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1. MEMORIA INFORMATIVA

1.1. Objeto Estudio Seguridad y Salud

El presente Estudio de Seguridad y Salud se redacta por encargo del Servicio de Cultura y
Patrimonio Historico, Consejeria de Gobierno de Cultura del Cabildo de Gran Canaria con
domicilio en la calle Bravo Murillo nidmero 23 y C.LI.LF. P-3500001-G, que ha designado al firmante
de este documento para la redaccién del Estudio de Seguridad y Salud de la obra.

En este Estudio se realiza descripcion de los procedimientos, equipos técnicos y medios
auxiliares que van a utilizarse previsiblemente, identificando los riesgos laborales y especificando las
medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a eliminar, controlar y reducir dichos riesgos.
Este E.S.S. servira de base para la redaccion del Plan de Seguridad y Salud por parte de cada
Contratista interviniente en la obra en el que se analizaran, estudiaran, desarrollardn vy
complementaran las previsiones contenidas en este ESS, adaptando a sus propios recursos, equipos y
procesos constructivos. En ninglin caso las modificaciones planteadas en el PSS podran implicar
disminucion de los niveles de proteccién previstos.

1.2. Datos de la Obra

El presente Estudio de Seguridad y Salud se redacta para la obra: “Proyecto Basico y de
Ejecucion de Rehabilitacion de la cubierta y torre-mirador y adecuacion de las instalaciones del
edificio de la Biblioteca Insular de Gran Canaria”, localizada en la calle Remedios niimero 7, Las
Palmas de Gran Canaria.

-El presupuesto de ejecucion material de las obras es de: 317.620,12 euros.

-Se prevé un plazo de ejecucion de las mismas de: 4 meses.

-La superficie total construida es de: 210,74 m2. Y la superficie (til es de 109 m2.

-El nimero total de operarios previstos que intervengan en la obra en sus diferentes fases es de: 8
trabajadores.

La influencia de la mano de obra en el costo total de la misma se estima en torno al 48%, y
teniendo en cuenta que el costo medio de operario pueda ser del orden de 15.000 a 18.000 euros/
ano, obtenemos un total de:

P.E.M x 0,48/15.000-18.000 euros/ano = 8 operarios

El nimero de operarios previstos que intervengan en la obra en sus diferentes fases es de 8.

El volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo del
total de los trabajadores en la obra es de:

21dias x 4 meses x 8 operarios = 672 mayor de 500.

Segln R.D. 1627/97 se requiere Estudio de Seguridad y Salud.

1.3. Técnicos

La relacion de técnicos intervinientes en la obra es la siguiente:

Técnicos Redactores del Proyecto de Ejecucion:
Arquitecta redactora del proyecto:
Guacimara Delgado Quintana, arquitecta

Colaboradores:
Javier Cabrera Librada, arquitecto
Aarén Medina Arias, arquitecto

Directores de Obra:
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Guacimara Delgado Quintana, arquitecta

Director de la Ejecucién Material de la Obra:
No ha sido designado por el promotor.

Coordinador de Seguridad y Salud en fase de proyecto:
No ha sido designado por el promotor.

Autor del presente Estudio de Seguridad y Salud:
Guacimara Delgado Quintana, arquitecta

Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion:
No ha sido designado por el promotor.

1.4. Descripcion de la Obra

1.4.1. Adecuacion de las Instalaciones

Acondicionamiento de espacios

Para solucionar las humedades perimetrales, se creard una cdmara de aire ventilada en los
muros afectados, y se sustituird el pavimento existente de lin6leo muy deteriorado. Ademas para
solucionar las humedades por capilaridad se colocardn puntos de ventilacion al pie de los muros
afectados. También se modificaran tabiques y se colocaran puertas resistentes al fuego para realizar
las compartimentaciones necesarias. Una parte fundamental en esta planta sera la instalacion de
nuevos depdsitos de compactos eléctricos, que permitan adecuar el sistema de almacenaje a las
nuevas necesidades.

Instalacion eléctrica

Con la presente instalacién se pretende realizar el suministro de la energia eléctrica necesaria
para la iluminacion de la cubierta. Para ello se dispondran los circuitos necesarios de alimentacion
para todos los puntos de luz y la preinstalacion de elevadores eléctrico.

Dado el uso para el que esta previsto el local objeto de este estudio, éste debe considerarse
como de publica concurrencia, tal y como se especifica en el punto 1 de la ITC-BT 28. Es por ello
que la presente instalacion, ademas de cumplir con las prescripciones generales correspondientes,
debera cumplir aquellas prescripciones particulares especificadas en dicha instruccion técnica que le
sean de aplicacion.

1.4.2 Rehabilitacién de cubierta y torre-mirador

Para las intervenciones de la rehabilitacion de la cubierta, se ha partido de dos ideas

principales:

- La reutilizacién y puesta en valor de la torre-mirador como observatorio del paisaje.

- El didlogo con la cubierta del edificio contiguo, la casa de Dona Ursula Quintana, con la que

actualmente forma una misma unidad funcional.

Ademas, se requeria de la colocacién de la nueva maquinaria de climatizacion, de gran volumetria,
por lo que habia que optar por una solucién integral que aunara todos los requisitos, permitiendo a
su vez poner en uso esta zona como un gran espacio de lectura y ensayo al aire libre, sin aumentar
la superficie construida en cubierta que pudiera distorsionar la volumetria del edificio.

Para ello, se ide6 una tarima de madera sobrepuesta a la cubierta a modo de mueble, de
acabado similar a la existente en la cubierta de la casa de Dofia Ursula, que permitieraseguir
reconociendo todos los elementos estructurales del edificio presentes en la cubierta y que a su vez
albergara la maquinaria sin aumentar la volumetria excesivamente. Esta tarima esta dotada de una
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grada en todo su perimetro, para su utilizacién como asientos de lectura o bien como grada para
zona de ensayo.

En la cubierta ademds, se realizaran intervenciones de consolidacion de pretiles y balaustradas, asi
como el saneado de paramentos afectados por humedades. También se suplementara el pretil
posterior mediante un panel de vidrio y alcanzar la altura de seguridad establecida por el Cédigo
Técnico de la Edificacion. Igualmente todos los cambios de nivel se encuentran debidamente
protegidos seguiin dicho CTE.

En la torre-mirador, las intervenciones se centran principalmente en la consolidaciéon de los
elementos de canteria localizados en cornisas y pretiles de la coronaciéon del mismo, asi como
diversos ornamentos, que se encuentran con distintos grados de deterioro, presentando una pérdida
general del monolitismo en esta parte de la torre. Las intervenciones se centraran en desmontarlos,
restaurarlos y volverlos a colocar en su posicion original con materiales adecuados e insertando
refuerzos si fuera necesario.

El pasamanos de madera sera restaurado asi como la estructura de madera que cubre del
caseton de la escalera de caracol, a la que se le retirard el sistema de cubierta sustituyéndolo por otro
estanco. Las carpinterias de madera, muy deterioradas, seran sustituidas por otras de idénticas
caracteristicas.

1.5. Objeto del Estudio de Seguridad y Salud

Segln se establece en el Real Decreto 1.627/1997, por el que se establecen disposiciones minimas
de seguridad y salud en las obras de construccion, el promotor esta obligado a encargar la redaccién
de un estudio de seguridad y salud en los proyectos de obras en que se den alguno de los supuestos
siguientes:

a) Que el presupuesto de ejecuciéon por contrata incluido en el proyecto sea igual o superior a
450.759 euros.

b) Que la duracion estimada sea superior a 30 dias laborables, empledndose en alglin momento a
mas de 20 trabajadores simultdneamente.

c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo del
total de los trabajadores en la obra, sea superior a 500.

d) Las obras de tineles, galerias, conducciones subterraneas y presas.

Dado que la obra Rehabilitacion de la Cubierta del Museo y Parque Arqueolégico y Museo Cueva
Pintada queda enmarcada entre los grupos anteriores, el promotor Servicio de Museos, Consejeria de
Cultura, cabildo de Gran Canaria ha designado al firmante de este documento para la redaccién del
Estudio de Seguridad y Salud de la obra.

Este Estudio contiene:

‘Memoria: En la que se realiza descripcion de los procedimientos, equipos técnicos y medios
auxiliares que van a utilizarse previsiblemente.

Identificacion de los riesgos laborales especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas
tendentes a eliminar, controlar y reducir dichos riesgos.

Descripcién de los servicios sanitarios y comunes de que debera estar dotado el centro de trabajo de
la obra.

En la elaboracién de la memoria se han tenido en cuenta las condiciones del entorno en que se
realiza la obra, asi como la tipologia y caracteristicas de los materiales y elementos que van a
utilizarse, el proceso constructivo y orden de ejecucion de los trabajos.

-Pliego de condiciones en el que se tienen en cuenta las normas legales y reglamentarias aplicables a
las especificaciones técnicas propias de la obra, asi como las prescripciones que se habran de
cumplir en relaciéon con las caracteristicas, la utilizacién y la conservacion de las maquinas, Utiles,
herramientas, sistemas y equipos preventivos.

-Planos en los que se desarrollan los graficos y esquemas necesarios para la mejor definicion y
comprension de las medidas preventivas definidas en la memoria, con expresion de las
especificaciones técnicas necesarias.

‘Mediciones de todas aquellas unidades o elementos de seguridad y salud en el trabajo que han sido
definidos o proyectados.

-Presupuesto que cuantifique el conjunto de gastos previstos para la aplicacion y ejecucion de este
estudio de seguridad y salud.
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Este E.S.S. servira de base para la redaccion del Plan de Seguridad y Salud por parte de cada
Contratista interviniente en la obra en el que se analizaran, estudiaran, desarrollaran vy
complementaran las previsiones contenidas en este ESS, adaptando a sus propios recursos, equipos y
procesos constructivos. En ningln caso las modificaciones planteadas en el PSS podran implicar
disminucion de los niveles de proteccion previstos.

2. AGENTES INTERVINIENTES

Son agentes todas las personas, fisicas o juridicas, que intervienen en el proceso de la
edificacion. Sus obligaciones vendran determinadas por lo dispuesto en esta Ley y demas
disposiciones que sean de aplicacion y por el contrato que origina su intervencién con especial
referencia a la L.O.E. y el R.D.1627/97.

2.1. Promotor

Serd considerado promotor cualquier persona, fisica o juridica, pdblica o privada, que,
individual o colectivamente, decide, impulsa, programa y financia, con recursos propios o ajenos, las
obras de edificacion para si o para su posterior enajenacion, entrega o cesion a terceros bajo
cualquier titulo.
Cuando el promotor realice directamente con medios humanos y materiales propios la totalidad o
determinadas partes de la obra, tendra también la consideracion de contratista a los efectos de la Ley
32/2006
A los efectos del RD 1627/97 cuando el promotor contrate directamente trabajadores auténomos
para la realizacion de la obra o de determinados trabajos de la misma, tendrd la consideracion de
contratista excepto en los casos estipulados en dicho Real Decreto.
Es el promotor quien encargara la redaccion del E.S.S. y ha de contratar a los técnicos coordinadores
en Seguridad y Salud tanto en proyecto como en ejecucion. Para ello se firmard contrato con los
técnicos que defina la duracién del mismo, dedicaciéon del coordinador, sistemas de contratacion
previstos por el promotor y sus limitaciones, forma de pago, motivos de rescision, sistemas de
prorroga y de comunicacion entre coordinador y promotor.
Facilitara copia del E.S.S. a las empresas contratistas, subcontratistas o trabajados auténomos
contratados por directamente por el promotor, exigiendo la presentacion de Plan de Seguridad vy
Salud previo al comienzo de las obras.
Velara por que el/los contratista/s presentan ante la autoridad laboral la comunicacién de apertura
del centro de trabajo y sus posibles actualizaciones.

2.2. Proyectista

El proyectista es el agente que, por encargo del promotor y con sujecién a la normativa
técnica y urbanistica correspondiente, redacta el proyecto.
Debera tomar en consideracion, de conformidad con la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, los
principios generales de prevencion en materia de seguridad y de salud en las fases de concepcion,
estudio y elaboracién del proyecto de obra.

2.3. Coordinador de seguridad y salud en fase de proyecto

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la elaboracién del proyecto de obra:
el técnico competente designado por el promotor para coordinar, durante la fase del proyecto de
obra, la aplicacion de los principios generales de prevencién en materia de seguridad y de salud
durante la fase de proyecto.

2.4. Coordinador de seguridad y salud en fase de ejecucion

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra es el técnico
competente integrado en la direccion facultativa, designado por el promotor para llevar a cabo las
siguientes tareas:
-Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencion y de seguridad.
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-Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los
subcontratistas y los trabajadores autébnomos apliquen de manera coherente y responsable los
principios de la accién preventiva.

-Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista.

-Organizar la coordinacion de actividades empresariales.

-Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacién correcta de los métodos de trabajo.
-Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra.
-Asegurarse de que las empresas subcontratistas han sido informadas del Plan de Seguridad y Salud y
estan en condiciones de cumplirlo.

-El Coordinador en materia de seguridad podra paralizar los tajos o la totalidad de la obra, en su
caso, cuando observase el incumplimiento de las medidas de seguridad y salud establecidas,
dejandolo por escrito en el libro de incidencias. Ademas, se deberd comunicar la paralizacién al
Contratista, Subcontratistas afectados, Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social correspondiente y
representantes de los trabajadores.

2.5. Direccion facultativa

Direccion facultativa: el técnico o técnicos competentes designados por el promotor,
encargados de la direccion y del control de la ejecucion de la obra.

Asumira las funciones del Coordinador de Seguridad y Salud en el caso de que no sea
necesaria su contratacion dadas las caracteristicas de la obra y lo dispuesto en el R.D. 1627/97.

En ninglin caso las responsabilidades de los coordinadores, de la direccién facultativa y del
promotor eximiran de sus responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas.

2.6. Contratistas y subcontratistas

Contratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el promotor, con
medios humanos y materiales, propios o ajenos, el compromiso de ejecutar la totalidad o parte de las
obras con sujecion al proyecto y al contrato.

Cuando el promotor realice directamente con medios humanos y materiales propios la
totalidad o determinadas partes de la obra, tendra también la consideracién de contratista a los
efectos de la Ley 32/2006

A los efectos del RD 1627/97 cuando el promotor contrate directamente trabajadores
autbnomos para la realizacién de la obra o de determinados trabajos de la misma, tendrd la
consideracion de contratista excepto en los casos estipulados en dicho Real Decreto.

Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista u otro
subcontratista comitente el compromiso de realizar determinadas partes o unidades de obra.

Son responsabilidades del Contratistas y Subcontratistas:

-La entrega al Coordinador de Seguridad y Salud en la obra de documentacién clara y suficiente en
que se determine: la estructura organizativa de la empresa, las responsabilidades, las funciones, las
practicas, los procedimientos, los procesos y los recursos de los que se dispone para la realizacion de
la accion preventiva de riesgos en la empresa.

-Redactar un Plan de Seguridad y Salud segiin lo dispuesto en el apartado correspondiente de este
E.S.S.y el R.D. 1627/1997 firmado por persona fisica.

-Aplicar los principios de la accién preventiva segin Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.
-Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud.

-Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales.

-Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores autbnomos sobre todas las
medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra. Vigilaran el
cumplimiento de estas medidas por parte de los trabajadores autobnomos en el caso que estos realicen
obras o servicios correspondientes a la propia actividad de la empresa contratista y se desarrollen en
sus centros de trabajos.

-Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de seguridad y
salud en la obra de los riesgos especificos que puedan afectar a otros trabajadores de |a obra segin lo
dispuesto en el Real Decreto 171/2004.

-Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de
salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion facultativa.
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-Los Contratistas y Subcontratistas son los responsables de que la ejecucion de las medidas
preventivas correspondan con las fijadas en el Plan de Seguridad y Salud.

-Designar los recursos preventivos asignando uno o varios trabajadores o en su caso uno o varios
miembros del servicio de prevencion propio o ajeno de la empresa. Asi mismo ha de garantizar la
presencia de dichos recursos en la obra en los casos especificados en la Ley 54/2003 y dichos
recursos contaran con capacidad suficiente y dispondran de medios necesarios para vigilar el
cumplimiento de las actividades preventivas. El plan de seguridad y salud identificara los recursos
con declaracién de formacién y funciones.

-Vigilar el cumplimiento de la Ley 32/2006 por las empresas subcontratistas y trabajadores
autébnomos con que contraten; en particular, en lo que se refiere a las obligaciones de acreditacion e
inscripcion en el Registro de Empresas Acreditadas, contar con el porcentaje de trabajadores
contratados con caracter indefinido aspectos regulados en el articulo 4 de dicha Ley y al régimen de
la subcontratacion que se regula en el articulo 5.

-Informar a los representantes de los trabajadores de las empresas que intervengan en la ejecucién de
la obra de las contrataciones y subcontrataciones que se hagan en la misma.

-Garantizar la formacién adecuada a todos los trabajadores de nivel productivo, de acuerdo con lo
que dispone el articulo 19 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales
y lo dispuesto en los convenios colectivos de aplicacion en los que se establezcan programas
formativos y contenidos especificos necesarios en materia de PRL.

2.7. Trabajadores autonomos

Trabajador auténomo: la persona fisica distinta del contratista y del subcontratista, que realiza
de forma personal y directa una actividad profesional, sin sujecién a un contrato de trabajo, y que
asume contractualmente ante el promotor, el contratista o el subcontratista el compromiso de realizar
determinadas partes o instalaciones de la obra. Cuando el trabajador autbnomo emplee en la obra a
trabajadores por cuenta ajena, tendrd la consideracion de contratista o subcontratista a los efectos de
la Ley 32/2006 y del RD 1627/97.

Los trabajadores autbnomos estaran obligados a:

-Aplicar los principios de la accién preventiva seglin la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales.

-Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud.

-Cumplir las obligaciones en materia de prevencion de riesgos que establece para los
trabajadores la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

-Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacion de actividades
empresariales.

-Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/1997, de
18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

-Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real Decreto
773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion
por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

-Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad
y de salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion facultativa.

-Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de
seguridad y salud en la obra de los riesgos especificos que puedan afectar a otros trabajadores de la
obra segln lo dispuesto en el Real Decreto 171/2004.

-Deberan cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud.

2.8. Trabajadores por cuenta ajena

Los contratistas y subcontratistas deberan garantizar que los trabajadores reciban una
informacién adecuada de todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su
seguridad y su salud en la obra.

La consulta y participacion de los trabajadores o sus representantes se realizaran, de
conformidad con lo dispuesto en la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.
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Una copia del plan de seguridad y salud y de sus posibles modificaciones sera facilitada por
el contratista a los representantes de los trabajadores en el centro de trabajo.
Velardn por su propia seguridad y salud y la de las personas que se puedan ver afectadas por su
trabajo. Usaran adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, las maquinas,
aparatos, herramientas, sustancias peligrosas, equipos de transporte y, en general, cualesquiera otros
medios con los que desarrollen su actividad. Utilizardn correctamente los medios y equipos de
proteccion facilitados por el empresario. No pondran fuera de funcionamiento vy utilizaran
correctamente los dispositivos de seguridad existentes o que se instalen en los medios relacionados
con su actividad o en los lugares de trabajo en los que ésta tenga lugar. Informaran de inmediato a su
superior jerarquico directo, y a los trabajadores designados para realizar actividades de proteccion y
de prevencién o, en su caso , al servicio de prevencion, acerca de cualquier situacién que, a su
juicio, entrafie, por motivos razonables, un riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores.
Contribuiran al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad competente con el fin
de proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en el trabajo.

El incumplimiento de las medidas de seguridad tendra la consideracion incumplimiento
laboral segtin el Estatuto de los Trabajadores.

2.9. Trabajadores de empresas de trabajo temporal

La obra podra contar con personal de Empresas de Trabajo Temporal previa concertacion de
contratos de puesta a disposicion exclusivamente para las ocupaciones, puestos de trabajo o tareas
que expresamente se determinan en el Convenio Colectivo General de la construccién y con las
restricciones que en el mismo se estipulan.

En virtud de lo expuesto en el Convenio, para aquellos puestos de trabajo con limitacion
absoluta para la celebracién de contratos de puesta a disposicion, en ninglin caso se podran celebrar
este tipo de contratos por razones de peligrosidad, accidentalidad, siniestralidad y/o seguridad y
salud de los trabajadores. Para puestos de trabajo con limitacion relativa para la celebracion de
contratos de puesta a disposicion, queda limitada relativamente la celebracién de estos contratos, de
manera que si las circunstancias sefaladas en el Convenio como de riesgo especial para la Seguridad
y Salud de los trabajadores no concurren se podran celebrar este tipo de contratos. Para el resto de
los puestos de trabajo no existe inconveniente en ser ocupados por trabajadores de ETT.

Los trabajadores contratados para ser cedidos a empresas usuarias tendran derecho durante

los periodos de prestacion de servicios en las mismas a la aplicacion de las condiciones esenciales
de trabajo y empleo que les corresponderian de haber sido contratados directamente por la empresa
usuaria para ocupar el mismo puesto.
Los trabajadores cedidos por las empresas de trabajo temporal deberan poseer la formacion tedrica y
practica en materia de prevencion de riesgos laborales necesaria para el puesto de trabajo a
desempenar, teniendo en cuenta su cualificacion y experiencia profesional y los riesgos a los que
vaya a estar expuesto.

lgualmente, tendran derecho a la utilizacion de los servicios comunes e instalaciones
colectivas de la obra en las mismas condiciones que los trabajadores contratados directamente por la
empresa usuaria.

Siempre que haya en obra trabajadores cedidos por E.T.T. serd imprescindible la presencia
permanente de los Recursos Preventivos.

Finalmente sefalar que a estos trabajadores les son de aplicacion las condiciones expuestas
en este mismo documento para los trabajadores por cuenta ajena.

2.10. Fabricantes y suministradores de equipos de proteccion y materiales de construccion.
Los fabricantes, importadores y suministradores de maquinaria, equipos, productos y utiles de trabajo estan

obligados a asegurar que éstos no constituyan una fuente de peligro para el trabajador, siempre que sean instalados y
utilizados en las condiciones, forma y para los fines recomendados por ellos.

Los fabricadores, importadores y suministradores de productos y sustancias quimicas de utilizacion en el
trabajo estan obligados a envasar y etiquetar los mismos de forma que se permita su conservacion y manipulacién en
condiciones de seguridad y se identifique claramente su contenido y los riesgos para la seguridad o la salud de los
trabajadores que su almacenamiento o utilizacién comporten.
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Deberan suministrar la informacion que indique la forma correcta de utilizacion por los trabajadores, las
medidas preventivas adicionales que deban tomarse vy los riesgos laborales que conlleven tanto su uso normal, como
su manipulacion o empleo inadecuado.

Los fabricantes, importadores y suministradores de elementos para la proteccién de los trabajadores estan
obligados a asegurar la efectividad de los mismos, siempre que sean instalados y usados en las condiciones y de la
forma recomendada por ellos. A tal efecto, deberan suministrar la informacion que indique el tipo de riesgo al que van
dirigidos, el nivel de proteccion frente al mismo y la forma correcta de su uso y mantenimiento.

Los fabricantes, importadores y suministradores deberan proporcionar a los empresarios la informacién
necesaria para que la utilizaciéon y manipulacion de la maquinaria, equipos, productos, materias primas y utiles de
trabajo se produzca sin riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores.

2.11. Recursos preventivos

Con el fin de ejercer las labores de recurso preventivo segin lo establecido en la Ley 31/1995, Ley
54/2003 y Real Decreto 604/2006 el empresario designara para la obra los recursos preventivos que
podran ser:

a. Uno o varios trabajadores designados de la empresa.

b. Uno o varios miembros del servicio de prevencion propio de la empresa

c. Uno o varios miembros del o los servicios de prevencion ajenos.

La empresa contratista garantizard la presencia de dichos recursos preventivos en obra en los
siguientes casos:

a. Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del proceso o la
actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o
simultaneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacién de los métodos de trabajo.

b. Cuando se realicen las siguientes actividades o procesos peligrosos o con riesgos
especiales:

1.° Trabajos con riesgos especialmente graves de caida desde altura.

2.° Trabajos con riesgo de sepultamiento o hundimiento.

3.° Actividades en las que se utilicen maquinas que carezcan de declaracion CE de
conformidad, que sean del mismo tipo que aquellas para las que la normativa sobre comercializacién
de maquinas requiere la intervencion de un organismo notificado en el procedimiento de
certificacion, cuando la proteccion del trabajador no esté suficientemente garantizada no obstante
haberse adoptado las medidas reglamentarias de aplicacion.

4.° Trabajos en espacios confinados.

5.° Trabajos con riesgo de ahogamiento por inmersion.

c. Cuando sea requerida por la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social.

También serd precisa su presencia, en base a los criterios técnicos publicados por el Ministerio,
cuando en la obra se empleen menores de 18 afos, trabajadores especialmente sensibles,
trabajadores de reciente incorporacion en fase inicial de adiestramiento o cedidos por ETT.

En el apartado correspondiente de este Estudio de Seguridad y Salud se especifica cuando esta
presencia es necesaria en funcion de la concurrencia de los casos antes sefialados en las fases de
obra y en el montaje, desmontaje y utilizacién de medios auxiliares y maquinaria empleada.

Ante la ausencia del mismo, o de un sustituto debidamente cualificado y nombrado por
escrito, se paralizaran los trabajos incluyendo los de las empresas subcontratadas o posible personal
autonomo.

Las personas a las que se asigne esta vigilancia deberan dar las instrucciones necesarias para
el correcto e inmediato cumplimiento de las actividades preventivas, en caso de observar un
deficiente cumplimiento de las mismas o una ausencia, insuficiencia o falta de adecuacion de las
mismas, se informara al empresario para que éste adopte las medidas necesarias para corregir las
deficiencias observadas y al coordinador de seguridad y salud y resto de la direccion facultativa.

El Plan de Seguridad y Salud especificard expresamente el nombre de la persona o personas
designadas para tal fin y se detallaran las tareas que inicialmente se prevee necesaria su presencia
por concurrir alguno de los casos especificados anteriormente.

3. CONDICIONES DEL ENTORNO
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3.1. Trafico rodado

El tréfico rodado ajeno a la obra y que circula por el ambito de la misma exige la puesta en
practica de medidas preventivas afadidas que se enumeran a continuacion:

El contratista se encargard, con los medios necesarios, de la limpieza de la via publica por la
que se realice el acceso a la obra y de los viales colindantes, manteniéndolas limpias en todo
momento y especialmente tras la entrada y salida de camiones en la obra.

Resulta imposible el corte del trafico ajeno a la obra por el interior de la misma durante la
ejecucion de los trabajos. Con el fin de minimizar los riesgos se dispondra personal senalista
especializado que coordine y dirija el trafico. Quedaran debidamente sefalizados los circuitos tanto
con sefhalizaciéon vertical como, si fuera necesario, senalizacién horizontal. Se paralizara
puntualmente el trafico en situaciones de riesgo especial como, por ejemplo, durante la descarga de
acopios. Se organizaran recorridos separados y bien diferenciados para el trafico de obra y el trafico
rodado ajeno a la misma.

Se limitara el trafico de camiones de obra en determinados horarios de méximo tréfico ajeno
a la obra.

3.2. Trafico peatonal

La presencia de tréfico peatonal en el ambito de la obra requiere la adopcion de las siguientes
medidas preventivas:

El contratista contard con personal debidamente formado en la regulacion del trafico e
informado en la organizacion de la propia obra, que se dedicara exclusivamente a organizar el
trafico e informar y ayudar al peatén en el dia a dia de la obra.

3.3. Servicios sanitarios mas proximos
Por si se produjera un incidente en obra que requiriera de traslado a centro sanitario, a continuacion
se destacan las instalaciones mas préximas a la obra:

CENTRO DE SALUD: CENTRO DE SALUD TRIANA

direccion Centro de Salud méas proximo: C/ BERNARDINO CORREA VIERA, 15

localidad Centro de Salud més préximo: 35001, LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

HOSPITAL: COMPLEJO HOSPITAL UNIVERSITARIO INSULAR-MATERNO INFANTIL
direccion Hospital mas proximo: AV. MARITIMA DEL SUL, S/N 35001,
localidad Hospital mas proximo: LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

4. RIESGOS ELIMINABLES

No se han identificado riesgos totalmente eliminables.

Entendemos que ninguna medida preventiva adoptada frente a un riesgo lo elimina por
completo dado que siempre podrd localizarse una situacion por mal uso del sistema, actitudes
imprudentes de los operarios u otras en que dicho riesgo no sea eliminado.

Por tanto se considera que los Unicos riesgos eliminables totalmente son aquellos que no
existen al haber sido eliminados desde la propia concepcion del edificio, por el empleo de procesos
constructivos, maquinaria, medios auxiliares o incluso medidas del propio disefo del proyecto que
no generen riesgos y sin duda estos riegos no merecen de un desarrollo detenido en este Estudio de
Seguridad y Salud.

5. FASES DE EJECUCION

5.1. Demoliciones
RIESGOS:
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Caidas a distinto nivel de objetos.

Caidas a distinto o mismo nivel de los operarios por pérdida de equilibrio o hundimiento del forjado
donde opera.

Referentes a maquinaria y vehiculos: vuelcos, choques, golpes y caidas en el ascenso o descenso de
los mismos.

Atrapamientos y atropellos de personas con la maquinaria.

Proyeccion de tierra y piedras.

Golpes, choques, cortes,

Sobreesfuerzos

Pisadas sobre materiales punzantes.

Atrapamientos y aplastamientos.

Afecciones cutaneas.

Proyeccion de particulas en los ojos.

Exposicion a ruido y vibraciones.

Emision de polvo: Inhalacién o molestias en los ojos.

Contactos eléctricos.

Incendios y explosiones.

Inundaciones o filtraciones de agua.

Infecciones.

Desplomes de elementos

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia permanente en
obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su
presencia.

Con caracter previo al inicio de los trabajos deberan analizarse las condiciones del edificio y de las
instalaciones preexistentes, investigando, para la adopcion de las medidas preventivas necesarias, su
uso o usos anteriores, las condiciones de conservacién y de estabilidad de la obra en su conjunto, de
cada parte de la misma, y de las edificaciones adyacentes. El resultado del estudio anterior se
concretard en un plan de demolicién en el que constara la técnica elegida asi como las personas y
los medios mas adecuados para realizar el trabajo.

Queda prohibido el vertido de materiales a plantas inferiores.

Los contenedores no se llenaran por encima de los bordes.

Los contenedores deberan ir cubiertos con un toldo y el extremo inferior del conducto no tendrd una
altura superior a 2 m., para disminuir la formacién de polvo.

Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en este documento
dentro del apartado de herramientas eléctricas.

La iluminacién en la zona de trabajo serd siempre suficiente.

Se dispondra de extintores en obra.

Se dispondra de una bomba de achique cuando haya prevision de fuertes lluvias o inundaciones.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Casco de seguridad.

Calzado con puntera reforzada.

Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos.
Gafas de seguridad antiimpactos.
Protectores auditivos.

Mascarillas antipolvo.

Guantes de cuero.

Ropa de trabajo adecuada.

Ropa de trabajo impermeable.

Ropa de trabajo reflectante.

Cinturdn de seguridad y puntos de amarre.
Cinturones portaherramientas.

Fajas de proteccion dorsolumbar.
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5.2 Implantacion en Obra

RIESGOS

Caida de personas a distinto nivel
Caida de personas al mismo nivel
Caida al mismo nivel de objetos
Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Emision de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Exposicion a clima extremo

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia permanente en
obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su
presencia.

Se retiraran clavos y materiales punzantes sobrantes de los encofrados u otros elementos del vallado.
Para postes con cimentacion subterranea, se realizaran catas previas que indique la resistencia del
terreno con el fin de definir la profundidad de anclaje.

Previo a realizar excavaciones de cimentacion se localizara y sefalar las conducciones que puedan
existir en el terreno. El corte de suministro o desvio de las conducciones se pondra en conocimiento
de la empresa propietaria de la misma.

La zona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.

La manipulacion del vallado o cargas pesadas se realizard por personal cualificado mediante medios
mecanicos o palanca, evitando el paso por encima de las personas.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Casco de seguridad

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Cinturén de seguridad y puntos de amarre
Chaleco reflectante

Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

Crema de proteccion solar

MAQUINARIA

Maquinaria de Transporte
Camion Transporte
Herramientas Eléctricas Ligeras

MEDIOS AUXILIARES
Escaleras de Mano
Escaleras Metalicas

5.3 Estructuras

RIESGOS

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choques contra objetos moviles o inmoviles
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Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Vibraciones

Infecciones o afecciones cutaneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Explosiones

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
Exposicion a radiaciones

Exposicion a clima extremo
Quemaduras

MEDIDAS PREVENTIVAS

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia permanente en
obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su
presencia.

Prohibido trabajar en caso de hielo, nieve o vientos superiores a 50 km/h.

lluminacién suficiente en la zona de trabajo.

La zona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.

Cuando las temperaturas sean extremas, especialmente en las conocidas «olas de calor» se podran
proponer horarios distintos que permitan evitar las horas de mayor insolacion.

Prohibido colgar conducciones eléctricas o focos de luz de armaduras, perfiles o elementos no
dispuestos especificamente.

Los materiales se acopiardn alejados de zonas de circulaciéon, de manera que no provoquen
sobrecargas en forjados, caidas o vuelcos.

El almacenamiento de cargas en forjados se realizarad lo mdas préximo a vigas o muros de carga.

Los operarios no circularan sobre la estructura sin disponer de las medidas de seguridad.

Los operarios no deberan permanecer debajo de cargas suspendidas.

El ascenso o descenso de cargas se realizard por medios mecdanicos, lentamente, evitando
movimientos bruscos que provoquen su caida.

Los encofrados, las piezas prefabricadas pesadas o los soportes temporales y los apuntalamientos s6lo
se podran montar o desmontar bajo vigilancia, control y direccién del personal competente.

El transporte de los elementos se realizara mediante una sola graa.

Queda terminantemente prohibido trepar por la estructura.

EQUIPOS de PROTECCION COLECTIVA:

El acceso de una planta a otra se realizard mediante escaleras de mano con zapatas antideslizantes,
prohibiendo trepar por los encofrados.

Los huecos interiores de forjados con peligro de caida ( patios, ascensores...), quedaran protegidos
con barandillas.

Se utilizara tablado cuajado para proteger pequenos huecos de paso de instalaciones, chimeneas...
Los bordes perimetrales de la estructura quedaran protegidos mediante barandillas.

Tras la conformacién de las escaleras definitivas, estas contardn con barandillas provisionales entre
tanto no dispongan de las definitivas.

FQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Casco de seguridad

Protectores auditivos.

Gafas de seguridad antiimpactos.

Gafas antipolvo
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Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC.

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Cinturdn de seguridad y puntos de amarre
Cinturén portaherramientas

Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

Crema de proteccion solar

5.3.1. Acero

MEDIDAS PREVENTIVAS

No se soltaran las cargas de la grda sin fijarlos correctamente en su lugar.

No se elevara una nueva planta sin terminar los cordones de soldadura en la planta inferior.

Los trabajos en altura se reduciran al méximo realizando el montaje, en la medida de lo posible, en
taller o a pié de obra.

El acopio de estructuras metdlicas, se realizard sobre una zona compactada, horizontalmente, sobre
durmientes de madera.

La altura del material acopiado serd inferior a 1,5 m..

Los acopios se realizaran lo mas préximo posible a la zona de montaje y alejado de la circulacién de
la maquinaria.

No sobrecargar o golpear los andamios y elementos punteados.

El transporte y colocacién de elementos estructurales se realizara por medios mecanicos, amarrado
de 2 puntos y lentamente; Las vigas y pilares seran manipuladas por 3 operarios.

En los trabajos de soldadura se atendra a lo dispuesto en el apartado correspondiente de este mismo
documento.

Queda prohibido transitar encima de los perfiles sin sujecion y protecciones adecuada.

Equipos de proteccién colectiva

La estructura metalica quedara arriostrada y conectada a tierra.

Si se colocan andamios metalicos modulares, barandillas perimetrales y redes, todos ellos quedaran
conectados a tierra.

Durante la ejecucion de esta fase se dispondra de extintores en obra.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Casco de seguridad

Protectores auditivos.

Gafas de seguridad antiimpactos.

Gafas antipolvo

Pantalla proteccion para soldadura
Mascarillas contra particulas y polvo
Guantes contra cortes y vibraciones
Manguitos de cuero

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Mandil de proteccién

Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

Crema de proteccion solar

5.3.2 Madera

MEDIDAS PREVENTIVAS
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Los operarios no se colocardn sobre pilares u otros elementos de construccién para recibir los
materiales.

Los trabajos en altura se reduciran al maximo realizando el montaje, en la medida de lo posible, en
taller o a pie de obra.

El acopio de estructuras de madera, se realizara sobre una zona compactada, horizontalmente, sobre
durmientes que estaran dispuestos por capas.

Los acopios se realizaran lo mas proximo posible a la zona de montaje y a los medios de elevacion,
siempre alejado de las zonas de circulacion.

Disposicion de correas de inmovilizacién para mejorar la estabilidad de cerchas y porticos.

EQUIPOS de PROTECCION COLECTIVA:

Durante la ejecucion de esta fase se dispondra de extintores en obra.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad

Protectores auditivos.

Gafas de seguridad antiimpactos.

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

Crema de proteccion solar

MAQUINARIA:

Maquinaria de Transporte
Camion Transporte

Maquinaria de Elevacion
Herramientas Eléctricas Ligeras

MEDIOS AUXILIARES
Andamios

Andamio Tubular
Escaleras de Mano
Escaleras Metalicas

5.4 Cubiertas

RIESGOS

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Infecciones o afecciones cutaneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
Exposicion a clima extremo
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MEDIDAS PREVENTIVAS

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia permanente en
obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su
presencia.

Los operarios no deberdn permanecer debajo de cargas suspendidas.

El ascenso o descenso de cargas se realizard por medios mecanicos, lentamente, evitando
movimientos bruscos que provoquen su caida.

lluminacion suficiente en la zona de trabajo.

La zona de actuacion debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.
Prohibido trabajar en caso de hielo, nieve, lluvia o vientos superiores a 50 km/h.

Cuando las temperaturas sean extremas, se podran proponer horarios distintos que permitan evitar las
horas de mayor insolacion.

El acopio de los materiales de cubierta se realizard alejado de las zonas de circulacién y de los
bordes de la cubierta.

El almacenamiento de cargas en cubierta se realizara lo mas préximo a vigas o muros de carga.

Las chapas y paneles seran manipuladas por 2 personas como minimo.

El acceso a la cubierta se realizara a través de los huecos, con escaleras de mano peldaneadas, sobre
superficies horizontales y que sobresalgan Tm. de la altura de la cubierta.

EQUIPOS de PROTECCION COLECTIVA:

La cubierta quedard perimetralmente protegida mediante andamios modulares arriostrados, con las
siguientes dimensiones: la altura superior del andamiaje estard a 1,2 m. del Gltimo entablado, la
distancia hasta el Gltimo entablado bajo cornisa serd inferior a 30 cm., la anchura a partir de la
plomada serd superior a 60 cm., la altura de detencion inferior sera hasta la prolongacién de la linea
de inclinacion de la cubierta.

Los huecos interiores de cubierta con peligro de caida (patios, lucernarios, ascensores...), quedaran
protegidos con barandillas.

Se utilizara tablado cuajado para proteger pequenos huecos de paso de instalaciones, chimeneas...

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Casco de seguridad

Protectores auditivos.

Gafas de seguridad antiimpactos.

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo
Guantes contra cortes y vibraciones
Guantes de goma o PVC.

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

Crema de proteccion solar

MAQUINARIA:

Maquinaria de Transporte
Camion Transporte

Maquinaria de Elevacion
Maquinaria Hormigonera
Herramientas Eléctricas Ligeras

MEDIOS AUXILIARES
Andamios

Andamio Tubular
Escaleras de Mano
Escaleras Metalicas
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5.4.1 Impermeabilizacién

RIESGOS

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos
Exposicion a sustancias nocivas o toxicas
Infecciones o afecciones cutaneas

MEDIDAS PREVENTIVAS

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia permanente en
obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su
presencia.

lluminacién suficiente en la zona de trabajo.

La zona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.
Prohibido trabajar en caso de hielo, nieve, lluvia o vientos superiores a 50 km/h.

Cuando las temperaturas sean extremas, se podran proponer horarios distintos que permitan evitar las
horas de mayor insolacion.

EQUIPOS de PROTECCION COLECTIVA:

Durante la ejecucion de esta fase se dispondra de extintores en obra.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Casco de seguridad

Guantes contra cortes y vibraciones
Guantes de goma o PVC.

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Rodilleras

Cinturén de seguridad y puntos de amarre
Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

Crema de proteccion solar

MAQUINARIA:

Maquinaria de Transporte
Camion Transporte

Maquinaria de Elevacion
Herramientas Eléctricas Ligeras

MEDIOS AUXILIARES
Andamios

Andamio Tubular
Escaleras de Mano
Escaleras Metalicas
Plataforma de Descarga

5.5 Canteria

RIESGOS

Caida de personas a distinto nivel
Caida de personas al mismo nivel
Caida a distinto nivel de objetos
Caida al mismo nivel de objetos
Golpes o cortes por objetos
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Atrapamiento por o entre objetos

Sobreesfuerzos

Proyeccion de fragmentos o particulas

Ruido

Vibraciones

Infecciones o afecciones cutaneas

Contactos eléctricos directos o indirectos

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos

MEDIDAS PREVENTIVAS

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia permanente en
obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su
presencia.

lluminacion suficiente en la zona de trabajo.

La zona de actuacion debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.
Prohibido trabajar en exterior en caso de hielo, nieve o vientos superiores a 50 km/h.

Los materiales se acopiaran sin invadir las zonas de circulacion ni producir sobrecargas.

Las cargas se transportaran paletizadas, enflejadas, sujetas y por medios mecanicos

La maquinaria eléctrica para el corte de piezas utilizara agua para evitar la generacién de polvo. De
otro modo, de utilizaran mascarillas autofiltrantes.

EQUIPOS de PROTECCION COLECTIVA:
Se utilizaran plataformas de descarga en altura.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Casco de seguridad

Protectores auditivos.

Gafas de seguridad antiimpactos.

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo
Guantes contra cortes y vibraciones
Guantes de goma o PVC.

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

Crema de proteccion solar

MAQUINARIA:

Maquinaria de Transporte
Camion Transporte

Maquinaria de Elevacion

Silos

Maquinaria Hormigonera
Herramientas Eléctricas Ligeras

MEDIOS AUXILIARES
Andamios

Andamio de Borriquetas
Andamio Tubular
Escaleras de Mano
Escaleras Metalicas
Plataforma de Descarga

5.6. Cerramientos y Distribucion
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RIESGOS

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccién de fragmentos o particulas
Infecciones o afecciones cutaneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
Exposicion a clima extremo

MEDIDAS PREVENTIVAS

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006
exige su presencia.

Senalizar y proteger mediante marquesinas los accesos a obra.

lluminacion suficiente en la zona de trabajo.

La zona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.

Prohibido el acceso a toda planta no protegida en huecos y perimetro.

Se colocaran senales de peligro: Peligro de caida desde altura, Obligatorio utilizar el cinturén
de seguridad, Peligro, cargas suspendidas...

Las cargas se transportaran paletizadas, enflejadas y sujetas.

Prohibido el uso del montacargas para el transporte de personas.

Los andamios se colocaran y utilizaran siguiendo las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de andamios y las indicaciones del fabricante y la normativa
correspondiente.

Prohibido saltar desde los andamios a la estructura y viceversa.

Prohibido trabajar en niveles superiores si provocan riesgos a los niveles inferiores, o
paramentos levantados en menos de 48 horas con incidencia de fuertes vientos..

Se realizara la evacuacion de escombros y cascotes mediante tubos de vertido, carretillas o
bateas cerradas perimetralmente.

Queda prohibido el lanzamiento de escombros a través de huecos de forjado o fachada.

Se utilizaran herramientas o maquinaria eléctrica para cortar las piezas, las cuales deberan
permanecer himedas. Se utilizaran mascarillas autofiltrantes, en su defecto.

Estaran provistas de carcasa todas aquellas maquinas o herramientas capaces de producir
cortes o golpes.

Las herramientas eléctricas cumpliran con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

Equipos de proteccion colectiva

El acceso a la planta de trabajo se realizard mediante escaleras peldafeadas protegidas con
barandillas de 90 cm., listén intermedio y rodapiés.

Se utilizaran plataformas de descarga en altura.

Tras la retirada de los equipos de proteccién colectiva de perimetro de forjado y huecos
interiores y hasta la finalizacion de los trabajos de cerramiento, los operarios trabajaran protegidos
desde andamios.

Las aberturas perimetrales, los huecos de fachada ( balcones o descansillos ) y puertas de
ascensor se protegeran mediante barandillas rigidas y resistentes.

Durante la ejecucién de esta fase se dispondrd de extintores en obra.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Casco de seguridad
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Protectores auditivos.

Gafas de seguridad antiimpactos.

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC.

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

MAQUINARIA:

Maquinaria de Transporte
Camion Transporte

Maquinaria de Elevacion

Silos

Maquinaria Hormigonera
Herramientas Eléctricas Ligeras

MEDIOS AUXILIARES
Andamios

Andamio de Borriquetas
Andamio Tubular
Escaleras de Mano
Escaleras Metalicas
Plataforma de Descarga

5.7. Acabados
RIESGOS

Caida de personas a distinto nivel
Caida de personas al mismo nivel
Caida a distinto nivel de objetos
Caida al mismo nivel de objetos
Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Infecciones o afecciones cutaneas
Contactos eléctricos directos o indirectos

MEDIDAS PREVENTIVAS

Estudio de Seguridad y Salud

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006

exige su presencia.

Los andamios se colocaran y utilizaran siguiendo las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de andamios y las indicaciones del fabricante y la normativa

correspondiente.

La zona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.
Los materiales se acopiaran sin invadir las zonas de circulacion ni producir sobrecargas.

Prohibido el acceso a toda planta no protegida en huecos y perimetro.
El transporte de cargas se realizara por medios mecanicos.
Prohibido el uso del montacargas para el transporte de personas.
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Se realizara la evacuacion de escombros y cascotes mediante tubos de vertido, carretillas o
bateas cerradas perimetralmente.

Queda prohibido el lanzamiento de escombros a través de huecos de forjado o fachada.

lluminacion minima de 100 lux en la zona de trabajo.

Las herramientas eléctricas cumpliran con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

EQUIPOS de PROTECCION COLECTIVA:

Se utilizaran plataformas de descarga en altura.

Los huecos horizontales de ascensor, escaleras o patios permaneceran protegidas mediante
barandillas.

Las aberturas perimetrales, los huecos de fachada ( balcones o descansillos ) y puertas de
ascensor se protegeran mediante barandillas rigidas y resistentes.

Durante la ejecucion de esta fase se dispondra de extintores en obra.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Casco de seguridad

Protectores auditivos.

Gafas de seguridad antiimpactos.

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

5.8. Pavimentos

5.8.1. Pétreos y Ceramicos

RIESGOS

Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos

Ruido

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos

MEDIDAS PREVENTIVAS

Las piezas del pavimento y sacos de aglomerante se transportardan a planta mediante
plataformas empaletadas y flejadas. Si se trata de piezas de grandes dimensiones se transportaran en
posicion vertical.

Se utilizaran herramientas o maquinaria eléctrica para cortar las piezas, las cuales deberan
permanecer himedas. El operario se colocard a sotavento, en caso de que el corte de piezas se
realice por via seca con sierra circular.

Eliminar las rebabas que puedan ocasionar cortes en las manos o proyeccioén en los ojos.

No acceder a recintos en fase de pavimentacion o pulimentacion.

Las pulidoras y abrillantadoras estaran constituidas por doble aislamiento, manillar aislante y
arco de proteccion antiatrapamiento.

Desenchufar la maquina para la sustitucion de piezas o trabajos de mantenimiento.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Guantes de goma o PVC.
Rodilleras

5.8.2. De Madera
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RIESGOS

Golpes o cortes por objetos

Ruido

Exposicion a sustancias nocivas o toxicas

Incendios

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
Intoxicacion

MEDIDAS PREVENTIVAS

Los paquetes de lamas de madera seran transportados por al menos dos personas.

El corte de la madera se realizard en recintos ventilados o a la intemperie, colocandose el
operario a sotavento.

No acceder a recintos en fase de pavimentacion.

Los estancias permaneceran ventilados durante los trabajos de lijado.

Las lijadoras estaran constituidas por doble aislamiento, manillar aislante y arco de proteccion
antiatrapamientos.

Desenchufar la maquina para la sustitucién de piezas o trabajos de mantenimiento.

Una vez terminado el pavimento, se eliminara el serrin mediante cepillos.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Mascarillas contra gases y vapores
Guantes de goma o PVC.
Rodilleras

5.9. Paramentos

5.9.1. Enfoscados

MEDIDAS PREVENTIVAS

Las miras se transportaran al hombro con el extremo delantero a una altura superior al casco
de quien lo transporta, para evitar golpes a otras personas.

Los sacos de aridos y aglomerantes se transportaran en carretillas manuales.
Equipos de proteccién colectiva

Sera necesario el empleo de andamios apropiados para enfoscar a alturas superiores a la del
pecho del operario.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Guantes de goma o PVC.

5.9.2. Guarnecidos y Enlucidos

MEDIDAS PREVENTIVAS

Los sacos se acopiaran sobre emparrillados de tablones perpendiculares a las vigas, repartidos
uniformemente, evitando sobrecargas puntuales.

EQUIPOS de PROTECCION COLECTIVA:

Serd necesario el empleo de andamios apropiados para realizar trabajos de guarnecido o
enlucido a alturas superiores a la del pecho del operario.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

Guantes de goma o PVC.

5.9.3. Pintura
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RIESGOS
Exposicion a sustancias nocivas o toxicas
Incendios
Emision de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Intoxicacion

MEDIDAS PREVENTIVAS

Prohibido fumar, comer o usar maquinaria que produzca chispas, en lugares donde se
manipulen pinturas que contengan disolventes organicos o pigmentos toxicos. La mezcla de aire y
vapor del disolvente debera permanecer por debajo de los limites de explosion.

Las pinturas, disolventes y demds sustancias toxicas o inflamables serdn almacenadas vy
manipuladas segln las indicaciones del fabricante; Se realizara en lugares ventilados y alejados del
sol y el fuego.

Las pinturas que contengan nitrocelulosa se almacenaran en lugares donde sea posible
realizar el volteo de los recipientes.

El vertido de pinturas, pigmentos, disolventes o similares se realizard desde la menor altura
posible, para evitar salpicaduras o nubes de polvo.

Prohibido realizar trabajos de soldadura u oxicorte préximos a pinturas inflamables.

Prohibido probar el funcionamiento de las instalaciones mientras los trabajos de pintura de
senalizacion.

Prohibida la conexién de maquinaria de carga accionados eléctricamente, mientras se
realizan trabajos de pintura en carriles.

Prohibido el contacto del electrodo de la pistola con la piel.

Prohibida la pulverizacion sobre elementos puntiagudos.

Prohibido limpiar la pistola electrostética sin parar el funcionamiento del generador.

Prohibido el uso de mangueras del compresor agrietadas o desgastadas, que puedan provocar
un reventon. Para ello, se evitara su abandono sobre escombros o zonas sucias.

Senales de peligro: Peligro de caida desde altura, Obligatorio utilizar el cinturén de
seguridad, Peligro de incendio, Prohibido fumar...

Queda prohibido pintar en el exterior con vientos superiores a 60 Km/h en lugares con riesgo
de caida de altura.

Las pistolas se utilizaran siguiendo las indicaciones del fabricante. En el caso de las
electrostaticas, el elemento a pintar deberd permanecer conectado a tierra.

EQUIPOS de PROTECCION COLECTIVA:

Los paramentos exteriores se pintaran mediante la disposicion de andamios.

Los paramentos interiores se pintaran desde andamios de borriquetas o doble pie derecho o
andamios modulares, que se colocaran y utilizaran siguiendo las especificaciones contempladas en
este estudio dentro del apartado de andamios.También se utilizaran escaleras tijera como apoyo, para
acceso a lugares puntuales.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Mascarillas contra gases y vapores
Guantes de goma o PVC.

5.10. Carpinteria

RIESGOS

Caida de personas a distinto nivel
Caida de personas al mismo nivel
Caida a distinto nivel de objetos
Caida al mismo nivel de objetos
Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos
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Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccién de fragmentos o particulas
Ruido

Contactos eléctricos directos o indirectos

MEDIDAS PREVENTIVAS

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006
exige su presencia.

La zona de actuacion debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.

Estaran provistas de carcasa todas aquellas maquinas o herramientas capaces de producir
cortes o golpes.

Las herramientas eléctricas cumpliran con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

Las cargas se transportaran por medios mecanicos, evitando movimientos bruscos.

Los elementos longitudinales se transportaran al hombro, con el extremo delantero a una
altura superior al casco de quien lo transporta, para evitar golpes a otras personas.

Las carpinterias recibidas permanecerdn apuntaladas hasta conseguir una perfecta
consolidacion.

Su instalacion se realizara desde el interior del edificio siempre que sea posible.
Equipos de proteccién colectiva

Los huecos de fachada se protegeran mediante barandillas de 90 cms. de altura, con
pasamanos, liston intermedio y rodapiés hasta que esté instalada la carpinteria.

Durante la ejecucion de esta fase se dispondra de extintores en obra.

Se utilizaran plataformas de descarga en altura.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Casco de seguridad

Protectores auditivos.

Gafas de seguridad antiimpactos.

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

5.10.1. Madera

RIESGOS

Incendios

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
Medidas preventivas

Los elementos de madera se izardn en paquetes perfectamente flejados y sujetos, mediante
grda torre o montacargas.

Las colas y barnices se almacenaran en lugares con ventilacion directa y constante.

Los listones horizontales inferiores de los precercos se colocaran a una distancia de 60 cm. y
seran visibles. Una vez que haya endurecido el recibido, seran eliminados para evitar golpes y
tropiezos.

Se requiere un minimo de 2 operarios para el cuelgue de hojas de puertas.

Las operaciones de acuchillado, lijado y pulido se realizaran en lugares ventilados

El serrin y los recortes de madera serdn evacuados por los tubos de vertido.

La maquinaria dispondra de aspiracion localizada y sacos de recogida de polvo.

lluminacién minima de 100 lux.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Gafas antipolvo
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Mascarillas contra gases y vapores

5.10.2. Montaje del vidrio

MEDIDAS PREVENTIVAS

El vidrio se acopiara en las plantas sobre durmientes de madera y en posicion vertical
ligeramente inclinado. Se colocara de manera inmediata para evitar posibles accidentes.

Prohibido trabajar con el vidrio a temperaturas inferiores a 0° C y vientos superiores a 60 Km/

h.

Se utilizard pintura de cal para marcar los vidrios instalados y evitar impactos contra ellos.

Los vidrios se transportardn en posicion vertical. Si se trata de grandes dimensiones, se
utilizaran ventosas y serd precisa la ayuda de otro operario.

Los operarios no deberan permanecer debajo de aquellos tajos donde se esté instalando
vidrio.

5.11 Instalaciones

RIESGOS

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Exposicion a sustancias nocivas o toxicas
Infecciones o afecciones cutaneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Explosiones

Inundaciones o infiltraciones de agua
Exposicion a radiaciones

Quemaduras

Intoxicacion

MEDIDAS PREVENTIVAS

Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006
exige su presencia.

En los trabajos de soldadura se atendrd a lo dispuesto en el apartado correspondiente de este
mismo documento.

La zona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.

El material de la instalacion se acopiara en los lugares sefialados en los planos.

Las herramientas eléctricas cumpliran con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

No se realizaran trabajos en cubiertas inclinadas sin los correspondientes equipos de
proteccion colectiva que garanticen la seguridad.

EQUIPOS de PROTECCION COLECTIVA:
Durante la ejecucion de esta fase se dispondrd de extintores en obra.
Se utilizaran plataformas de descarga en altura.
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Cuando sea necesario trabajar en altura para ejecutar las instalaciones, se realizara desde
andamios aptos para la altura.

Se protegeran con tablones los pasos por instalaciones que puedan provocar caidas al mismo
nivel.

Los equipos, conductos y materiales necesarios para la ejecucion de instalaciones se izaran
por medios mecdnicos mediante eslingas, debidamente flejados y se colocaran sobre superficies de
tablones preparadas para ello.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Casco de seguridad
Protectores auditivos.
Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

5.11.1. Electricidad

MEDIDAS PREVENTIVAS

La instalacion eléctrica sera realizada por técnicos especialistas, haciendo uso del REBT.

Cortar el suministro de energia por el interruptor principal, que se colocard en un lugar visible
y conocido por los operarios, ante cualquier operacion que se realice en la red.

La conexion del cuadro general con la linea suministradora sera el Gltimo cableado de la
instalacion.

Inspeccionar las conexiones de mecanismos, protecciones y empalmes de los cuadros
generales eléctricos, antes de la entrada en carga de la instalacion.

Se utilizaran clavijas macho-hembra para el conexionado de los cables al cuadro de
suministro.

Se colocaran planos de distribucion sobre los cuadros eléctricos.

Las plataformas y herramientas estaran protegidas con material aislante.

lluminacién minima de 200 lux en la zona de trabajo.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Guantes contra cortes y vibraciones
Guantes aislantes dieléctricos
Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos

5.11.2. Aire Acondicionado

MEDIDAS PREVENTIVAS

Las tuberias y conductos se transportaran al hombro con el extremo delantero a una altura superior al
casco de quien lo transporta, para evitar golpes a otras personas u objetos. Cuando su peso o
longitud sean excesivos, seran transportados por 2 hombres.

Prohibida la instalacion de equipos de aire acondicionado en cubiertas sin peto o proteccion
definitiva, o poco resistentes.

lluminacion de 100-150 lux en la zona de trabajo.

Las chapas deberan permanecer bien apoyadas y sujetas al banco de trabajo durante el corte
mediante cizalla. El corte de las planchas de fibra de vidrio se realizara mediante cuchilla.

Prohibido el abandono de cuchillas, cortantes, grapadoras o similares en el suelo.

Prohibido trabajar en la cubierta caso de hielo, nieve, lluvia o vientos superiores a 60 km/h.

Las herramientas eléctricas tendran el marcado CE y adaptadas a la normativa de equipos de trabajo.
Para la puesta en marcha del aire acondicionado, se notificara al personal, se protegeran las partes
moviles y se retiraran las herramientas utilizadas y se colocara una sefal de "No conectar, hombres
trabajando en la red" en el cuadro general.

Prohibido el manejo de partes méviles sin previa desconexién de la red de alimentacion.
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Las chapas se izaran en bloques flejados y sujetos mediante eslingas; Se colocaran lo mas cerca
posible del lugar de montaje, sobre durmientes y formando pilas inferiores a 1,6 m. de altura.
Posteriormente, serdn transportadas por al menos 2 operarios hasta el lugar de trabajo.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
Gafas de seguridad antiimpactos.

Guantes contra cortes y vibraciones
Guantes de goma o PVC.

Guantes aislantes dieléctricos

Maquinaria

6. MEDIOS AUXILIARES
6.1 Andamios

RIESGOS

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos
Choques contra objetos moviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Contactos eléctricos directos o indirectos
Derrumbamiento

MEDIDAS PREVENTIVAS

Durante el montaje, desmontaje y uso de este medio auxiliar los RECURSOS PREVENTIVOS
tendran presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

Los andamios s6lo podran ser montados, desmontados o modificados sustancialmente bajo la
direccion de una persona cualificada segin el R.D. 2177/2004.

Todo andamio deberd cumplir las condiciones generales respecto a materiales, estabilidad,
resistencia, seguridad en el trabajo y seguridad general, y las particulares referentes a la clase a la que
el andamio corresponda, especificadas en el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, modificado por
el Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por lo que respecta a su utilizacién y a lo expuesto
en el Convenio General del Sector de la Construccion.

La zona de actuacion debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.

Los andamios se montaran y desmontaran, siguiendo las instrucciones del fabricante.

Los andamios y sus alrededores deberan permanecer ordenados, libres de obstaculos y
limpios de residuos.

Los andamios deberan proyectarse, montarse y mantenerse, de manera que se evite el
desplome o el desplazamiento.

Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de andamios deberan construirse,
dimensionarse, protegerse y utilizarse de forma que se evite que las personas caigan o estén
expuestas a caidas de objetos y se ajusten al nimero de trabajadores que vayan a utilizarlos.

Los apoyos del andamio dispondran de medidas contra el deslizamiento, y la superficie
portante tendra capacidad para garantizar la estabilidad del andamio.

Las dimensiones, forma y disposicion de las plataformas de un andamio seran apropiadas al
trabajo, cargas y permitira la circulacion con seguridad. Los elementos que formen las plataformas no
se desplazaran. No existirdn vacios en las plataformas ni entre estas y los dispositivos verticales de
proteccion colectiva contra caidas.

Cuando un andamio no este listo para su utilizacion, contara con senales de advertencia de
peligro ( Real Decreto 485/1997) y se delimitard mediante elementos que impidan el acceso.
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El andamio contard con una nota de calculo de resistencia y estabilidad y un plan de
montaje, de utilizacion y de desmontaje del andamio, en los casos en que se establece en el R.D.
2177/2004. Los andamios tubulares que no hayan obtenido una certificacion del producto por una
entidad reconocida de normalizacion, sélo podran utilizarse para aquellos supuestos en los que el
Real Decreto 2177/2004, en su Anexo Il apartado 4.3, no exige plan de montaje, esto es para alturas
no superiores a 6 metros y que ademas no superen los 8 metros de distancia entre apoyos, y siempre
que no estén situados sobre azoteas, clpulas, tejados o balconadas a mas de 24 metros desde el nivel
del suelo.

No serd obligatorio el plan cuando los andamios dispongan del marcado "CE", se seguiran las
instrucciones del fabricante.

Los andamios deberan ser inspeccionados por persona cualificada, antes de su puesta en
servicio, periddicamente y tras cualquier modificacién, periodo de no utilizacion, exposicion a la
intemperie, sacudidas sismicas, o circunstancias que hubiera podido afectar su resistencia o
estabilidad.

Cuando el acceso al andamio o la ejecucién de una tarea particular exija la retirada temporal
de un dispositivo de proteccion colectiva contra caidas, deberan preverse medidas compensatorias y
eficaces de seguridad, que contaran con la aprobacion previa del coordinador de seguridad.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
Casco de seguridad

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Cinturdn de seguridad y puntos de amarre

Ropa de trabajo adecuada

6.2. Andamio Colgado Mévil / Andamio Suspendido

MEDIDAS PREVENTIVAS

Los andamios se instalaran nivelados horizontalmente a una distancia maxima de 30 cm. del
paramento.

Se colocardn pescantes en la estructura resistente, bien perforando el forjado o losa
estructural de tal manera que la carga se transmita a los nervios del forjado mediante una viga que se
coloque por debajo de este, bien con contrapeso, teniéndose en cuenta: resistencia por m2 de la
superficie de apoyo, calculo del contrapeso y drea de reparto. Prohibido el contrapeso mediante
sacos de arena, palets de ladrillos, bidones o similares.

Los ganchos de los pescantes seran de acero galvanizado o inoxidable, y con pestillo de
seguridad.

Los pescantes se encontraran en la misma vertical que la plataforma suspendida.

La separacion maxima entre pescantes sera de 3 m..

Los cables seran de tipo flexible con hilos de acero y sin alma metdlica; El factor minimo de
seguridad serd 6.

La longitud minima del cable serd aquella que permita realizar una doble espiral en el
tambor.

Se prohibe utilizar cables con nudos y torceduras. Los cables seran sustituidos cuando el
nimero de hilos deteriorados equivalga al 10%.

Los cables de sustentacion deberan permanecer siempre tensos, consiguiendo un ascenso y
descenso nivelado de la plataforma.

Los aparejos de elevacion estaran formados por 2 elementos: Los mecanismos de elevacion
(trocola o tractel ) y el tiro.

Si se utiliza el sistema tractel ( accionado mediante mordazas ): Colocar pestillo al gancho
que sujeta la lira, el aparato dispondra de desembrague interior, la palanca de ascenso dispondréd de
2 pasadores limitadores de sobrecarga, revisados y engrasados antes de su utilizacion.

Antes de su primera utilizacion todo el conjunto serd sometido a una prueba de carga bajo la
supervision de persona competente; igualmente, con caracter diario y antes de su uso, deben ser
inspeccionados los elementos sometidos a esfuerzo, los dispositivos de seguridad, 'etc;
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periddicamente dicho conjunto se revisard conforme a las instrucciones del fabricante. Todas estas
revisiones quedaran documentadas.

El acceso a las plataformas se realizard a nivel del suelo o planta, una vez que estén
arriostradas, para evitar la caida de personas a distinta altura.

Las plataformas quedardn unidas entre si mediante articulaciones, evitando uniones rigidas y
libre paso de los operarios sobre los médulos que forman el andamio.

Se mantendran las distancias minimas a lineas eléctricas aéreas segin lo establecido en la
guia para la evaluacién y prevencion del riesgo eléctrico.

No se trabajard en niveles inferiores y superiores del andamio que se esta trabajando, si no se
han tomado las medidas de proteccion adecuadas.

Queda prohibido ascender o descender saltando del andamio.

No se trabajara con materiales acopiados en bordes de forjado.

Dispondran de «marcado CE», declaracién «CE» de conformidad y manual de instrucciones.
Si por su fecha de comercializacion o de puesta en servicio por primera vez no les sea de aplicacién
el marcado CE, deberdn someterse a la puesta en conformidad de acuerdo con lo establecido en el
R.D.1215/1997.

Las plataformas tendran una anchura minima de 60 cm. y longitud maxima de 8 m..

EQUIPOS de PROTECCION COLECTIVA:

Se colocaran puntos fuertes en la estructura donde amarrar las cuerdas de seguridad de los
operarios, puntos que seran independientes a los pescantes..

Cada trabajador dispondra de su cuerda de seguridad, con dispositivos anticaida deslizantes y
deberd permanecer unido por el cinturén de seguridad al cable fiador amarrado a un punto fijo,
siempre que permanezca sobre el andamio.

Las plataformas contaran con proteccion exterior del andamio con barandilla rigida y
resistente de 90 cm., pasamanos, listén intermedio de 45 cm. y rodapié de 15cm. y proteccion
interior del andamio con barandilla rigida y resistente de 70 cm., pasamanos y rodapié de 15 cm..

6.3. Andamio Tubular

MEDIDAS PREVENTIVAS

Los andamios se colocaran apoyados sobre superficies firmes, estables y niveladas.

Los andamios permaneceran arriostrados a la estructura para garantizar su estabilidad.

No se montara un nivel superior sin haber terminado el inferior.

Se colocard una diagonal horizontal en el médulo base y otra cada 5 m..

Se mantendran las distancias minimas a lineas eléctricas aéreas segin lo establecido en la
guia para la evaluacién y prevencion del riesgo eléctrico.

La altura libre entre plataformas serd de 1,90 metros como minimo.

En plataformas metalicas, estaran formadas por planchas de acero estriado.

El acceso a la plataforma se realizard desde el edificio. En ninglin caso esta permitido trepar
por los travesanos de la estructura del andamio.

Trabajar en plataformas inferiores a otras que se esta trabajando, si no se han tomado las
medidas de proteccion adecuadas.

Los elementos deformados o deteriorados del andamio seran sustituidos.

El acceso a las plataformas de los andamios deberd realizarse normalmente a través de
modulos de escaleras de servicio adosadas a los laterales, o bien estando las escaleras integradas en
el propio andamio, o desde otras plataformas seguras de la obra. En ninglin caso esta permitido trepar
por los travesanos de la estructura del andamio.

Los elementos del andamio se izardn con medios mecanicos mediante eslingas.

Las plataformas de trabajo, tendran una anchura minima de 60 cm. y espesor o estructura
suficiente en funcién de los trabajadores y elementos que vayan a sustentar, segin el calculo de
resistencia y estabilidad realizado.

EQUIPOS de PROTECCION COLECTIVA:
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El andamio se protegerd perimetralmente con barandilla rigida y resistente a 100 cm. de
altura, pasamanos, liston intermedio de 45 cm. y rodapié de 15 cm. en todos los lados de su
contorno, con excepcion de los lados que disten de la fachada menos de 20 centimetros.

Los huecos y aperturas para ascender o descender del andamio, se protegeran mediante
barandillas y tapas.

El andamio se protegerd de impactos de vehiculos, mediante vallas y sefalizacion de la zona
la afectada.

El montaje y desmontaje del andamio se realizard con cinturén de seguridad amarrado a un
punto fuerte de seguridad, en sentido descendente.

Modulo de escalera de acceso para subir al andamio.

6.4. Plataforma Elevadora movil

RIESGOS:

Caida de personas u objetos al mismo nivel.
Caida de personas u objetos a distinto nivel.
Derrumbamiento de la plataforma.

Pisadas sobre objetos.

Golpes contra objetos inmdviles

Golpes con elementos moéviles de maquinas
Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos
Sobresfuerzos

Contactos eléctricos

Incendios

Atropellos, golpes y choques con vehiculos
Vuelco.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

Durante el montaje, desmontaje y uso de este medio auxiliar los RECURSOS PREVENTIVOS tendran
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

La plataforma a utilizar tendra el marcado de seguridad CE en lugar visible y estara en perfecto
estado de funcionamiento.

La utilizacién de la plataforma sera llevada a cabo por personal especializado debidamente formado
que contemplara en todo momento las indicaciones del manual de instrucciones del fabricante.
Antes de empezar los trabajos se comprobaran la nielacioén, el arriostramiento, los niveles, partes
moviles, ruedas, neumaticos, controles y mandos.

No se permite material o herramientas sueltas en el interior de la plataforma en prevencion de caidas
al mismo nivel o caida de materiales.

Se verificaran los caminos de circulacion, pendientes, obstaculos, socavones y otros impedimentos,
antes de poner en marcha la plataforma.

Se mantendran limpios los caminos de circulacién de la plataforma, no permitiendo el acceso de
personal.

Durante la utilizacién de la plataforma se prohibe permanecer o realizar trabajos en un radio de 5 m.
en torno a la misma en prevencion de atropellos y atrapamientos.

La plataforma elevadora estara provista de sefal acustica de movimiento y marcha atras.

Senalizar la zona de trabajo. En caso de paso de vehiculos utilizar sefalizacién segin normas de
tréfico.

Antes de empezar los trabajos se nivelara la maquina. Es obligatorio el uso de los estabilizadores. Si
el terreno no esta compactado se montaran tablones de reparto bajo los estabilizadores.

La plataforma se situard lo mas cerca posible del lugar de trabajo.

No tratar de alargar el alcance de la maquina con medios auxiliares, como escaleras, andamios, etc.
No subir y bajar de la plataforma durante la traslacion y no trepar por los dispositivos de eleyacion.
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En ningln caso se sobrecargard la plataforma. Del mismo modo, se vigilara por que la distribucién y
disposicion de las cargas sea uniforme y equilibrada y no dificulten la labor y movimientos de los
operarios.

Se paralizaran los trabajos en presencia de vientos y lluvia que pudieran afectar la estabilidad de la
maquina.

Al finalizar los trabajos, aparcar la maquina en lugar adecuado y colocar los calzos en las ruedas
para inmovilizarla.

Prohibido trabajar a distancias inferiores a 5 m. de lineas eléctricas aéreas suspendidas.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Casco de seguridad.

Botas de seguridad

Guantes de cuero.

Ropa de trabajo

Chaleco reflectante

Arnés anticaidas.

6.5. Escaleras de mano

RIESGOS:
Caida de personas u objetos a distinto nivel.
Contactos eléctricos, en caso de las metalicas.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

Durante el uso de este medio auxiliar los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia permanente
en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su
presencia.

La utilizacion de escaleras de mano como puesto de trabajo en altura quedara limitada a aquellos
casos en que la utilizacién de otros equipos mds seguros no esté justificada por el bajo nivel de
riesgo y por las caracteristicas del emplazamiento que el empresario no pueda modificar.

Las escaleras dispondran de zapatas antideslizante, o elementos de fijacién en la parte superior o
inferior de los largueros, que impidan su desplazamiento.

Las escaleras se transportaran con el extremo delantero elevado, para evitar golpes a otras personas u
objetos. Si la longitud es excesiva, sera transportada por 2 operarios.

Las escaleras se apoyardn sobre superficies horizontales, con dimensiones adecuadas, estables,
resistentes e inmodviles, quedando prohibido el uso de ladrillos, bovedillas o similares con este fin.
Los travesanos quedaran en posicién horizontal.

La inclinacion de la escalera sera inferior al 75 © con el plano horizontal. La distancia del apoyo
inferior al paramento vertical sera |/4, siendo | la distancia entre apoyos.

El extremo superior de la escalera sobresaldra 1 m. del apoyo superior, medido en el plano vertical.

El operario se colocard en posicion frontal, es decir, mirando hacia los peldafos, para realizar el
ascenso y descenso por la escalera, agarrandose con las 2 manos en los peldanos, y no en los
largueros.

Los operarios utilizaran las escaleras, de uno en uno, evitando el ascenso o descenso de la escalera
por 2 o mas personas a la vez.

Los trabajos que requieran el uso de las 2 manos o transmitan vibraciones, no podran ser realizados
desde la escalera.

Sera obligatorio el uso del cinturén de seguridad con dispositivo anticaida para trabajar sobre la
escalera en alturas superiores a 3,5 m..

No colocar escaleras aprisionando cables o apoyados sobre cuadros eléctricos.

Las puertas estaran abiertas cuando se coloquen escaleras cerca de estas o en pasillos.

Las escaleras suspendidas, se fijaran de manera que no puedan desplazarse y se eviten movimientos
de balanceo.

Escaleras compuestas de varios elementos adaptables o extensibles se utilizaran de forma que la
inmovilizacién reciproca de los elementos esté asegurada
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Los trabajos que requieran movimientos o esfuerzoa peligrosos, solo se podran realizar desde una
escalera, si se utiliza un equipo de proteccion individual anticaidas.

Prohibido el uso de escaleras de construccién improvisada o cuya resistencia no ofrezca garantias.
No se emplearan escaleras de madera pintadas.

Se revisara el estado de conservacion y formas de uso de las escaleras periédicamente. Se prohibe la
utilizacion de escaleras de madera pintadas, por la dificultad que ello supone para la deteccion de
sus posibles defectos.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad.

Casco de seguridad dieléctrico.

Calzado antideslizante.

Calzado con puntera reforzada.

Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos.

Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos.

Cinturdn de seguridad amarrado a un punto fijo, independiente a la escalera.
Cinturén portaherramientas.

Guantes aislantes ante contactos eléctricos.

Guantes de cuero u otros resistentes a la abrasion, desgarros, cortes...
Ropa de trabajo adecuada.

7. MAQUINARIA

En este punto se detalla memoria descriptiva de la maquinaria prevista durante la ejecucion de la
obra, sefalando para cada una de ellas los riesgos no eliminables totalmente y las medidas
preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos.

Dispondran de «marcado CE» y manual de instrucciones. Aquella maquinaria que por su fecha de
comercializacion o de puesta en servicio por primera vez no les sea de aplicacién el marcado CE,
deberdn someterse a la puesta en conformidad de acuerdo con lo establecido en el R.D. 1215/1997.
La maquinaria puesta en servicio al amparo de lo dispuesto en el R.D.1644/2008 que establece las
normas para la comercializacion y puesta en servicio de las maquinas cumplird con los requisitos de
seguridad establecidos en su anexo I.

7.1. Transporte

RIESGOS:

Caida de personas a distinto nivel al ascender o descender de la maquina.
Vuelcos, deslizamientos... de la maquinaria.

Choques contra objetos u otras maquinas.

Atropellos de personas con la maquinaria.

Atrapamientos.

Proyeccion de tierra y piedras.

Polvo, ruido y vibraciones.

Contactos con infraestructura urbana: red de saneamiento, suministro de agua, conductos de gas o
electricidad.

Quemaduras.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

El valor de exposicion diaria normalizado a vibraciones mecanicas de cuerpo entero para un periodo
de referencia de ocho horas para operadores de maquinaria pesada no superard 0,5 m/s2, siendo el
valor limite de 1,15 m/s2.

Mientras trabajen en obra maquinaria de transporte los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006
exige su presencia.

Incluso para circulacién por el interior de la obra, los conductores dispondran del correspondiente
permiso y la formacién especifica adecuada.
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La zona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos, limpia de residuos y
suficientemente iluminada y no se permitird el paso de peatones u operarios.

Se trazardn vy senalizardn los caminos de paso de vehiculos que permaneceran en correctas
condiciones, evitando la formacion de baches, blandones y zonas de barro excesivo.

El ascenso y descenso del conductor al vehiculo se realizara en posicion frontal, haciendo uso de los
peldafos y asideros, evitando saltar al suelo, y con el motor apagado.

La cabina debera permanecer limpia de trapos sucios y combustible.

Los terrenos secos serdn regados para disminuir la concentracion de polvo originado por los
vehiculos

Se circulard a una velocidad maxima de 20 Km/h dentro del recinto de la obra.

Se cuidara especialmente de no sobrepasar la carga maxima indicada por el fabricante.

Las operaciones de mantenimiento se realizaran con el motor apagado.

El cambio de aceite se realizara en frio.

Los neumaticos tendran la presion indicada por el fabricante y se revisara semanalmente.

No se abrird la tapa del radiador cuando se produzca un calentamiento excesivo del motor, ya que
los vapores provocarian quemaduras graves.

Se comprobara el funcionamiento de los frenos si se ha trabajado en terrenos inundados.

Se realizara comprobaciéon diaria del funcionamiento del motor, frenos, niveles de aceite, luces y
dispositivos acusticos.

Dispondran de botiquin de primeros auxilios y extintor timbrado y revisado.

Los vehiculos dispondran de bocina de retroceso.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Cinturén abdominal antivibratorio.

Casco de seguridad.

Calzado de seguridad adecuados para la conduccion.
Botas impermeables.

Botas de goma o PVC.

Guantes aislantes de vibraciones.

Guantes de cuero.

Guantes de goma o PVC.

Ropa de trabajo reflectante.

Ropa de trabajo impermeable.

Gafas de proteccion.

Protectores auditivos.

/7.1.1. Damper

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

Los conductores del dimper dispondran del permiso clase B2, para autorizar su conduccion.

La puesta en marcha se realizara sujetando firmemente la manivela, con el dedo pulgar en el mismo
lado que los demds, para evitar atrapamientos.

La carga, no tendra un volumen excesivo que dificulte la visibilidad frontal del conductor.

La carga no sobresaldra de los laterales.

Estard terminantemente prohibido el transporte de personas en el cubilote del dimper.

No se transitard sobre taludes y superficies con pendientes superiores al 20% en terrenos himedos y
30% en secos.

El descenso sobre superficies inclinadas se realizara frontalmente, al contrario que el ascenso que se
realizara marcha hacia atras, para evitar el vuelco del vehiculo, especialmente si esta cargado.

7.1.2 Silos y Tolvas

Tolvas

RIESGOS:
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Proyeccion de fragmentos o particulas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos

MEDIDAS PREVENTIVAS

Durante el montaje y desmontaje de las tolvas, los RECURSOS PREVENTIVOS tendran
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

La tolva dispondrd de cabos guia para facilitar su manejo a los operarios e impedir un
contacto directo con la misma.

La tolva dispondra de cierre estanco de la trampilla que impida la pérdida de material.

Se evitaran los choques de la tolva con encofrados o entibaciones durante su transporte.

El vertido del hormigén se realizard con la tolva en posicion vertical, evitando el barrido
horizontal a baja altura y los vaciados bruscos.

Queda prohibido el llenado de la tolva por encima de la carga maxima autorizada o nivel
maximo de llenado.

La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstaculos, limpia de residuos y
suficientemente iluminada y no se permitird el paso de peatones u operarios.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Casco de seguridad

Gafas de seguridad antiimpactos.

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

7.1.3. Carretilla Elevadora

RIESGOS:

Atropellos o golpes a personas.

Choques contra objetos u otras maquinas.
Atrapamiento del conductor en el interior.
Caida de la carga por vuelco de la carretilla

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

Mientras esté en funcionamiento la carretilla elevadora, los RECURSOS PREVENTIVOS tendran
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

La conduccion de las carretillas se realizard por personas cualificadas y autorizadas.

Las carretillas estaran dotadas de pérticos de seguridad o cabinas antivuelco y un sistema de retecion
del conductor en caso de vuelco.

La carga maxima admisible estara anunciada en un letrero en la carretilla.

Tendréan luces de marcha adelante y atrds y dispositivo acustico y luminoso de marcha atras.

Antes de empezar a trabajar, comprobar que el freno de mano se encuentre en posicién de frenado y
la presion de los neumaticos sea la indicada por el fabricante.

El desplazamiento de la carretilla se realizara siempre con la horquilla en posicion baja.

Prohibido el estacionamiento de la carretilla con la carga en posicion alta.

La carga transportada no serd superior a la carga maxima indicada en el mismo y no tendra un
volumen excesivo que dificulte la visibilidad frontal del conductor.No sobresaldra de los laterales.
Prohibido el transporte de personas o la utilizacion como andamio para realizar trabajos en altura.
No obstante, con caracter excepcional pueden utilizarse para tal fin como alternativa mas segura que
otros medios de acceso (tal como una escalera, montajes improvisados), si se realiza segun lo
especificado en la guia técnica del R.D. 1215/1997 publicada por el INSHT, se les dota de un
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habitdculo o de una plataforma de trabajo adecuadamente disenados, se toman las medidas
pertinentes para garantizar la seguridad de los trabajadores, se dispone de una vigilancia adecuada y
se cuenta con la aprobacién previa por escrito del coordinador de seguridad y salud.

Se circulard a una velocidad maxima de 20 Km/h.

Si la carretilla estd cargada, el descenso sobre superficies inclinadas se realizard marcha atrds, para
evitar el vuelco del vehiculo.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Hacer uso del cinturén de seguridad de la carretilla elevadora
Casco de seguridad.

8.3. HERRAMIENTAS MANUALES LIGERAS
RIESGOS:

Caida de objetos a distinto nivel.

Golpes, cortes y atrapamientos.

Proyeccion de particulas

Ruido y polvo.

Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Contactos eléctricos.

Quemaduras.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

La zona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.

La alimentacion de las herramientas que no dispongan de doble aislamiento y se ubiquen en
ambientes himedos, se realizard conectandola a transformadores a 24 v..

Las herramientas se transportaran en el interior de una batea colgada del gancho de la gria.

El uso de las herramientas estara restringido solo a personas autorizadas.

Se emplearan herramientas adecuadas para cada trabajo.

No retirar las protecciones de las partes moviles de la herramienta disefadas por el fabricante.
Prohibido dejarlas abandonadas por el suelo.

Evitar el uso de cadenas, pulseras o similares para trabajar con herramientas.

Cuando se averie la herramienta, se colocard la sefal “ No conectar, maquina averiada
retirada por la misma persona que la instal6.

Las herramientas eléctricas dispondran de doble aislamiento o estaran conectadas a tierra.
Las transmisiones se protegeran con un bastidor soporte de un cerramiento con malla metalica.

En las herramientas de corte se protegera el disco con una carcasa antiproyeccion.

Las conexiones eléctricas a través de clemas se protegeran con carcasas anticontactos eléctricos.

Las herramientas se mantendran en buenas condiciones

Mangos sin grietas, limpios de residuos y aislantes para los trabajos eléctricos.

Dispondran de toma de tierra, excepto las herramientas portatiles con doble aislamiento.

Las clavijas y los cables eléctricos estaran en perfecto estado y seran adecuados.

La instalacion dispondra de interruptor diferencial de 0,03 A. de sensibilidad.

Las herramientas eléctricas no se podran usar con manos o pies mojados.

Estaran apagadas mientras no se estén utilizando.

En los casos en se superen los valores de exposicion al ruido indicados en el articulo 5.1 del Real
Decreto 286/2006 de proteccion de los trabajadores frente al ruido, se estableceran las acciones
correctivas oportunas como el empleo de protectores auditivos.

/

“'y sera

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad.

Calzado con suela antideslizante.

Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos.

Guantes de cuero u otros resistentes a la abrasion, desgarros, cortes...
Guantes dieléctricos.
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Ropa de trabajo ajustada, especialmente en pufios y bastas.
Faja de proteccion dorsolumbar.

Gafas de proteccion del polvo.

Gafas de seguridad antiimpactos.

Mascarilla de filtro mecanico recambiable.

Protectores auditivos.

Cinturdn portaherramientas.

7.2. Herramientas manuales ligeras

RIESGOS

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos

Proyeccién de fragmentos o particulas

Ruido

Contactos eléctricos directos o indirectos

Emision de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Quemaduras

MEDIDAS PREVENTIVAS

La zona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.

Las herramientas se transportaran en el interior de una batea colgada del gancho de la gria.

El uso de las herramientas estard restringido solo a personas autorizadas.

Se emplearan herramientas adecuadas para cada trabajo.

No retirar las protecciones de las partes méviles de la herramienta disenadas por el fabricante.
Prohibido dejarlas abandonadas por el suelo.

Evitar el uso de cadenas, pulseras o similares para trabajar con herramientas.

Cuando se averie la herramienta, se colocara la senal "No conectar, maquina averiada" y serd retirada
por la misma persona que la instalo.

Las transmisiones se protegeran con un bastidor soporte de un cerramiento con malla metalica.

En las herramientas de corte se protegera el disco con una carcasa antiproyeccion.

Las conexiones eléctricas a través de clemas se protegeran con carcasas anticontactos eléctricos.

Las herramientas se mantendran en buenas condiciones

Mangos sin grietas, limpios de residuos y aislantes para los trabajos eléctricos.

Las clavijas y los cables eléctricos estaran en perfecto estado y seran adecuados.

Las herramientas eléctricas no se podran usar con manos o pies mojados.

Estaran apagadas mientras no se estén utilizando.

En los casos en se superen los valores de exposicion al ruido indicados en el articulo 5.1 del Real
Decreto 286/2006 de proteccion de los trabajadores frente al ruido, se estableceran las acciones
correctivas oportunas como el empleo de protectores auditivos.

EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA

La alimentacion de las herramientas que no dispongan de doble aislamiento y se ubiquen en
ambientes himedos, se realizard conectandola a transformadores a 24 v..

Las herramientas eléctricas dispondran de doble aislamiento o estardn conectadas a tierra.
Dispondran de toma de tierra, excepto las herramientas portétiles con doble aislamiento.

La instalacién dispondra de interruptor diferencial de 0,03 A. de sensibilidad.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad antiimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Biblioteca Insular de Gran Canaria

37/46



Cabildo de Gran Canaria Estudio de Seguridad y Salud

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Cinturén portaherramientas

Ropa de trabajo adecuada

FASES DE EJECUCION
Demoliciones

Cubiertas

7.3. Herramientas eléctricas ligeras

RIESGOS

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos

Proyeccion de fragmentos o particulas

Ruido

Contactos eléctricos directos o indirectos

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
Quemaduras

MEDIDAS PREVENTIVAS

La zona de actuacion debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.

Las herramientas se transportaran en el interior de una batea colgada del gancho de la gria.

El uso de las herramientas estara restringido solo a personas autorizadas.

Se emplearan herramientas adecuadas para cada trabajo.

No retirar las protecciones de las partes méviles de la herramienta disenadas por el fabricante.
Prohibido dejarlas abandonadas por el suelo.

Evitar el uso de cadenas, pulseras o similares para trabajar con herramientas.

Cuando se averie la herramienta, se colocara la senal "No conectar, maquina averiada" y sera retirada
por la misma persona que la instalo.

Las transmisiones se protegeran con un bastidor soporte de un cerramiento con malla metalica.

En las herramientas de corte se protegera el disco con una carcasa antiproyeccion.

Las conexiones eléctricas a través de clemas se protegerdn con carcasas anticontactos eléctricos.

Las herramientas se mantendran en buenas condiciones

Mangos sin grietas, limpios de residuos y aislantes para los trabajos eléctricos.

Las clavijas y los cables eléctricos estaran en perfecto estado y seran adecuados.

Las herramientas eléctricas no se podran usar con manos o pies mojados.

Estaran apagadas mientras no se estén utilizando.

En los casos en se superen los valores de exposicion al ruido indicados en el articulo 5.1 del Real
Decreto 286/2006 de proteccion de los trabajadores frente al ruido, se estableceran las acciones
correctivas oportunas como el empleo de protectores auditivos.

EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA

La alimentacion de las herramientas que no dispongan de doble aislamiento y se ubiquen en
ambientes himedos, se realizard conectandola a transformadores a 24 v..

Las herramientas eléctricas dispondran de doble aislamiento o estaran conectadas a tierra.
Dispondran de toma de tierra, excepto las herramientas portétiles con doble aislamiento.

La instalacién dispondra de interruptor diferencial de 0,03 A. de sensibilidad.

FQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad antiimpactos

Gafas antipolvo
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Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Cinturén portaherramientas

Ropa de trabajo adecuada

FASES DE EJECUCION
Demoliciones

Cubiertas

8. MANIPULACION DE SUSTANCIAS PELIGROSAS

RIESGOS

Exposicion a sustancias nocivas o toxicas
Infecciones o afecciones cutaneas
Incendios

Explosiones

Quemaduras

Intoxicacion

MEDIDAS PREVENTIVAS

Durante la manipulacién de sustancias peligrosas, los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006
exige su presencia.

Los sustancias catalogadas como peligrosas, bien sean residuos o acopios de material de
construccion, deberan almacenarse en un sitio especial que evite que se mezclen entre si o con otras
sustancias no peligrosas manteniendo la distancia de seguridad entre sustancias que sean sinérgicas
entre si o incompatibles. Asi mismo, se dispondran alejadas de transito de personas o maquinaria,
convenientemente sefalizadas y en zonas de acceso restringido.

Las casetas que almacenen sustancias peligrosas dispondran ventilacién e iluminacion adecuadas,
estaran cubiertas, cerradas con llave y se mantendran ordenadas. En caso de almacenar sustancias
que puedan emitir vapores inflamables, dispondran de luminaria antideflagrante.

Las sustancias sensibles a las temperaturas, como las inflamables, se mantendran en sitio aislado
térmicamente y protegido de fuentes de calor o frio.

Los lugares de almacenaje de sustancias liquidas peligrosas careceran de sumideros por los que
puedan evacuarse eventuales fugas o derrames.

Las sustancias peligrosas se almacenaran en envases adecuados, siempre cerrados y bien etiquetados
con referencia expresa a: identificacion de producto, composicion, datos responsable
comercializacion, pictograma que indique peligrosidad, frases R que describen los riesgos del
producto, frases S que aconsejan como manipular el producto e informacién toxicolégica. El
almacenaje se realizara lo mas proximo al suelo posible para evitar caidas, se mantendran con un
stock minimo vy si fuera necesario contaran con cubeta de retencion.

En los puntos de almacenaje de sustancias peligrosas liquidas se dispondra de arena u otro
absorbente para caso de derrame.

Los trabajadores que manipulen sustancias peligrosas contardn con la necesaria formacion e
informacion.

La zona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.

EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA
En los puntos de almacenaje de sustancias peligrosas se dispondra de extintor quimico y de CO?2.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
Casco de seguridad

Gafas antipolvo

Mascarillas contra gases y vapores
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Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Ropa de trabajo adecuada

9. PROCEDIMIENTOS DE COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

Tal y como establece el Real Decreto 171/2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley
31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacién de actividades
empresariales, se requiere un sistema eficaz de coordinacion empresarial en materia de prevencion
de riesgos laborales en los supuestos de concurrencia de actividades empresariales en un mismo
centro de trabajo.

Para satisfacer las necesidades de coordinacion antes expuestas se plantean las siguientes medidas:

Los recursos preventivos de la obra asumiran la responsabilidad de garantizar el eficaz
funcionamiento de la coordinacion de actividades empresariales entre las distintas empresas
concurrentes en la obra.

Antes del comienzo de la actividad en obra de cualquier empresa concurrente en la misma, el
contratista principal pondrd en su conocimiento lo dispuesto en la documentacion preventiva de la
obra y las medidas de coordinacién empresarial.

El contratista principal asumira la responsabilidad de mantener informados a los responsables
preventivos de las empresas concurrentes de la informacién en materia preventiva y de coordinacion
de actividades que sean de su incumbencia.

Previo al comienzo de trabajos del personal de las diferentes empresas concurrentes, se
habran difundido de manera suficiente las instrucciones de caracter preventivo y de coordinacion
empresarial, procedimientos y protocolos de actuacion a todos los trabajadores intervinientes. Esta
responsabilidad recae en los responsables preventivos de las diferentes empresas y en ultima
instancia en el contratista principal.

10. CONTROL DE ACCESOS A LA OBRA

El contratista principal pondra en practica un procedimiento de control de accesos tanto de vehiculos
como de personas a la obra de manera que quede garantizado que sélo personas autorizadas puedan
acceder a la misma.

Sera el coordinador en la aprobacion preceptiva del plan quien valide el control disefado.

A continuacion se establecen los principios bésicos de control entre los que se contemplan las
siguientes medidas:

El contratista designara a un a persona del nivel de mando para responsabilizarse del correcto
funcionamiento del procedimiento de control de accesos. Ante su ausencia en la obra, se designara
sustituto competente de manera que en ningin momento quede desatendido este control.

El vallado perimetral de la obra garantizara que el acceso tanto de vehiculos como peatonal a
la obra queda restringido a los puntos controlados de acceso.

Cuando por motivos derivados de los propios trabajos de la obra sea preciso retirar parte de
los vallados de acceso a la obra dejando expedito el mismo por puntos no controlados, serd
necesario que se disponga personal de control en dichos lugares.

En los accesos a la obra se situaran carteles senalizadores, conforme al Real Decreto
485/1997 senalizacion de lugares de trabajo, que informen sobre la prohibicién de acceso de
personas no autorizadas y de las condiciones establecidas para la obra para la obtencion de
autorizacion.

Durante las horas en las que en la obra no han de permanecer trabajadores, la obra quedara
totalmente cerrada, bloqueando los accesos habitualmente operativos en horario de trabajo.

El contratista garantizard, documentalmente si fuera preciso, que todo el personal que accede
a la obra se encuentra al tanto en sus obligaciones con la administracién social y sanitaria y: dispone
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de la formacién apropiada derivada de la Ley de Prevencion de Riesgos, Convenio de aplicacion y
resto de normativa del sector.

11. AUTOPROTECCION Y EMERGENCIA

De acuerdo con las obligaciones establecidas en la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales
el contratista debera adoptar las medidas necesarias en materia de primeros auxilios, lucha contra
incendios y evacuacion de los trabajadores, designando para ello al personal encargado de poner en
practica estas medidas y comprobando periédicamente su correcto funcionamiento. El citado
personal debera poseer la formacion necesaria, ser suficiente en ndmero y disponer del material
adecuado.

11.1. Primeros auxilios

En lugar visible de la obra se dispondra el cartel con los teléfonos de urgencias.

El centro sanitario mas proximo a la obra al que se evacuaran los heridos es: CENTRO DE SALUD DE
TRIANA

La evacuacion de heridos a los centros sanitarios se realizara exclusivamente en ambulancia y serd
llevado a cabo por personal especializado. Tan sélo heridos leves podran trasladarse por otros medios
siempre que asi lo disponga el responsable de emergencias de la obra.

La obra dispondra de un botiquin portatil debidamente equipado para la realizacién de los primeros
auxilios que contenga como minimo desinfectantes y antisépticos autorizados, gasas estériles,
algodén hidroéfilo, venda, esparadrapo, apésitos adhesivos, tijeras, pinzas y guantes desechables.

El material de primeros auxilios se revisara periédicamente por el responsable de emergencias y se
ird reponiendo tan pronto como caduque o sea utilizado.

11.2. Evacuacion

En todo momento estard presente en obra un responsable de emergencias que sera encargado de dar
la alarma, asegurarse de la correcta evacuacion de la obra para lo que tendra conocimiento del
personal presente en obra, dar aviso a los servicios de emergencia y prestar en su caso los primeros
auxilios a los heridos. También asumira la revision periédica de las vias de evacuacién asegurando
que se mantengan expéditas. Dicho responsable contarda con formacion suficiente en primeros
auxilios e instruccion en emergencias.

Existira en obra un punto de reunién al que acudiran todos los trabajadores en caso de emergencia.
Dicho punto quedara suficientemente sefializado y sera conocido por todos los trabajadores.

En lugar destacado de la obra se dispondra senalizacién en que se indiquen las medidas que han de
adoptar los trabajadores en caso de emergencia.

Las vias de evacuacion y salidas de emergencia deberan permanecer expéditas, debidamente
sefalizadas y desembocaran en sitio seguro, siendo el responsable de emergencias responsable de su
estado.

11.3. Proteccion contra incendios

La obra dispondra de tomas de agua con mangueras para la extincion de pequefos conatos de
incendio en la obra. Tendran facil y rdpido acceso a una de estas tomas la zona de acopios, de
almacenaje residuos, los locales de obra y en las proximidades de los trabajos con especial riesgo de
incendios segln lo especificado en la identificacion de riesgos de este mismo documento.

Queda expresamente prohibido la realizaciéon de hogueras en la obra cualquiera que sea su fin.

En los puntos de trabajo con riesgo de incendios se instalaran extintores portatiles con agente extintor
acorde con el tipo de fuego previsible. En la especificacion de medidas preventivas de este mismo
documento se sefialan las circunstancias que requieren de extintor.

En los locales o entornos de trabajo en que existan productos inflamables quedara prohibido fumar.
Para evitarlo se instalaran carteles de advertencia en los accesos.

Se dispondran extintores de polvo quimico en cada una de las casetas de obra y proximo a las zonas
de acopio. También se contard con un extintor de CO2 en la proximidad del cuadro eléctrico de
obra.

12. VALORACION MEDIDAS PREVENTIVAS

Biblioteca Insular de Gran Canaria

41/46



Cabildo de Gran Canaria Estudio de Seguridad y Salud

Dadas las caracteristicas de la obra, los procesos constructivos, medios y maquinaria prevista para la
ejecucion de la misma, se consideran las medidas preventivas, medios de proteccion colectiva y
equipos de proteccion individual previstos en este Estudio de Seguridad y Salud, los mas
convenientes para conseguir un nivel de riesgo en el peor de los casos tolerable.

13. MANTENIMIENTO

Para la ejecucion de las tareas de mantenimiento y conservacion necesarias tras la construccion y
puesta en servicio del edificio se han de contemplar medidas preventivas que garanticen la ejecucion
de las mismas con las preceptivas condiciones de seguridad.

Se incorporan en este punto una serie de medidas preventivas y equipos necesarios propios de las
tareas de mantenimiento. Se estudian solo tareas propias de mantenimiento preventivo, aquellas
intervenciones de reparacion de envergadura que requieran de proyecto, contardn con un
documento especifico de seguridad y salud.

Para los casos en los que surgieran durante la vida util del edificio tareas de mantenimiento en que
intervengan procesos, equipos o medios no dispuestos en este estudio, se realizara por parte de la
propiedad anexo a este mismo documento.

RIESGOS:

Asfixia en ambientes sin oxigeno (pozos saneamiento...).

Inhalacién o molestias en los ojos por polvo en tareas de limpieza.

Caidas a distinto nivel de materiales, medios auxiliares y herramientas.

Desprendimientos de cargas suspendidas.

Caidas a distinto o mismo nivel de los operarios por pérdida de equilibrio o hundimiento de la
plataforma donde opera.

En cubiertas, caidas a distinto nivel de trabajadores por bordes de cubierta, por deslizamiento por los
faldones o por claraboyas, patios y otros huecos.

Sobreesfuerzos.

Exposicion a ruido y vibraciones durante la utilizacion de maquinaria en tareas de mantenimiento y
reparacion.

Golpes y cortes con herramientas u otros materiales.

En mantenimiento de ascensores, caida en altura y atrapamiento.

Inhalacién de sustancias nocivas o toxicas de productos de limpieza y/o pintura.

Afecciones cutdneas y oculares por contacto con productos de limpieza o pintura.

Explosiones e incendios de materiales inflamables como productos de limpieza o pintura.
Atrapamientos de manos y pies durante el transporte y colocacion de materiales o medios auxiliares.
Cortes durante el transporte y colocacion del vidrio.

Proyeccion de pequenas particulas de vidrio u otros cuerpos extrafos en los ojos.

Atrapamiento de personas en la cabina de ascensores, por averia o falta de fluido eléctrico.

Contactos eléctricos.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

La iluminacién en la zona de trabajo sera siempre suficiente y en ningiin caso inferior a 150 lux.

Se dispondran extintores convenientemente revisados en las zonas de acopio y almacenamiento de
material de limpieza, mantenimiento o pinturas.

En la utilizacién de medios auxiliares como andamios o escaleras se atenderd a lo especificado para
estos equipos en el apartado correspondiente de este mismo documento.

Para la utilizacion de maquinaria, pequena herramienta y equipos eléctricos se atendera a lo
dispuesto en el apartado correspondiente de este mismo documento.

Previo a los trabajos en la envolvente del edificio: cubiertas o fachadas, se acotaran espacios para el
acopio de materiales, para proteger a los viandantes de la caida de materiales, herramientas o polvo
o escombros.

En los trabajos en fachada o cubierta queda prohibido trabajar en caso de hielo, nieve, lluvia o
vientos superiores a 50 km/h.

El acopio de los materiales de cubierta se realizara alejado de las zonas de circulaciony de los
bordes de la cubierta.
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Durante los trabajos de mantenimiento tanto en cubierta como en fachada, los operarios dispondran
de medios de seguridad estables y con barandillas de proteccién, pudiendo sustituirse en trabajos
puntuales de pequefna duracién por arnés de seguridad con absorbedor de energia amarrado a cables
fiadores anclados a lineas de vida o elementos estables que impidan la caida.

Los huecos de la cubierta estaran protegidos con barandillas, tablas o redes.

El acceso a la cubierta se realizara a través de los huecos, con escaleras de mano peldaneadas, sobre
superficies horizontales y que sobresalgan Tm. de la altura de la cubierta.

Queda prohibido el lanzamiento de residuos de limpieza, escombros u otros desde cubierta o
fachada.

En el mantenimiento de redes de saneamiento, quedara prohibido fumar en interior de pozos y
galerias y previo al acceso a los mismos se comprobard si existe peligro de explosion o asfixia
dotando al personal, que siempre sera especializado y en nimero mayor de uno, de los equipos de
proteccion individual adecuados.

El acceso a los pozos se realizard utilizando los propios pates del mismo si retinen las condiciones o
ayudandose de escaleras segin lo dispuesto en el apartado correspondiente a escaleras de este
mismo documento.

Prohibido fumar, comer o usar maquinaria que produzca chispas, en lugares donde se manipulen
pinturas que contengan disolventes organicos o pigmentos toxicos. La mezcla de aire y vapor del
disolvente deberd permanecer por debajo de los limites de explosion.

Las pinturas, disolventes y demas sustancias toxicas o inflamables seran almacenadas y manipuladas
segln las indicaciones del fabricante. Se realizard en lugares ventilados y alejados del sol y el fuego.
El vertido de pinturas, pigmentos, disolventes o similares se realizara desde la menor altura posible,
para evitar salpicaduras o nubes de polvo.

Los marcos exteriores de puertas y ventanas, terrazas... se pintaran desde el interior del edificio,
donde el operario quedara unido del cinturén de seguridad al cable fiador amarrado a un punto fijo.
Los vidrios se transportaran en posicion vertical utilizando EPIs apropiados. Si se trata de grandes
dimensiones, se utilizaran ventosas.

Los operarios no deberan permanecer debajo de aquellos tajos donde se esté instalando vidrio.

Todas las instalaciones de servicios comunes deberdn estar debidamente rotuladas, y dispondran en
el mismo local de emplazamiento de esquemas de montaje, funcionamiento y manual de
instrucciones.

Las tareas de mantenimiento de la instalacion eléctrica seran realizadas por técnicos especialistas.
Ante cualquier operacion que se realice en la red se cortara el suministro de energia por el
interruptor principal.

Se prohibird fumar en los trabajos de instalaciones de gas. Estos trabajos seran realizados por
instaladores especialistas y autorizados.

El mantenimiento de los ascensores sera realizado por técnicos especialistas y empresa acreditada.
Los huecos de las puertas del ascensor que queden abiertos seran protegidos mediante barandillas de
90 cm., pasamanos, liston intermedio y rodapié de 20 cm.. Se colocara la sefal de "Peligro hueco de
ascensor".

Queda prohibida la sobrecarga del ascensor. Se colocara una senal de carga maxima admisible en un
lugar bien visible.

Las cabinas de ascensores contaran con un sistema de comunicacién conectado a un lugar de
asistencia permanente.

FQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

Mascarillas con filtro quimico recambiable para ambientes toxicos por disolventes organicos.
Mascarillas antipolvo.

Equipos de filtracion quimica frente a gases y vapores.

Tapones y protectores auditivos.

Cinturén portaherramientas.

Cinturdn de seguridad con arneses de suspension.

Casco de seguridad con barbuquejo.

Casco de seguridad de polietileno.

Calzado con puntera reforzada.
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Calzado con suela antideslizante.

Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos.
Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos.
Botas de goma o PVC.

Rodilleras impermeables almohadilladas.

Guantes de cuero u otros resistentes a la abrasion, desgarros, cortes...
Guantes dieléctricos.

Guantes de goma o PVC.

Ropa de trabajo impermeable.

Faja de proteccion dorso lumbar.

Gafas de proteccion del polvo.

Mascarilla de filtro mecanico recambiable.

14. CORONAVIRUS SARS-COV-2

Ante la presencia y expansion del nuevo virus SARS-CoV-2, las medidas excepcionales
impuestas por las autoridades sanitarias y organismos gubernamentales y las
recomendaciones emanadas desde los distintos ambitos sanitarios, se incorpora este
apartado especifico en relaciéon con esta cuestion.

Medidas Preventivas

*En tanto dure la pandemia por coronavirus, los RECURSOS PREVENTIVOS tendran
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que
el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

*Corresponde a las empresas constratistas y subcontratistas, y a sus servicios de
prevencion de riesgos, evaluar el riesgo de exposicion al coronavirus vy el
seguimiento de las indicaciones que sobre el particular emita su servicio de
prevencion, siguiendo en todo caso las instrucciones formuladas por las autoridades
sanitarias.

*Se instalaran paneles informativos con las medidas preventivas bdsicas establecidas por
las autoridades sanitarias en general y por los empresarios para la obra en particular,

*Se garantizara la distancia minima entre trabajadores de 1,5 metros y se empleara
mascarilla si no se pueden garantizar esta distancia.

*Aquellas tareas que. por obligatorio desarrollo de las mismas, no permitan mantener las
distancias de seguridad establecidas, se realizaran con los EPIs apropiados.

*Se evitaran las aglomeraciones de trabajadores tanto en obra como en las dependencias
auxiliares.

*Los EPIs no pueden compartirse y han de ser personales e intransferibles.

*Se mantendréan las medidas sanitarias recomendadas por las autoridades: lavado de
manos con agua y jabon, uso de panuelos desechables de un sélo uso y taparse la
boca y nariz con el brazo al toser o estornudar.

*Se organizara la jornada para que los accesos y salidas de la obra se produzcan de
manera escalonada.

EPIs

*Mascarillas.
*Guantes.
eGafas.e®
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15. CONDICIONES LEGALES

Tanto la Contrata como la Propiedad, asumen someterse al arbitrio de los tribunales con jurisdiccion
en el lugar de la obra.

Es obligacion de la contrata, asi como del resto de agentes intervinientes en la obra el conocimiento
del presente pliego y el cumplimiento de todos sus puntos.

Durante la totalidad de la obra se estard a lo dispuesto en la normativa vigente, especialmente la de
obligado cumplimiento entre las que cabe destacar:

Real Decreto 2.291 / 1985 de 8 de Noviembre Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion
de los mismos.

Real Decreto 1407/1992 Decreto Regulador de las condiciones para la Comercializacion y Libre
Circulacién Intracomunitaria de los Equipos de Proteccion Individual.

Ley  31/1995 Prevencion de riesgos laborales

Real Decreto 1.627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion.

Real Decreto 39/1997 Reglamento de los Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales.

Real Decreto 485/1997 Disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el
trabajo.

Real Decreto 486/1997 Establece las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de
trabajo.

Real Decreto 487/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacion
manual de cargas que entrafe riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.

Real Decreto 488/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativos al trabajo con equipos
que incluyen pantallas de visualizacion.

Real Decreto 665/1997 Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

Real Decreto 664/1997 Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes biolégicos durante el trabajo.

Real Decreto 773/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los
trabajadores de los EPI.

Real Decreto 1215/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién de los
trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 614/2001 Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Real Decreto 374/2001 Proteccion de la Salud y Seguridad de los Trabajadores contra los Riesgos
relacionados con los Agentes Quimicos durante el Trabajo.

Real Decreto 842 / 2002 de 2 de agosto REBT. Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e
instrucciones complementarias.

Real Decreto 836/2003 de 27 de junio Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencion
referente a grias torre para obra u otras aplicaciones.

Ley 54/2003 Reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 171/2004 Desarrolla L.P.R.L. en materia de coordinacién de actividades empresariales.
Real Decreto 2177/2004 Modifica R.D. 1215/1997 que establece disposiciones minimas de
seguridad y salud para el uso de equipos en trabajos temporales de altura.

Real Decreto 1311/2005, proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos
derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas.

Real Decreto 286/2006, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

Real Decreto 396/2006, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.

Real Decreto 604/2006, que modifica el Real Decreto 39/1997 y el Real Decreto 1627/1997 antes
mencionados.

Ley 32/2006, reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccién y Real Decreto
1109/2007 que la desarrolla.

Real Decreto 1.644/2008, por el que se establecen las normas para la comercializacidn y puesta en
servicio de las maquinas.
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Resolucion de 28 de febrero de 2012 de la Direccion General de Empleo que registra y publica el V
Convenio Colectivo General del Sector de la Construccion.

En todas las normas citadas anteriormente que con posterioridad a su publicacién y entrada en vigor
hayan sufrido modificaciones, correccion de errores o actualizaciones por disposiciones mas
recientes, se quedard a lo dispuesto en estas ultimas.

Las Palmas de Gran Canaria, marzo 2021

-

s I 7]

Guacimara Delgado Quintana
col. num. 2875
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2. PLIEGO DE CONDICIONES
2.1 CONDICIONES FACULTATIVAS
2.1.1 Agentes Intervinientes

Son agentes todas las personas, fisicas o juridicas, que intervienen en el proceso de la edificacion. Sus
obligaciones vendran determinadas por lo dispuesto en esta Ley y demds disposiciones que sean de aplicacion
y por el contrato que origina su intervencion con especial referencia a la L.O.E. y el R.D.1627/97.

Promotor

Serd considerado promotor cualquier persona, fisica o juridica, publica o privada, que, individual o
colectivamente, decide, impulsa, programa y financia, con recursos propios o ajenos, las obras de edificacion
para si o para su posterior enajenacion, entrega o cesion a terceros bajo cualquier titulo.

Cuando el promotor realice directamente con medios humanos y materiales propios la totalidad o
determinadas partes de la obra, tendra también la consideracién de contratista a los efectos de la Ley 32/2006

A los efectos del RD 1627/97 cuando el promotor contrate directamente trabajadores autbnomos para la
realizacion de la obra o de determinados trabajos de la misma, tendrd la consideraciéon de contratista excepto
en los casos estipulados en dicho Real Decreto.

Es el promotor quien encargara la redaccion del Estudio (Basico) de Seguridad y Salud y ha de contratar
a los técnicos coordinadores en Seguridad y Salud tanto en proyecto como en ejecucion. Para ello se firmard
contrato con los técnicos que defina la duraciéon del mismo, dedicacion del coordinador, sistemas de
contratacion previstos por el promotor y sus limitaciones, forma de pago, motivos de rescision, sistemas de
prérroga y de comunicacion entre coordinador y promotor.

Facilitard copia del Estudio (Basico) de Seguridad y Salud a las empresas contratistas, subcontratistas o
trabajados auténomos contratados por directamente por el promotor, exigiendo la presentacion de Plan de
Seguridad y Salud previo al comienzo de las obras.

Velara por que el/los contratista/s presentan ante la autoridad laboral la comunicacion de apertura del
centro de trabajo y sus posibles actualizaciones y velara para que la prevencién de riesgos laborales se integre
en la planificacién de los trabajos de la obra.

Proyectista

El proyectista es el agente que, por encargo del promotor y con sujecion a la normativa técnica y
urbanistica correspondiente, redacta el proyecto.

Debera tomar en consideracion, de conformidad con la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, los
principios generales de prevencion en materia de seguridad y de salud en las fases de concepcién, estudio y
elaboracién del proyecto de obra.

Coordinador de Seguridad y Salud en Proyecto

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la elaboracién del proyecto de obra: el técnico
competente designado por el promotor para coordinar, durante la fase del proyecto de obra, la aplicacién de
los principios generales de prevencién en materia de seguridad y de salud durante la fase de proyecto.

Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucidon

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra es el técnico
competente integrado en la direccion facultativa, designado por el promotor para llevar a cabo las siguientes
tareas:

*Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencion y de seguridad.

*Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los subcontratistas
y los trabajadores autonomos apliquen de manera coherente y responsable los principios de la accién
preventiva.

*Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista.

*Organizar la coordinacién de actividades empresariales.

*Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacién correcta de los métodos de trabajo.

*Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra.
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*Asegurarse de que las empresas subcontratistas han sido informadas del Plan de Seguridad y Salud y
estan en condiciones de cumplirlo.

El Coordinador en materia de seguridad podra paralizar los tajos o la totalidad de la obra, en su caso,
cuando observase el incumplimiento de las medidas de seguridad y salud establecidas, dejandolo por escrito
en el libro de incidencias. Ademads, se deberd comunicar la paralizacion al Contratista, Subcontratistas
afectados, Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social correspondiente y representantes de los trabajadores.

Direccion Facultativa

Direccion facultativa: el técnico o técnicos competentes designados por el promotor, encargados de la
direccion y del control de la ejecucién de la obra.

Asumira las funciones del Coordinador de Seguridad y Salud en el caso de que no sea necesaria su
contratacion dadas las caracteristicas de la obra y lo dispuesto en el R.D. 1627/97.

En ningln caso las responsabilidades de los coordinadores, de la direccién facultativa y del promotor
eximiran de sus responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas.

Contratistas y Subcontratistas

Contratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el promotor, con medios
humanos y materiales, propios o ajenos, el compromiso de ejecutar la totalidad o parte de las obras con
sujecion al proyecto y al contrato.

Cuando el promotor realice directamente con medios humanos y materiales propios la totalidad o
determinadas partes de la obra, tendra también la consideracién de contratista a los efectos de la Ley 32/2006

A los efectos del RD 1627/97 cuando el promotor contrate directamente trabajadores autbnomos para la
realizacion de la obra o de determinados trabajos de la misma, tendrd la consideraciéon de contratista excepto
en los casos estipulados en dicho Real Decreto.

Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista u otro
subcontratista comitente el compromiso de realizar determinadas partes o unidades de obra.

Son responsabilidades del Contratistas y Subcontratistas:

*La entrega al Coordinador de Seguridad y Salud en la obra de documentacion clara y suficiente en que
se determine: la estructura organizativa de la empresa, las responsabilidades, las funciones, las practicas, los
procedimientos, los procesos y los recursos de los que se dispone para la realizacion de la accion preventiva de
riesgos en la empresa.

*Redactar un Plan de Seguridad y Salud segin lo dispuesto en el apartado correspondiente del Estudio
(Basico) de Seguridad y Salud y el R.D. 1627/1997 firmado por persona fisica.

*Los Contratistas han de presentar ante la autoridad laboral la comunicacion de apertura del centro de
trabajo y sus posibles actualizaciones.

*Aplicar los principios de la accién preventiva segiin Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

*Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud. El contratista
deberd hacer entrega de una copia del plan de seguridad y salud a sus empresas subcontratistas y trabajadores
auténomos (en concreto, de la parte que corresponda de acuerdo con las actividades que cada uno de ellos
vaya a ejecutar en la obra). Se dejara constancia de ello en el libro de subcontratacion.

*Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales.

*Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores auténomos sobre todas las
medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra. Vigilardn el
cumplimiento de estas medidas por parte de los trabajadores auténomos en el caso que estos realicen obras o
servicios correspondientes a la propia actividad de la empresa contratista y se desarrollen en sus centros de
trabajos.

*Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de seguridad y salud
en la obra de los riesgos especificos que puedan afectar a otros trabajadores de la obra segin lo-dispuesto-en el
Real Decreto 171/2004.

*Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de salud
durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccién facultativa.
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*Los Contratistas y Subcontratistas son los responsables de que la ejecucion de las medidas preventivas
correspondan con las fijadas en el Plan de Seguridad y Salud.

*Designar los recursos preventivos asignando uno o varios trabajadores o en su caso uno o varios
miembros del servicio de prevencién propio o ajeno de la empresa. Asi mismo ha de garantizar la presencia de
dichos recursos en la obra en los casos especificados en la Ley 54/2003 y dichos recursos contardn con
capacidad suficiente y dispondran de medios necesarios para vigilar el cumplimiento de las actividades
preventivas. El plan de seguridad y salud identificarad los recursos con declaracién de formacion y funciones.

*Vigilar el cumplimiento de la Ley 32/2006 por las empresas subcontratistas y trabajadores auténomos
con que contraten; en particular, en lo que se refiere a las obligaciones de acreditacion e inscripcién en el
Registro de Empresas Acreditadas, contar con el porcentaje de trabajadores contratados con caracter indefinido
aspectos regulados en el articulo 4 de dicha Ley y al régimen de la subcontratacion que se regula en el articulo
5.

*Informar a los representantes de los trabajadores de las empresas que intervengan en la ejecucion de la
obra de las contrataciones y subcontrataciones que se hagan en la misma.

*Garantizar la formacién adecuada a todos los trabajadores de nivel productivo, de acuerdo con lo que
dispone el articulo 19 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales y lo dispuesto
en los convenios colectivos de aplicacién en los que se establezcan programas formativos y contenidos
especificos necesarios en materia de PRL.

Trabajadores Autonomos

Trabajador auténomo: la persona fisica distinta del contratista y del subcontratista, que realiza de forma
personal y directa una actividad profesional, sin sujecion a un contrato de trabajo, y que asume
contractualmente ante el promotor, el contratista o el subcontratista el compromiso de realizar determinadas
partes o instalaciones de la obra. Cuando el trabajador autbnomo emplee en la obra a trabajadores por cuenta
ajena, tendra la consideracién de contratista o subcontratista a los efectos de la Ley 32/2006 y del RD 1627/97.

Los trabajadores autbnomos estaran obligados a:

*Aplicar los principios de la accion preventiva segln la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

*Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud.

*Cumplir las obligaciones en materia de prevencion de riesgos que establece para los trabajadores la Ley
de Prevencién de Riesgos Laborales.

*Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacion de actividades empresariales.

eUtilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio,
por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores
de los equipos de trabajo.

*Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real Decreto 773/1997,
de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizaciéon por los trabajadores
de equipos de proteccion individual.

*Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones de la empresa que le haya contratado asi como las
dadas por el coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de
la direccién facultativa.

*Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de seguridad y salud
en la obra de los riesgos especificos que puedan afectar a otros trabajadores de la obra segin lo dispuesto en el
Real Decreto 171/2004.

*Deberan cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud.

Trabajadores por Cuenta Ajena

Los contratistas y subcontratistas deberan garantizar que los trabajadores reciban una informacién
adecuada de todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y su salud en la
obra.

La consulta y participacién de los trabajadores o sus representantes se realizaran, de conformidad con lo
dispuesto en la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.
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Una copia del plan de seguridad y salud y de sus posibles modificaciones serd facilitada por el
contratista a los representantes de los trabajadores en el centro de trabajo.

Velaran por su propia seguridad y salud y la de las personas que se puedan ver afectadas por su trabajo.
Usaran y mantendran adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, las maquinas,
aparatos, herramientas, sustancias peligrosas, equipos de transporte y, en general, cualesquiera otros medios
con los que desarrollen su actividad. Utilizardn correctamente los medios y equipos de proteccion facilitados
por el empresario. No pondran fuera de funcionamiento y utilizardn correctamente los dispositivos de
seguridad existentes o que se instalen en los medios relacionados con su actividad o en los lugares de trabajo
en los que ésta tenga lugar. Informaran de inmediato a su superior jerdrquico directo, y a los trabajadores
designados para realizar actividades de proteccién y de prevencion o, en su caso, al servicio de prevencion,
acerca de cualquier situacion que, a su juicio, entrafe, por motivos razonables, un riesgo para la seguridad y la
salud de los trabajadores. Contribuiran al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad
competente con el fin de proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en el trabajo.

El incumplimiento de las medidas de seguridad tendra la consideracion incumplimiento laboral segin el
Estatuto de los Trabajadores.

Trabajadores de Empresas de Trabajo Temporal

La obra podra contar con personal de Empresas de Trabajo Temporal previa concertacion de contratos de
puesta a disposicion exclusivamente para las ocupaciones, puestos de trabajo o tareas que expresamente se
determinan en el Convenio Colectivo General de la construccién y con las restricciones que en el mismo se
estipulan.

En virtud de lo expuesto en el Convenio, para aquellos puestos de trabajo con limitacion absoluta para la
celebracion de contratos de puesta a disposicién, en ninglin caso se podran celebrar este tipo de contratos por
razones de peligrosidad, accidentalidad, siniestralidad y/o seguridad y salud de los trabajadores. Para puestos
de trabajo con limitacion relativa para la celebracion de contratos de puesta a disposicion, queda limitada
relativamente la celebracion de estos contratos, de manera que si las circunstancias sefaladas en el Convenio
como de riesgo especial para la Seguridad y Salud de los trabajadores no concurren se podran celebrar este
tipo de contratos. Para el resto de los puestos de trabajo no existe inconveniente en ser ocupados por
trabajadores de ETT.

Los trabajadores contratados para ser cedidos a empresas usuarias tendran derecho durante los periodos
de prestacion de servicios en las mismas a la aplicacion de las condiciones esenciales de trabajo y empleo que
les corresponderian de haber sido contratados directamente por la empresa usuaria para ocupar el mismo
puesto.

Los trabajadores cedidos por las empresas de trabajo temporal deberdn poseer la formacién tedrica y
practica en materia de prevencién de riesgos laborales necesaria para el puesto de trabajo a desempenar,
teniendo en cuenta su cualificacion y experiencia profesional y los riesgos a los que vaya a estar expuesto.

lgualmente, tendran derecho a la utilizacién de los servicios comunes e instalaciones colectivas de la
obra en las mismas condiciones que los trabajadores contratados directamente por la empresa usuaria.

Siempre que haya en obra trabajadores cedidos por E.T.T. sera imprescindible la presencia permanente
de los Recursos Preventivos.

Finalmente sefalar que a estos trabajadores les son de aplicacion las condiciones expuestas en este
mismo documento para los trabajadores por cuenta ajena.

Fabricantes y Suministradores de Equipos de Proteccion y Materiales de Construccion

Los fabricantes, importadores y suministradores de maquinaria, equipos, productos y utiles de trabajo
estan obligados a asegurar que éstos no constituyan una fuente de peligro para el trabajador, siempre que sean
instalados y utilizados en las condiciones, forma y para los fines recomendados por ellos.

Los fabricadores, importadores y suministradores de productos y sustancias quimicas de utilizacion en el
trabajo estdn obligados a envasar y etiquetar los mismos de forma que se permita su conservacion vy
manipulaciéon en condiciones de seguridad y se identifique claramente su contenido y los riesgos para la
seguridad o la salud de los trabajadores que su almacenamiento o utilizaciéon comporten.
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Deberan suministrar la informacién que indique la forma correcta de utilizacion por los trabajadores, las
medidas preventivas adicionales que deban tomarse y los riesgos laborales que conlleven tanto su uso normal,
como su manipulacion o empleo inadecuado.

Los fabricantes, importadores y suministradores de elementos para la proteccion de los trabajadores
estan obligados a asegurar la efectividad de los mismos, siempre que sean instalados y usados en las
condiciones y de la forma recomendada por ellos. A tal efecto, deberan suministrar la informacién que indique
el tipo de riesgo al que van dirigidos, el nivel de proteccién frente al mismo y la forma correcta de su uso y
mantenimiento.

Los fabricantes, importadores y suministradores deberdn proporcionar a los empresarios la informacién
necesaria para que la utilizacién y manipulacion de la maquinaria, equipos, productos, materias primas y Gtiles
de trabajo se produzca sin riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores.

Recursos Preventivos

Con el fin de ejercer las labores de recurso preventivo segin lo establecido en la Ley 31/1995, Ley
54/2003 y Real Decreto 604/2006 el empresario designard para la obra los recursos preventivos que podran

ser:
a. Uno o varios trabajadores designados de la empresa.
b. Uno o varios miembros del servicio de prevencion propio de la empresa
c. Uno o varios miembros del o los servicios de prevencion ajenos.
La empresa contratista garantizard la presencia de dichos recursos preventivos en obra en los siguientes
casos:

a. Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del proceso o la actividad,
por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o simultineamente y que hagan
preciso el control de la correcta aplicacion de los métodos de trabajo.

b. Cuando se realicen las siguientes actividades o procesos peligrosos o con riesgos especiales:

1.° Trabajos con riesgos especialmente graves de caida desde altura.

2.°Trabajos con riesgo de sepultamiento o hundimiento.

3.° Actividades en las que se utilicen maquinas que carezcan de declaracién CE de conformidad, que
sean del mismo tipo que aquellas para las que la normativa sobre comercializacion de maquinas requiere la
intervencion de un organismo notificado en el procedimiento de certificacién, cuando la proteccién del
trabajador no esté suficientemente garantizada no obstante haberse adoptado las medidas reglamentarias de
aplicacion.

4.° Trabajos en espacios confinados.

5.° Trabajos con riesgo de ahogamiento por inmersion.

c. Cuando sea requerida por la Inspecciéon de Trabajo y Seguridad Social.

También serd precisa su presencia, en base a los criterios técnicos publicados por el Ministerio, cuando
en la obra se empleen menores de 18 anos, trabajadores especialmente sensibles, trabajadores de reciente
incorporacion en fase inicial de adiestramiento o cedidos por ETT.

En el apartado correspondiente de la memoria se especifica cuando esta presencia es necesaria en
funcién de la concurrencia de los casos antes sefalados en las fases de obra y en el montaje, desmontaje y
utilizacion de medios auxiliares y maquinaria empleada.

Ante la ausencia del mismo, o de un sustituto debidamente cualificado y nombrado por escrito, se
paralizaran los trabajos incluyendo los de las empresas subcontratadas o posible personal auténomo.

Las personas a las que se asigne esta vigilancia deberan dar las instrucciones necesarias para el correcto
e inmediato cumplimiento de las actividades preventivas, en caso de observar un deficiente cumplimiento de
las mismas o una ausencia, insuficiencia o falta de adecuacién de las mismas, se informara al empresario para
que éste adopte las medidas necesarias para corregir las deficiencias observadas y al coordinador de seguridad
y salud y resto de la direccién facultativa.

El Plan de Seguridad y Salud especificard expresamente el nombre de la persona o personas designadas
para tal fin y se detallaran las tareas que inicialmente se prevé necesaria su presencia por concurrir alguno de
los casos especificados anteriormente.
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2.1.2 Formacion en Prevencion, Seguridad y Salud

La formacién de los trabajadores de nivel productivo, de acuerdo con lo que dispone el articulo 19 de la
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales, tiene que ser tedrica y practica, suficiente
y adecuada en materia preventiva, debe estar centrada especificamente en el puesto de trabajo o funcién de
cada trabajador/a, tiene que adaptarse a la evolucién de los riesgos y a la aparicion de otros riesgos nuevos y
repetirse peribdicamente si fuera necesario.

Las empresas acogidas a convenios colectivos en los que se establezcan programas formativos y
contenidos especificos necesarios en materia de PRL para los trabajos de cada especialidad deberan acreditar
que los recursos humanos que intervengan en obras, han recibido la formacién minima exigida en el convenio
colectivo aplicable, de acuerdo con los programas formativos y contenidos especificos para los trabajos de
cada especialidad, sin perjuicio de la obligacién legal del empresario de garantizar la formacién de cada
trabajador conforme a lo dispuesto en el articulo 19 de la LPRL. Esta formacion estara acreditada por la Tarjeta
Profesional de la Construccién u otro documento o certificado comparable.

Los trabajadores cedidos por las empresas de trabajo temporal deberan poseer la formacién tedrica y
practica en materia de prevencion de riesgos laborales necesaria para el puesto de trabajo a desempenar,
teniendo en cuenta su cualificacion y experiencia profesional y los riesgos a los que vaya a estar expuesto.

2.1.3 Reconocimientos Médicos

El empresario garantizara a los trabajadores la vigilancia de su estado de salud en funcién de los riesgos
inherentes al trabajo.

Esta vigilancia sera voluntaria excepto cuando la realizacién de los reconocimientos sea imprescindible
para evaluar los efectos de las condiciones de trabajo sobre la salud de los trabajadores o para verificar si el
estado de salud del trabajador puede constituir un peligro para él mismo o para otras personas, o cuando asi
esté establecido por la ley.

La empresa no podra tener trabajadores en puestos para los que haya sido calificado como no apto en
los reconocimientos médicos.

2.1.4 Salud e Higiene en el Trabajo

Primeros Auxilios

El empresario debera tomar las medidas necesarias para garantizar que puedan prestarse los primeros
auxilios y la evacuacion del accidentado en caso de que sea necesario. Designard al personal encargado de
poner en practica estas medidas.

En los lugares en que las condiciones de trabajo lo requieran habrd material de primeros auxilios,
correctamente sefalizado y de facil acceso. En una senalizacién claramente visible aparecerd la direccion vy el
teléfono del servicio local de urgencia.

El botiquin contendrd como minimo desinfectantes y antisépticos autorizados, gasas estériles, algodén
hidroéfilo, venda, esparadrapo, apésitos adhesivos, tijeras, pinzas y guantes desechables. Dicho material debera
ser revisado periddicamente, y se repondra una vez haya caducado o haya sido utilizado.

Actuacion en caso de Accidente

En caso de accidente solo se tomaran las medidas indispensables hasta que llegue la asistencia médica o
sea trasladado con rapidez y sin riesgo. Solo se moverd al accidentado en caso de que sea indispensable para
su seguridad, se comprobaran sus signos vitales (consciencia, respiracion y circulacion sanguinea), no se le
dardn medicamentos ni agua, se presionardn las hemorragias con una gasa, poniendo encima las necesarias
sin retirar la primera, se le tapara con una manta y se intentara tranquilizarlo.

El empresario notificara por escrito a la autoridad laboral el accidente producido;, conforme al
procedimiento que se determine reglamentariamente.

El empresario llevard a cabo una investigacion para detectar las causas del accidente y debera elaborar y
conservar a disposicion de la autoridad laboral la relacion de accidentes de trabajo y enfermedades
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profesionales que hayan causado al trabajador una incapacidad laboral superior a un dia de trabajo. Deberd
cumplimentar mensualmente la relacion de accidentes de trabajo que no hayan causado baja médica.

2.1.5 Documentacion de Obra

Estudio de Seguridad y Salud
Elaborado por técnico competente designado por el promotor, contendra como minimo una memoria

descriptiva, pliego de condiciones, planos, mediciones y presupuesto de todo lo correspondiente a la seguridad
y salud de la obra.

El estudio formara parte del proyecto de obra y sera coherente con el contenido de éste. Recogera las
medidas preventivas adecuadas a los riesgos que conlleve la realizacién de la obra. Deberd tener en cuenta
cualquier tipo de actividad que se lleve a cabo en la obra y contemplara también las previsiones y las
informaciones Gtiles para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles
trabajos posteriores.

La memoria describe los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que hayan de utilizarse o
cuya utilizacion pueda preverse; identificacion de los riesgos laborales, especificando las medidas preventivas y
protecciones técnicas tendentes a eliminar, controlar y reducir dichos riesgos, asimismo, se incluye descripcion
de los servicios sanitarios y comunes de que deberd estar dotado el centro de trabajo de la obra.

En el Pliego de condiciones se estableceran las prescripciones que se habran de cumplir en relacién con
las caracteristicas, la utilizacion y la conservacién de las maquinas, Utiles, herramientas, sistemas y equipos
preventivos, asi como relacion de las normas legales y reglamentarias aplicables.

Planos con los graficos y esquemas necesarios para la mejor definiciéon y comprension de las medidas
preventivas definidas en la memoria.

Mediciones de todas aquellas unidades o elementos de seguridad y salud en el trabajo que hayan sido
definidos o proyectados.

Presupuesto que cuantifique el conjunto de gastos previstos para la aplicacion y ejecucion del estudio de
seguridad y salud.

Plan de Seguridad y Salud

En aplicacion del Estudio (Basico) de Seguridad y Salud cada contratista interviniente en la obra
elaborara un plan de seguridad y salud en el trabajo en el que se analicen, estudien, desarrollen y
complementen las previsiones contenidas en el estudio, en funcion de su propio sistema de ejecucion de la
obra, de las caracteristicas y conocimientos de los trabajadores que vayan a desempenar los distintos trabajos y
de los medios propios o ajenos a utilizar en el desarrollo de los trabajos. En su caso, se incluiran las propuestas
de medidas alternativas de prevencién que el contratista proponga con la correspondiente justificacion técnica,
que no podran implicar la disminucién de los niveles de proteccién previstos en el estudio o estudio basico, ni
del importe total.

En cumplimiento de la Ley 31/1995 y la Ley 54/2003, el contratista preverd y asignard los medios
materiales y humanos necesarios para llevar a cabo la actividad preventiva en la obra, y asignard los recursos
preventivos que han de tener presencia en el centro de trabajo, que han de controlar la correcta aplicaciéon de
los métodos de trabajo y la aplicacién de la actividad preventiva. Las personas asignadas por el contratista para
cumplir la citada funcién preventiva, han de permanecer en el centro de trabajo, ser suficientes en nimero,
tener capacidad y experiencia suficiente y contar con formacién preventiva y disponer de los medios y
autoridad necesaria para ejercer la prevencion. Este personal vigilara el cumplimiento de las medidas incluidas
en el P.S.S. y comprobara la eficacia de las mismas. Asimismo facilitard por escrito al coordinador de Seguridad
y salud en la obra fichas que especifiquen nombre y apellidos de estas personas, asi como detalle de la
formacion en materia preventiva de los mismos.

El plan debera ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el coordinador en materia de seguridad y
salud durante la ejecucién de la obra o por la direccion facultativa en caso de que no haya coordinador. Si las
obras son de las Administraciones publicas, debera aprobarlo la Administracién pudblica.

Biblioteca Insular de Gran Canaria

8/22



Cabildo de Gran Canaria Pliego del Estudio de Seguridad y Salud

Quienes intervengan en la ejecucién de la obra, asi como las personas u 6rganos con responsabilidades
en materia de prevencion en las empresas intervinientes en la misma y los representantes de los trabajadores,
podran presentar, por escrito y de forma razonada, las sugerencias y alternativas que estimen oportunas. A tal
efecto, el plan de seguridad y salud estarad en la obra a disposicién permanente de los mismos y de la direccién
facultativa.

Acta de Aprobacion del Plan

El plan de seguridad y salud elaborado por el contratista deberd ser aprobado por el coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, por la direccién facultativa si no existiera éste o
por la Administracion en el caso de obras publicas, quien deberd emitir un acta de aprobacién como
documento acreditativo de dicha operacion, en su caso, visado por el Colegio Profesional correspondiente.

Comunicacion de Apertura de Centro de Trabajo

Previo al comienzo de los trabajos, el/los contratista/s deberd/n presentar ante la autoridad laboral la
comunicacion de apertura que debera contener los datos que detalla la "Orden TIN/1071/2010 sobre los
requisitos y datos que deben reunir las comunicaciones de apertura o de reanudacién de actividades en los
centros de trabajo" y se redactard segin modelo publicado en dicha orden. Junto a dicho modelo debera
adjuntarse el Plan de seguridad y salud acompanado de su correspondiente aprobacién, conforme al articulo 7
del R.D. 1627/97. La comunicacion de apertura deberd exponerse en la obra en lugar visible y se mantendra
permanentemente actualizada de modo que, en el caso de que se produzcan cambios, se efectuard por los
empresarios que tengan la condicion de contratistas, conforme a la definicion que de los mismos se hace en
este mismo documento, una comunicacion a la autoridad laboral en el plazo de 10 dias maximo desde que se
produzcan.

Libro de Incidencias

En cada centro de trabajo existird con fines de control y seguimiento del plan de seguridad y salud un
libro de incidencias que constara de hojas por duplicado, habilitado al efecto.

Debera mantenerse siempre en la obra en poder del coordinador de seguridad y salud durante la
ejecucion o, en su defecto, en poder de la direccion facultativa. A dicho libro tendrdn acceso la direccién
facultativa de la obra, los contratistas y subcontratistas y los trabajadores autonomos, asi como las personas u
6rganos con responsabilidades en materia de prevenciéon en las empresas intervinientes en la obra, los
representantes de los trabajadores y los técnicos de los 6rganos especializados en materia de seguridad y salud
en el trabajo de las Administraciones publicas competentes, quienes podran hacer anotaciones en el mismo.

Efectuada una anotacién en el libro de incidencias, el coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucion de la obra o, cuando no sea necesaria la designacion de coordinador, la direccion
facultativa, deberan notificarla al contratista afectado y a los representantes de los trabajadores de éste. En el
caso de que la anotacion se refiera a cualquier incumplimiento de las advertencias u observaciones
previamente anotadas en dicho libro por las personas facultadas para ello, asi como en el caso de que se
disponga la paralizacién de los tajos o de la totalidad de la obra por existir circunstancias de riesgo grave e
inminente para la seguridad y salud de los trabajadores, debera remitirse una copia a la Inspeccién de Trabajo y
Seguridad Social en el plazo de veinticuatro horas. En todo caso, debera especificarse si la anotacion efectuada
supone una reiteracion de una advertencia u observacion anterior o si, por el contrario, se trata de una nueva
observacion.

Libro de Ordenes

En toda obra de edificacién, serd obligatorio el libro de Ordenes y Asistencias, en el que la direccién

facultativa resefiara las incidencias, 6rdenes y asistencias que se produzcan en el desarrollo de la obra.

Las anotaciones asi expuestas tienen rango de 6rdenes o comentarios necesarios de ejecucion de obra y
en consecuencia, seran respetadas por el contratista de la obra.

Libro de Subcontratacién

En toda obra incluida en el &mbito de aplicacion de la Ley 32/2006, cada contratista debera disponer de
un Libro de Subcontratacién. En dicho libro, que debera permanecer en todo momento en la obra, se deberan
reflejar, por orden cronolégico desde el comienzo de los trabajos, todas y cada una de las subcontrataciones
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realizadas en una determinada obra con empresas subcontratistas y trabajadores autébnomos, su nivel de
subcontratacion y empresa comitente, el objeto de su contrato, la identificacion de la persona que ejerce las
facultades de organizacién y direccion de cada subcontratista y, en su caso, de los representantes legales de los
trabajadores de la misma, las respectivas fechas de entrega de la parte del plan de seguridad y salud que afecte
a cada empresa subcontratista y trabajador autbnomo, asi como las instrucciones elaboradas por el coordinador
de seguridad y salud para marcar la dindmica y desarrollo del procedimiento de coordinacién establecido, y las
anotaciones efectuadas por la direccion facultativa sobre su aprobacion de cada subcontratacion excepcional.

Asi mismo, en el libro de subcontrataciéon se anotara la persona responsable de la coordinacion de
seguridad y salud en la fase de ejecucion de la obra asi como cualquier cambio de coordinador de seguridad y
salud que se produjera durante la ejecucion de la obra.

Al Libro de Subcontratacion tendran acceso el promotor, la direccion facultativa, el coordinador de
seguridad y salud en fase de ejecucion de la obra, las empresas y trabajadores auténomos intervinientes en la
obra, los técnicos de prevencion, los delegados de prevencion, la autoridad laboral y los representantes de los
trabajadores de las diferentes empresas que intervengan en la ejecucion de la obra.

El contenido de dicho libro se mantendra acorde lo especificado en la propia Ley 32/2006 reguladora de
la subcontratacion en el sector de la construccion como en el Real Decreto 1109/2007 que la desarrolla.

2.2 CONDICIONES TECNICAS
2.2.1 Medios de Proteccion Colectivas

Los medios de proteccion colectiva no seran un riesgo en si mismos, se colocaran antes de comenzar el
trabajo en el que se requieran, y segin lo indicado en el plan de seguridad y salud. Si hubiera que hacer algin
cambio respecto a lo indicado en el plan, previamente debera aprobarlo el Coordinador de seguridad y salud.

Los medios de proteccion seran desechados y repuestos al final del periodo de su vida dtil, cuando estén
deteriorados, hayan sufrido un trato limite o su holgura o tolerancias sean mayores que las admitidas por el
fabricante.

El mantenimiento serd vigilado de forma periédica, en general de forma semanal, por responsable de la
empresa contratista.

Vallados

Pueden ser de proteccién, cerramiento o de sefalizacion.

El vallado de proteccién sera de tubos metdlicos, fijado al suelo mediante sistemas resistentes que eviten
su desplazamiento. Tendra una altura minima de 90 cm. Si este tipo de valla es utilizado para evitar caidas a
distinto nivel, se colocara sin dejar espacio sin cerrar.

El vallado de sefalizacién sera de colores vivos. Se coloca apoyada. Tendra una altura de 1,10 m, y una
longitud de 2,4 m, 2,5 m, o de 3,5 m, segln sea de pies metalicos, articulada o plegable.

Los vallados de cerramiento serdn de 2 m. de altura y cerrardn por completo el recinto a proteger
previendo puertas peatonales o de vehiculos en los lugares de paso. Seran metédlicos o de madera de manera
que no permitan su facil rotura o deterioro siendo totalmente cuajados cuando por su cercania a los tajos
puedan preverse proyeccion de particulas o materiales.

Mallazos y Tableros

Los mallazos y tableros instalados para evitar la caida de personas o materiales por huecos del edificio
tendran resistencia suficiente y se colocaran correctamente anclados de manera que no puedan moverse de
manera accidental.

Los mallazos seran electrosoldados de alta resistencia, tendran una resistencia mayor de 150 kg/m? y
cumpliran la UNE correspondiente.

Los tableros serdn completamente cuajados de un grosor minimo de 5 cm. y se encontraran en
adecuadas condiciones de conservacién. Todos los tableros han de quedar clavados al forjado.

Durante el montaje y desmontaje de este equipo de proteccion colectiva, los RECURSOS PREVENTIVOS
tendran presencia permanente en obra ya que concurre alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.
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Barandillas

Cubriran todo el perimetro del hueco a proteger de forma que no queden huecos. Tendran una
resistencia minima de 150 kg/m., una altura minima de 90 cm., llevaran liston intermedio a menos de 47 cm.
del liston superior o en su defecto barrotes verticales a distancias de 15 cm., y rodapié de 15 cm. de altura que
impida también la caida de materiales. No presentaran cantos ni puntas vivas y estard unida firmemente al
paramento y/o al suelo de manera que quede garantiza su estabilidad en las condiciones antes indicadas.

Los elementos de madera estaran escuadrados y no tendran clavos ni nudos, y los metédlicos no tendran
golpes, deformaciones ni piezas oxidadas.

La distancia maxima entre pies sera de 2,5 m en aberturas corridas y de 2 m en huecos.

En las plataformas de trabajo, la barandilla del lado del muro tendra una altura de 70 cm.

Durante el montaje y desmontaje de este equipo de proteccién colectiva, los RECURSOS PREVENTIVOS
tendran presencia permanente en obra ya que concurre alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

Proteccion Eléctrica

Las lineas de distribucién llevaran un interruptor diferencial en su cabecera, cuyas partes exteriores seran
de material aislante o se aislaran de forma adecuada. Para la entrada de conductores deberan estar aisladas de
forma adecuada.

Los transformadores portatiles se aislardn de forma conveniente, para proteger de las partes metélicas
accesibles. Si se colocan en el mismo lado los bornes del primario y del secundario, se colocara entre ellos un
aislamiento, y estaran separados 25 mm o 50 mm, seglin sean los transformadores portatiles o fijos.

Todas las tomas de tierra tendran un recubrimiento amarillo y verde. Todas las maquinas y herramientas
que no tengan doble aislamiento, estaran conectadas a tierra, y el circuito al que van conectadas tendra un
interruptor diferencial de 0,03 amperios de sensibilidad. El terreno en el que se encuentra la pica se
humedecerd de forma regular.

Los cuadros eléctricos tendran doble aislamiento, se usardn prensaestopas para la entrada de
conductores, s6lo podran abrirlos especialista con herramientas especiales, las tapas seran estancas y no
podran hacerse perforaciones que disminuyan el aislamiento. Se comprobard diariamente el mecanismo de
disparo diferencial.

Las lineas eléctricas aéreas estaran distanciadas de los lugares de trabajo 5 m. como minimo.

Todos los cables eléctricos estaran aislados. Si se colocan alargadores, las conexiones se haran de forma
adecuada, no aceptandose los empalmes provisionales.

Los cables y mangueras se tenderan a alturas minimas de 2 m. o de 5 m., seglin pasen por zonas
peatonales o de vehiculos. Si se llevan por el suelo, se enterrardn convenientemente.

Extincion

Seran de polvo polivalente en general y de CO2 en el caso de se instalen junto a cuadros eléctricos. Se
colocaran en lugares de facil acceso, cerca de las salidas de los locales, sobre paramentos verticales, a una
altura méxima del suelo de 1,70 m. Deberan estar protegidos de forma que no se vean afectados por acciones
fisicas, quimicas o atmosféricas. Se sefalizaran segin el RD 485/97, UNE 23033-1 y se adaptaran a lo
dispuesto en el Real Decreto 513/2017, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de proteccién
contra incendios.

2.2.2 Medios de Proteccion Individual

Los Equipos de Proteccion Individual (EPI) cumplirdn los requisitos esenciales en materia de salud y
seguridad, que les sean aplicables, establecidos en el anexo Il del Reglamento (UE) 2016/425.

Protegerdn del riesgo correspondiente y no serdn un riesgo en si mismos ni causaran molestias
innecesarias en las condiciones de uso previsibles. Seran ergonémicos. Se ajustaran a la morfologia del usuario
por todos los medios adecuados como con una oferta de tallas adecuadas o sistemas de ajuste y fijacion
apropiados que no puedan desajustarse de forma involuntaria. Seran lo mas ligeros posible sin que ello afecte a
su solidez o eficacia. Permitirdn una ventilacion suficiente o llevaran absorbentes de sudor. Si pudiera-ser
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enganchado por un objeto en movimiento y ello supone un peligro para el usuario, el EPI debera estar disefado
y fabricado de manera que se rompa o se desgarre un componente y se elimine de esta forma el peligro. Su
manejo sera facil y rapido.

Llevaran inscrito el marcado CE y si no puede ser visible completamente durante toda su vida dtil,
aparecera en el embalaje y el folleto informativo.

Se entregaran con Declaracion de Conformidad segln anexo IX del Reglamento (UE) 2016/425, o en su
defecto, se indicara donde puede descargarse de Internet.

Ademas del nombre y la direccion del fabricante, las instrucciones que se tienen que adjuntar al EPI
deberdn contener toda la informacion pertinente sobre:

a) las instrucciones de almacenamiento, uso, limpieza, mantenimiento, revisién y desinfeccion; b) el
rendimiento; c) en su caso, los accesorios que puedan utilizarse con el EPI y las caracteristicas de las piezas de
recambio apropiadas; d) en su caso, las clases de proteccion apropiadas para los diferentes niveles de riesgo y
los limites de uso correspondientes; e) cuando proceda, el mes y ano o el plazo de caducidad del EPI o de
algunos de sus componentes; f) en su caso, el tipo de embalaje adecuado para el transporte; g) el significado de
los eventuales marcados; h) el riesgo del que el EPI debe proteger conforme a su disefio; i) la referencia al
Reglamento y, en su caso, las referencias a otra legislacion de armonizacion de la Unién Europea; j) el nombre,
la direccién y el nimero de identificacion del organismo u organismos notificados que hayan participado en la
evaluacion de la conformidad del EPI; k) las referencias a la norma o normas armonizadas aplicables utilizadas;
) la direccién de Internet en la que puede accederse a la declaracién de conformidad.

Estara redactado de forma comprensible y, al menos, en una lengua oficial.

Seran suministrados gratuitamente por el empresario y seran reemplazados al término de su vida dtil, o
cuando estén deteriorados o hayan sufrido un trato limite.

Se utilizaran para usos previstos y de forma personal segtin a lo indicado por el fabricante al igual que el
mantenimiento que los supervisaran los Recursos Preventivos.

Se cumplird la siguiente normativa:

R.D. 1407/1992 de 20 de noviembre modificado por la ley 31/1995 de 8 de noviembre, y O.M. de 16 de
mayo de 1994, modificado y ampliado por RD 159/1995 y orden 20/02/97.

R.D. 773/1997 de 30 de mayo en aplicacion de la ley 31/1995 de 8 de noviembre.

Reglamento (UE) 2016/425 del Parlamento Europeo y del consejo relativo a los equipos de proteccién
individual y por el que se deroga la Directiva 89/686/CEE del Consejo.

Proteccién Vias Respiratorias

Los EPI destinados a proteger el sistema respiratorio deberan permitir el suministro de aire respirable al
usuario cuando este se encuentre expuesto a una atmosfera contaminada o cuya concentracion de oxigeno sea
insuficiente. El aire respirable que el EPI suministre al usuario debera obtenerse por medios adecuados, por
ejemplo filtrando el aire contaminado con el EPI o suministrando aire a partir de una fuente externa no
contaminada. Los materiales constitutivos y otros componentes de estos tipos de EPI deberan elegirse o
disenarse e incorporarse de tal modo que se garantice una respiracion y una higiene respiratoria adecuadas del
usuario durante el tiempo que deba llevar el equipo en condiciones de uso previsibles.

La hermeticidad de la pieza facial, la pérdida de presion en la inspiracion vy, en el caso de dispositivos
filtrantes, la capacidad de depuracién deberan mantener la penetracion de contaminantes procedentes de una
atmosfera contaminada lo suficientemente baja para que no afecte a la salud o la higiene del usuario. Los EPI
deberan llevar detalles de las caracteristicas especificas del equipo que, junto con las instrucciones de uso,
permitan utilizarlos correctamente a un usuario formado y cualificado. En el caso del equipo filtrante, las
instrucciones del fabricante deberan indicar también el plazo de almacenamiento de filtros nuevos dentro de su
embalaje original.

Los EPI de vias respiratorias pueden ser filtros de particulas, de gases o mixtos, y equipos-autbnomos-o
semiautbnomos de aire fresco, de aire comprimido, de circuito abierto o de circuito cerrado. Dispondran de
marcado CE.

Limitaran lo minimo posible el campo visual y la visién del usuario y no se empanaran.
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La unién a la cara del usuario sera hermética aunque esté himeda o mueva la cabeza. El montaje de los
elementos reemplazables serd facil, y estara disefado de forma que no se puedan colocar de manera
incorrecta.

Estaran constituidos de materiales no inflamables, adecuados para el ambiente en el que vayan a ser
utilizados. Seran resistentes a esfuerzos mecanicos, a la respiracién, a la temperatura, y eficaces contra la
filtracion y la obstruccion.

En los filtros mixtos, el filtro contra particulas quedara en el lado de entrada del filtro de gas.

En los equipos autébnomos o semiautonomos, la manguera serd resistente al aplastamiento y al
estrangulamiento. El flujo del aire no podrd ser apagado de forma involuntaria. El nivel médximo de ruido
permitido dentro del capuz sera de 80dB (A). la manguera de aire fresco no se podra conectar al tubo de
respiracion o al adaptador facial.

Cumpliran sus normativas correspondientes: EN 136; 136-10; 137; 138; 139; 140; 141; 142; 143; 145-1;
145-2; 146; 147148-1; 148-2; 148-3;149; 166; 269; 270; 271; 371, 372; 397, 405.

Gafas y Pantallas de Proteccidon contra Particulas

Estos EPI pueden ser gafas de montura universal o integral, y pantallas faciales.

Dispondran de marcado CE. En la montura llevardn marcada la identificacion del fabricante, el nimero
166 correspondiente a la EN, el simbolo de resistencia a impactos de particulas a gran velocidad, y el campo
de uso. En el ocular llevardn marcada la clase de proteccion, la identificacion del fabricante, la clase 6ptica, y
los simbolos de resistencia mecanica, el de no adherencia de metales fundidos y resistencia a la penetracion de
solidos calientes, el de resistencia al deterioro superficial por particulas finas y el de resistencia al
empanamiento. Cumplirdn la norma EN 166.

Deberan tener un grado de neutralidad 6ptica compatible con el grado de precision y la duracion de las
actividades del usuario. En caso necesario, esos EPI deberan estar tratados o equipados de dispositivos de
prevencion del empanamiento. Los modelos de EPI destinados a los usuarios que precisen correccion visual
deberan ser compatibles con la utilizacién de gafas o lentes de contacto.

Pantalla Soldadura

Dispondran de marcado CE. En la montura llevaran marcada la identificacion del fabricante, el ndmero

166 correspondiente a la EN, el simbolo de resistencia a impactos de particulas a gran velocidad, y el campo
de uso. En el ocular llevaran marcada la clase de proteccion, el ndmero de escala, la identificacion del
fabricante, la clase Optica, y los simbolos resistencia mecanica, el de no adherencia de metales fundidos y
resistencia a la penetracion de sélidos calientes, el de resistencia al deterioro superficial por particulas finas y el
de resistencia al empanamiento.

Cumplirén las normas EN 166, 169 y 175.

Protecciones Auditivas

Cada unidad de EPI debera llevar una etiqueta que indique el nivel de reduccién acustica proporcionada
por el EPI. Si no pudiera colocarse en el EPI, la etiqueta se colocara en el embalaje.

Pueden ser tapones, orejeras, casco antirruido, orejeras acopladas a cascos de proteccion para la
industria y tipos especiales. Dispondran de marcado CE.

Los tapones se introducen en el canal externo del oido, pueden ser premoldeados, moldeables por el
usuario y personalizados, desechables o reutilizables. Podran retirarse facilmente, y no produciran irritaciones
ni alergias, en el estuche aparecerd marcada la identificacion del fabricante, el nimero de la norma EN 352-2,
el modelo, instrucciones de colocacién y uso y si es desechable o reutilizable.

Las orejeras cubren el pabellén auditivo y estan unidas por un arnés. Estaran constituidas por materiales
que no manchen, flexibles, suaves y que no produzcan irritaciones ni alergias, sus elementos seran
redondeados, el acabado superficial sera liso y no tendran aristas vivas. El recambio de elementos se hara sin
necesidad de herramientas. Serdn regulables, resistentes al deterioro en caso de caida, resistentes-a fugas y-no
inflamables. Llevaran marcada la identificacién del fabricante, el modelo, las indicaciones de orientacién y el
numero correspondiente a la norma EN 352-1.
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Los protectores reutilizables se limpiaran periédicamente y se mantendran en buen estado. Cumplirdn
las normas EN 352-1,2 y 3; 458 y 397.

Casco de Seguridad

Estd formado por un armazén y un arnés. Debera absorber los impactos, serd resistente a la perforacion y

a la llama y los puntos de anclaje del barboquejo caso de llevarlo serdn resistentes a traccion. Dispondran de
marcado CE.

En caso de que se le haga un taladro, el casco se considerara como un modelo diferente. Deberd tener
las dimensiones minimas exigidas: distancia vertical externa 80 mm; distancia vertical interna 50 mm; espacio
libre vertical interior 25 mm; espacio libre horizontal; altura de utilizacién 80 mm, 85 mm y 90 mm segln sea
para cascos colocados en la cabeza D, G y K; anchura de barboquejo 10 mm; si tiene ventilacion de entre 150
y 450 mm?2.

Llevara marcado el nimero de la norma EN 397, la identificacion del fabricante, el afo y trimestre de
fabricacion, el modelo y la talla. Cumpliran la norma EN 397:1995.

Ropa de Trabajo

Ropa de proteccién, contra agresiones mecanicas y quimicas, contra proyecciones de metal en fusién y
radiaciones infrarrojas, contra fuentes de calor intenso o estrés térmico, contra bajas temperaturas,
contaminacion radiactiva, antipolvo, antigds, y ropa de sefalizacion.

La ropa serda ergonémica, resistente al calor, a la limpieza y los lavados, sin cambios dimensionales
mayores de +-3 % y del 5 % en caso del cuero, serd aislante térmico, con propagacién limitada de la llama, se
clasificara en funcién de la permeabilidad al aire y la resistencia al vapor de agua, tendrd diferentes tallas segtin
la EN 340, sera estable ante el calor, resistente a flexion, a la traccién, a la abrasion, a la perforacion, al
desgarramiento, al estallido del material de punto, a la proyeccién de metal fundido, a la permeabilidad de
liquidos, a la penetracion por pulverizaciones, las costuras serdn resistentes. En zonas donde se requiera las
prendas seran de color de alta visibilidad.

Llevara marcada la identificacion del fabricante, el tipo de producto, la talla, el nimero de la norma
correspondiente, pictogramas, etiquetas de cuidad, instrucciones de limpieza segin ISO 3758, forma de
colocacion, advertencias de mal uso, mes y fecha de fabricacién, variaciones dimensionales y ndmero maximo
de ciclos de limpieza. El marcado sera visible e indeleble y resistente a los lavados.

Cumpliran las normas EN 465, 466, 467, 468, 471, 530, 532, 702, 470, 379 y 531.

Proteccion de Pies y Piernas

Calzado de seguridad, de proteccion y de trabajo, calzado y cubrecalzado de proteccion contra el calor
y el frio, calzado de proteccion frente a la electricidad y las motosierras, protectores amovibles del empeine,
polainas, suelas amovibles y rodilleras.

Dispondran de marcado CE. Cada ejemplar llevara marcado o en etiqueta, de forma permanente la talla,
la identificacion del fabricante, el tipo de fabricante, la fecha de fabricacion, la nacionalidad del fabricante, el
nimero de la norma EN correspondiente, la proteccion ofrecida y la categoria.

Ademas de los requisitos minimos indicados en la normativa correspondiente, el calzado de seguridad,
proteccion y de trabajo de uso profesional, podra llevar proteccién contra la perforaciéon, penetracion y
absorcion de agua, aislamiento frente al calor y al frio, suela con resaltes, podra ser conductor, antiestatico,
absorbente de energia en el tacon, resistente al calor por contacto y a hidrocarburos.

En el calzado con proteccién contra la perforacion, la plantilla ird incorporada al piso del calzado de
forma que para quitarla habra que destruir el piso del calzado. La plantilla tendra unas dimensiones tales que la
distancia maxima entre la horma vy la plantilla serd de 6,5 mm o de 17 mm en el tac6n. Tendra como maximo 3
orificios, de diametro maximo 3 mm y no estaran en la zona de color amarillo.

El calzado conductor y antiestatico no es aislante de la energia eléctrica, sino que permite al usuario
librarse de las cargas estaticas que pueda acumular.

En el calzado con aislamiento frente al frio y al calor, el aislante estard incorporado al calzado de forma
que no pueda quitarse sin destruir el piso del calzado.
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Las suelas del calzado de proteccién destinado a prevenir los resbalamientos deberan estar disefadas y
fabricadas o equipadas con medios adicionales de modo que se garantice una adherencia adecuada, teniendo
en cuenta la naturaleza o el estado de la superficie.

Cumplirdn las normas EN 340, 345, 346 y 347.

Proteccion de Manos y Brazos

Guantes contra agresiones minimas, mecanicas, quimicas, de origen eléctrico y térmico, contra el frio,
microorganismos, radiaciones ionizantes y contaminaciéon radiactiva, manoplas, manguitos y mangas.
Dispondran de marcado CE.

Los materiales utilizados y las costuras seran resistentes. Los materiales no afectardn a la salud del
usuario y el fabricante debera indicar el contenido en sustancias que puedan provocar alergias. El pH sera
proximo a la neutralidad y el contenido en cromo serd menor de 2 mg/kg. Habra de diferentes tallas definidas
segln las manos que deben llevarlo. Permitiran la maxima desteridad, la transmision del vapor de agua, que si
no fuera posible, se reducird al minimo el efecto de la transpiracion.

Los guantes de alta visibilidad, estardan formados por los materiales definidos en la norma EN 471. La
superficie de material reflectante sera mayor del 50 % de la superficie del guante.

Los guantes llevaran marcada la identificacion del fabricante, la designacion del guante, la talla, la fecha
de caducidad (si es necesario), y sera visible, legible y duradero. En el envase ira marcado, ademas de lo
indicado en el guante, las instrucciones de uso, la proteccion que ofrecen y pictogramas.

Las protecciones contra riesgos mecanicos seran resistentes a la abrasion, al corte por cuchilla, al
desgarro y a la perforacion. También podran tener resistencia al corte por impacto y volimica.

Las protecciones contra productos quimicos seran resistentes a la penetracion y a la permeabilidad y se
dardn datos de su resistencia mecanica. Las protecciones contra microorganismos tendran resistencia a la
penetracion y se daran los datos sobre la resistencia mecdnica.

Los protectores contra riesgos térmicos seran resistentes a la abrasion y al rasgado. Tendran prestaciones
frente a la llama, al calor de contacto, convectivo y radiante, a pequeias salpicaduras de metal fundido y a
grandes masa de metal fundido.

A las protecciones contra radiaciones ionizantes y contaminacion radiactiva se les exigira eficacia de
atenuacion y uniformidad de distribucion del material protector, integridad, impermeabilidad al vapor de agua
y al agua (generalmente), resistencia al agrietamiento por ozono y si es necesario resistencia mecanica, quimica
y especial.

Los guantes contra el frio seran resistentes a la abrasion, al rasgado, a la flexién, al frio, al frio convectivo
y de contacto y se determinara su permeabilidad al agua. Cumpliran las normas EN 374, 388, 407, 420 y 421.

Sistemas Anticaidas

Los EPI disefiados para prevenir las caidas de altura o sus efectos deberan llevar incorporados un arnés
corporal y un sistema de conexion que pueda atarse a un punto de anclaje externo seguro. Estaran disefados y
fabricados de tal manera que, en las condiciones de uso previsibles, se reduzca al minimo la caida vertical del
usuario para evitar que choque contra obstaculos, sin que la fuerza de frenado alcance el valor umbral al que
cabria pensar que se produciria una lesion fisica o la apertura o rotura de cualquier componente del EPI que
pudiera tener como consecuencia la caida del usuario. Cada EPI debera garantizar también que, después del
frenado, el usuario sea mantenido en una posicion en la que pueda esperar, si es necesario, a ser socorrido.

Las instrucciones del fabricante deberan incluir, en particular, toda informacién pertinente sobre: a) las
caracteristicas requeridas del punto de anclaje externo seguro y la distancia minima necesaria por debajo del
usuario; b) la manera adecuada de ponerse el arnés corporal y de atar el sistema de conexién al punto de
anclaje exterior seguro.

Llevaran marcada, de forma clara, legible, visible y permanente y sin perjuicio del elemento, la
identificacion del fabricante, la fecha de fabricacién, el nimero de lote o el nidmero de serie.

Seran ergonémicos, no producirdn mas molestia de la necesaria y no dafaran la salud del-usuario:

Las bandas y cuerdas estaran fabricados con fibras sintéticas y los hilos de la costura seran compatibles
con las bandas y de color contrastado.
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Los cinturones, que solo se podran utilizar como sistema de retencion que evite totalmente la posibilidad
de caida, llevaran como minimo dos elementos de enganche o un elemento de amarre y uno de enganche. La
anchura minima de la banda de la cintura serd de 43 mm. Los cinturones de apoyo dorsal tendran los bordes
redondeados y una rigidez tal que las fuerzas se repartan por todo lo ancho del cinturén. No se podra
desmontar manualmente y la hebilla no se abrirda de forma involuntaria. La longitud minima del apoyo dorsal
serd 50 mm mayor que la distancia medida sobre la espalda, entre los elementos de engancho o entre la
fijacion del elemento de amarre y el enganche. Su anchura minima sera de 100 mm. Los elementos de amarre
de sujecion no podran desengancharse de forma involuntaria. Tendrdan un sistema de ajuste de longitud. La
longitud maxima en condiciones normales sera de 1,5 m.

Los sistemas anticaidas seran de facil colocacién, lo mas ligeros posible, se mantendran en la posicién
de colocacién y no se desajustaran de forma involuntaria. No se utilizaran como sistema anticaidas un arnés y
un elemento de amarre, sin absorbedor de energia. En los dispositivos anticaidas deslizantes, la linea de anclaje
tendrd un tope final. Si tiene un dispositivo de apertura, s6lo podra abrirse mediante dos acciones manuales
consecutivas y voluntarias. Los arneses se adaptaran al portador. Las bandas no se aflojaran de forma
involuntaria y tendrdn una anchura minima de 40 mm o 20 mm, segln sean principales o secundarias. El
elemento de enganche quedara delante del esternén, por encima del centro de gravedad. Las hebillas de
seguridad s6lo permitirdn el enganche de forma correcta. La longitud maxima de los elementos de amarre,
incluyendo el absorbedor de energia y terminales manufacturadas, serd de 2 m. La cuerda cableada estara
formada por al menos 3 cabos. Las cadenas cumpliran la ISO 1835.

Los conectores de los sistemas de sujecion y anticaidas tendran cierre y bloqueo automatico o manual, y
se abriran como minimo con 2 operaciones consecutivas y voluntarias. Los sistemas tendran la resistencia
estatica y dinamica indicada en la normativa y las piezas metalicas estaran protegidas contra la corrosion.

Cumplirén las normas EN 345, 353,354,355, 358, 360, 361, 362, 363, 364, 365 y 795.

2.2.3 Maquinaria

La maquinaria dispondra de «marcado CE», declaracion «CE» de conformidad y manual de
instrucciones. Aquella maquinaria que por su fecha de comercializaciéon o de puesta en servicio por primera
vez no les sea de aplicacion el marcado CE, deberdn someterse a la puesta en conformidad de acuerdo con lo
establecido en el R.D. 1215/1997.

La maquinaria puesta en servicio al amparo de lo dispuesto en el R.D.1644/2008 que establece las
normas para la comercializacion y puesta en servicio de las maquinas cumplira con los requisitos de seguridad
establecidos en su anexo .

Las operaciones de mantenimiento serdn realizadas por personal especializado segiin la periodicidad
establecida en su manual de instrucciones. Ademas del mantenimiento establecido, se realizara revision
periddica de estado de conservacion y funcionamiento por parte de responsable de uso.

La maquinaria serd manejada por personal autorizado, experto en el uso y con los requisitos
reglamentarios necesarios y atendiendo en todo momento lo dispuesto en el manual de instrucciones.

En los casos en los que en la utilizacion de la maquinaria se superen los valores de exposicién al ruido
indicados en el articulo 5.1 del Real Decreto 286/2006 de proteccion de los trabajadores frente al ruido, se
estableceran las acciones correctivas oportunas como el empleo de protectores auditivos.

2.2.4 Utiles y Herramientas

La utilizacion de Utiles y herramientas se realizard en su correcta forma de uso, en postura adecuada y
estable.

Las herramientas estaran formadas por materiales resistentes, sin defectos ni deterioros, serdn
ergonémicas y adecuadas para los trabajos que van a realizar, permaneceran limpias y operativas para el -uso:

Periddicamente se revisara el estado de conservacion y mantenimiento sustituyendo los equipos que no
retinan las condiciones minimas exigibles. Del mismo modo, se atenderd escrupulosamente sus instrucciones
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de uso y mantenimiento cuidando especialmente de no emplearlas en otros usos que los estipulados para la
herramienta.

El operario que los vaya a utilizar estara adiestrado en su uso y mantenimiento.

Se almacenaran en lugar seco y protegido de la intemperie.

En los casos en los que en la utilizacion de esta herramienta se superen los valores de exposicion al
ruido indicados en el articulo 5.1 del Real Decreto 286/2006 de proteccion de los trabajadores frente al ruido,
se estableceran las acciones correctivas oportunas como el empleo de protectores auditivos.

2.2.5 Medios Auxiliares

El uso de medios auxiliares se realizard segiin las normas establecidas en su manual de uso redactado
por el fabricante. Seran utilizados por personal experto en el manejo y conocedor de las condiciones de uso y
mantenimiento.

Tras el montaje de los medios auxiliares, responsable de seguridad de la empresa instaladora
comprobara la correcta disposicion del medio auxiliar garantizando que se han instalado todos los dispositivos
de prevencion requeridos y que el montaje cumple con lo establecido en el manual de uso.

En este apartado, mencion especifica requiere el uso de andamios:

El andamio contara con una nota de calculo de resistencia y estabilidad, realizado por una persona con
una formacion universitaria que lo habilite, a menos que esté montado segin una configuracion tipo
generalmente reconocida.

Sera obligatoria la elaboracién de un plan de montaje, de utilizacion y de desmontaje del andamio, por
una persona con una formacion universitaria que lo habilite, en los siguientes tipos de andamios:

a) Plataformas suspendidas y plataformas elevadoras sobre mastil.

b) Andamios constituidos con elementos prefabricados apoyados cuya altura desde el nivel de apoyo
hasta la coronacién del andamio, exceda de seis metros o tengan elementos horizontales que salven vuelos
entre apoyos de mas de ocho metros. Se exceptian los andamios de caballetes o borriquetas.

c) Andamios instalados en el exterior, cuya distancia entre el apoyo y el suelo exceda de 24 metros de
altura.

d) Torres de acceso y torres de trabajo moviles en los que los trabajos se efectiien a mas de seis metros de
altura.

Los andamios tubulares que no hayan obtenido una certificaciéon del producto por una entidad
reconocida de normalizacién, s6lo podran utilizarse para aquellos supuestos en los que el Real Decreto
1215/1997, modificado por el Real Decreto 2177/2004, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizaciéon por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos
temporales en altura en su Anexo Il apartado 4.3, no exige plan de montaje, esto es para alturas no superiores a
6 metros y que ademds no superen los 8 metros de distancia entre apoyos, y siempre que no estén situados
sobre azoteas, clpulas, tejados o balconadas a mas de 24 metros desde el nivel del suelo.

No sera obligatoria la elaboracion de un plan cuando los andamios dispongan del marcado "CE", el plan
podrd ser sustituido por las instrucciones especificas del fabricante, proveedor o suministrador, sobre el
montaje, la utilizacion y el desmontaje.

Los andamios s6lo podran ser montados, desmontados o modificados sustancialmente bajo la direccién
de una persona con una formacién universitaria o profesional que lo habilite para ello, o por trabajadores que
hayan recibido una formacién adecuada y especifica, que les permita enfrentarse a riesgos como:

a) La comprension del plan de montaje, desmontaje o transformacion.

b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformacion.

c) Las medidas de prevencion de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorolégicas.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Otros riesgos.

Los trabajadores y la persona que supervise dispondran del plan de montaje y desmontaje.
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Cuando, no sea necesaria la elaboracion de un plan de montaje, las operaciones podran ser dirigidas por
una persona que disponga de una experiencia certificada por el empresario en esta materia de mas de dos afos
y cuente con la formacién preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones de nivel basico.

Los andamios deberan ser inspeccionados por una persona con una formacion universitaria o profesional
que lo habilite para ello:

a) Antes de su puesta en servicio.

b) A continuacion, periédicamente.

c) Tras cualquier modificacion, periodo de no utilizacién, exposicion a la intemperie, sacudidas sismicas,
o cualquier otra circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia o a su estabilidad.

2.2.6 Senalizacion

El empresario deberd tomar las medidas necesarias de sefializacion, segin lo indicado en proyecto y lo
dispuesto en el RD 485/1997 "Disposiciones minimas en materia de sefalizacién de seguridad y salud en el
trabajo".

Las sefales podran ser de color, en forma de panel, luminosas, acusticas, gestuales y de comunicacién
verbal. Tendran unas caracteristicas que permitan una buena visibilidad y comprension, sin que puedan dar
lugar a interpretaciones erroneas. Se colocardn en lugares apropiados, iluminados, accesibles y visibles
facilmente. Permaneceran mientras exista el peligro del que advierten retirandolas inmediatamente una vez
cesado el peligro. No se colocardn muchas sefales muy préximas unas de otras.

Las de panel, deberan ser de material resistente a golpes y a la climatologia.

Las sefnales luminosas tendran una luz de intensidad suficiente, pero sin llegar a deslumbrar. Si es para
peligros graves llevaran una [dmpara de repuesto y se les hardn revisiones especiales.

Las senales acusticas tendran un nivel sonoro mayor que el ambiental, y no se utilizaran si éste Gltimo es
muy fuerte. Si la sefal es de evacuacién, el sonido serd continuo.

Las senales de riesgo, prohibicion y obligacion serdn de panel. Los riesgos de caida, choques o golpes se
indicaran mediante senal de panel, color de seguridad (franjas amarillas y negras inclinadas 45°) o ambas. La
delimitaciéon de zonas y vias de circulacién se hara mediante color de seguridad, que contrastara con el del
suelo.

Los recipientes y tuberias visibles que contengan o puedan contener productos a los que sea de
aplicacion la normativa sobre comercializacion de sustancias o mezclas peligrosas deberdn ser etiquetados
seglin lo dispuesto en la misma.

Las zonas, locales o recintos utilizados para almacenar cantidades importantes de sustancias o mezclas
peligrosas deberan identificarse mediante la sefial de advertencia colocadas, segln el caso, cerca del lugar de
almacenamiento o en la puerta de acceso al mismo. Ello no sera necesario cuando las etiquetas de los distintos
embalajes y recipientes, habida cuenta de su tamano, hagan posible dicha identificacion.

Los equipos de proteccién de incendios seran rojos y se senalizara su lugar de colocacion. Los medios y
equipos de salvamento y socorro se indicardn con senales de panel, las situaciones de emergencia con senales
luminosas, acusticas, verbales o combinacion de ellas, y las maniobras peligrosas con senales verbales,
gestuales o ambas.

2.2.7 Instalaciones Provisionales de Salud y Confort

La temperatura, iluminacién y ventilaciéon en los locales sera la adecuada para su uso. Los paramentos
horizontales y verticales serdn continuos, lisos e impermeables, de facil limpieza, estaran enlucidos con colores
claros y con material que permita la limpieza con desinfectantes o antisépticos. Todos los elementos tendran el
uso para el que fueron destinados y su funcionamiento sera correcto.

El empresario se encargard de que las instalaciones estén en perfectas condiciones sanitarias, de la
limpieza diaria y de que estén provistas de agua, jabon, toallas, recipientes de desechos, etc.

El empresario facilitara agua potable a los trabajadores por medio de grifos de agua corriente o en
recipientes limpios. El agua para beber no podra acumularse en recipientes abiertos o con jcubiertas
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provisionales. El agua no podra contaminarse por contacto o por porosidad. Se dispondrd de agua corriente
caliente y fria para higiene y aseo. Los depdsitos estardn cerrados herméticamente y tendran llave de
suministro. El ndmero de aparatos y la dimensién de los locales sera proporcional al nimero de trabajadores.

Vestuarios

Seran de facil acceso, estardn proximos al area de trabajo, tendran asientos y taquillas independientes
para guardar la ropa bajo Ilave. Si fuera necesario los trabajadores tendran una taquilla para la ropa de trabajo y
otra para la de calle y efectos personales. Si es necesario habra instalaciones para dejar la ropa a secar.

Se dispondrd un minimo de 2 m? por cada trabajador y 2,30 m de altura.

Si no hubiera vestuarios se dispondra de lugares para dejar la ropa y objetos personales bajo Ilave.

Retretes

Estaran colocados en cabinas de dimensiones minimas 1,20 x Tm. y 2,30 m de altura. Se instalaran un
minimo de uno por cada 25 trabajadores. Estardn cerca de los lugares de trabajo, y si comunican con ellos
estaran cerradas y tendran ventilacion al exterior. Si comunican con aseos o pasillos con ventilacion exterior,
las cabinas podran no tener techo. No podran comunicar con comedores, cocinas, dormitorios ni vestuarios.

Las cabinas tendran percha y puerta con cierre interior, que no permitira la visibilidad desde el exterior.

Tendran descarga automatica de agua corriente. Si no pudiera conectarse a la red de alcantarillado se
dispondra de letrinas sanitarias o fosas sépticas.

2.3 CONDICIONES ECONOMICAS
2.3.1. Mediciones y Valoraciones

El Contratista de acuerdo con la Direccion Facultativa debera medir las unidades de obra ejecutas y
aplicar los precios establecidos en el contrato entre las partes, levantando actas correspondientes a las
mediciones parciales y finales de la obra, realizadas y firmadas por el Coordinador de Seguridad y Salud en
Ejecucion, la Direccion Facultativa y el Contratista.

En el presupuesto, solo se redactaran las partidas que intervienen como medidas de seguridad y salud,
sin tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para la ejecucion de las mismas.

Todos los trabajos y unidades de obra relacionados con la Seguridad que vayan a retirarse una vez que se
haya terminado, el Contratista pondrd en conocimiento de la Direccion Facultativa con antelacién suficiente
para poder medir y tomar datos necesarios, de otro modo, se aplicaran los criterios de medicién que establezca
la Direccién Facultativa.

Las valoraciones de las unidades de partidas de Seguridad, incluidos materiales accesorios y trabajos
necesarios, se calculan multiplicando el nimero de unidades por el precio unitario (incluidos gastos de
transporte, indemnizaciones o pagos, impuestos fiscales y toda tipo de cargas sociales).

El Contratista entregara una relacion valorada de las partidas de seguridad ejecutadas en los plazos
previstos, a origen, al Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucion y a la Direccién Facultativa, en cada una
de las fechas establecidas en el contrato realizado entre Promotor y Contratista.

La medicion y valoracién realizadas por el Contratista deberdn ser aprobadas por el Coordinador de
Seguridad y Salud en Ejecucion y la Direccion Facultativa, o por el contrario ésta debera efectuar las
observaciones convenientes de acuerdo con las mediciones y anotaciones tomadas en obra.

El' Contratista podra oponerse a la resolucion adoptada por el Coordinador de Seguridad y Salud en
Ejecucion y la Direccion Facultativa ante el Promotor, previa comunicacion a dichas partes. La certificacion
serd inapelable en caso de que transcurridos 10 dias, u otro plazo pactado entre las partes, desde su envio, el
Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucién y la Direccion Facultativa no recibe ninguna notificacién, que
significara la conformidad del Contratista con la resolucion.

El abono de las certificaciones se realizara sujeto a lo establecido en el contrato de obra.

2.3.2. Certificacion y Abono
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El Promotor abonara las partidas ejecutadas del Plan de Seguridad y Salud de la obra, junto con las
demds unidades de obra realizadas, al Contratista, previa certificacion del Coordinador de Seguridad y Salud y/
o de la Direccién Facultativa.

Se abonardn los precios de ejecucion material establecidos en el presupuesto del Plan de Seguridad y
Salud para cada unidad de seguridad, tanto en las certificaciones como en la liquidacion final.

El plazo serda mensual o en su caso, el indicado en el contrato de obra.

2.3.3. Unidades de Obra no Previstas

Cuando el Coordinador de Seguridad y Salud y/o la Direccién Facultativa exigiera la ejecucion de
trabajos no estipulados en la Contrata o en el Plan aprobado, el Contratista quedara obligado El Contratista esta
obligado a presentar propuesta econémica para la realizaciéon dichas modificaciones y a ejecutarlo en caso de
haber acuerdo.

La valoracién de materiales o medios para ejecutar determinadas unidades de seguridad no establecidas
en el Plan de Seguridad y Salud se calculara mediante la asignacion de precios de materiales o medios
similares. En su defecto, la cuantia serd calculada por el Coordinador de Seguridad y Salud y/o la Direccion
Facultativa y el Contratista.

Se levantaran actas firmadas de los precios contradictorios por triplicado firmadas por el Coordinador de
Seguridad y Salud y/o la Direccién Facultativa, el Contratista y el Propietario.

2.3.4. Unidades por Administracion

Para el abono de unidades realizadas por administracion, el contratista presentard a la aprobacion del
Coordinador de Seguridad y Salud y de la Direccion Facultativa la liquidacion de los trabajos en base a la
siguiente documentacién: facturas originales de los materiales adquiridos y documento que justifique su
empleo en obra, partes diarios de trabajo, néminas de los jornales abonados indicando ndmero de horas
trabajadas por cada operario en cada oficio y de acuerdo con la legislacion vigente, facturas originales de
transporte de materiales a obra y cualquier otra cargas correspondiente a la partida.

El Contratista estard obligado a redactar un parte diario de jornales y materiales que se someteran a
control y aceptacion del Coordinador de Seguridad y Salud y de la Direccién Facultativa, en partidas de la
misma contratadas por administracion.

2.4 CONDICIONES LEGALES

Tanto la Contrata como la Propiedad, asumen someterse al arbitrio de los tribunales con jurisdiccién en
el lugar de la obra.

Es obligacion de la contrata, asi como del resto de agentes intervinientes en la obra el conocimiento del
presente pliego y el cumplimiento de todos sus puntos.

Durante la totalidad de la obra se estara a lo dispuesto en la normativa vigente, especialmente la de
obligado cumplimiento entre las que cabe destacar:

Real Decreto 2291/1985 de 8 de Noviembre Reglamento de aparatos de elevacién y manutencién de los
mismos.

Real Decreto 1407/1992 Decreto Regulador de las condiciones para la Comercializaciéon y Libre
Circulacion Intracomunitaria de los Equipos de Proteccion Individual.

Ley 31/1995 Prevencion de riesgos laborales

Real Decreto 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion.

Real Decreto 39/1997 Reglamento de los Servicios de Prevencién de Riesgos Laborales.

Real Decreto 485/1997 Disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el
trabajo.

Real Decreto 486/1997 Establece las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de
trabajo.
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Real Decreto 487/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién manual
de cargas que entrane riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.

Real Decreto 488/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativos al trabajo con equipos que
incluyen pantallas de visualizacion.

Real Decreto 665/1997 Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion
a agentes cancerigenos durante el trabajo.

Real Decreto 664/1997 Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién
a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Real Decreto 773/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los
trabajadores de los EPI.

Real Decreto 1215/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizaciéon de los
trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 614/2001 Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Real Decreto 374/2001 Proteccion de la Salud y Seguridad de los Trabajadores contra los Riesgos
relacionados con los Agentes Quimicos durante el Trabajo.

Real Decreto 842 / 2002 de 2 de agosto REBT. Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e
instrucciones complementarias.

Real Decreto 836/2003 de 27 de junio Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencion referente a
gruas torre para obra u otras aplicaciones.

Ley 54/2003 Reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales.

Real Decreto 171/2004 Desarrolla L.P.R.L. en materia de coordinacién de actividades empresariales.

Real Decreto 2177/2004 Modifica R.D. 1215/1997 que establece disposiciones minimas de seguridad y
salud para el uso de equipos en trabajos temporales de altura.

Real Decreto 1311/2005, proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos
derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas.

Real Decreto 286/2006, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

Real Decreto 396/2006, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.

Real Decreto 604/2006, que modifica el Real Decreto 39/1997 y el Real Decreto 1627/1997 antes
mencionados.

Ley 32/2006, reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion y Real Decreto 1109/2007
que la desarrolla.

Real Decreto 1.644/2008, por el que se establecen las normas para la comercializacién y puesta en
servicio de las maquinas.

REGLAMENTO (UE) 2016/425 del Parlamento Europeo y del Consejo relativo a los equipos de
proteccion individual y por el que se deroga la Directiva 89/686/CEE del Consejo.

Real Decreto 513/2017, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de proteccién contra
incendios.

Resolucion de 21 de septiembre de 2017, de la Direccién General de Empleo, por la que se registra y
publica el VI Convenio colectivo general del sector de la construccién 2017-2021.

En todas las normas citadas anteriormente que con posterioridad a su publicacién y entrada en vigor
hayan sufrido modificaciones, correccion de errores o actualizaciones por disposiciones mas recientes, se
quedard a lo dispuesto en estas Gltimas.

Legislacién de obligado cumplimiento de proteccién frente al COVID-19

e Real Decreto 463/2020 de 14 de marzo y su posterior modificacién a través del Real Decreto
465/2020 de 17 de marzo por el que se declara el estado de alarma para la gestion de la situacion de erisis
sanitaria ocasionada por el COVID-19.
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e Real Decreto 476/2020 de 27 de marzo por el que se prorroga el estado de alarma declarado por el
Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma para la gestion de la
situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

e Real Decreto Ley 10/2020 de 29 de marzo por el que se regula un permiso retribuido recuperable
para las personas trabajadoras por cuenta ajena que no presten servicios esenciales, con el fin de reducir la
movilidad de la poblacion en el contexto de la lucha contra el COVID-19.

e Real Decreto 487/2020 de 11 de abril por el que se prorroga el estado de alarma declarado por el
Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma para la gestion de la
situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

e Procedimiento de Actuaciéon para los Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales Frente a la
Exposicion al SARS-COV-2, de 8 de junio de 2020 publicado por Ministerio de Sanidad.

e Prevencion de riesgos laborales vs. COVID-19, 28 de mayo, INSST.

e (uia de Buenas Practicas en los Centros de Trabajo para la prevencion del COVID 19 publicada por

el Ministerio de Trabajo y actualizada a 11 de abril.

e Recomendaciones de seguridad en obras de construccién por la crisis del COVID-19 del Consejo
Superior de Colegios de Arquitectos de Espana.

e Directrices de buenas practicas en las obras de construcciéon, Medidas para la prevencion de
contagios del SARS-CoV-2, 30 de junio de 2020.

Y resto de normativa vigente de obligado cumplimiento, que pueda dictarse frente a esta pandemia y que

afecte a la ejecucion de la obra.

Las Palmas de Gran Canaria, marzo de 2021

-
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

Rehabilitacion Torre Mirador Biblioteca Insular
RESUMEN UDS LONGITUDANCHURAALTURA PARCIALES CANTIDAD

cODIGO

01.01

01.02

01.03

01.04

01.05

01.06

01.07

01.08

01.09

01.10

01.11

01.12

01.13

Gafa antipolvo y antiimpacto

ud Gafas antipolvo y antiimpacto, homologadas.

Casco de seguridad

ud Casco de seguridad CE, homologado, CE s/normativa vigente.

Auricular protector auditivo 25 dB

ud Auricular protector auditivo 25 dB, CE. s/normativa vigente.

Mascarilla con filtro contra polvo

ud Mascarilla con filtro contra polvo, homologada CE s/normativa vigente.

Guantes de cuero forrado, dorso de algodén rayado

ud Guantes de cuero forrado, dorso de algodoén rayado (par).CE s/normativa
vigente.

ParPar guantes c/aislamiento eléctrico

ud Par de guantes con aislamiento eléctrico homologado.

Bota lona de seguridad

ud Bota lona y serraje, con puntera y plantilla metalicas incorporada, (par)
homologada CE s/normativa vigente.

Cinturén portaherramientas

ud Cinturén portaherramientas CE s/normativa vigente.

Cinturén antilumbago, con velcro

ud Cinturén antilumbago, con velcro, homologado CE, s/normativa vigente.

Valla contencion peatones

m Valla metalica en tramos de 2.5 m.para contencién de personas o aisla-
miento de zonas peligrosas, puesta a pie de obra. Totalmente ejecutada y
colocada segun Direccion Facultativa.

Senal de cartel obras, PVC, sin soporte metalico

ud Senal de cartel de obras, de PVC, sin soporte metalico, (amortizacion =
100 %), incluso colocacion ydesmontaje.

Cartel indicativo de riesgo de PVC, con soporte metalico

ud Cartel indicativo de riesgo, con soporte metalico de 1,3 m de altura,
(amortizacion = 100 %) incluso colocacion, apertura de pozo, hormigoén de fi-
jacion, ydesmontado.

Cinta de balizamiento bicolor

m Cinta de balizamiento, bicolor (rojo y blanco), (amortizacion = 100 %), in-
cluso colocacion ydesmontaje.

2.00

10.00

2.00

5.00

6.00

4.00

5.00

4.00

2.00

2.00

1.00

1.00

10.00

PRECIO

8.89

2.85

10.43

2.31

3.21

31.74

24.90

25.72

14.27

38.30

7.01

46.21

0.78

IMPORTE

17.78

28.50

20.86

11.55

19.26

126.96

124.50

102.88

28.54

76.60

7.01

46.21

7.80

Pagina 2



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
Rehabilitacion Torre Mirador Biblioteca Insular
CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUDANCHURAALTURA PARCIALES
01.14 Chaleco reflectante
ud Chaleco reflectante CE s/normativa vigente.

01.15 Botiquin metalico tipo maletin, con contenido sanitario

ud Botiquin metalico tipo maletin, preparado para colgar en pared, con con-
tenido sanitario completo segun ordenanzas.

01.16 Reconocimiento médico personal

ud Reconocimiento médico obligatorio para todo el personal de la obra, por
facultativo autorizado.

01.17 Formacion Seguridad Higiene Trabajo

h Formacion en seguridad e higiene en el trabajo.

CANTIDAD

5.00

1.00

3.00

PRECIO

6.11

50.88

49.56

IMPORTE

30.55

50.88

148.68

45.21

893.77

893.77

Pagina 3



CUADRO DE DESCOMPUESTOS

Rehabilitacion Torre Mirador Biblioteca Insular

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTICINCO con SETENTAY DOS CENTIMOS

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
01.01 Gafa antipolvo y antiim pacto
ud Gafas antipolvo y antiimpacto, homologadas.
E38AA0010D 1.000 Gafa antipolvo y antimpacto 8.63 8.63
% %0.03 3.000 Costes indirectos 8.60 0.26
TOTAL PARTIDA.........ooee e e 8.89
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de OCHO con OCHENTAY NUEVE CENTIMOS
01.02 Casco de seguridad
ud Casco de seguridad CE, homologado, CE s/normativa vigente.
E38AA0130 1.000 Casco de seguridad CE, varios colores 277 277
%%0.03 3.000 Costes indirectos 2.80 0.08
TOTAL PARTIDA.........oiiierrcceee e 2.85
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOS con OCHENTAY CINCO CENTIMOS
01.03 Auricular protector auditivo 25 dB
ud Auricular protector auditivo 25 dB, CE. s/normativa vigente.
E38AA0140 1.000 Auricular protector auditivo 25 dB 10.13 10.13
% %0.03 3.000 Costes indirectos 10.10 0.30
TOTAL PARTIDA.........oooe e e 10.43
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DIEZ con CUARENTAY TRES CENTIMOS
01.04 Mascarilla con filtro contra polvo
ud Mascarilla con filtro contra polvo, homologada CE s/normativa vigente.
E38AA0190D 1.000 Mascarilla con filtro contra polvo. 2.24 2.24
% %0.03 3.000 Costes indirectos 2.20 0.07
TOTAL PARTIDA.........oiicerrscrre e 2.31
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOS con TREINTAY UN CENTIMOS
01.05 Guantes de cuero forrado, dorso de algodén rayado
ud Guantes de cuero forrado, dorso de algodon rayado (par).CE s/normativa vigente.
E38AB0040 1.000 Guantes cuero forrado, dorso algodén rayado 3.12 3.12
% %0.03 3.000 Costes indirectos 3.10 0.09
TOTAL PARTIDA.........ooi et 3.21
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TRES con VEINTIUN CENTIMOS
01.06 Par Par guantes c/aislamiento eléctrico
ud Par de guantes con aislamiento eléctrico homologado.
T60I00505 1.000 GUANTES AISLANTE ELECTRICO 30.82 30.82
% %0.03 3.000 Costes indirectos 30.80 0.92
TOTAL PARTIDA.........oiiicerrscrre s nees s ee s snnn s 31.74
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TREINTAY UNA con SETENTAY CUATRO
CENTIMOS
01.07 Bota lona de seguridad
ud Bota lona y serraje, con puntera y plantilla metalicas incorporada, (par) homologada CE s/nor-
mativa vigente.
E38AC0010 1.000 Botas lona y serraje puntera y plantilla metalicas 2417 2417
% %0.03 3.000 Costes indirectos 24.20 0.73
TOTAL PARTIDA.........ooiocerrsceee e nees e 24.90
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTICUATRO con NOVENTA CENTIMOS
01.08 Cinturon portaherramientas
ud Cinturdn portaherramientas CE s/normativa vigente.
E38AD0040 1.000 Cinturdn portaherramientas. 24.97 24.97
% %0.03 3.000 Costes indirectos 25.00 0.75
TOTAL PARTIDA..........ooo e e 25.72



CUADRO DE DESCOMPUESTOS

Rehabilitacion Torre Mirador Biblioteca Insular

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
01.09 Cinturén antilumbago, con velcro
ud Cinturén antilumbago, con velcro, homologado CE, s/normativa vigente.
E38ADO0010 1.000 Cinturdn antilumbago, velcro 13.85 13.85
%%0.03 3.000 Costes indirectos 13.90 0.42
TOTAL PARTIDA.........oiirerrceer e 14.27
Asciende el precio total de |a partida a la mencionada cantidad de CATORCE con VEINTISIETE CENTIMOS
01.10 Valla contencion peatones
m Valla metalica en tramos de 2.5 m.para contencion de personas o aislamiento de zonas peligro-
sas, puesta a pie de obra. Totalmente ejecutada y colocada segun Direccion Facultativa.
MO1A0030 0.048 peon 13.89 0.67
T60C00005 1.000 VALLA METAL.2,50m p/PEATON 36.51 36.51
%%0.03 3.000 Costes indirectos 37.20 1.12
TOTAL PARTIDA.........oteierrscreeenees s ee s snne s 38.30
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TREINTAY OCHO con TREINTA CENTIMOS
01.11 Senal de cartel obras, PVC, sin soporte metalico
ud Senal de cartel de obras, de PVC, sin soporte metalico, (amortizacion = 100 %), incluso coloca-
cion y desmontaje.
MO1A0030 0.191 peon 13.89 2.65
E38CA0030 1.000 Senal cartel obras, PVC, 45x30 cm 4.16 416
% %0.03 3.000 Costes indirectos 6.80 0.20
TOTAL PARTIDA.........ierrcerr e 7.01
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de SIETE con UN CENTIMOS
01.12 Cartel indicativo de riesgo de PVC, con soporte metalico
ud Cartel indicativo de riesgo, con soporte metalico de 1,3 m de altura, (amortizacion = 100 %) in-
cluso colocacién, apertura de pozo, hormigén de fijacion, y desmontado.
MO1A0030 0.191 peon 13.89 2.65
E38CA0020 1.000 Sefial obligatoriedad, prohibicién y peligro 2.35 2.35
E38CA0010 1.000 Soporte metalico para sefal. 30.84 30.84
A03A0010 0.064 Hormigdn en masa de fck= 10 N/mm? 77.46 4.96
A06B0020 0.064 Excavacion manual en pozos. 63.44 4.06
% %0.03 3.000 Costes indirectos 44.90 1.35
TOTAL PARTIDA.........iierrscrre e 46.21
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUARENTAY SEIS con VEINTIUN CENTIMOS
01.13 Cinta de balizamiento bicolor
m Cinta de balizamiento, bicolor (rojo y blanco), (amortizacién = 100 %), incluso colocacion y des-
montaje.
MO1A0030 0.048 peon 13.89 0.67
E38CB0020 1.000 Cinta bicolor rojo-blanco, balizamiento 0.09 0.09
% %0.03 3.000 Costes indirectos 0.80 0.02
TOTAL PARTIDA.........oiecerrscreesnee s e s snne e 0.78
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CERO con SETENTAY OCHO CENTIMOS
01.14 Chaleco reflectante
ud Chaleco reflectante CE s/normativa vigente.
E38CC0020 1.000 Chaleco reflectante 5.93 5.93
%%0.03 3.000 Costes indirectos 5.90 0.18
TOTAL PARTIDA........iicerrrcrre e 6.11
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de SEIS con ONCE CENTIMOS
01.15 Botiquin metalico tipo maletin, con contenido sanitario
ud Botiquin metalico tipo maletin, preparado para colgar en pared, con contenido sanitario completo
segun ordenanzas.
E38E0010 1.000 Botiquin metal. tipo maletin c/contenido 49.40 49.40
%%0.03 3.000 Costes indirectos 49.40 1.48
TOTAL PARTIDA.........oteicerrscrresneessse s s snnn s 50.88

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCUENTA con OCHENTAY OCHO CENTIMOS



CUADRO DE DESCOMPUESTOS

Rehabilitacion Torre Mirador Biblioteca Insular

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
01.16 Reconocimiento médico personal
ud Reconocimiento médico obligatorio para todo el personal de la obra, por facultativo autorizado.
006S00105D 1.000 RECONOCIMIENTO MEDICO OBLIGAT 48.12 48.12
%%0.03 3.000 Costes indirectos 48.10 1.44
TOTAL PARTIDA. ... e 49.56

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUARENTAY NUEVE con CINCUENTAY SEIS
CENTIMOS

01.17 Formacion Seguridad Higiene Trabajo

h Formacion en seguridad e higiene en el trabajo.
006S00104 1.000 FORMACION DE SEGURID.E HIGIENE 14.63 14.63
%%0.03 3.000 Costes indirectos 14.60 0.44

TOTAL PARTIDA........... e 15.07
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de QUINCE con SIETE CENTIMOS



LISTADO DE MATERIALES VALORADO (Pres)

Rehabilitacion Torre Mirador Biblioteca Insular

CcODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO IMPORTE
EO1BA0O030 0.014 Cemento puzolanico, CEMIV/B (P) 32,5 N, ensacado. 111.59 1.61
EO01CA0010 0.038 Arena seca 15.08 0.58
E01CB0090 0.077 Arido machaqueo 16-32 mm 11.39 0.87
EO1E0010 0.013 Agua 1.25 0.02

Grupo EO1.......coeeveeenne 3.08
E38AA0010D 2.000 Gafa antipolvo y antimpacto 8.63 17.26
E38AA0130 10.000 Casco de seguridad CE, varios colores 2.77 27.70
E38AA0140 2.000 Auricular protector auditivo 25 dB 10.13 20.26
E38AA0190D 5.000 Mascarilla con filtro contra polvo. 2.24 11.20
E38AB0040 6.000 Guantes cuero forrado, dorso algodén rayado 3.12 18.72
E38AC0010 5.000 Botas lona y serraje puntera y plantilla metalicas 24 .17 120.85
E38ADO0010 2.000 Cinturdn antilumbago, velcro 13.85 27.70
E38AD0040 4.000 Cinturdn portaherramientas. 24 .97 99.88
E38CA0010 1.000 Soporte metalico para sefal. 30.84 30.84
E38CA0020 1.000 Senal obligatoriedad, prohibicion y peligro 2.35 2.35
E38CA0030 1.000 Senal cartel obras, PVC, 45x30 cm 4.16 4.16
E38CB0020 10.000 Cinta bicolor rojo-blanco, balizamiento 0.09 0.90
E38CC0020 5.000 Chaleco reflectante 5.93 29.65
E38E0010 1.000 Botiquin metal. tipo maletin c/contenido 49.40 49.40
Grupo E38..........cooeeeeee. 460.87
MO1A0030 1.264 peon 13.89 17.56
Grupo MO1.........ccccmeeeeeen. 17.56

Resumen
Mano de Obra.........cccoviiiiiiiieiee e, 17.59
Materiales........c.uvuiiiiiiiiiii e 463.95
Maquinaria............coccciiiiiiie e 0.00
OIOS ettt 412.23
IO 7 PR 481.50

19 de marzo de 2021 Pagina 1



ViNiDiLINoOAVv

ESS_PLANOS




CATEGORIAS DE SLU00

APROBACION INICIAL

@hﬁhuh

o, Moets 84 Gelne &0 2 Dntat

- - -~ s R g
§  isessssmuim o Plan General de Ordenacion de Las Palmas de Gran Canaria 18815 1! O ¢F] [Feo Regulacién del Suelo
x ¥ VAo & I sute & 1 (s Aapte e » r — ———— — — — ——— L _JEN e -]
n ot el At Adepeeciin Plene of TR-LOTCENC y o ks Directrices de Ordanacisn Genered (Ley 19/2003) e O 0 S ho
= i ——— Abed 2009 Escala 1:2.000 DL N5 BT

Las Palmas de Gran Canaria

— H\(w
T — .y Mg fal |
Proyecto de Rehabilitacion de la . [
Cubierta y torre-mirador y acondicionamiento de instalaciones

Biblioteca Insular de Gran Canaria ..,

F.S.oao de Ejecucion .,f.mio 2021 - O

Plano de Situacion
Stuacion y emplazamiento

IS0




sz
foieosa
eiqo ud uopejueduw|
0peW.I0JOY OpeIs] euend ope
‘ouelg

osouwnN

m m LZ0z 0ziew uo1dNda(3 ap 01dak01g

cnasiplieRUR)) URID 9P JB|NSU| BIS)OI|qlg

S9UOIDE|E)SUI SP OJUSIWEBUOIDIPUODE A JOpPEIIW-3110) A BLIDIGND)
fodnio B] 9P UOIDE}I|IGeYdY P 0103401y

uoidendeAs

-

SOpol mmm

BLISIND B 0S9II. 9P BI|BISO

e1qo e| e osed |2 opiqIy0.1d Sp SO|OIIED
efeq ejue|d ua 0asy "a21J0 A olieN)SaA

|eLa1ew ap oidode ap Seuoz = == =

SOIWEPUE 9P UOIDEIO|0D P BUOZ m mm =

vHE0 V1V YN3ry YNOSH3d
V00.1 Y 0Svd 13 0dI8IHOHd

avaidnNd3s 3a SYINHON SV
SVaol HINO3S OlHOLvOIT80 S3

1
1
I
I
I
i
by )
% AN/; ,,,,,,, “

& 20 |
N © o
1y o
Iy o : I
: I A . L]
1 - |7 o
I X /7 I
b Y U |

1 m& 7 1
1 |
R 7 !
I : I 1
il (% 7 . /.
= & T
1 — " " [ —
- e NI I
- o
1 — _ﬂm_ﬁwﬂ
1 Mo o o o o o B BN N BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN
L

- ﬁllllllllllll

)

&

U £5°S6
1 vi¥a1snd

_— ‘
i e i . i e

1
, T 11 T T T+
] ] ] :

-

V1S3NdO¥d 3d VINVd




SL/L

fereosa Seuy euIpaw uoiey
Sopal A sojwepuy epeiqr] eaaiqeD soinef

> so10peI0qeI0D SO1NNbIY
OpEWLIojay opels3 eueluIng opesjaq erewens

“ouelg epoumbiy

osownN ‘o131 odinbg
m m m LZ0z 0ziew uo1dNda(3 ap 01dak01g

ey wosey

crasielreue)) UeID 9p Je|Nsu| eda01|qlg

S9UOIDE|E)SUI SP OJUSIWEBUOIDIPUODE A JOpPEIIW-3110) A BLIDIGND)
fodnio B] 9P UOIDE}I|IGeYdY P 0103401y

Hoj0wo1g

L|_|_|_’

Sopol mmm
SOIWEPUE 9P UOIDEIO|0D P BUOZ m mm =

WO LIINYLINOY MMM

‘elidwen uod sei3jeas] SuRiNg olwEPYY *SOJLLIRPUY

'sopens|fal souensn odaax@ ugipanpoJdal €] epjalya:d "LIBMYLSNOD 3p pepeidad saualiew
WOYLIGIMTHLNOT MMM

“PEPIEAEISS O BRUSISISA NS Jepaje opipod ediqny anb
U2 O ‘SEdiws]s sepy L I €] @ UgDL: UgK; ou 9p opoyad ‘ugpeypow Jembiend seq
A puawedipopad ‘opjaies ua e1sand ns ap ssaue ‘epeay|iend euosed Jod sopeuopladsu] 435 URJSGaP SOjWEPUR 507 »
“H00Z/£LT2 Q'Y 1@ unbas epeaylens euosiad

eun 8p upRDAMp € ofeq |pow o PEjuOL RS UgIpod [0S SojwepuE S07 =
"PODZ/LL1Z "0 |9 UD 3I9)qEI5R 95 oNb US SUSED ST) LS ‘OIMEPUR [Sp Bfeuowsap

3p A ugREZ|IN 3p ‘alejuow 3P Ueld Un A PEPIIGRISS A RIXUAISISA 3P OJN3|23 SP BIOU BUN LD BIEIUCD OlWEpLE |3 +

wo Qg "Xew

wa g9 "uiw

wo g1
wo 0§
wa 001
2idepal A oipauLalUl UOYS]| opyipe
souewesed uco ejjipueieq opeqsoue

("wd g "unw) esepew Sp 0 SOI|ERK
“O|epUR [e SepepLe A
s 20Ua Sepjun seuLiojeleld

ofeqesy ap ewuojeield ajje3ep
S8[RUOINJBJIPINW SOIWEPUY

n

R R R N N N N N N N N N N N NN N R NN RN EN N Ey

r-----ll-l-l-------------------- --------1

=0y 3p po *SRAIB|0D) SSUOIIDBI0d

=S

Mo o o e e el

Fe=—ssscca===

!

&

opefio) ap

Suessad ap.ioq e auewe A
ap opez) | a1 2p epigns
G ’

\51\;

“wi0u 3p b2 3fEIUON *SBAI}DD]07) SIUOINDBJ0I

=

(I

-

-

V1S3NdO¥d 3d VINVd

eueid eun pau ap epigns

S

A WormEnNUNGY m @




		2021-03-20T08:45:52+0000
	DELGADO QUINTANA GUACIMARA - 78491733R




