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RESUMEN

Se estudia en este trabajo, la familia Oleaceae desde el punto de vista pali-
nolégico; asimismo se ha examinado la concentracién de granos de polen de
esta familia en el aire de Sevilla, y los sintomas que presentan los enfermos
aquejados de esta polinosis.

SUMMARY

The family Oleaceae is studied from a palynological point of view. The
concentration of pollen grains of this family in the atmosphere of Sevilla has
also been examined as well as the symptoms presented by patients suffering
from allergy to this pollen.

INTRODUCCION

Se presentan en este trabajo un estudio sobre la familia O/eaceae, dividido
en dos apartados, a} uno dedicado al estudio morfol6gico del polen usando
las técnicas actuales disponibles, con objeto de facilitar al alerg6logo la identi-
ficacion de los taxones presentes en el aire; b) otro dedicado a conocer por el
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método volumétrico de Hirst las concentraciones de polen en el aire de Se-
villa, contabilizdndose a esos efectos los afios 1975, 1976, 1977, 1979; asimis-
mo se analizan las sensibilizaciones cutaneas de un grupo de enfermos descri-
biéndose las caracteristicas clinicas de esta polinosis.

El rango taxon6mico de esta familia y la division en subfamilia, se ha
mantenido constante por los distintos autores que la han estudiando, De Can-
dolle (1844): Lehr (1779), Knoblonch (1603), Lambert (1860), Caldebach
(1679), Ciferi (1941), Chevalier (1948), Maire (1965), Tutin & Heywood (1972).

Esta constituida por especies arboreas y arbustivas que si bien no tienen
una gran representacion en nuestra flora, adquiere una enorme importancia
por ser uno de sus taxones, el género Olea, elemento caracteristico de la ve-
getacién mediterranea, y al mismo tiempo una de las plantas cultivadas de
mayor importancia en la provincia de Sevilla, donde la superficie dedicada al
olivar ocupa aproximadamente unas 190.000 Ha.

Los estudios palinolégicos sobre la familia son escasos o muy parciales,
ya que se refieren a géneros aislados a veces sin representacion en nuestra
flora. lversen (1947) menciona el polen de Fraxinus entre aquellos que por su
representatividad en la flora del norte de Europa esta presente en cantidad
moderada en los analisis polinicos. Aubert et al (1959} estudia la morfologia
palinol6gica de algunos géneros. Farnavschi & Sebanescu (1961) describe la
morfologia del polen de los taxones presentes en la Republica Popular Ruma-
na. Erdtman (1966) en su diagnosis del polen de la familia, lo da como tricol-
poroidado de forma variable, suboblado-subprolado y de gruesa sexina. Por
altimo Faegri & Iversen (1975) estudian el polen de Fraxinusy Ligustrum, ob-
servando ya el dimorfismo existente en el polen del primero, que presenta po-
len bien tricolpado, bien estefanocolpado con 4 aperturas, diferenciandose
ambos taxones por el tipo de reticulo, uniforme en Fraxinus diferenciado en
zonas aberturales en Ligustrum.

MATERIAL Y METODO

Se han estudiando los taxones con representacion en la flora peninsular,
cuyos testigos se conservan en el Herbario del Departamento de Botéanica de
Sevilla (SEV). Del género Olea se han visto 10 cultivares, correspondientes a
aquellos presentes en la provincia de Sevilla, que estan debidamente repre-
sentados en el Instituto de Edafologia de Sevilla “in vivo'’; resefidndose en el
apéndice al final del trabajo la procedencia de las muestras, asi como la rela-
cion de los cultivares examinados.
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OBSERVACIONES

El polen encontrado en la familia es muy uniforme. Radiosimétrico, isopo-
lar tamafio comprendido dentro de las clases pequefia y mediana de Erdtman
(1962). Forma oblada a prolada esferoidal. Contorno circular o ligeramente
angular en vision polar Reitsma (1970). NPC, igual a 343-345, siendo caracte-
res diferenciables a nivel genérico, los referidos a posicion de las aberturas
{semi-angular o inter-semi-angular), longitud y didmetro de las mismas, tipos,
presencia de membrana aberturales (escultura que presentan) e indice pola-
res. La esporodermis ligeramente adelgazada en las aberturas mantiene el
mismo grosor en apocolpias y mesocolpias variando su tamafio en los ditintos
taxones desde 1,5u a 4u de espesor. Ectexina casi igual, a tres veces la endexi-
na. Tectum parcial en todo el grupo. Muris con baculacién simple, variando la
longitud y densidad de los baculos. Superficie per-reticulada a reticulada sien-
do caracteres ponderables los referidos al tamaiio de los lumenes del reticulo,
asi como 4 la uniformidad de los mismos, que en ciertos casos decrecen hacia
las aberturas. Elementos esculturales supratectales solo en determinados ca-
SOS.

Los resultados tabulables observados en nuestro estudio, estan agrupa-
dos en la tabla 1.

Fraxinus. L. (Lam. 1. figs. 1-2-3-4-5).

Género estudiado con anterioridad por Visset {1973), nosotros hemos es-
tudiado dos especies: F. angustifoliaVahly F. excelsiorL., no habiéndose po-
dido apreciar diferencias palinolégicas, cornstantes y patentes entre ellas; tan
solo la presencia bastante frecuente en el segundo taxon de polen con cuatro
colpos. En general el grano de polen es: oblado, con mesocolpias mas loba-
das en F. angustifofia. Apocolpias planas cardcter que lo diferencia de las res-
tantes oleaceae. Tamafio pequefio. Aberturas, con NPC 343, con la misma
anchura en toda su longitud (2,2u) semiangulares en F. excelsior, intersemi-
angulares en F. angustifolia, carentes de escultura. Exina de un grosor c.
2,5u. con ectexina mayor que endexina; observandose en la primera una fila
de b4culos finos de 0,5u. de altura. Superficie per-reticulada, con lumenes
uniformes de aproximadamente 1,5u de tamafio. Relieve supratectal ausente,
Olea L. , »

Se han estudiado de este taxén diez de las veinticinco variedades culti-
vadas en Sevilla, por pensarse que son las que tienen representacion, siendo
tan solo cuatro variedades las que tienen diferencias entre si: var. ovalis
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{lechin) (lam. 1 fig. 6-7) var. regalis (gordal) {lam. 1 fig. 8-9) var. pomiformis
(manzanillo) (lam. 1 fig. 13-14) y var. argentata (zorzalefia) (lam. 1, fig. 15-16),
se presentan una mayor constancia en forma, contorno, tamafio y caracteres
superficiales. En general podemos diferenciar dos tipos de polen, a) polen
subprolado, apocolpias convexas, contorno en visién polar angular. Tamano
mediano. Aberturas con NPC 343, con posiciéon semiangular, adelgazadas en
los extremos, con unas 3u de anchura en la zona media y una patente costilla,
sin escultura sobre los colpos. Exina adelgazada en las aberturas aproximada-
mente de 2u de grosor. Ectexina mayor que endexina, aquella con una fila de
baculos gruesos. de 1,5u de altura. Superficie per-reticuladas, limenes irregu-
lares de (2 - 3u). Relieve supratectal, verrugoso o casi psilado (lam. 1 fig. 10-
11). b) Polen oblado, apocolpias redondeadas, contorno en visién polar casi
circular. Aberturas con NPC 343, con posicion intersemi-angular, membranas
aberturales provistas de verrugas. Superficie reticulada, limenes irregulares
de (1-2,3u). Relieve supratectal ausente; siendo semejante en los restantes ca-
racteres al tipo ““a’’. (lam. 1 fig. 1).

Ligustrum L. (Lam. 2; figs. 1,2,3).

Género monoespecifico en nuestra zona, con L. vulgare L. polen oblado
profundamente lobado, apocolpia convexa. Contorno angular en vision polar.
Tamafio mediano. Aberturas tricolporada, NPC 345 con posicién inter-semi-
angular, agudas con unas 17,5u de longitud, endoporo situado en el centro de
los colpos con 3,5u de didmetro; membrana sin escultura. Exina gruesa de
unas 4u que se mantiene constante. Ectexina, aproximadamente cuatro veces
mas gruesa que endexina, con una fila de baculos simples y gruesos de unas
2u de altura, que alterna con otros ramificados. Superficie per-reticulada, con
limenes grandes de hasta 3u que se adelgazan en las aberturas. Relieve
supratectal ausente.

Jasminum L. (Lam. 2; figs. 9,10,11).

Se ha estudiado el polen de J. fruticans L., especie abundante en nuestra
flora. Polen suboblado, de apocolpias muy redondeadas, contorno circular.
Tamafio grande. Aberturas tricolpada, NPC 343, simples, con extremos agu-
dos y con més de 4u en la zona media: membranas aberturales verrugosas.
Exina de unas 3,5u de grosor. Ectexina duplibaculada, con baculos gruesos de
unas 2u de altura. Tectum totalmente perforado, con perforaciones de
didmetro variable (1-3,5u}, que hacen parecer el grano reticulado. Relieve
supratectal ausente.

Phillyrea L. (Lam. 2; figs. 4,5,6,7 y 8).

Las dos especies estudiadas: P. angustifolia L. y P. latifolia L. presentan
polen prolado esferoidal. Apocolpias redondeadas. Contorno en visién polar
casi circular. Tamafio mediano. Aberturas tricolpada con NPC 343, de unas
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10u de longitud, por anchura constante. Exina de 1,5u de grosor en P. angus-
tifoliay 2u en P. /atifolia, de grosor constante. Ectexina poco més gruesa que
endexina, duplibaculada. Superficie reticulada-estriada en P. angustifolia, y
reticulada en P. /atifolia. Relieve supratectal ausente.

En cuanto al estudio aerobiol6gico, se ha iniciado con esta familia, por
haberse comprobado que un 60% aproximadamente de nuestros enfermos
alérgicos, tienen prick positivo al polen de Oleaceae y ademas por la alta inci-
dencia del polen de esta familia, que al observar los recuentos diarios se ha
comprobado que superan los niveles considerados como reactivos, (50 gra-
mos / m® de aire), predominando en casi la totalidad de la primavera.

Aeropalinologia.- El resultado de los recuentos polinicos realizados con
método volumétrico de Hirst, se exponen en la fig. 1, graficas referente a los
afios 1975-76-77 y 1979. En ellas se aprecia como la polinizacion de las Olea-
ceas se inicia en Abril, correspondiendo probablemente a géneros como son
Fraxinus (fresno) y Ligustrum (aligustre) en tasas no muy altas, que van des-
cendiendo paulatinamente a lo largo de dicho mes, para tener luego un ascen-
so brusco a mediados de Mayo y alcanzar sus cotas més altas entre la 4* se-
mana de Mayo, y 1® semana de Junio.

Sensibilizaciones cutaneas.- Hemos testado con polen de Oleaceae en
275 enfermos sospechosos de una sensibilizacién, y hemos encontrado que
en 61 de ellos (22,19%) existia sensibilizacién al polen de olivo, en 30 de ellos
de forma aislada y en el resto, asociado a sensibilizacion de otros polenes.

Clinica de la polinosis.- La caracteristica clinica esencial es la periodicidad
de las manifestaciones, es decir su aparicién estacional durante la primavera y
en el caso concreto de la polinosis del olivo entre la 22-3* semana de Mayo y
la 12-2® semana de Junio.

Los accesos por sensibilizacién al polen, suelen aparecer por la mafana,
cuando la polinizacién es més intensa y también a la caida de la tarde.

Formas clinicas.- Dependiendo del 6rgano de choque, se pueden originar
por orden de frecuencia e lmportanma coriza espasmddica, asma bronquial, y
urticaria polinica.

El coriza espasmoédica se caracteriza por unos sintomas de comienzo que
casi siempre son los mismos, molestias respiratorias vagas, con sensacion de
picor y obstruccién nasal. Enseguida comienza el enfermo a estornudar de
forma tan frecuente e intensa, que es su desesperacion. La serie de estornu-
dos puede llegar a 30-560 o més, produciendo congestién oculo-nasal. E! enfer-
mo se pone el pafiuelo ante la nariz y los ojos, que aparecen enrojecidos con
tumefaccion de parpados y lagrimeo pertinaz molesto. La congestion nasal se
hace tan intensa, que llega a producir un verdadero taponamiento de las fosas:
nasales, obligando al enfermo a respirar por la boca. La sequedad bucal consi-
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Figura 1: Graficas correspondientes a la concentracién de polen los afios 1975, 1976, 1977,
1979.
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guiente y la obstruccién nasal, acarrea al paciente extraordinarias molestias
sobre todo por la fonacién. Enseguida comienza la secrecién nasal de un
liquido acuoso, no filante que fluye de la nariz de forma persistente y abun-
dante hasta el punto de empapar varios pafiuelos en poco tiempo.

El enfermo en estas circunstancias trata de recluirse y esto unido a la ri-
norrea que lava de polenes la mucosa, hace que al poco tiempo el enfermo se
encuentre como si no le hubiera pasado nada.

Asma bronquial polinico. De todas las manifestaciones de la polinosis, es
esta la que tiene mayor importancia, por su mayor frecuencia y porque suele '
ser la expresion de una afectacion de todo el arbol respiratorio. Generalmente
y a excepcion de la primera vez {en que sorprende al individuo)} una vez ini-
ciada la época de las crisis, estas aparecen una tras otras durante toda la esta-
cién. Basicamente la crisis de asma no se diferencia de la producida por otros
alergenos, pudiendo sefialar quizds como dato caracteristico la mayor fre-
cuencia con. que se asocia el catarro-nasal.

Aparte de su accién sobre las mucosas estd hoy perfectamente de-
mostrado la existencia de dermopatias de origen polinico. Entre ellas hemos
de destacar la urticaria, edema angioneur6tico, eritema y dermatitis.

DISCUSION

Los resultados obtenidos en nuestro estudio, nos llevan a considerar este
grupo como natural con una gran uniformidad palinolégica y por consiguiente
estenopolinico. .

En las observaciones del género Olea, se ha podido apreciar una gran va-
riabilidad en el contorno, posicién de las aberturas y superficie del grano de
polen, no solo dentro de la misma flor, sino incluso en la misma antera; carac-
teres todos posiblemente influenciados por el alto nivel de ploidia presentado
en la familia, como ya sefialasen Franco & Afonso (1972).

Respecto a la aeropalinologia, cabe destacar la alta concentracion de po-
len, que presenta el maximo hacia el mes de mayo, esto puede ser debido a
que las variedades que van a tener mayor incidencia en las alergias sean las de
floracién tardia, como son las variedades pomiformisy regalis, puesto que las
de floracion precoz pese a alcanzar las tasas anteriormente sefialadas como
reactivas, no llegan a producir (salvo excepciones} manifestaciones alérgicas
en los enfermos, que como se comentaba anteriormente, aparecen en la 22
semana. de mayo aproximadamente.
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Por altimo es interesante destacar la singularidad del espectro polinico, si
lo comparamos con los publicados para otras ciudades espafiolas, como
puede verse en las graficas del estudio del aire de Madrid realizado por Subiza
(1980). El predominio de las Oleaceae en nuestro aire, hace que sea considera-
da como una de las de mayor incidencia en las polinosis.

LOCALIDADES

Fraxinus angustifolia Vahl. CADIZ: Alcala de los Gazules, Galiano et al (SEV
13976). CORDOBA: Villanueva de C6rdoba, Devesa (SEV 33208) GUADALA-
JARA: Aldeanueva de Atienza. Silvestre (SEV 20323). HUELVA: Higuera de
la Sierra. Cabezudo (SEV 26230). JAEN: Aldeaquemada. Galiano (SEV 3090).
LA CORUNA: Valle de Ulla. Rivas Goday (SEV 279377). SEVILLA: Moron, Pi-
co Espartero. Cabezudo (SEV 29590).

Fraxinus excelsior L. HUELVA: Sierra de Aracena. Rivera & Cabezudo (SEV
48266) y Sierra de Aracena. Rivera (SEV 55357).

Jasminum fructicans. L. CORDOBA: Puerto del Espiel. Fdez. Casas (SEV
19844). HUELVA: Sierra de Aracena. Rivera (SEV 48283). Pefias de
Arias.Montano & Cabezudo (SEV 24957). JAEN: Las Buitreras. Galiano (SEV
3099). LERIDA: Pantano de Sta. Ana. Losas & Casas (SEV 32400). MADRID:
El Escorial. Izco & Mayor (SEV 26200). SEVILLA: Lora del Rio. Candau (SEV
30701). Mor6n. Clavijo (SEV 29648). TERUEL: Calamocha. Galiano (SEV
12538).

Ligustrum vulgare L. HUESCA: Sta. Cruz de Ser6s. Devesa .(SEV 56665)
LOGRONO: Canales de la sierra. Casaseca & Fernandez (SEV 38620). TE-
RUEL: Sierra de Albarracin. Galiano {SEV 3101).

Olea europea L. var. sylvestris. vr.=1. CIUDAD REAL: Almadén. Ladero
(SEV 55516). CORDOBA: Belalcazar. Devesa {SEV 33221). GUADALAJARA:
Muriel. Silvestre (SEV 19673). HUELVA: Coto Doiiana. Cabezudo (SEV
44710). Sierra de Aracena. Rivera (SEV 48259). JAEN: Beas de Segura Ga-
liano (SEV 3103). SEVILLA: Algamitas. Ramos (SEV 29592). Moron-Pruna.
Clavijo {SEV 29652).

Cultivares de Olea europea L. estudiados.
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Olea europea var. ovalis Clem (lechin). =vr.2.
” ‘ " argentata Clem. (zorzalefio). =vr.b
pomiformis Clem. {manzanilla). =vr4,
viridula Gonan. (verdial).
regalis Clem. (gordal). v=3.

. herreroe M.R. (rapazalla).
alba Risso (cafiivano blanco).
garciae M.R. (cafivano negro).
rostrata Risso (picudo).
aerolensis Clem. (hojiblanca).

Phillyrea angustifolia L. CACERES: Alia. Galiano (SEV 16528). CADIZ: Cafios
de la meca. Silvestre (SEV 19698). CASTELLON: Sierra de Espadan Bellot.
(SEV 3105). CORDOBA: Puerto la malagueiia. Dominguez (SEV 18922).
HUELVA: La Palma-Valverde. Cabezudo (SEV 20409). Coto Dofana. Cabezu-
do (SEV 44716). Sierra de Aracena. Rivera (SEV 48273). IBIZA: Ibiza. Zorma
(SEV 20830). JAEN: Aldeaquemada. Cabezudo & Silvestre (SEV 165699). SE-
VILLA: Lora del Rio. Candau (SEV 37304). El Pedroso de la sierra. Valdés
(SEV 56606).

Phillyrea latifolia L. HUELVA: Sierra de Aracena. Rivera (SEV 48270). JAEN:
Aldeaquemada. Galiano (SEV 3109). SEVILLA: Algamitas. Ramos (SEV
29659). Coripe. Cabezudo (SEV. 38520).
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Lamina 1: Fraxinus excelsior L. fgrs. 1 =900, 4 =100, 3 = 3000. Fraxinus angustifolia Vahl, 2
»x900, 5 % 1000. Olea europea L. vr 1 6 x 900, 7 x 1000, 10 x 3000. vr 2: 8 x 1000, 9
=900, 12 % 3000. vr 3: 13 %900, 14 = 1000; vr 4: 15 x 1000, 16 =900, 11 x 3000.
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i

Lamina 2: Ligustrum vulgare L. fgrs: 1x 975, 2 % 975, 2 x 1000, 3 x 3000. Phillyrea angustifolia
L. 4 =900, 5 = 1000, 7 x 1975. Phillyrea latifolial. 6 x 1000, 8 x 1975. Jasminum fru-
ticans L. 9 x 1150, 10 x 1000, 11 x 1500.



