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Soy un escolar como vosotros. Tengo 11 anos y vivo en un pueblo de Cantabria préximo a
la costa. Aunque me veis con este aspecto extrafio, no soy muy diferente a vosotros. Tengo
vuestros mismos gustos, problemas, diversiones, obligaciones y preocupaciones.

Eso si, por mi origen en plena naturaleza, en el bosque, valoro mucho el medio ambiente y
sé que tenemos que cuidarlo todos los dias, cada uno de nosotros en nuestras actividades
cotidianas.

Sino lo hacemos, pronto se acabaran todas sus riquezas y con ellas la posibilidad de seguir
viviendo, tanto los animales y las plantas como también inosotros mismos!.

Pero no todo el mundo sabe de esta necesidad ni lo importante que es mantener una actitud
ecoldgica en su comportamiento diario. Cualquier cosa que hagamos en nuestras casas
repercute en la naturaleza. Por eso te pido que me acompanes en un dia cualquiera y me
ayudes a solucionar algunas dudas y problemillas que me van surgiendo para mantener ese
modo ecol6gico de actuar.

IA Ver sientre los dos conseguimos contiential q los que nos rodeqn de o import+ante que
es cuidal e| medio ambientel.

De paso descubriremos algunos consejos para que a todos nos sea mas facil colaborar
desde nuestras casas y pueblos en el cuidado de la naturaleza.

Son muy diversas las cosas que hay que tener en cuenta, por eso nos vamos a ir ocupando
de ellas de una en una. Con pequenos gestos y actitudes que realizamos diariamente,
casi siempre sin darles ninguna importancia, podemos contribuir decisivamente a mejorar
nuestro mundo. A continuacion prestaremos atencion a esos comparneros inseparables de
nuestra vida cotidiana que son los residuos.

i\Verds que £4cil y divertido s ser un ciudadano ecoldgicamente responsable!



E£5s otofo, hate unas
semaNas que comenzaron las
Clases y ya estamos metidos en lq
marcha 4@l curso.

Son las otho y mediq  de la mafang y estoy

desqyunando qntes de ir gl cole. Despuds de

tomar mi Saludable Zumo de Naranja diario he
préparado ung buena +aZa de leche con

cereqles y ungs tostadas con mermelada
que e dqlrdn energia para €star
todq la maflana “con las pilas
CoJ‘\gq_qu”.

Hoy he terminado los cereales, la caja de leche y el tarro de la mermelada que tenia
empezados, por eso, al recoger la mesa después del desayuno me dispongo a tirar las
cajas vacias a la basura.

Desde que han puesto en la calle contenedores diferentes para
cada tipo de residuo, en casa separamos las basuras en
bolsas diferentes para que puedan ser reciclados. No

hace mucho de esto y yo todavia me hago un poco de

lio sobre donde tirar cada cosa. Tenemos un recipiente

para el papel y el cartdn, otro para el vidrio, otro para

los envases y otro para las sobras de comida y el resto

de los residuos. =
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Tengo claro donde debo tirar las pieles de naranja y el tarro de mermelada, pero me
quedan dudas sobre los demas residuos. Son muy parecidos vy, sin embargo, creo que
no deben ir al mismo sitio.

r POdFQS QYudOrme O deécidir €n qué reécipiénte ?;
(€0 echar cada unc de 165 reSiducs del deSayuno &
Completa el siguiente cuadro escriviendo los residuos que he generado en
el desqyuno y une con flechas Cada uno de ellos con el recipiente en el
que deben depositarse. [_as Casillas en blanco de lq primera Columng son
para que aqfadas q la lista Cada uno de los alimentos que +i utilizas para
desqyunal.

ALIMENTO RESIDUO RECIPIENTE

Zumo de naranja Pieles de naranja

Cereales Caja

Mermelada Tarro de cristal
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Salgo de casa, camino al cole, noto un olor extrano y desagradable. Doy unos pasos
y descubro que viene de los contenedores de la esquina. Esta noche no han pasado a
vaciarlos y la basura se sale fuera. Los gatos han roto algunas bolsas y hay residuos
esparcidos por la acera.

NG 18 £QI1+Q razén a 1 SeAora dé enfrénte
Ql Que;arse dé «an+a Suciédad'.




Las bolsas rotas me dejan ver que en su interior todos los residuos estan mezclados.
Entonces me doy cuenta de que muchos de mis vecinos todavia no hacen lo mismo que
hacemos en mi casa: separar los residuos.

El asunto me intriga. Me sigo fijando y observo que el contenedor verde esta rebosando,
mientras que el amarillo y el azul, aunque tienen por encima bolsas con basura mezclada,

en realidad estan medio vacios. Entonces me pregunto éporqué habra tanta diferencia
entre lo llenos que estan unos contenedores y otros?.

Esto me hizo recordar algo que habia escuchado el dia anterior en las noticias de la tele:
cada uno de los cantabros producimos mas de un kilo diario de residuos (cerca de 1,3 Kg.)
que se distribuyen mas o menos de la siguiente manera:

vidrio 8%o0
PQPCI Y cOresn 2000
Envases 16%0
MQ+eriQ organica Y reés+o 5690

ARQde QI 10d6 d@ cOdQ POrceN+Q ;e €1 cOoIor d@l cONteNedor en €1 que Se
récogeé cGda uno de@ €S+o0S résSiduos.

Aunque la mayor parte de los residuos que producimos corresponden a materia organicay
resto, no me parece que éste sea el Gnico motivo que determina la gran diferencia entre lo
que se llenan los contenedores de mi calle: los de materia organica se vacian todos los dias
y casi siempre estan rebosando, mientras que los otros se vacian de vez en cuando y nunca
parece que se llenan. iYo creo que los vecinos no colaboran lo suficiente!.




Si piensas como yo, que no es suficiente la colaboracién ciudadana

para ello ordena las siguientes posibilidades segln laimportancia que consideras que tiene
cada una de ellas. Hazlo poniendo un ndmero en la casilla que tienen al lado, de manera
que la que consideres mas importante lleve el “1”, la segunda mas importante el “2” y asi
sucesivamente. Antes de poner los ndmeros debes leer todas las posibilidades y anadir
alguna mas si se te ocurre. Para contestar piensa en tu casa y en los vecinos de tu barrio
que seguro que se parecen mucho a los mios.

NG SQLeN POra qué Sirve cada con+tlneédor.

NG +iéNeN €SPQciO €N cASA POIrQ PONEr cQdO
réSiduo en réciPién+es diferén«es

DESCcONGCeN 1IQ \MPOr+QNCIQ d@I récicl ;.

PICNSQN QU@ +6d0 10 LASUra €5 \guaol,

SON MuY c6mModosS Y NG S€ MoiIeS+an én Séearar,

Nunc hQN PENSAAO G dONde va 1 LaSura
cuQNdo 1I& SGcan G 1G calle.




Por un momento me olvido del problema de los residuos y sigo mi camino hacia el cole
pensando en el control de “mates”que tengo esta tarde, dejando atras la basuray su olor.

Asi llego al cole y, al cruzar la puerta del patio vuelvo a encontrarme con la basura. Aunque
esta es diferente: paquetes de patatas fritas, de galletas y de bolleria, se entremezclan,
esparcidos por el patio, con latas de refresco, envoltorios de chicles y caramelos, gurrufios
de papel de plata de los bocatas del recreo y pieles de platano.
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Definitivamente hoy debe haber huelga de los servicios de limpieza. La situacién en la que
encuentro el cole hace que me de cuenta que los residuos no son un problema sélo de los
mayores. Los ninos también tenemos un importante papel que jugar en todo esto.

Una vez en el aula, tenemos clase de “cono”. El profesor nos explica los ciclos de la
materia y eso me hace
pensar que algo parecido a
lo que hace la naturaleza
con los seres vivos para
que el ecosistema siga
funcionando, hacemos
los humanos mediante
el reciclaje de nuestros
residuos.

Me doy cuenta de que si depositamos nuestros residuos en el sitio adecuado, ademas de
no ensuciar la calle ni el paisaje, pueden volver a su ciclo y ser (tiles otra vez. Ademas, asi
evitaremos utilizar nuevos recursos naturales para hacer los mismos productos, lo que
ayudara a conservar la naturaleza.




Si reciclamos los residuos que generamos ahorramos las materias primas de las que
proceden y la energia que utilizamos para producirlos. Al reciclar un producto volvemos
a aprovechar sus componentes y, por tanto, evitamos extraer nuevos recursos naturales y
asi, los que tenemos, duraran mas y les dara tiempo a regenerarse.

REIGCIONG MEAIAN+E flechQS cQdQ Products con €1 récurSo
NQ+Ural deil Que Procede Su PrinciPGl MQ+eriQ Prima.,

PRODUCTO MATERIAS PRIMAS




La recuperacion de los residuos es un proceso como el que nos ha explicado el profe, es
decir, un ciclo cerrado en el que deben estar presentes todos los componentes. Si uno falla,
el proceso se interrumpe y todos los deméas dejan de funcionar. En el caso de los conejos,
por ejemplo, si no hubiera zorros que cazaran algunos, habria tantos conejos que agotarian
las hierbas de las que se alimentan y moririan todos de hambre.

En el caso de los residuos sucede lo mismo. Si cada uno no cumple su funcion dentro del
proceso, el reciclaje no se puede producir y tendremos que seguir extrayendo materias
primas de la naturaleza. Si lo hacemos asi, llegara un momento en que éstas se agotenyya
no podamos seguir fabricando los productos que utilizamos todos los dias y necesitamos
para vivir.

En el proceso del reciclaje intervienen
todos estos Componentes:
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INtéN+QIC €N 1S Siguien+eS LNeAaS:

Intenta imaginal qué pasaria SinNo se&paras +us residuos y rodeq con un circulo
la letrq de lq respuesta que consideres acertada.

A

B

- No pasa Nada ya qUe No qfeltq para el desarrollo el ciclo.
- Se interrumpe e| ciclo pero no afeC+tq al consumo 4¢ materias primas.

- ES Mol yq qu& Si Van +odos los residuos al mismo contenedor se
necesitan mMeNos Camiones para recoger la basura y s gasta menos
9q$0|ihq.

- Se interrumpe el ciclo y necesitamos qumental el consumo
d@ materias primas.




Con tanta reflexion ha llegado la hora del recreo casi sin darme cuenta. Al salir a jugar al
patio entiendo porqué esta todo tan sucio. El problema no es que no se hubiera barrido,
sino que muchos de mis companeros no utilizan las papeleras.
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Piensa un poco en tu comportamiento y en el de tus

companeros. Cuando estais fuera de casa éa donde van
los residuos que producis?. Podéis debatir en clase
sobre este tema y a continuaciéon completar la siguiente
tabla de porcentajes indicando la estimacion individual
de cada uno y a continuacion, con los resultados de
todos los compaferos, obtener los datos generales de

la clase.
DESTINO LN ohueances
Suelo /0 %0
PareIera %o %0
Con+endor /0 %0
BOISQ d€ -aSura %/0 %0
O+ros Sitios %0 % s
oW N\




Después de una manana tan intensa, ya hemos ———%
salido de clase y me vuelvo a casa para comer.
Por el camino, me encontré de nuevo con mi
vecina que estaba paseando a su caniche Pupi.
Ahora esta mas contenta porque ya no hay bolsas de basura fuera de los

contenedores. Sin embargo, ella, con su perrito, ha dejado sobre la acera otra suciedad,
todavia mas maloliente y pringosa que las bolsas de basura iilos excrementos de Pupil!.

iNo entiendo como mi vecina, a quien tanto le molesta la suciedad que dejan los demas, es
capaz de dejar sin recoger las cacas de su perro, como si fuera tan normal!. Es que algunos
mayores ison tan raros! ...

Estoy pensando en Illamarle la atencién, pero como soy pequeno, seguramente no me
hara caso. Ademas, los mayores que pasan por ahi, aunque uno se ha pringado el zapato,
tampoco dicen nada.

Q
: ’ sera que N6 hay NiNguna Norma ,
qQue 16 ProhibQ ¢

= (<]

Quiz4s +4 puedas ayudarme q resolver es+aq duda. INVestiga preguntando q
tus padres, profesores o en el Ayuntamiento si en +u localidad hay algung
ordenanza que regule lg +enencia de perros y prohiba dejal sus excrementos
en la calle. Cuando +engas la informalion relleng
la siguiente ficha.

FICHA SOBRE LOS PERROS
EN EL MUNICIPO DE ...

JEXiste normativa municipal? Si No

S1 €N tu PULLIC NO €XIS+e NINJUNQ NOrMA+IVO ESPEcific O €S+l réSPeécto,
réuena 10 fichG (guGImMen+e réSPONdIeNds como IQ hQriQs «a. TaAMLIEN

POAdENS renenaria en Jgrupo, %29




Al llegar a casa ya esta lista la comida. Mi madre ha tenido que cambiar la bolsa de envases
vacios porque se ha llenado el cubo. Recojo la bolsa y observo que, aunque esta llena, pesa
muy poco.

iMenudo problema! iCon cuatro cosas se llena la bolsa!. Asi tendremos siempre bolsas
con residuos por casa. De nuevo necesito tu ayuda.

1 S@ @ ocurré cualeS pueden ser 10§ )
/ reéSiducs causantes de es+e proviema. /7

= G

ANGEAICS N 1A SIFUIENLE 11S+Q Y deScribe qué POAriamoS hQclr Para
qQuUe 6cupPen MENOS. DILUA *AMLIEN SUu EStAdO QNS Y deSPUES

RESIDUOS ANTES SOLUCISN DESPUES

EL
Fi)ATE EON
gJEMPL Quitar el
+apon,
[ qpqu-i’qu '
Rotellq de poner e
plastico +apon.




Al acabar la comida colaboro
recogiendo la mesa. Los
restos de comida que

no se han estropeado
siempre los guardamos

para aprovecharlos en otro
momento. Asi ahorramos y
producimos menos residuos.
Para guardarlos y que se
conserven en buen estado
utilizamos unos envases
con cierre hermético que se
lavan y se pueden volver a
utilizar. Antes lo haciamos
con papel-aluminio, pero
eso, ademas de ser mas
caro, producia un residuo
que ahora evitamos.

Después de comer vuelvo al cole a hacer el examen de mates. Aqui estoy, preparado con
mi calculadora y mi boli dispuesto a sacar una buena nota.

El profe nos entrega el ejercicio en papel reciclado, que es el que se usa en el cole desde
que estan coneso de la*“AGONdQ 21 €S CcOIQIr2?. Ademas, cuando necesitamos
hojas para hacer planteamientos u operaciones “en sucio”, nos dan unas fotocopias que le
salieron mal al profe de lengua y tienen la cara de atras en blanco.




/ AJeNdQ 21 €Scolar:.

e 1
Quizas en tu cole tambibn se estd ponendo en maltha. Si &5 qsi +e serd
£4cil explicarlo. Si +odaVia No han empeZado iNVestiga & intenta resumir en las
siguientes lineas que &s y para qud se hace la AGENdQ 21 €ScOoIQr.

[5]
@‘ iTa POAFQS EXPICArme en qué conSiSte 1a ?}
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A la salida de clase me han venido a recoger mis padres y les acompano al “super” para
hacer la compra. Aqui encontramos un montdn de productos parecidos entre los que
tenemos que elegir. Acordandome de la bolsa de basura llena a rebosar que habia este
mediodia en casa, le sugiero a mi madre que compre aquellos productos que, siendo
parecidos, tengan menos envoltorios.
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Ahora me acuerdo que al final del examen de esta tarde se me acabaron las pilas de la
calculadora, asi que tengo que comprar otras. Las pilas viejas no engordaran la bolsa de
la basura de casa. Estas se quedaran en el contenedor especifico que tienen en la tienda.
Ademas este es el mejor sitio, porque las pilas no se deben tirar a la basura y mucho menos
a la calle ni al campo, ya que son muy contaminantes.

D@ t0dQS formas
Yya N6 volveré o
+6Ner €5+ proviéma
POrque €5+0 vz
PIENSO comperar
PAIQS récarganies.

Hay otros residuos que, como las pilas, no deben +irarse q la basura.
Piensa un poco y escrive 4 de esos residuos.

EXisten unos lugares preparados especificamente donde se pueden deposital
todos esos residuos
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De vuelta a casa mi padre me ha pedido que le ayude a ordenar el garaje antes de ponerme
a hacer los deberes de clase. En el garaje tenemos un montén de trastos indtiles que se
van acumulando con el tiempo, asi que ha llegado el momento de hacer limpieza. Mi padre
ha cogido varios frascos y botes viejos con restos de pintura, disolventes y productos de
limpieza que ya no sirven y los ha metido en una bolsa para tirarlos. También tenemos que
deshacernos de una antigua bateria del coche estropeada, de un bote con aceite del motor
usado, del tubo de escape que mi padre cambid la semana pasada y de la lavadora que
intentd arreglar y le sobraron piezas.

iaué harémos
cON +6d06S
€S+0S +ras+os
vi€jos?

Sl
D& nuevo necesito tu qyuda. gpuec(e/s indiCqrnos cudl es el dest+ino mas
adeCuUado parq Cada UNo de esos residuos . Parq ello utiliza las posivilidades que
tienes en lq siguiente listq y coloCq la |&4Tq o letras que creqs conveniente
Junto ql residuo que corresponda.

A — DeSagiie o alcantarilla D - Chatarrero
3 - RecCogida d& Voluminosos E - Contenedor de basurq
C - punto limpio £ - ESscombrerqg
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Resuelta la limpieza del garaje y después de estudiar un rato, todavia me queda tiempo
para bajar la basura de casa antes de cenar. Acordandome del caos que me encontré esta
manana junto a los contenedores, pongo especial cuidado en depositar cada residuo en
su contenedor correspondiente, lo cual no es muy complicado porque ya lo separamos en
casa antes de bajarlo.

De vuelta a casa y con todas las tareas del dia
hechas me pongo el pijama mientras mi madre nos
avisa de que ya esta la cena preparada. Hoy tengo
huevos fritos icon lo que me gustan!. Cuando estoy
colocando los platos y cubiertos sobre la mesa, veo
cdmo mama echa los restos del aceite usado en un
frasco. Entonces yo le recuerdo que el aceite de cocina
usado no se debe tirar por la fregadera ya que es muy
contaminante, aunque ella lo sabe muy bien.
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Después de cenar y cepillarme los dientes me meto a la cama. Antes de dormir hago un
repaso mental a todas las vivencias de este intenso dia. Los problemas derivados de los
residuos que producimos han sido los protagonistas de la jornada. Entonces no puedo
evitar que vengan a mi cabeza tres palabras clave que, si todos las tuviéramos en cuenta,
respetariamos mas a la naturaleza, evitariamos muchos problemas y seria mucho mas facil
convivir con nuestros residuos.

REDUCIR ¢l consumo de aquellas cosas superfluas
0 iNnecesalias para evVital un gasto inutil de recursos
Naturgles.

RECICLAR nuestros residuos siempre que seaq posivle
para Volver q qprovechar las materias primas.

REUTILIZ AR aquellos productos que
puedan ser usados ValiaS Veces palq No
producCir residuos nuevos Cadq VeZ que

lo necesitemos.




Estas son las reglas que deben regir nuestro comportamiento si queremos ser unos
consumidores responsables y respetuosos con el medio ambiente y con las demas
personas.

Asi, sumido entre estos pensamientos y reflexiones me vence el sueno. Estoy seguro de
que ta me ayudaras a difundir este mensaje y con él llegaremos a toda la humanidad hasta
que consigamos que este mundo sea lo que debe ser: un planeta sostenible donde todos
vivamos en paz y armonia con la naturaleza.

Mientras Cajiguco duerme, trata de identificar aquellas acciones que nuestro protagonista
ha realizado a lo largo de este emocionante dia que se correspondan con cada una de las
tres palabras clave. Fijate en los ejemplos.

PALABRA ACCISN
CLAVE
REDUCIR No utilizar papel aluminio

para guardar las sobras de comida.

RECICLAR Separar la basura en casa
seglin de qué tipo sea

REUTILIZAR Usar envases herméticos para
guardar las sobras de comida.







