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|:| Datos del proyecto

Proyectista: ROMERA'Y RUIZ ARQUITECTOS S.L.P. N° COL. C.0.A.G.C.: 10.280

Ayuntamiento de Telde, con domicilio en Plaza San Juan n°1, 35200, Telde.
Promotor: C.I.LF.: P3502600D

ADECUACION Y MEJORA DE LA ACCESIBILIDAD DE LA AVENIDA DE

Titulo del proyecto: LA PLAYA DE MELENARA

Fase
estudios previos | proyecto basico [0  proyecto basico + ejecucion X
anteproyecto [ proyecto de ejecucion O ofros oo

Usos del edificio:

Uso principal del edificio:

residencial turistico cultural sanitario
comercial industrial espectaculo Sanitario-asistencial
oficinas X Recreo - Espacio libre agricola educacion

Usos subsidiarios del edificio:

| | Residencial | | Garajes | | Locales | | Espacio libre. |
N° Plantas [ Sobre rasante | -1 [ Bajo rasante: | - 1
Superficies
Superficie total util proyecto | 3.616,52 m? | Presupuesto ejecucion material | 271.350,00 €]

Caracteristicas

Nueva planta Rehabilitacién X Vivienda libre NUm. viviendas

Legalizacion Reforma-ampliacién VP publica NUm. locales

Demolicién previa Re‘ha.tflllt.acmn VP privada NGm. plazas garaje
paisajistica

Fdo: Pedro Romera Garcia
(Arquitecto representante legal de Romera y Ruiz arquitectos SLP)

El presente documento es copia de su original del que es
autor los proyectistas que suscriben el documento. Su
produccion o cesién a terceros requerira la previa
autorizacion expresa de sus autores, quedando en todo
caso prohibida cualquier modificaciéon unilateral del
mismo.

Ficha de proyecto
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DOCUMENTACION DEL EXPEDIENTE

Memoria
Memoria descriptiva
Memoria constructiva

Cumplimiento del CTE
DB-SE Exigencias basicas de seguridad estructural

DB-SI Exigencias basicas de seguridad en caso de incendio
DB-SU Exigencias basicas de seguridad de utilizacion

DB-HS Exigencias basicas de salubridad
DB-HE Exigencias basicas de ahorro de energia

DB-HR Exigencias basicas de proteccion frente al ruido

Cumplimiento de otros reglamentos y disposiciones
Accesibilidad
Habitabilidad
Reglamento Electrotécnico de Baja Tension
Telecomunicaciones

Anejos a la memoria
Informacién geotécnica
Calculo de la estructura
Proteccion contra el incendio
Instalaciones del edificio
Eficiencia energética
Estudio de impacto ambiental
Plan de control de calidad
Estudio de Seguridad y Salud

X KX

I =

OXXOOOO0O0O

Planos

Plano de situacién

Plano de Emplazamiento

Plano de Urbanizacion

Plantas generales

Planos de cubiertas

Alzados y secciones

Planos de estructuras

Planos de instalaciones

Planos de definicion constructiva
Memorias graficas

OtrOS et

Pliego de Condiciones
Mediciones
Presupuesto

Presupuesto aproximado
Presupuesto detallado

IXXRXXRXRXXX XX

X K

X0O

: Proyecto con el contenido suficiente para el visado colegial y obtener licencia municipal u otras autorizaciones administrativas.

En Las Palmas de Gran Canaria, a JULIO de 2018

Fdo: Pedro Romera Garcia.

(Arquitecto representante legal de Romera y Ruiz arquitectos SLP)

El presente documento es copia de su original del que es
autor los proyectistas que suscriben el documento. Su
produccion o cesién a terceros requerira la previa
autorizacion expresa de sus autores, quedando en todo
caso prohibida cualquier modificaciéon unilateral del
mismo.

Ficha de proyecto
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n Memoria descriptiva

PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION. ADECUACION Y MEJORA DE LA
ACCESIBILIDAD DE LA AVENIDA DE LA PLAYA DE MELENARA

| AGENTES

PROMOTOR

Ayuntamiento de Telde, con CIF P3502600D y domicilio en la Plaza de San Juan n°1, perteneciente al término

municipal de Telde y provincia de Las Palmas.

PROYECTISTAS

La sociedad profesional ROMERA Y RUIZ ARQUITECTOS S.L.P. con N° 10.280 del Colegio Oficial de Arquitectos de
Gran Canaria. La sociedad esta representada legalmente por el arquitecto Pedro N. Romera Garcia.

=  Arquitectos colaboradores:
Carlota Ardanaz Petit
Yudit Barreto Martin
Paula Cabrera Fry
Dana Faridani-Rad
Rosalba Santana Gonzalez

=  Coordinador de proyectos parciales del proyecto:
Pedro Romera Garcia, arquitecto con nimero colegial 1.909 del C.0.A.G.C.

=  Proyectos parciales:
Instalacién eléctrica:
Instalaciones térmicas:
Instalacién ACS:
Instalacién contraincendios:
Instalacion de fontaneria:
Instalacién de saneamiento:
Instalacidn de ventilacién:
Estructura:
Telecomunicaciones:

Calificacion energética:

=  Seguridad y Salud:
Coordinador del ESS en proyecto:
Autor del estudio:
Coordinador durante la ejecucion:
Coordinador del ESS en direccién de obras:

Romera y Ruiz arquitectos SLP con N° 10.280 del COAC.
Romera y Ruiz arquitectos SLP con N° 10.280 del COAC.

Pedro Romera Garcia, arquitecto con N° 1.909 del C.0.A.G.C.
Pedro Romera Garcia, arquitecto con N° 1.909 del C.O0.A.G.C.
No se ha designado en el momento de redactar esta fase del proyecto.

CONSTRUCTOR

No se ha designado en el momento de redactar esta fase del proyecto.

DIRECTOR DE OBRA

No se ha designado en el momento de redactar esta fase del proyecto.

DIRECTOR DE LA EJECUCION DE LA OBRA

No se ha designado en el momento de redactar esta fase del proyecto.

ENTIDAD DE CONTROL DE CALIDAD

No se ha designado en el momento de redactar esta fase del proyecto.

| OTROS INTERVINIENTES

Redactor del estudio topografico:
Redactor del estudio geotécnico:
Estudio de impacto ambiental:
Plan de control de calidad:
Estudio de gestion de residuos:

No se ha designado en el momento de redactar esta fase del proyecto.
No se ha designado en el momento de redactar esta fase del proyecto.

Pedro Romera Garcia, arquitecto con N° 1.909 del C.O0.A.G.C.
Pedro Romera Garcia, arquitecto con N° 1.909 del C.0.A.G.C.

El promotor, conforme a las facultades reconocidas en el articulo
9 de la Ley de Ordenacion de la Edificacién (Ley 38/1999, de 5 de
noviembre), ha contratado los servicios de los agentes y demas
intervinientes en el proceso constructivo anteriormente
indicados. En relaciéon a los pendientes de designar, conoce la
necesidad de contar con su participacion en las fases de
proyecto y/o ejecucion de obras.

En Las Palmas de GC, a JULIO del 2018

Fdo: El promotor.

Ficha de proyecto
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INFORMACION PREVIA

— Antecedentes:
Se recibe por parte del promotor, el encargo de un proyecto que se describe como: PROYECTO BASICO Y DE
EJECUCION ADECUACION DE LA AVENIDA DE MELENARA Y MEJORA DE LA ACCESIBILIDAD A LA PLAYA, en
adelante EDIFICIO, con los siguientes antecedentes:

. Firma del contrato de arrendamientos de servicios profesionales.

— Condicionantes de partida:

Nueva construccion Si Ampliacion no Adecuacion estructural no
Cambio de uso caracteristico no Modificacién no Adecuacion funcional no
Sencillez técnica en planta unica Si Reforma Si Remodelacién (uso residencial) no
Adecuacion paisajistica y de si Edificio protegido no N

lacion paisay ay . proteg Rehabilitacién integral no
accesibilidad de espacios exteriores

| ¢, El grado de intervencién, incluyen actuaciones en la estructura existente de la edificacion? (art. 17.1.a) LOE) | no |

La clasificacion de los edificios y sus zonas se atiende a lo dispuesto en el articulo 2 de la LOE, si bien, en determinados
casos, en los Documentos Basicos de este CTE se podran clasificar los edificios y sus dependencias de acuerdo con las
caracteristicas especificas de la actividad a la que vayan a dedicarse, con el fin de adecuar las exigencias basicas a los
posibles riesgos asociados a dichas actividades. Cuando la actividad particular de un edificio o zona no se encuentre
entre las clasificaciones previstas se adoptara, por analogia, una de las establecidas, o bien se realizara un estudio
especifico del riesgo asociado a esta actividad particular basandose en los factores y criterios de evaluacion de riesgo
siguientes:

a) las actividades previstas que los usuarios realicen;

b) las caracteristicas de los usuarios;

c) el numero de personas que habitualmente los ocupan, visitan, usan o trabajan en ellos;

d) la vulnerabilidad o la necesidad de una especial proteccién por motivos de edad, como nifios o ancianos,
por una discapacidad fisica, sensorial o psiquica u otras que puedan afectar su capacidad de tomar
decisiones, salir del edificio sin ayuda de otros o tolerar situaciones adversas;

e) lafamiliaridad con el edificio y sus medios de evacuacion;

f) el tiempo y periodo de uso habitual;

g) las caracteristicas de los contenidos previstos;

h) el riesgo admisible en situaciones extraordinarias; y

i) el nivel de proteccidon del edificio.

El proyecto describe el edificio y define las obras de ejecucion del mismo con el detalle suficiente para que puedan
valorarse e interpretarse inequivocamente durante su ejecucion.

En particular, y con relacién al CTE, el proyecto define las obras proyectadas con el detalle adecuado a sus
caracteristicas, de modo que pueda comprobarse que las soluciones propuestas cumplen las exigencias basicas del CTE
y demas normativa aplicable. Esta definicién incluye, al menos antes del certificado final de las obras, la siguiente
informacion:

a) las caracteristicas técnicas minimas que deben reunir los productos, equipos y sistemas que se incorporen
de forma permanente en el edificio proyectado, asi como sus condiciones de suministro, las garantias de
calidad y el control de recepcién que deba realizarse.

b) las caracteristicas técnicas de cada unidad de obra, con indicacion de las condiciones para su ejecucion y
las verificaciones y controles a realizar para comprobar su conformidad con lo indicado en el proyecto. Se
precisaran las medidas a adoptar durante la ejecucion de las obras y en el uso y mantenimiento del edificio,
para asegurar la compatibilidad entre los diferentes productos, elementos y sistemas constructivos.

c) las verificaciones y las pruebas de servicio que, en su caso, deban realizarse para comprobar las
prestaciones finales del edificio.

d) las instrucciones de uso y mantenimiento del edificio terminado, de conformidad con lo previsto en el CTE y
demas normativa que sea de aplicacion.

Memoria descriptiva
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— Datos del emplazamiento:
La parcela en la que se interviene se encuentra en el litoral del Término Municipal de Telde. Se trata de un tramo de frente
maritimo entre el Paseo Maritimo de Melenara y la Playa de Melenara.
Las infraestructuras existentes son suficientes, para responder con los diferentes servicios para el correcto funcionamiento
del edificio.

— Linderos:

INOTEE <. Paseo Maritimo de Melenara — Calle Luis Morote
SUT ettt ettt sne e Playa de Melenara. Deslinde maritimo-terrestre
B it Playa de Melenara. Deslinde maritimo-terrestre
OIS ..ttt et ae et Paseo Maritimo de Melenara- Barranco del Negro

— Entorno Fisico:
Descripcion del entorno inmediato a la parcela de trabajo, edificaciones, altitud, exposicion a zonas abiertas y/o vistas,
vegetacion préxima, vias y la importancia de trafico, etc.

ALTITUD CAPITAL | ALTITUD ALTITUD INDICE DE DISTANCIA AL
AMBITO TERRITORIAL LATITUD LONGITUD
MUNICIPAL MAXIMA MiNIMA RUIDO DIA MAR
LOCALIDAD 130 msnm - - - 27° 59" 54.43" N 15° 25'0.04" W 0Om
PARCELA 4,06 m - - - 27° 59’ 18.16” N 15° 22’ 30.09” W 63 m

— Marco normativo:
e Real Decreto Legislativo 7/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley de Suelo y
Rehabilitacion Urbana
Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacion de la Edificacion.
Ley 4/2017, de 13 de julio, del Suelo y de los Espacios Naturales Protegidos de Canarias
Normativa Sectorial de aplicacion en los trabajos de edificacion.
Cadigo Técnico de la Edificacion (RD 314/2006, de 17 de marzo y RD 1371/2007, de 19 de octubre)

— Normativa Urbanistica:
Sera de aplicacion, en cuanto a Normas Urbanisticas, las del P.G.O. de TELDE fue aprobado definitivamente, de forma
parcial, por Acuerdo de la C.O.T.M.A.C. de 4 de febrero de 2002, asi como las Ordenanzas Municipales y particulares
aplicables en funcién de su uso caracteristico y ubicacion.
Asimismo sera de aplicacion todo lo establecido en las Normas Generales, Normas Pormenorizadas, anexos graficos
aclaratorios y planimetria correspondiente al municipio, asi como en todas las Normas, Decretos y Reglamentos de
Obligado Cumplimiento referidos a las obras de nueva construccion.

Memoria descriptiva “
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. Telde Costa Sur. Playa de Melenara. TC 10
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Plano de Ordenacion Pormenorizada. Telde Costa Sur. Playa de Melenara. TC 11

Memoria descriptiva
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DESCRIPCION DEL PROYECTO

— Descripcion general del edificio:
La Playa de Melenera es, dentro del litoral del municipio teldense, un punto de referencia para los ciudadanos. Acoge, en
los dias y meses mas soleados, una gran afluencia de publico. La gran zona de aparacamiento dan buena fe de ello.
Ademas del Paseo Maritimo de Melanara que se extiende hacia el norte a Playa del Hombre y hacia el sur a Salinetas, la
zona se caracteriza por la existencia de numerosos restaurantes con sendas terrazas y una zona de parque infantil.

Este significativo tramo de litoral es el objeto del proyecto, que trata de la adecuacion de la Avenida de Melenera y la
mejora de la accesibilidad a la playa. En la actualidad, la instalaciones se encuentran algo obsoletas. Cabe mencionar la
gran dificultad que entrafia al tramo sur del paseo (hacia Salinetas) por parte de personas de movilidad reducida debido al
paso del Barranco del Negro.

El proyecto se estructura en diferentes plataformas que se van adecuando a la topografia y resolviendo su encuentro con
la playa a través de muretes de hormigén armado visto que sirven a modo de bancos. Al sur y al norte de la propuesta, se
sitlan rampas de acceso para personas con movilidad reducida, quedando la rampa norte conectada directamente con
plazas reservadas para los mismos.

Las plataformas, con un solado de a base de losas pre-fabricadas de hormigén, sirven también de solarium. Este solado
se extiende por el paseo hasta el limite con las edificaciones existentes, dando una lectura Unica al entorno, y ampliando
asi la percepcion del espacio publico.

Al sur de la propuesta, en el limite con el Barranco del Negro, se proyecta una zona de Parque Infantil, en la misma
ubicacion que la anterior, pero con un nuevo mobiliario y con un suelo blando de arena.

En el conjunto del proyecto, se insertan, en los espacios interticiales entre el paseo, barranco y la playa, espacios
ajardinados a modo de rocalla, con vegetacion tipica de las zonas haléfilas costeras.

Se completa la dotacién del entorno con dos zonas de duchas.
Actuaciones contempladas en planos que no estan recogidas en el proyecto:

Diversas actuaciones que se contemplan en el documento grafico (planos) no vienen incluidas en la medicién contenida
en el presente documento. Quedan excluidas las unidades relacionadas con la rocalla, vegetacién, mobiliario infantil y los
toldos. La unidad de toldo no incluida contempla tanto la estructura portante metalica como sus luminarias. Las
cimentaciones para la sustentacion de los toldo se incluiran en la licitacion resultante de este proyecto y ejecutaran como
parte del mismo.

El proyecto contempla la inclusiéon una nueva de red de recogida de pluviales que se conectara a pozo existente, en
cuanto a las coducciones existentes de saneamiento, pluviales, abastecimiento, baja tension, telecomunicaciones y
alumbrado se mantendran tal y como se encuentran en la actualidad.

En cuanto a las farolas y su correspondientes peanas se retiraran pero sera objeto de otro proyecto y licitacion
independiente su recolocacion, realizado por la ingeniera industrial Diia. Yaiza Rodriguez.

— Programa de necesidades:
Itinerario adaptado para acceso a la Playa de Melenara, zona de solarium, zona de duchas, aparcamiento para
minusvalidos, adecuacion del paseo y zona de Parque Infantil.

— Uso caracteristico del edificio:
Espacio libre

— Otros usos previstos:
No se contemplan.

Memoria descriptiva
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—  Cumplimiento del CTE:

Requisitos Basicos (Ley de Ordenacion de la Edificacion) FUNCIONALIDAD |

. Utilizacion: Se trata de la adecuacion de un tramo del espacio libre del litoral, donde se ha primado, la reduccién de
recorridos de circulacion no utiles. Las dimensiones de los espacios se han disefiado permitiendo la adecuada realizacion
de las funciones previstas en ellas.

. Accesibilidad: Las dimensiones y recorridos permiten la circulacion por el espacio libre segun los términos previstos en el
Decreto de Accesibilidad vigente.

Requisitos Basicos (Ley de Ordenacion de la Edificacion) SEGURIDAD |

. Seguridad de Utilizacion y accesibilidad: la configuracion de los espacios, los elementos fijos y méviles que se han
disefiado en el proyecto, se han disefiado de tal manera que pueda ser usado para los fines previstos dentro de las
limitaciones de uso sin que suponga riesgo de incidentes para los usuarios del mismo.

Otros aspectos funcionales de los elementos constructivos o de las instalaciones |

. Acceso a los servicios: de acuerdo con la aplicacién de la normativa vigente.

— Cumplimiento de otras normativas especificas:
ESTATALES

v DISPOSICIONES MINIMAS EN SEGURIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION (R.D. 1627/1997)
Se incluye estudio de seguridad y salud.

v Regulacion de la produccidn y gestion de los residuos de construccion y demolicion (R.D. 105/2008)
Se incluye estudio de gestion de residuos redactado por técnico diferente al proyectista.

v' Orden VIV/561/2010, de 1 de febrero, por la que se desarrolla el documento técnico de condiciones basicas
de accesibilidad y no discriminacion para el acceso y utilizacion de los espacios publicos urbanizados.
No es necesario proyecto de urbanizacion en la intervencion.

AUTONOMICAS

v ACCESIBILIDAD (R.D. 227/1997, de 18 de septiembre, por el que se aprueba el reglamento de la Ley 8/1995,
de 6 de abril, de accesibilidad y supresion de barreras fisicas y de la comunicacion)
Se cumple.

| DESCRIPCION GEOMETRICA DEL EDIFICIO |

La forma y superficies del proyecto en la parcela de referencia vienen descritas y acotadas en la documentacién grafica
(conjunto de planos que describen el proyecto) que se adjunta.

. Volumen:
Descripcion de los volumenes que definen la edificacion y los aspectos geométricos de relevancia que le otorgan un
aspecto particular.

. Cuadro de superficies:

Paseo de Melenara Utiles (m?)
Paseo Plataforma superior 2.549,59
Plataforma 1 66,27
Plataforma 2 52,41
Plataforma 3 75,16
Plataforma 4 89,51
Plataforma 5 26,31

Memoria descriptiva n
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Plataforma 6 69,69
Rocalla 1 72,55
Rocalla 2 31,06
Rocalla 3 38,67
Rocalla 4 83,21
Rocalla 5 30,98
Zona Parque Infantil 196,70
Rampa 1 131,82
Rampa adaptada 39,35
Acceso adaptado 28,13
Zona duchas 1 8,30
Zona duchas 2 15,97
Rampa 2 10,84

Superficie util total 3.616,52

(Las superficies utiles de las dependencias se encuentran en los planos de superficies relacionadas con el apartado de
cumplimiento de las condiciones de habitabilidad)

Memoria descriptiva
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| DESCRIPCION GENERAL DE LOS PARAMETROS QUE DETERMINEN LAS PREVISIONES TECNICAS |

A SISTEMA ESTRUCTURAL

Cimentacion:

Subsistema || =]\ ‘ Sistema de muros de hormigén armado de alturas variables segun planos y detalles

'=|:) | Formacion de rampas, peldafios y gradas con hormigén armado

Hormigén armado

Materiales

Acero
Geometria Segun detalles
Parametros

Salubridad: Se limitara el riesgo previsible de presencia inadecuada de agua o humedad en el interior del edificio como
consecuencia del agua procedente del terreno disponiendo medios que impidan su penetracién, o en su caso, permitan su
evacuacion sin produccion de dafos, para ello se han adoptado por las soluciones constructivas indicadas en el documento
basico HS seccion 1, proteccion frente a la humedad.

Seqguridad Estructural: El valor obtenido de la tension admisible del terreno, segun informe geotécnico es de 4,01 kg/cm2 en
apoyo directo sobre el nivel rocoso, necesaria para el calculo de la cimentacion, hallada en el informe geotécnico de este
documento. Las bases de calculo adoptadas y el cumplimiento de las exigencias basicas de seguridad se ajustan a los
documentos basicos SE, SE-AE, SE-C del CTE, a la instruccién de hormigén estructural EHE ya la Norma de construccion
sismorresistente: Parte general y edificacion NCSE-02.

| Los datos de calculo y justificacion estan recogidos y desarrollados en la separata de Seguridad Estructural. |

D SISTEMA DE ACABADOS

Subsistema Revestimientos exteriores:
TIPOS UTILIZADOS EN EL PROYECTO
Parametros

Salubridad: Se ha tenido en cuenta las caracteristicas de permeabilidad.
Proteccidn frente al ruido: Se ha tenido en cuenta las caracteristicas de absorcion acustica.

Diseio y otros: Otra variable de los revestimientos superficiales exteriores considerado ha sido el coeficiente de reflexion o
reflectancia de los materiales empleados, que cumple con la doble funcién de reflexiéon luminosa y reflexién de la radiacion
térmica solar y la emision infrarroja nocturna.

Subsistema m Solados:

Parametros

Sequridad de utilizacién: Se ha tenido en cuenta las caracteristicas de resbaladicidad y exigencias del DB SU.
Diseio y otros: Permiten un ambiente seco y limpio, impidiendo la proliferacién de microorganismos, la presencia de
sustancias alérgicas, y la emisién de sustancias nocivas o insalubres.

33 SISTEMA DE ACONDICIONAMIENTO AMBIENTAL |

Proteccion frente a la humedad:
Se ha considerado el riesgo previsible de presencia inadecuada de agua o humedad, disponiendo
medios que impidan su penetracion o, en su caso permitan su evacuacion sin produccion de dafios.

F SISTEMA DE SERVICIOS

Abastecimiento de agua:
Se dispone de medios adecuados para suministrar agua apta para el riego de forma sostenible,
aportando caudales suficientes para su funcionamiento, sin alteracion de las propiedades de aptitud para
Subsistema el consumo e impidiendo los posibles retornos que puedan contaminar la red, incorporando medios que
permitan el ahorro y el control del agua. Igualmente, las duchas estaran dotadas de agua potable de la
red municipal.

Memoria descriptiva m
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Evacuacion de agua:
Se disponen de medios adecuados para extraer las aguas residuales generadas de forma independiente
o conjunta con las precipitaciones atmosféricas y con las escorrentias.

Subsistema

Suministro eléctrico:
Se ha previsto la instalacion eléctrica necesaria para que la compafia eléctrica pueda suministrar a cada
unidad funcional la tensién correspondiente.

Subsistema BT

| PRESTACIONES DEL EDIFICIO |
qu_uisitos Segun CTE Prestaciones segun el CTE
basicos:
Seguridad SE-1: Resistencia y estabilidad
SE-2: Aptitud al servicio
i SE-AE: Acciones en la edificacion
DB-SE | Seguridad DB-SE | SEC: Cimientos
estructural SE-A: Acero
SE-F: Fabrica
SE-M: Madera
Sl 1: Propagacioén interior
Seguridad en S| 2: Propagacién exterior
Sl 3: Evacuacion de ocupantes
DB-SI _caso d_e DB-SI S| 4: Instalaciones de proteccion contra incendios
incendio S| 5: Intervencion de bomberos

Sl 6: Resistencia al fuego de la estructura

SUA 1: Seguridad frente al riesgo de caidas.

SUA 2: Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento.
SUA 3: Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento.

Seguridad de SUA 4: Seguridad frente al riesgo causado por iluminacion inadecuada.
DB-SUA | utilizacion y DB-SUA | SUA 5: Seguridad frente al riesgo causado por situaciones con alta ocupacion.
accesibilidad SUA 6: Seguridad frente al riesgo de ahogamiento.

SUA 7: Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en movimiento.
SUA 8: Seguridad frente al riesgo causado por la accién del rayo.
SUA 9: Accesibilidad.

Habitabilidad HS 1: Proteccion frente a la humedad
- HS 2: Recogida y evacuacion de residuos
DB-HS Salubridad DB-HS HS 3: Calidad del aire interior

HS 4: Suministro de agua

HS 5: Evacuacién de aguas

Proteccion Parametros objetivos y sistemas de verificacion cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion
DB-HR L DB-HR de las exigencias basicas y la superacion de los niveles minimos de calidad propios del
frente al ruido requisito basico de proteccion frente al ruido.
HE 1: Limitacion de demanda energética
Ahorro de HE 2: Rendimiento de las instalaciones térmicas
DB-HE , DB-HE HE 3: Eficiencia energética de las instalaciones de iluminacién
energia HE 4: Contribucion solar minima de agua caliente sanitaria

HE 5: Contribucidn fotovoltaica minima de energia eléctrica
Otros aspectos funcionales de los elementos constructivos o de las instalaciones que

3 B No existen permitan un uso satisfactorio del edificio

Funcionalidad Utilizacion Decreto De tal forma que la disposicién y las dimensiones de los espacios y la dotacién de las

aclo 117/2006 instalaciones faciliten la adecuada realizacion de las funciones previstas en el edificio.
Ley 1/1995 De tal f ita a | ilidad icacio ducid |
o e tal forma que se permita a las personas con movilidad y comunicacion reducidas el
- Accesibilidad 2277%97 acceso Y la circulacion por el edificio en los términos previstos en su normativa especifica.
_ Acceso a los RD LEY De telecomunicacién audiovisuales y de informacion de acuerdo con lo establecido en su

servicios 1/1998 normativa especifica.

[ Prestaciones que superan el CTE en proyecto |

[Seguridad " No se establecen I
[Habitabilidad " No se establecen I
[Fuincionalidad ™ No se establecen |

. Limitaciones de uso del parque:
El tramo de litoral esta proyectado para ser un espacio libre de uso publico peatonal, y acceso a la playa. Cualquier cambio de
uso al previsto, requerira de un proyecto de reforma.

. Limitacion de uso de las instalaciones:
Las instalaciones se han previsto segun dispone la normativa vigente para este tipo de obras.

Memoria descriptiva n
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n Memoria constructiva

Sistema de muros de hormigén armado de alturas variables segun planos y detalles

Material: HA35/B/20/lllc gb + aditivo liquido hidréfugo y acero B500S.
Geometria: Canto, dimensiones y armados segun detalles de la D.F.
Condiciones de ejecucion: Se ejecutara sobre terreno compactado.

Formacién de rampas, peldafios y gradas con hormigén armado

Material: HA35/B/20/llic gb + aditivo liquido hidréfugo y acero B500S.
Geometria: Canto, dimensiones y armados segun detalles de la D.F.
Condiciones de ejecucion: Se ejecutara sobre terreno compactado.

TODO EL SISTEMA ESTRUCTURAL SOBRE EL TERRENO SE CONSIDERARA CONFORME A LAS ESPECIFICACIONES
RELATIVAS A MATERIALES Y DIMENSIONES DETALLADAS EN LA CORRESPONDIENTE DOCUMENTACION
GRAFICA, PLIEGOS Y MEDICIONES.

| SISTEMA DE ACABADOS |

[L5 | Revestimientos exteriores |

Exterior - Pintura sefalética vial. Plazas de aparcamientos + sefalética

g Solados

Pavimentado con losas prefabricadas de hormigén, tipo Breinco tipo Terana art o similar de dimensién
Espacio libre 16*12*7, 16*16*7 y 24*16*7cm sobre solera de hormigdon o base existente previo acondicionado de la
misma, segun los casos. Colocacién y despiece segun plano.

Peldafieado - Peldafieado con piezas de hormigén prefabricado idénticas al pavimento.

Area infantil - Pavimento de arena para parque infantiles. 40cm de espesor total.

Zona duchas - Pavimento con listones de composite pétreo con alta proporcion de fibras compatibles

Pavimento adoquinado

Memoria constructiva m
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Pavimento adoquinado. Ejemplo instalado

Otros acabados

Ve1: Rocalla con vegetacion tipo haléfilo costera

Muy1: Sistema de toldos textiles de tejido microperforado
Muy2: Bandas sonoras delimitadoras de trafico rodado
Mys: Imbornal lineal tipo Ulma o similar

Mua: Zona de duchas y pavimento de madera

| SISTEMA DE ACONDICIONAMIENTO AMBIENTAL |

Proteccion frente a la humedad |

Se ha considerado el riesgo previsible de presencia inadecuada de agua o humedad en el interior del edificio disponiendo
medios que impidan su penetracion o, en su caso permitan su evacuacion sin produccion de dafios.

| SISTEMA DE SERVICIOS |

Abastecimiento de aguas |
El edificio dispone de medios adecuados para suministrar al equipamiento higiénico previsto de agua apta para el consumo de
forma sostenible, aportando caudales suficientes para su funcionamiento, sin alteracion de las propiedades de aptitud para el
consumo e impidiendo los posibles retornos que puedan contaminar la red, incorporando medios que permitan el ahorro y el
control del agua.

m Evacuacién de aguas |

El edificio dispone de medios adecuados para extraer las aguas residuales generadas en ellos de forma independiente o
conjunta con las precipitaciones atmosféricas y con las escorrentias.

Suministro eléctrico |

Se ha previsto la instalacion eléctrica necesaria para que la compafia eléctrica pueda suministrar a cada unidad funcional del
edificio la tension correspondiente.

Memoria constructiva m
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Seguridad en caso de incendio

Observaciones

Ambito de aplicacion
El ambito de aplicacién es el que se establece con caracter general para el conjunto del CTE en su articulo 2 (Parte 1)
excluyendo los edificios, establecimientos y zonas de uso industrial a los que les sea de aplicacion el “Reglamento de
seguridad contra incendios en los establecimientos industriales”.

EL PROYECTO CONSISTE EN LA ADECUACION DE UN ESPACIO LIBRE EXISTENTE, QUE RESULTA SER, ESPACIO
EXTERIOR SEGURO.

Criterios generales de aplicacion

ESPACIO LIBRE EXTERIOR

EXIGENCIAS BASICAS Procede
DB SI-1 Propagacion interior
DB SI-2 Propagacion exterior
DB SI-3 Evacuacién de ocupantes
DB SI-4 Instalaciones de proteccion contra incendios
DB SI-5 Intervencioén de los bomberos
DB SI-6 Resistencia al fuego de la estructura

OTRAS NORMAS DE APLICACION Procede

RD 1942/1993

Reglamento de instalaciones de proteccién contra Incendios.

RD 2267/2004

Reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos industriales.

RD 312/2005

Clasificacion de los productos de construccion y de los elementos constructivos.

RD 393/2007

Norma basica de autoproteccion de los centros, establecimientos y dependencias dedicados a
actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia.

Normas UNE

Normas de referencia que son aplicables en este documento basico.

Memoria constructiva
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Seguridad de utilizacién y accesibilidad

Observaciones

Los edificios o zonas cuyo uso previsto no se encuentre entre los definidos en el Anejo SUA A de este DB deberan cumplir,
salvo indicaciéon en otro sentido, las condiciones particulares del uso al que mejor puedan asimilarse en funcion de los
criterios expuestos en el articulo 2, punto 7 de la parte | del CTE.

Cuando un cambio de uso afecte Unicamente a parte de un edificio o cuando se realice una ampliacién a un edificio existente,
este DB debera aplicarse a dicha parte, y disponer cuando sea exigible segun la Seccién SUA 9, al menos un itinerario
accesible que la comunique con la via publica.

En obras de reforma en las que se mantenga el uso, este DB debe aplicarse a los elementos del edificio modificados por la
reforma, siempre que ello suponga una mayor adecuacién a las condiciones de seguridad de utilizacion y accesibilidad
establecidas en este DB.

En todo caso, las obras de reforma no podran menoscabar las condiciones de seguridad de utilizacion y accesibilidad
preexistentes, cuando éstas sean menos estrictas que las contempladas en este DB.

EXIGENCIAS BASICAS Procede
DB SUA-1 Seguridad frente al riesgo de caidas Cumple
DB SUA-2 Seguridad frente al riesgo de impacto o atrapamiento No procede
DB SUA-3 Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento No procede
DB SUA-4 Seguridad frente al riesgo causado por iluminacién inadecuada No procede
DB SUA-5 Seguridad frente al riesgo causado por situaciones de alta ocupacion No procede
DB SUA-6 Seguridad frente al riesgo de ahogamiento No procede
DB SUA-7 Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en movimiento No procede
DB SUA-8 Seguridad frente al riesgo causado por la acciéon del rayo No procede
DB SUA-9 Accesibilidad Cumple

OTRAS NORMAS DE APLICACION Procede
Normas UNE Normas de referencia que son aplicables en este DB Cumple
Decreto 117/2006 | Habitabilidad No procede
RD 227/1997 Accesibilidad Cumple
Ley 1/1998 Acceso a los servicios No procede

DB SUA
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SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE CAIDAS

Exigencia basica:

Se limitara el riesgo de que los usuarios sufran caidas, para lo cual los suelos seran adecuados para favorecer que las
personas no resbalen, tropiecen o se dificulte la movilidad. Asimismo, se limitara el riesgo de caidas en huecos, en cambios de

DB SUA-1

nivel y en escaleras y rampas, facilitiandose la limpieza de los acristalamientos exteriores en condiciones de seguridad.

[ SUA. Seccion 1.1- Resbaladicidad de los suelos

(Clasificacion del suelo en funcion de su grado de deslizamiento UNE ENV 12633:2003) Clase
NORMA PROYECTO
Zonas interiores secas con pendiente < 6% 1 -
Zonas interiores secas con pendiente = 6% y escaleras 2 -
Zonas interiores hiumedas (entrada al edificio, terrazas cubiertas, vestuarios, bafios, 2 )
aseos, cocinas, etc.) con pendiente < 6% (excepto acceso a uso restringido)
Zonas interiores humedas (entrada al edificio, terrazas cubiertas, vestuarios, bafios, 3 )
aseos, cocinas, etc.) con pendiente = 6% y escaleras (excepto uso restringido)
Zonas exteriores, piscinas (profundidad <1,50) y duchas | 3 | Cumple
Pavimentos en itinerarios accesibles
No contiene piezas ni elementos sueltos, tales como gravas o arenas. Los felpudos y moquetas estan Cumple
encastrados o fijados al suelo
Para permitir la circulacion y arrastre de elementos pesados, sillas de ruedas, etc., los suelos son Cumple
resistentes a la deformacion
[ SUA. Seccidn 1.2- Discontinuidades en el pavimento (excepto uso restringido o exteriores)

[ NORMA PROYECTO
No tendra juntas que presenten un resalto de mas de 4 mm Cumple
Los elementos salientes del nivel del pavimento, puntuales y de pequefia dimension (por ejemplo, los Cumple
cerraderos de puertas) no deben sobresalir del pavimento mas de 12 mm
El saliente que exceda de 6 mm en sus caras enfrentadas al sentido de circulacion de las personas no debe Cumple
formar un angulo con el pavimento que exceda de 45°.
Pendiente maxima del 25% para desniveles < 50 mm. Cumple
Perforaciones o huecos en suelos de zonas de circulacion <15 mm Cumple
Altura de barreras para la delimitacién de zonas de circulacién =800 mm Cumple
N° de escalones minimo en zonas de circulacién 3 Cumple
En zonas de uso restringido. -
En las zonas comunes de los edificios de uso Residencial Vivienda 162 -
En los accesos y en las salidas de los edificios -
Itinerarios accesibles Sin escalones Cumple

| SUA. Seccién 1.3- Desniveles

Proteccion de los desniveles

[ NORMA PROYECTO
Existiran barreras de proteccion en los desniveles, huecos y aberturas (tanto horizontales como verticales)
balcones, ventanas, etc. con una diferencia de cota mayor que 550 mm, excepto cuando la disposicion Cumple
constructiva haga muy improbable la caida.
En las zonas de publico (personas no familiarizadas con el edificio) se facilitara la percepcion de las
diferencias de nivel que no excedan de 550 mm y que sean susceptibles de causar caidas, mediante Cumple
diferenciacion visual y tactil. La diferenciacién estara a una distancia de 250 mm del borde, como minimo.
Altura de la barrera de proteccion:
Diferencias de cotas < 6 m. =900 mm Cumple
Resto de los casos 21.100 mm -
Altura de la barrera cuando los huecos de escaleras de anchura menor que 400 mm. =900 mm -
Caracteristicas constructivas de las barreras de proteccion: |
En la altura comprendida entre 300 mm y 500 mm sobre el nivel del suelo o sobre la linea de inclinacion de
una escalera no existiran puntos de apoyo, incluidos salientes sensiblemente horizontales con mas de 5 cm Cumple
de saliente.
En la altura comprendida entre 500 mm y 800 mm sobre el nivel del suelo no existiran salientes que tengan Cumple

una superficie sensiblemente horizontal con mas de 15 cm de fondo.

DB SUA
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Limitacion de las aberturas al paso de una esfera (Edificios publicos @ < 150 mm) @ <100 mm -
Limite entre parte inferior de la barandilla y linea de inclinacion <50 mm Cumple
| SUA. Seccion 1.4 - Escaleras y rampas
|
Escalera de trazado lineal NORMA PROYECTO
Ancho del tramo =800 mm -
Altura de la contrahuella <200 mm -
Ancho de la huella 2220 mm -
Dispondran de barandilla en sus lados abiertos Siempre -
| Escalera de trazado curvo (ver DB-SUA 1.4) -
| Mesetas partidas con peldafios a 45° -
| Escalones sin tabica (dimensiones segun grafico 4.1) -
|
Tramos rectos de escalera
Huella =280 mm Cumple
Contrahuella en tramos rectos o curvos (sin ascensor maximo 175 mm) 1302 H <185mm Cumple
la re;lgcién se
Se garantizara 540 mm < 2C + H < 700 mm (H = huella, C= contrahuella) cumplird a lo largo Cumple
escalera
Escalera con trazado curvo
La huella medira 280 mm, como minimo, a una distancia de 500 mm del borde interior y 440 mm, como
maximo, en el borde exterior. Ademas, se cumplira la relacion indicada en el punto 1 anterior a 500 mm de -
ambos extremos. La dimensién de toda huella se medira, en cada peldafio, segun la direccién de la marcha.
Escaleras de evacuacién ascendente
Escalones (la tabica sera vertical o formara angulo < 15° con la vertical) Te”d’.'a” tabica -
y sin bocel
Escaleras de evacuaciéon descendente
Escalones, se admite Sin tabica y -
con bocel
Escaleras de uso general: tramos
Numero minimo de peldafios por tramo 23 Cumple
Altura maxima a salvar por cada tramo (sin ascensor maximo 2,25m) <3,20m Cumple
En una misma escalera todos los peldafios tendran la misma contrahuella Cumple
En tramos rectos todos los peldafios tendran la misma huella Cumple
Entre dos tramos consecutivos de plantas diferentes, la contrahuella no variarda mas de 10 mm -
En tramos mixtos, la huella medida en el eje del tramo en las partes curvas no sera menor que la huella en }
las partes rectas
Anchura util del tramo (libre de obstaculos)
Residencial vivienda 1000 mm -
Docente (infantil y primaria), publica concurrencia y comercial. (1,00 con zona accesible) 800 < X <1100 Cumple
Sanitarios (recorridos con giros de 90° o mayores) 1400 mm -
Sanitarios (otras zonas) 1200 mm -
Casos restantes (1,00 con zona accesible) 800 < X <1000 -

anchura util debe excluir las zonas en las que la dimensién de la huella sea menor que 170 mm.

La anchura minima util se medira entre paredes o barreras de proteccion, sin descontar el espacio ocupado por los
pasamanos siempre que estos no sobresalgan mas de 120 mm de la pared o barrera de proteccion. En tramos curvos, la

Escaleras de uso general: Mesetas
Entre tramos de una escalera con la misma direccion:

Anchura de las mesetas dispuestas = anchura }
escalera
Longitud de las mesetas (medida en su eje). > 1.000 mm -
Entre tramos de una escalera con cambios de direccion: (figura 4.4)
Anchura de las mesetas 2 ancho }
escalera
Longitud de las mesetas (medida en su eje). = 1.000 mm -

En las mesetas de planta de las escaleras de zonas de uso publico se dispondra una franja de pavimento
visual y tactil en el arranque de los tramos, segun las caracteristicas especificadas en el apartado 2.2 de la
Seccion SUA 9. En dichas mesetas no habra pasillos de anchura inferior a 1,20 m ni puertas situados a
menos de 40 cm de distancia del primer peldafio de un tramo.
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Escaleras de uso general: Pasamanos
Pasamanos continuo:

Las escaleras que salven una altura mayor que 550 mm dispondran de pasamanos continuo al menos en un
lado.

Cuando su anchura libre exceda de 1200 mm, o estén previstas para personas con movilidad reducida,
dispondran de pasamanos en ambos lados.

Pasamanos intermedios.

Se dispondran para ancho del tramo 24.000 mm

Separacién de pasamanos intermedios <4.000 mm

En escaleras de zonas de uso publico o que no dispongan de ascensor como alternativa, el pasamanos se
prolongara 30 cm en los extremos, al menos en un lado. En uso Sanitario, el pasamanos sera continuo en
todo su recorrido, incluidas mesetas, y se prolongaran 30 cm en los extremos, en ambos lados.

900 mm <H <
1.100 mm

Altura del pasamanos

Para usos en los que se dé presencia habitual de nifios, tales como docente infantil y primario, se dispondra
otro pasamanos a una altura comprendida entre 650 y 750 mm.

Configuracion del pasamanos:

Sera firme y facil de asir -

Separacion del paramento vertical =40 mm

El sistema de sujecién no interferira el paso continuo de la mano -

[ SUA. Seccién 1.4 - Escaleras y rampas

Rampas (si es mayor del 4%) | NORMA | PrOYECTO |
Pendiente: Rampa estandar <12% -
1<3m, p<10%
Itinerarios accesibles I<6m,ps 8% Cumple
resto,p< 6%
Circulacion de vehiculos en garajes, también previstas para la circulacion b < 16% )
de personas y no sea itinerario accesible -
Pendiente transversal que sean itinerarios accesibles <2% Cumple
Tramos: Longitud del tramo:
Rampa estandar 1<1500m -
Itinerarios accesibles I< 9,00m Cumple
Ancho del tramo:
Ancho libre de obstaculos. Ancho util se mide sin descontar el espacio -
. . ancho en funcién
ocupado por los pasamanos, siempre que estos no sobresalgan mas de de DB-SI Cumple
120 mm de la pared o barrera de proteccion.
Itinerarios accesibles:
Radio de curvatura de al menos 30 m -
Ancho minimo de 1,20 m Cumple
Dispondran de una superficie horizontal al principio y al final del tramo con una longitud de c |
1,20 m en la direccion de la rampa, como minimo umple
Mesetas: Entre tramos de una misma direccién:
Ancho meseta a 2 ancho rampa Cumple
Longitud meseta 121500 mm Cumple
Entre tramos con cambio de direccion:
Ancho meseta | a 2 ancho rampa Cumple
La zona delimitada por dicha anchura estara libre de obstaculos Cumple
Sobre ella no barrera el giro de apertura de ninguna puerta, excepto las de zonas de Cumple
ocupacion nula definidas en el anejo S| A del DB SI
No habra pasillos de anchura inferior a 1,20 m Cumple
No habra puertas situados a menos de 40 cm de distancia del arranque de un tramo Cumple
En itinerarios accesibles no habra puertas situados a menos de 150 cm de distancia del Cumple

arranque de un tramo
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Pasamanos | NORMA PROYECTO
Pasamanos continuo, cuando salven una diferencia de altura de mas de 550 mm y cuya
X ; o Cumple
pendiente sea mayor o igual que el 6%
Itinerarios accesibles
Cuando la pendiente sea mayor o igual que el 6% y salven una diferencia de altura de mas
de 18,5 cm, dispondran de pasamanos continuo en todo su recorrido, incluido mesetas, en Cumple
ambos lados.
Bordes con zécalo o elemento de proteccion lateral de 10 cm de altura como minimo Cumple
Cuando la longitud del tramo exceda 3 metros, el pasamanos se prolongara horizontalmente c
umple
al menos 30 cm en los extremos, en ambos lados.
Cuando la rampa esté prevista como itinerario accesible o usos en los que se dé presencia
habitual de nifios, tales como docente infantil y primaria, se dispondra otro pasamanos a una Cumple
altura comprendida entre 650 y 750 mm
| El pasamanos estara a una altura comprendida entre 900 y 1100 mm.. | Cumple |
Caracteristicas del pasamanos:
Sistemas de sujecién no interfiere en el paso continuo de la mano firme, facil de asir Cumple
Separacién del paramento d =40 mm Cumple
[ SUA. Seccion 1.4- Pasillo escalonados de acceso a localidades y tribunas |
| NORMA PROYECTO
Tendran escalones con una dimensién constante de contrahuella. Cumple
Las huellas podran tener dos dimensiones que se repitan en peldafios alternativos, con el fin de permitir el Cumple
acceso a nivel a las filas de espectadores. P
La anchura de los pasillos escalonados se determinara de acuerdo con las condiciones de evacuacion Cumple
gue se establecen en el apartado 4 de la Seccién Sl 3 del DB-SI P
[ SUA. Seccidn 1.5- Limpieza de los acristalamientos exteriores |
SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE IMPACTO O ATRAPAMIENTO DB SUA-2
NP=NO PROCEDE
SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE APRISIONAMIENTO DB SUA-3
NP=NO PROCEDE
SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR ILUMINACION INADECUADA DB SUA-4

Exigencia Basica:

Se limitara el riesgo de dafios a las personas como consecuencia de una iluminacion inadecuada en zonas de circulaciéon de

los edificios, tanto interiores como exteriores, incluso en caso de emergencia o de fallo del alumbrado normal.

[ SUA. Seccion 4.1- Alumbrado normal en zonas de circulacién

Nivel de iluminacién minimo de la instalacién de alumbrado (medido a nivel del suelo) NORMA | PROYECTO
Zona lluminancia minima [lux]
Exterior Exclusiva para personas 20 Cumple
Interior Exclusiva para personas 100 -
Para vehiculos 50 -
| Factor de uniformidad media | fu = 40% |  Cumple |

En las zonas de los establecimientos de uso Publica Concurrencia en las que la actividad se desarrolle con un nivel bajo de
iluminacion, como es el caso de los cines, teatros, auditorios, discotecas, etc., se dispondra una iluminacién de balizamiento
en las rampas y en cada uno de los peldafios de las escaleras.

DB SUA
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[ SUA. Seccién 4.2- Alumbrado de emergencia |

Los edificios dispondran de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del alumbrado normal, suministre la
iluminacion necesaria para facilitar la visibilidad a los usuarios de manera que puedan abandonar el edificio, evite las
situaciones de panico y permita la vision de las sefales indicativas de las salidas y la situacion de los equipos y medios de
proteccion existentes.

Dotacion:

Todo recinto cuya ocupaciéon sea mayor que 100 personas

Los recorridos desde todo origen de evacuacion hasta el espacio exterior seguro y hasta las zonas de refugio, incluidas las
zonas de refugio

Los aparcamientos cerrados o cubiertos cuya superficie construida exceda de 100 m? (incluido los pasillos y las escaleras que
conduzcan hasta el exterior o zonas generales del edificio)

Los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccion contra incendios

Los locales de riesgo especial.

Los aseos generales de planta en edificios de uso publico

Los lugares en los que se ubican cuadros de distribucién o de accionamiento de la instalacion de alumbrado

Las sefales de seguridad

Los itinerarios accesibles

Condiciones de las luminarias NORMA PROYECTO
| Altura de colocacion h=2m Cumple

Se dispondra una luminaria en:

Cada puerta de salida

Sefalando peligro potencial

Sefalando emplazamiento de equipo de seguridad

Puertas existentes en los recorridos de evacuacion

Escaleras, cada tramo de escaleras recibe iluminacién directa
En cualquier cambio de nivel

En los cambios de direccion y en las intersecciones de pasillos

Caracteristicas de la instalacion

Sera fija

Dispondra de fuente propia de energia

Entrara en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacién en las zonas de alumbrado normal

El alumbrado de emergencia de las vias de evacuacion debe alcanzar como minimo, al cabo de 5s, el 50% del nivel de
iluminacion requerido y el 100% a los 60s.

Condiciones de servicio que se deben garantizar: (durante una hora desde el fallo) NORMA
. " lluminancia eje central =1 lux
Vias de evacuacion de anchura < 2m - 1a €]
lluminancia de la banda central 20,5 lux
Vias de evacuacién de anchura > 2m Pueden ser tratadas como varias bandas de anchura < 2m -
A lo largo de la linea central Relacién entre iluminancia maximo y minimo <401

- Equipos de seguridad

. » . . lluminancia = 5
- Instalaciones de proteccion contra incendios

Puntos donde estén ubicados

- Cuadros de distribucion del alumbrado luxes

Sefiales: valor minimo del indice del Rendimiento Cromatico (Ra) Ra =40
lluminacion de las seiales de seguridad
luminancia de cualquier area de color de seguridad > 2 cd/m?
Relacién de la luminancia maxima a la minima dentro del color blanco de seguridad <10:1
Relacién entre la luminancia Lblanca y la luminancia Lcolor >10 2<51g1y
Tiempo en el que deben alcanzar el porcentaje de iluminaciéon 2 50% =358

P q P J 100% 60
SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR SITUACIONES DE ALTA OCUPACION DB SU-5
NP= NO PROCEDE
SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE AHOGAMIENTO DB SUA-6 |

NP=NO PROCEDE

DB SUA
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SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR VEHICULOS EN MOVIMIENTO DB SUA-7 |

Exigencia Basica:

Se limitara el riesgo causado por vehiculos en movimiento atendiendo a los tipos de pavimentos y la sefializacién y proteccion
de las zonas de circulacion rodada y de las personas.

[ SUA. Seccién 7- Vehiculos en movimiento

Caracteristicas constructivas

Espacio de acceso y espera: NORMA |  PROYECTO
Localizacién En su incorporacion al exterior
Profundidad p=4,50 m CUMPLE
Pendiente pend < 5% -
Acceso peatonal independiente (contiguos a rampas y puertas motorizadas):

Sera independiente de las puertas motorizadas para vehiculos Aislada CUMPLE
Ancho A =800 mm. CUMPLE
Altura de la barrera de proteccién H =800 mm -

Pavimento a un nivel mas elevado (en caso de no colocar barrera de proteccion) -

Existiran barreras de proteccion en los desniveles, huecos y aberturas (tanto horizontales como verticales)
balcones, ventanas, etc. con una diferencia de cota mayor que 550 mm, excepto cuando la disposicion CUMPLE
constructiva haga muy improbable la caida.

En las zonas de publico (personas no familiarizadas con el edificio) se facilitara la percepcion de las
diferencias de nivel que no excedan de 550 mm y que sean susceptibles de causar caidas, mediante CUMPLE
diferenciacion visual y tactil. La diferenciacién estara a una distancia de 250 mm del borde, como minimo.

Proteccion de recorridos peatonales

Pavimento diferenciado con pinturas o relieve -
Zonas de nivel mas elevado -

Plantas de garaje > 200 vehiculos o S> 5.000 m2

Proteccion de desniveles (para el supuesto de zonas de nivel mas elevado):

Existiran barreras de proteccion en los desniveles, huecos y aberturas (tanto horizontales como verticales)
balcones, ventanas, etc. con una diferencia de cota mayor que 550 mm, excepto cuando la disposicion -
constructiva haga muy improbable la caida.

En las zonas de publico (personas no familiarizadas con el edificio) se facilitara la percepcion de las
diferencias de nivel que no excedan de 550 mm y que sean susceptibles de causar caidas, mediante -
diferenciacion visual y tactil. La diferenciacién estara a una distancia de 250 mm del borde, como minimo.

Senalizacion | Seguin el Cadigo de la Circulacion:
Sentido de circulacion y salidas.

Velocidad maxima de circulacion 20 km/h.

Zonas de transito y paso de peatones en las vias o rampas de circulacion y acceso.

Para transporte pesado sefalizacion de galibo y alturas limitadas

Zonas de almacenamiento o carga y descarga sefializacién mediante marcas viales o pintura en pavimento

SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR LA ACCION DEL RAYO DB SUA-8

NP= NO PROCEDE

DB SUA



rrromerayruiza-r_]_.'iiauiaa

ACCESIBILIDAD

Exigencia Basica:

DB SUA-9

Se facilitara el acceso y la utilizacion no discriminatoria, independiente y segura de los edificios a las personas con

discapacidad.

[ SUA. Seccion 9.1 Condiciones de accesibilidad

discapacidad se cumpliran las condiciones funcionales y de dotacion de elementos accesibles.

Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacion no discriminatoria, independiente y segura de los edificios a las personas con

accesibilidad unicamente son exigibles en aquellas que deban ser accesibles.

Dentro de los limites de las viviendas, incluidas las unifamiliares y sus zonas exteriores privativas, las condiciones de

[ SUA. Seccion 9.1 Condiciones funcionales

Accesibilidad en el exterior del edificio | NORMA

PROYECTO

La parcela dispondra de al menos un itinerario accesible que comunique una entrada principal al edificio

Cumple

En conjuntos de viviendas unifamiliares una entrada a la zona privativa de cada vivienda, con la via publica
y con las zonas comunes exteriores, tales como aparcamientos exteriores propios del edificio, jardines,

piscinas, zonas deportivas, etc.

Cumple

Accesibilidad entre plantas del edificio

Accesibilidad en las plantas del edificio

[ SUA. Seccién 9.1 Dotacién de elementos accesibles

Viviendas accesibles | NORMA |

PROYECTO

Alojamientos accesibles

Plazas de aparcamiento accesibles

Todo edificio de uso Residencial Vivienda con aparcamiento propio contara con una plaza de aparcamiento
Accesible por cada vivienda accesible para usuarios de silla de ruedas.

Residencial Publico, una plaza accesible por cada alojamiento
accesible

Comercial, Publica Concurrencia o Aparcamiento de uso
Todo edificio con superficie construida que | publico, una plaza accesible por cada 33 plazas de
exceda de 100 m? y uso aparcamiento o fraccion.

En cualquier otro uso, una plaza accesible por cada 50 plazas
de aparcamiento o fraccién, hasta 200 plazas y una plaza
accesible mas por cada 100 plazas adicionales o fraccion.

CUMPLE

En todo caso, dichos aparcamientos dispondran al menos de una plaza de aparcamiento accesible por cada

plaza reservada para usuarios de silla de ruedas.

CUMPLE

Plazas reservadas

Piscinas

Servicios higiénicos accesibles

Mobiliario fijo

El mobiliario fijo de zonas de atencion al publico incluira al menos un punto de atencién accesible.

Cumple

Como alternativa a lo anterior, se podra disponer un punto de llamada accesible para recibir asistencia.

Cumple

Mecanismos

[ SUA. Seccion 9.2 Condiciones y caracteristicas de la informacidn y sefalizacion para la accesibilidad

Dotacién | NORMA PROYECTO
Con el fin de facilitar el acceso y la utilizaciéon independiente, no discriminatoria y segura de los edificios, se

sefalizaran los elementos que se indican en la tabla 2.1, con las caracteristicas indicadas en el apartado 2.2 Cumple
siguiente, en funcion de la zona en la que se encuentren.

Caracteristicas

Las entradas al edificio accesibles, los itinerarios accesibles, las plazas de aparcamiento accesibles y los

servicios higiénicos accesibles (aseo, cabina de vestuario y ducha accesible) se sefializaran mediante SIA, Cumple

complementado, en su caso, con flecha direccional.

Los ascensores accesibles se sefializaran mediante SIA. Asimismo, contaran con indicacién en Braille y
arabigo en alto relieve a una altura entre 0,80 y 1,20 m, del nimero de planta en la jamba derecha en

sentido salida de la cabina.

Anejos a la Memoria
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Los servicios higiénicos de uso general se sefalizaran con pictogramas normalizados de sexo en alto relieve

y contraste cromatico, a una altura entre 0,80 y 1,20
sentido de la entrada.

m, junto al marco, a la derecha de la puerta y en el

Las bandas sefalizadoras visuales y tactiles seran
de color contrastado con el pavimento, con relieve de
altura 3x1 mm en interiores y 5x1 mm en exteriores.

Las exigidas en el apartado 4.2.3 de la Secciéon SUA
1 para sefializar el arranque de escaleras, tendran
80 cm de longitud en el sentido de la marcha,
anchura la del itinerario y acanaladuras
perpendiculares al eje de la escalera.

Cumple

Las exigidas para sefializar el itinerario accesible
hasta un punto de llamada accesible o hasta un
punto de atencion accesible, seran de acanaladura
paralela a la direccion de la marcha y de anchura 40
cm.

Cumple

Las caracteristicas y dimensiones del Simbolo Internacional de Accesibilidad para la movilidad (SIA) se

establecen en la norma UNE 41501:2002.

Cumple

Anejos a la Memoria
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ACCESIBILIDAD

Decreto 227/1997, de 18 de septiembre, por el que se aprueba el Reglamento de la Ley 8/1995, de 6 de abril, de accesibilidad

y supresion de barreras fisicas y de la comunicacion.

NP= NO PROCEDE

Nueva planta

Tipo de intervencion: Ampliacion, Rehabilitacion, Reforma

X

[ Requisitos para la vivienda libre

[NP |

| Requisitos para la vivienda protegida

[ NP |

[ Itinerarios practicables [Norma E.2.1.2

[ NP |

[ Itinerarios adaptados | Norma E.2.1.1

X

El ancho de las circulaciones es = 90 cm

La altura libre de obstaculos en todos los recorridos es 2210 cm

En los cambios de direccion se puede inscribir un circulo de diametro = 120 cm

En cada planta existe en el itinerario adaptado un espacio en que se puede inscribir un circulo de diametro =2 150 cm

A cada lado del barrido de las puertas se puede inscribir un circulo de diametro = 150 cm (no en cabina ascensor)

El ancho de las puertas de paso es = 80 cm

El alto de las puertas de paso es = 200 cm

Las puertas disponen de manecillas con mecanismo de presiéon o de palanca

Cuando el vidrio de las puertas no es de seguridad, existe un zécalo de alto = 30 cm, y una franja horizontal de marcado
contraste de color de ancho =2 5.5 cm

No se incluye en el itinerario adaptado ningun tramo de escaleras ni escalon aislado.

Solo existe un desnivel < 2 cm, redondeado o achaflanado, en el acceso desde el exterior.

El pavimento de las rampas no es deslizante.

10% | Paradesarrollode 0a3m

8% Para desarrollode 3a 10 m

. - <
La pendiente longitudinal de las rampas es < 6% Para desarrollo de 102 15 m

3% Para desarrollo de 15a20 m

La pendiente transversal de las rampas en exteriores es < 2%.

Los tramos de rampa tienen desarrollo <20 m.

Existen rellanos en la unién entre tramos de diferentes pendientes.

Al inicio y al final de cada tramo de rampa existe un rellano de longitud > 1.5 m en la direccién de la circulacion.

Las rampas disponen de barandillas con bordillos de altura = 10 cm.

Las rampas disponen a ambos lados de pasamanos dobles de altura 70 £+ 2 cm y 90 + 2 cm, segn E.2.1.1.

XXX XXX [ X[ > [ >[><|>

Las cabinas de los ascensores tienen dimensiones interiores = 140 cm (en direccién del acceso) x 110 cm

Las cabinas de los ascensores tienen pasamanos a la altura de 90 + 2 cm, segun E.2.1.1.

Las puertas de los ascensores y sus recintos son automaticas y de ancho = 80 cm.

Delante de las puertas de los ascensores se puede inscribir un circulo de diametro > 150 cm.

Las botoneras de cabina y de rellano se encuentran a una altura entre 100 y 140 cm, en braille y en relieve.

En la cabina se da informacién sonora y visual de las paradas y demas operaciones.

La iluminancia de los itinerarios adaptados es = 200 luxes, sin zonas oscuras ni riesgo de deslumbramientos.

[ Viviendas adaptadas [Norma E.2.4

[ NP |

| Aseos adaptados [Norma E.2.2.3

[ Plaza de aparcamiento adaptada | Norma E.2.2.1

Sus dimensiones son =22.30 m x 5.00 m.

Dispone de un espacio de acceso lateral de 1 m de ancho comunicado con un itinerario adaptado.

Esta identificada con sefal vertical y en el pavimento.

Anejos a la Memoria
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Anejos a la memoria

Observaciones

Se incluye

Plan de control de calidad

X

Estudio de seguridad y salud

Pliego de condiciones

Normativa de aplicacion

Gestion de residuos

Presupuesto detallado y mediciones

Plan de obra y cronograma

X X[ X[ X| X[ X

Anejos a la Memoria
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Documentacién grafica

Observaciones

Se incluye

Plano de situacién X

Plano de emplazamiento

Plano de urbanizacién

x| x| <

Plantas generales

Planos de cubierta

x|

Alzados y secciones

Planos de estructuras -

Planos de instalaciones

Planos de definicién constructiva

X[ X[

Memorias graficas

Memoria de carpinterias -

Documentacion grafica
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Normativa de Unidades de obra

Normativa de caracter general

Ordenacion de la edificacion
Ley 38/1999, de 5-NOV, de la Jefatura del Estado
BOE. 6-11-99

Real Decreto 314/2006. 17/03/2006. Ministerio de la Vivienda. Cédigo Técnico de la Edificacién. BOE 28/03/2006.

Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre, por el que se aprueba el documento basico "DB-HR Proteccion frente al ruido" del
Cddigo Técnico de la Edificacion y se modifica el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la
Edificacion. BOE 23/10/2007.

Correccion de errores del Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre, por el que se aprueba el documento basico "DB-HR Proteccién
frente al ruido" del Cédigo Técnico de la Edificaciéon y se modifica el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el
Cadigo Técnico de la Edificacién. BOE 20/12/2007.

Correccion de errores y erratas del Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la
Edificacion. BOE 25/01/2008.

Real Decreto 1675/2008, de 17 de octubre, por el que se modifica el Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre, por el que se
aprueba el documento basico "DB-HR Proteccién frente al ruido" del Cédigo Técnico de la Edificaciéon y se modifica el Real Decreto
314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la Edificacion. BOE 18/10/2008.

Orden VIV/984/2009, de 15 de abril, por la que se modifican determinados documentos basicos del Cédigo Técnico de la Edificacion
aprobados por el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, y el Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre. BOE 23/abril/2009.

Correccion de errores y erratas de la orden VIV/984/2009, de 15 de abril, por la que se modifican determinados documentos basicos
del Cdadigo Técnico de la Edificacion, aprobados por el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, y el Real Decreto 1371/2007, de 19 de
octubre. BOE 23/septiembre/2009.

Real Decreto 173/2010, de 19 de febrero, por el que se modifica el Cédigo Técnico de la Edificacién, aprobado por el Real Decreto
314/2006, de 17 de marzo, en materia de accesibilidad y no discriminacién de las personas con discapacidad. BOE 11/marzo/2010.

Orden VIV/1744/2008, de 9 de junio, por la que se regula el Registro General del Cédigo Técnico de la Edificacion. BOE
19/junio/2008.

Orden 09/06/1971. Ministerio de la Vivienda. Normas sobre el Libro de Ordenes y Asistencias en obras de edificacién. BOE 17/06/1971.

Decreto 462/1971. 11/03/1971. Ministerio de la Vivienda. Normas sobre redacciéon de proyectos y direccidon de obras de edificacion.
BOE 24/03/1971. *Desarrollada por Orden 9-6-1971.

Orden 19/05/1970. Ministerio de la Vivienda. Libro de Ordenes y Visitas en Viviendas de Proteccion Oficial. BOE 26/05/1970.

Normativa de cimentacion y estructuras

Norma de Construccion Sismorresistente: parte General y Edificacion. NCSE-02. Real Decreto 997/2002, de 27 de septiembre, del
Ministerio de Fomento. (Deroga la NCSE-94. Es de aplicacién obligatoria a partir del 11 de octubre de 2004) BOE 11-10-02.

Instruccion de Hormigoén Estructural "EHE-08". Real Decreto 1247/2008, de 18 de julio, del Ministerio de la Presidencia. BOE 22-08-
2008.

Criterios para la realizacion de control de produccion de los hormigones fabricados en central.
BOE 302. 18.12.2001. Orden de 21 de noviembre de 2001, del M° de Ciencia y Tecnologia.

Fabricacién y empleo de elementos resistentes para pisos y cubiertas.
Real Decreto 1630/1980, de 18-JUL, de la Presidencia del Gobierno. BOE 8-08-80

Modificado por:

Modificacién de fichas técnicas a que se refiere el Real Decreto anterior sobre autorizacion de uso para la fabricacion y empleo de
elementos resistentes de pisos y cubiertas

Orden de 29-11-89, del Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo. BOE 16-12-89.

Modificacién. Resolucion de 6 de noviembre de 2002. BOE 2-12-02.

Normativa técnica 1
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Actualizacién de las fichas de autorizacion de uso de sistemas de forjados. Resolucion de 30-01-97, del Ministerio de Fomento. BOE
6-03-97.

Normativa de instalaciones

Pliego de prescripciones técnicas generales para tuberias de abastecimiento de agua.
BOE 236. 02.10.74. Orden de 28 de julio de 1974 del M° de Obras Publicas y Urbanismo.
BOE 237. 03.10.74.

BOE 260. 30.10.74. Correccion de errores.

Contadores de agua fria.
BOE 55. 06.03.89. Orden de 28 de diciembre de 1988 del M° de Obras Publicas y Urbanismo.

Contadores de agua caliente.
BOE 25. 30.01.89. Orden de 30 de diciembre de 1988, del M° de Obras Publicas y Urbanismo.

Real Decreto 140/2003, de 7 de febrero, establece los criterios sanitarios de la calidad del agua de consumo humano.
Ministerio de la Presidencia. BOE 21-2-03. Correccién de errores BOE 4-3-03 (incorporada en el texto de la disposicién). (Deroga el
Real Decreto 1138/1990, de 14 de septiembre).

Real Decreto 2116/1998. 02/10/1998. Ministerio de Medio Ambiente. BOE 20/10/1998. Modifica el Real Decreto 509/1996, de desarrollo
del Real Decreto-ley 11/1995, que establece las normas aplicables de tratamiento de aguas residuales urbanas.

Real Decreto 509/1996. 15/03/1996. Ministerio de Obras Publicas. Desarrolla el Real Decreto-ley 11/1995, de 28-12-1995, por el que
se establecen las normas aplicables al tratamiento de las aguas residuales urbanas. BOE 29/03/1996. *Modificado por R.D. 2116/98.

Real Decreto Ley 11/1995. 28/12/1995. Jefatura del Estado. Normas aplicables al tratamiento de aguas residuales urbanas. BOE
30/12/199. *Desarrollado por R.D. 509/96. 5.

Orden 15/09/1986. Ministerio de Obras Publicas. Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para las tuberias de saneamiento de
poblaciones. BOE 23/09/1986.

Reglamento de aparatos elevadores para obras.

BOE 141. 14.06.77. Orden de 23 de mayo de 1977 del M° de Industria.
BOE 170. 18.07.77. Correccion de errores.

BOE 63. 14.03.81. Modificacion art. 65.

BOE 282. 25.11.81. Modificacion cap. 1°. Titulo 2°.

BOE 50. 29.04.99. Modificacion art. 96.

Normativa de Productos

Real Decreto 442/2007. 03/04/2007. Ministerio de Industria, Turismo y Comercio. Deroga diferentes disposiciones en materia de
normalizacion y homologacién de productos industriales. BOE 01/05/2007.

Orden PRE/3796/2006. 11/12/2006. Ministerio de la Presidencia. Se modifican las referencias a normas UNE que figuran en el anexo
al R.D. 1313/1988, por el que se declaraba obligatoria la homologacion de los cementos para la fabricacion de hormigones y morteros para
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1.-ANTECEDENTES

1.1.- REDACTOR DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

El presente Estudio de Seguridad y Salud, ha sido redactado por el siguiente técnico D. Pedro Romera
Garcia, Arquitecto, colegiado 1.909 por el Colegio Oficial de Arquitectos de Gran Canaria (en adelante
COAGC) con domicilio profesional en la ¢/ Angel Guerra n® 14 35003 Las Palmas De Gran Canaria, Telf.
928368804, e-mail: pedro@romerayruiz.com.

1.2.- OBRA.
Se pretende la adecuacién de la Avenida de Melenara y Mejora de la Accesbilidad a la Playa, situada en
el Término Municipal de Telde, en el barrio de Melenara, Avenida de Melenara y Calle Luis Morote,
segun se especifica en el plano n°® 1 adjunto al presente Estudio, poseyendo un Presupuesto de
Ejecucion Material de DOS CIENTOS SETENTA Y UN MIL TRESCIENTOS CINCUENTA EUROS
(271.350,00)

1.3.- PROMOTOR.

El presente ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD se realiza segun encargo efectuado al arquitecto
Pedro Romera Garcia (Romera y Ruiz arquitectos S.L.P.), a quien le fue encomendado el encargo por
parte del promotor, Ayuntamiento de Telde, con CIF P3502600D y domicilio en la Plaza de San Juan
n°1, perteneciente al término municipal de Telde y provincia de Las Palmas..

1.4.- PROYECTISTA.

El redactor del proyecto de ejecucién es Romera y Ruiz Arquitectos S.L.P. con N° 10.280 del C.0.A.G.C.

1.5.- COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA REDACCIO
DEL PROYECTO DE OBRA.

El Coordinador de Seguridad y Salud durante la redaccion del proyecto de obra son el técnico D. Pedro
Romera Garcia con N° 1.909 del C.O.A.C.

1.6.- DESCRIPCION DE LA OBRA.

1.6.1.- CARACTERISTICAS DE LA OBRA Y SU ENTORNO

La parcela en la que se interviene se encuentra en el litoral del Término Municipal de Telde. Se trata de un tramo de frente
maritimo entre el Paseo Maritimo de Melenara y la Playa de Melenara.

Las infraestructuras existentes son suficientes, para responder con los diferentes servicios para el correcto funcionamiento del
edificio.

1.6.2.- TOPOGRAFIA, SUPERFICIE Y LINDEROS

Linderos:

Norte Paseo Maritimo de Melenara — Calle Luis Morote
Sur Playa de Melenara. Deslinde maritimo-terrestre
Este Playa de Melenara. Deslinde maritimo-terrestre
Oeste Paseo Maritimo de Melenara- Barranco del Negro

1.6.3.- SITUACION URBANISTICA: .- NORMATIVA DE APLICACION

Sera de aplicacion, en cuanto a Normas Urbanisticas, las del P.G.O. de TELDE fue aprobado definitivamente, de forma parcial, por
Acuerdo de la C.O.T.M.A.C. de 4 de febrero de 2002, asi como las Ordenanzas Municipales y particulares aplicables en funcion de
su uso caracteristico y ubicacion. Asimismo sera de aplicacion todo lo establecido en las Normas Generales, Normas
Pormenorizadas, anexos graficos aclaratorios y planimetria correspondiente al municipio, asi como en todas las Normas, Decretos
y Reglamentos de Obligado Cumplimiento referidos a las obras de nueva construccion.
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1.6.4.- CARACTERISTICAS DE LOS SERVICIOS
Se trata de una zona que se encuentra dotada de los servicios necesarios para llevar a cabo las obras previstas, poseyendo los
servicios de Abastecimiento de Agua Sanitaria, Saneamiento, Telefonia y Electricidad.

1.6.5.- SERVIDUMBRES APARENTES
La parcela carece de servidumbres aparentes que impidan el desarrollo del Proyecto.

1.6.6.- INFRAESTRUCTURA EXISTENTE
Las infraestructuras existentes presentan a dia de hoy algunas deficiencias para el correcto funcionamiento del conjunto del
entorno. Es objeto de este proyecto la adeucacion de las mismas.

1.6.7.- CARACTERISTICAS DE LA CONSTRUCCION EN CUANTO A PELIGROSIDAD DE LAS TECNOLOGIAS,
MANEJO Y EMPLEO DE MATERIALES Y EQUIPOS PREVISTOS
El caracter dominante en la ejecucion de los trabajos es la utilizaciéon de técnicas y sistemas de uso comun y frecuente.

1.6.8.- DURACION PREVISTA HASTA SU TERMINACION Y DE LAS FASES MAS IMPORTANTES DEL
PROCESO CONSTRUCTIVO
Se prevé un plazo de ejecucion de los trabajos de 6 meses.

1.7-ACTIVIDADES A DESARROLLAR  DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA.
TIPOLOGIA Y CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES Y ELEMENTOS.

1.7.1.- ACTIVIDADES A DESARROLLAR.

-Demoliciones

-Movimientos de tierras

-Excavacion mecanica-vaciado
-Hormigonado de cimientos con bomba
-Ferrallado de muros, pantallas
-Ferrallado de forjados y losas
-Estructura metdlica

-Encofrado de estructuras de hormigén
-Estructura de hormigén armado y en masa. Hormigonado con bomba
-Carpinteria metalica y barandillas
-Pintura

-Solados

-Fontaneria y evacuacion
-Saneamientos

-Instalaciones eléctricas

1.7.2.- RELACION DE ELEMENTOS A UTILIZAR.
Se prevé que se utilice durante el transcurso de la obra la siguiente maquinaria:

EXCAVACION Y MOVIMIENTO DE TIERRAS.
-Martillo rompedor.
-Retro-excavadora.

-Tractor de orugas.

-Pala cargadora.

-Excavadora de draga de arrastre.

-Zanjadora continua.
TRANSPORTE HORIZONTAL.

-Carretilla

-Motovolquete

-Cinta transportadora.

-Camioén basculante.

-Camion cisterna.
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-Dumper (grande).
MAQUINARIA DE ELEVACION.

-Grua torre.

-Grua movil autopropulsada.
MAQUINARIA PARA HORMIGONES.

-Hormigonera.

-Bomba de hormigon neumatica.

-Bomba de hormigén hidraulica.

-Camion hormigonera.

-Vibrador de agujas.
MAQUINAS HERRAMIENTAS.

-Martillo picador.

-Taladro columna.

-Esmeriladora de pie.

-Tronzadora de metal.

-Tronzadora de ceramica.

-Tronzadora de madera.

-Sierra de cinta.

-Amasadora.

-Pulidora.

-Fratasadora.
HERRAMIENTAS.

-Eléctricas portatiles.

-Hidraulicas portatiles.

-De combustion portatiles.

-De corte y soldadura de metales.

-Herramientas de mano.

1.8.- EDIFICIO PROYECTADO:

Tras la lectura de la Memoria del Proyecto de ejecucion, la configuracion de la obra a ejecutar se resume a continuacion:

La Playa de Melenera es, dentro del litroal del municipio teldense, un punto de referencia para los ciudadanos. Acoge, en los dias y
meses mas soleados, una gran afluencia de publico. La gran zona de aparacamiento dan buena fe de ello. Ademas del Paseo
Maritimo de Melanara que se extiende hacia el norte a Playa del Hombre y hacia el sur a Salinetas, la zona se caracteriza por la
existencia de numerosos restaurantes con sendas terrazas y una zona de parque infantil.

Este significativo tramo de litoral es el objeto del proyecto, que trata de la adecuacion de la Avenida de Melenera y la mejora de la
accesibilidad a la playa. En la actualidad, la instalaciones se encuentran algo obsoletas. Cabe mencionar la gran dificultad que
entrafia al tramo sur del paseo (hacia Salinetas) por parte de personas de movilidad reducida debido al paso del Barranco del
Negro.

El proyecto se estructura en diferentes plataformas que se van adecuando a la topografia y resolviendo su encuentro con la playa a
través de muretes de hormigdn armado visto que sirven a modo de bancos. Al sur y al norte de la propuesta, se sitian rampas de
acceso para personas con movilidad reducida, quedando la rampa norte conectada directamente con plazas reservadas para los
mismos.

Las plataformas, con un solado de a base de losas pre-fabricadas de hormigén, sirven también de solarium. Este solado se
extiende por el paseo hasta el limite con las edificaciones existentes, dando una lectura Unica al entorno, y ampliando asi la

percepcion del espacio publico.

Al sur de la propuesta, en el limite con el Barranco del Negro, se proyecta una zona de Parque Infantil, en la misma ubicacién que
la anterior, pero con un nuevo mobiliario y con un suelo blando de arena.

En el conjunto del proyecto, se insertan, en los espacios interticiales entre el paseo, barranco y la playa, espacios ajardinados a
modo de rocalla, con vegetacion tipica de las zonas haléfilas costeras.

Se completa la dotacién del entorno con dos zonas de duchas.

El programa de necesidades del espacio libre consiste en: un itinerario adaptado para acceso a la Playa de Melenara, zona de
solarium, zona de duchas, aparcamiento para minusvalidos, adecuacién del paseo y zona de Parque Infantil.
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2.-ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

La vigencia del Estudio de Seguridad y Salud se inicia desde la fecha en que se produzca el visado del proyecto base de ejecucién
por el Colegio Oficial correspondiente y la aprobacion expresa del Plan de Seguridad, por el Coordinador en materia de Seguridad
y Salud durante la ejecucion de la Obra, responsable de su control y seguimiento.

Su aplicacion sera vinculante para todo el personal propio de la empresa constructora, el dependiente de otras empresas
subcontratadas por esta y los distintos trabajadores autbnomos, para realizar sus trabajos en el interior del recinto de la obra, con
independencia de las condiciones contractuales que regulen su intervencién en la misma.

2.2.- LEGISLACION Y NORMATIVA TECNICA DE APLICACION

-Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto de los
Trabajadores.
-Ley 31/1.995, Prevencion de Riesgos Laborales.
2.2.1.ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
-R.D. 1627/97 por el que se establece la obligatoriedad de la inclusiéon de un estudio de seguridad e higiene en el trabajo,
en los proyectos de construccion (B.O.E de 25/10/97).
2.2.2.0RDENANZAS:
-Ordenanza laboral de la construccién vidrio y ceramica (O.M. de 28/8/70. B.O.E de 5, 7,8 y 9/9/70), en vigor en la
actualidad por venir recogido en los convenios laborales de construccion.
-Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (O.M de 9/3/71. B.O.E de 16/3/71), en sus capitulos que no
estén derogados.
2.2.3.REGLAMENTOS:
-Reglamento General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (O.M de 31/1/40. B.O.E de 3/2/40, Vigente capitulo VII).
-Reglamento de Seguridad e Higiene en la Industria de la Construccion (O.M de 20/5/52. B.O.E de 15/6/52).
-Proteccion de los trabajadores frente a los riesgos derivados de la exposicion al ruido durante el trabajo (R.D 1316 de
27/10/89. B.O.E de 2/11/89).
-Sefalizacion de seguridad en los centros y locales de trabajo (R.D 485/97 B.O.E 23/04/97).
-Reglamento electrotécnico de Baja Tension (R.D 2413 de 20/9/73. B.O.E de 9/10/73 y R.D 2295 de 9/10/85. B.O.E de
9/10/73).
-R.D. 1407/92 de 20/11/92,por el que se regulan las condiciones para la comercializacién y libre circulacion intra-
comunitaria de los equipos de proteccion individual (EPIs)
-Disposiciones minimas de Seguridad y Salud, relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccién
individual, R.D. 773/97 de 30/05/97 B.O.E de 12/06/97
-Disposiciones minimas en materia de Seguridad y Salud en la utilizacién de los trabajadores de los equipos de trabajo,
R.D.1.215/97 de 18/07/97 B.O.E de 07/07/97.
-Reglamento de los Servicios de Prevencion, R.D. 39/1.997 de 17/01/97, B.O.E de 31/01/97.
-Disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los lugares de Trabajo, R.D.486/97 de 14 de Abril B.O.E de 23/04/97.
-Disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a la manipulacion manual de cargas que entrafien riesgos, en
particular dorso-lumbares, para los trabajadores, R.D. 487/97 de 14 de Abril, B.O.E de 23/04/97.

2.2.4 NORMAS DE SEGURIDAD Y SALUD APLICABLES A LA OBRA.

Relaciéon de Normativa de Seguridad y Salud de aplicacion en los proyectos y en la ejecucion de obras:

En este apartado se incluye una relacién no exhaustiva de la normativa de seguridad y salud de aplicacion a la redacciéon de
proyectos y a la ejecucion de obras de edificacion.

-Ordenanza Laboral de la Construccion de 28 de agosto de 1970

-Orden de 28 de Agosto de 1970 del M° de Trabajo y Seguridad Social

-BOE 5-9-70

-BOE 7-9-70

-BOE 8-9-70

-BOE 9-9-70

-Correccion de errores BOE 17-10-70

-Aclaracion BOE 28-11-70

-Interpretacion Art.108 y 123 BOE 5-12-70

-En vigor CAP XVI Art. 183 al 296 y del 334 al 344

-Resolucién de 29 de noviembre de 2001, de la Direccion General de Trabajo, por la que se dispone la inscripcion en el
Registro y publicacion del laudo arbitral de fecha 18 de octubre de 2001, dictado por don Tomas Sala Franco en el
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conflicto derivado del proceso de sustitucion negociada de la derogada Ordenanza Laboral de la Construccion, Vidrio
y Ceramica.
-BOE 302; 18.12.2001 del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

Reglamento sobre trabajos con riesgo de amianto.

-Orden de 31 de octubre de 1984 del M° de Trabajo y Seguridad Social.

-BOE 267; 07.1.84

-Orden de 7 de noviembre de 1984 del M° de Trabajo y Seguridad Social (rectificacion)

-BOE 280; 22.11.84

-Orden de 7 de enero de 1987del M° de Trabajo y Seguridad Social (Normas complementarias)

-BOE 13; 15.01.87

-Orden de 22 de diciembre de 1987 por la que se aprueba el Modelo de Libro Registro de Datos correspondientes al
Reglamento sobre trabajos con Riesgo de Amianto.

-Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del M° de la Presidencia, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.

-BOE 86; 11.04.06

Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

-Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, del Ministerio de la Presidencia

-BOE 256; 25.10.97

-Modificado por el Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, de 18
de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los
trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.

-BOE 274; 13.11.04

-Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales por el que se modifican el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién, y el Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras
de construccion.

-BOE 127; 29.05.06

-Resolucion de 8 de abril de 1999, sobre Delegacion de Facultades en materia de seguridad y salud en las obras de
construccién, complementa el art.18 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre de 1997

Prevencion de Riesgos Laborales.
-Ley 31/95, de 8 de noviembre, de la Jefatura del Estado
-BOE 269; 10.11.95
-Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales
-BOE 298; 13.12.03
-Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/95, en materia de coordinacion
de actividades empresariales

Nuevos modelos para la notificacion de accidentes de trabajo e instrucciones para su cumplimiento y tramitacion.
-Orden de 16 de diciembre de 1987, del M° de Trabajo y Seguridad Social
-BOE 311; 29.12.87

Sefalizacion, balizamiento, limpieza y terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado.
-Orden de 31 de agosto de 1987, del M° de Obras Publicas y Urbanismo
-BOE 224; 18.09.87

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion.
-Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
-BOE 97; 23.04.97

Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.
-Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, del M° de la Presidencia.
-BOE 124; 24.05.97

Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes biologicos durante el trabajo.
-Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, del M° de la Presidencia.
-BOE 124; 24.05.97
-Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta el Real Decreto anterior
-BOE 76; 30.03.98
Reglamento de los Servicios de Prevencion.
-Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
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-BOE 27; 31.01.97

-Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales por el que se modifican el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras
de construccion.

-BOE 127; 29.05.06

Modificaciéon del Reglamento de los Servicios de Prevencion.
-Real Decreto 780/1998, de 30 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
-BOE 104; 1.05.98

Disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad en el trabajo.
-Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
-BOE 97; 23.04.97

Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
-Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
-BOE 97; 23.04.97
-Modificado por el Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, de 18
de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los
trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.
-BOE 274; 13.11.04

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de cargas que entrafie riesgos, en particular
dorsolumbares, para los trabajadores.

-Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

-BOE 97; 23.04.97

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccién individual.
-Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
-BOE 140; 12.06.97

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de trabajo.
-Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
-BOE 188; 7.08.97
-Modificado por el Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, de 18
de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los
trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.
-BOE 274; 13.11.04

Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo de las empresas de trabajo temporal.
-Real Decreto 216/1999, de 5 de febrero, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
-BOE 47; 24.02.99

Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.
-Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
-BOE 104; 1.05.01

Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.
-Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, del M° de la Presidencia
-BOE 148; 21.06.01

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicién a
vibraciones mecanicas.

-Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

-BOE 265; 5.11.05

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.
-Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del M° de la Presidencia
-BOE 60; 11.03.06
-Correccion de erratas del Real Decreto 286/2006
-BOE 62; 14.03.06

Instruccién Técnica Complementaria MIE-AEM-2
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-Real Decreto 836/2003, de 27 de junio, del M° de Ciencia y Tecnologia, por el que se aprueba una nueva instrucciéon
técnica complementaria MIE-AEM-2 del Reglamento de aparatos de elevacién y manutencion, referente a gruas torre
para obras u otras aplicaciones.

-BOE 170; 17.07.03

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmésferas explosivas en el lugar de
trabajo.

-Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, del M° de la Presidencia

-BOE 145; 18.06.03

-Ley 32/2006 reguladora de la subcontratacién en el sector de la construccion.

-BOE 250; 19.10.06

2.3.- PRESUPUESTO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD:

El presupuesto del Estudio de Seguridad y Salud, de la obra de referencia, asciende a la cantidad de SEIS MIL DOSCIENTOS
CINCUENTA Y SIETE EUROS CON VEINTINUEVE CENTIMOS DE EURO (6.257,29 €)

2.4.- MANO DE OBRA A EMPLEAR:

El numero maximo de trabajadores, base para el calculo de consumo de los equipos de proteccién personal, asi como para el
célculo de las instalaciones provisionales de bienestar, sera de 15 personas. Este calculo corresponde al numero de maxima
contratacién estimado. En este niumero se considera todo el personal al servicio de la obra, independientemente de su afiliacion
empresarial o sistema de contratacion.

2.5.- IMPLANTACIONES DE SALUBRIDAD Y CONFORT

La contrata principal, asi como las empresas subcontratadas vinculadas contractualmente con ella, asume en primera instancia la
dotacion y mantenimiento de la implantacion para albergar, en condiciones de salubridad y confort equivalentes, a la totalidad del
personal que participe en esta obra.

El cargo de amortizacion, alquileres y limpieza, derivados de la dotacion y equipamiento de estas instalaciones provisionales del
personal en obra, se prorrateara por parte de la empresa constructora en funciéon de las necesidades de utilizacion tanto del
personal propio como del subcontratado en condiciones de una utilizacién no discriminatoria, funcional y digna. El calculo
estimativo de las condiciones de utilizacion de este tipo de implantacion provisional de obra sera el siguiente:

-COMEDORES COLECTIVOS:

-Se dotara cuando mas de 10 trabajadores tomen su comida en la obra.

-Superficie aconsejable: 1,20 m por persona.

-Ventilacion suficiente en verano y calefaccion efectiva en invierno.

-Limpieza diaria realizada por persona fija.

-Bancos corridos y mesas de superficie facil de limpiar (hule, tablero fendlico o laminado).

-Dimensiones previstas: 0,65 m lineal por persona.

-Dotacién de agua: Un grifo y fregadero por cada 10 usuarios del refectorio y un botijo por cada 5 productores.

-Plancha, homillo o parrilla a gas, electricidad o de combustién de madera para calentar la comida, a razén de un punto de

calor para cada 12 operarios.

-Recipiente hermético de 60 | de capacidad y escoba con recogedor para facilitar el acopio y retirada de los desperdicios,

por cada 20 productores.

-Retretes:

-Estaran separados por sexos

-Situados en lugar aislado de los comedores y vestuarios.

-Limpieza diaria realizada por persona fija.

-Ventilacion continua.

-Una placa turca o inodoro de taza alta cada 25 hombres o fraccion.

-Un inodoro de taza alta cada 15 mujeres o fraccion.

-Espacio minimo por cabina de evacuacion: 1,5 m x 2,3 m con puertas de ventilacion inferior y superior.

-Equipamiento minimo por cabina: papel higiénico, descarga automatica de agua y conexién a la red de saneamiento o
fosa séptica. Disponer de productos para garantizar la higiene y limpieza.

-Vestuarios:

-Separados por sexos

-Superficie aconsejable: 1,25 m? por persona.
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-Limpieza diaria realizada por persona fija.

-Ventilacién suficiente en verano y calefaccion efectiva en invierno.

-Utiles de limpieza: Serrin, escobas, recogedor, cubo de basura con tapa hermética, fregona y ambientador.

-Suelo liso y aislado térmicamente.

-Una taquilla guardarropa dotada de cierre individual mediante clave o llave y doble compartimento (separacién del
vestuario de trabajo y el de calle) y dos perchas por cada trabajador contratado o subcontratado directamente por la
empresa constructora

-Bancos corridos o sillas.

-Una ducha por cada 10 trabajadores o fraccion.

-Pileta corrida para el aseo personal: Un grifo por cada 10 usuarios.

-Jaboneras, porta-rollos, toalleros, segun el nimero de duchas y grifos.

-Un espejo de 40 x 50 cms minimo, por cada 25 trabajadores o fraccion.

-Rollos de papel, toalla o secadores automaticos.

-Instalaciones de agua caliente y fria.

2.6.- BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS

Es obligatorio en todos los centros de trabajo. Equipamiento minimo aconsejable del armario botiquin:
-Desinfectantes y antisépticos autorizados
-Gasas estériles.
-Algoddn hidrdfilo.
-Venda.
-Esparadrapo.
-Apositos adhesivos.
-Tijeras.
-Pinzas
-Guantes desechables.

2.7.- RIESGOS LABORABLES EVITABLES.- MEDIDAS PREVENTIVAS.

2.7.1.- IDENTIFICACION DE LOS DISTINTOS RIESGOS LABORALES QUE PUEDAN SER EVITADOS.

El analisis con detenimiento de la obra nos permitira conocer y evaluar los distintos riesgos laborables a que estan expuestos los
trabajadores, este analisis nos conducira a poder adoptar en la obra un proceso de actuacién preventiva, estableciendo las
condiciones de seguridad optimas que garanticen la integridad de los trabajadores no solo fisicamente sino en el mas amplio
concepto de salud laboral. Es por tanto premisa previa indispensable esta identificacion de los riesgos laborales en las obras para
afrontar con éxito los compromisos mediante los cuales la empresa constructora desarrollara desde el punto de vista preventivo
cada una de las distintas actuaciones constructivas contempladas en el Estudio de Seguridad y Salud para esta obra. Esta
evaluacion inicial de riesgos, que su vez viene contemplada en la Ley 31/95 de Prevencién de Riesgos Profesionales, tendra a
efectos reales, el caracter de NORMA DE SEGURIDAD de obligado cumplimiento en el interior del recinto de la obra, por lo que
viene a representar en la practica un Plan Especifico de Seguridad para cada actividad o fase constructiva que intervenga en el
proceso de realizacién de éste proyecto.

La evaluaciéon e identificacion de los riesgos laborales, establece, divulga e impone para esta obra, una serie de medidas
preventivas y determina el comportamiento que se debe seguir o al que se deben ajustar las operaciones y la forma de actuacién
del trabajador y sus comparfieros en cada uno de los tajos, comportamiento este extensivo a todas las empresas contratadas
directa o indirectamente para esta obra por la empresa constructora principal.

La evaluacion inicial de riesgos elaborada en el Estudio de Seguridad y Salud, es solamente un documento informativo y genérico
de los riesgos a que estan expuestos los trabajadores, el posterior Plan de Seguridad y Salud elaborado por la empresa
constructora y adaptado a las posibilidades de la misma, tendra el caracter de verdadera Evaluacion Inicial de Riesgos laborales
que hace mencion la Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos Laborales.

2.7.2.- IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS LABORALES DE CARACTER GENERICO MAS FRECUENTES
Y MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR.

2.7.2.1.- IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS.
-Caida de operarios a mismo nivel. (Transito por la obra)
-Caida de operarios a distinto nivel (Andamios, escaleras de mano, huecos, etc.)
-Caida de objetos sobre operarios en manipulacién de los mismos.
-Caida de objetos sobre operarios (Trabajos a distintos niveles.)
-Choques o golpes contra objetos inmoviles.
-Atrapamientos.
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-Aplastamientos

-Contactos eléctricos directos e indirectos.
-Proyeccion de particulas a ojos.

-Cortes en manos y pies por objetos o herramientas.
-Pisadas sobre objetos cortantes o punzantes

2.7.2.2.- MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR

Las medidas preventivas a adoptar con caracter general en una obra estdn encaminadas a ofrecer una proteccion colectiva y
eliminar los riesgos detectados, por tanto, con caracter general, en la obra se adoptaran las medidas preventivas sefialadas en el
Estudio y que le sean de aplicacién. Ademas se protegeran los tanque de combustibles de posibles golpes o choque, colocando
sobre ellos una chapa metalica sobre capa de arena de 10cm.

2.8.- CAPITULOS DE OBRA PARA EL ESTUDIO DE SEGURIDAD:

A efectos de ordenacion del Estudio de Seguridad, los trabajos de construccién previstos, se agrupan en capitulos o fases de
obras, caracterizados por la posibilidad de aplicacion de un conjunto de medidas de prevencion, que cubren el conjunto de riesgos
de los trabajos englobados en cada capitulo. Para este Estudio de Seguridad, la ejecucion total de la obra se ordena segun los
siguientes capitulos:

2.8.1.- CIMENTACION.-
La cimentacién sera necesaria solo para la estructura metalica de soporte de los futuros toldos, del mobiliario del parque infatil,
baculos de luminarias, duchas, y bordillos. Se trata pues de elementos de cimentacion de pequefias dimensiones.

2.8.2.- ESTRUCTURA.-
La estructura consiste en muros de hormigdén armado, y soleras armadas. Para el soporte de los toldos, se prevé, elementos
metalicos.

2.8.3.- SOLADOS .-

Para el conjunto del Espacio libre: Pavimentado con losas prefabricadas de hormigén, tipo Breinco tipo Terana art o similar de
dimension 16*12*7, 16*16*7 y 24*16*7cm sobre solera de hormigén o base existente previo acondicionado de la misma, segun los
casos. Colocacioén y despiece segun plano.

Para los peldafios: Peldafieado con piezas de hormigon prefabricado idénticas al pavimento.
Para el area infantiiCPavimento de arena para parque infantiles. 40cm de espesor total.

2.8.4.- CARPINTERIA.
En este capitulo sélo se prevé las barandillas de acero inoxidable.

2.8.5.- FONTANERIA Y SANEAMIENTO.-
Conexion de las duchas a la red de fontaeria y sanemiento.

2.8.6.- INSTALACIONES ELECTRICAS.-
Instalacién de luminarias.

2.8.7.- PINTURA.-
-Pintura sefalética vial. Plazas de aparcamientos + sefialética
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3.-ANALISIS DE RIESGOS EN EL PLAN DE OBRA Y SU
PREVENCION.

Los capitulos considerados para el andlisis de los riesgos, en este Estudio de Seguridad, son los que a continuacién se exponen:

3.1.- DEMOLICIONES

3.1.1.- RIESGOS:
- Caidas a distinto nivel de objetos.
- Caidas a distinto o mismo nivel de los operarios por pérdida de equilibrio o hundimiento del forjado donde opera.
- Referentes a maquinaria y vehiculos: vuelcos, choques, golpes y caidas en el ascenso o descenso de los mismos.
- Atrapamientos y atropellos de personas con la maquinaria.
- Proyeccion de tierra y piedras.
- Golpes, choques, cortes,
- Sobreesfuerzos.
- Pisadas sobre materiales punzantes.
- Atrapamientos y aplastamientos.
- Afectaciones cutaneas.
- Proyeccion de particulas en los ojos.
- Exposicion a ruido y vibraciones.
- Emision de polvo: Inhalaciéon o molestias en los ojos.
- Sustancias nocivas o toxicas.
- Contactos eléctricos.
- Incendios y explosiones.
- Inundaciones o filtraciones de agua.
- Infecciones.
- Desplomes de elementos

3.1.2.- MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS:
- Se dispondra de extintores en obra.
- Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia permanente en obra ya que
concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.
- Con caracter previo al inicio de los trabajos deberan analizarse las condiciones del edificio y de las instalaciones
preexistentes, investigando, para la adopcion de las medidas preventivas necesarias, su uso o usos anteriores, las
condiciones de conservacion y de estabilidad de la obra en su conjunto, de cada parte de la misma, y de las edificaciones
adyacentes. El resultado del estudio anterior se concretara en un plan de demolicién en el que constara la técnica elegida
asi como las personas y los medios mas adecuados para realizar el trabajo.
- Queda prohibido el vertido de materiales a plantas inferiores.
- Los contenedores no se llenaran por encima de los bordes.
- Los contenedores deberan ir cubiertos con un toldo y el extremo inferior del conducto no tendra una altura superior a 2
m., para disminuir la formacion de polvo.
- Las herramientas eléctricas cumpliran con las especificaciones contempladas en este documento dentro del apartado
de herramientas eléctricas.
- La iluminacion en la zona de trabajo sera siempre suficiente.
- Se dispondra de una bomba de achique cuando haya prevision de fuertes lluvias o inundaciones.

3.1.3.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:
- Fajas de proteccion dorsolumbar.
- Casco de seguridad homologado.
- Calzado con puntera reforzada.
- Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos.
- Botas de goma o PVC.
- Gafas de seguridad antiimpactos.
- Protectores auditivos.
- Mascarillas antipolvo.
- Guantes de cuero.
- Ropa de trabajo adecuada.
- Ropa de trabajo impermeable.
- Ropa de trabajo reflectante.
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- Cinturén de seguridad y puntos de amarre.
- Cinturones portaherramientas.

3.2.- VALLADO DE OBRA

3.1.1.- DEFINICION.
Debera realizarse el vallado del perimetro de la obra, segun planos y antes del inicio de la obra.

3.1.2.- RIESGOS EVITADOS(OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y MANTENIMIENTO):
-Mediante la aplicacion de medidas técnicas o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso constructivo, etc.
se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en el apartado siguiente.

3.1.3.- RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE
(OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y MANTENIMIENTO):
- Caida de personas al mismo nivel.
-Pisadas sobre objetos.
-Choques y golpes contra objetos inmdviles.
-Golpes y cortes por objetos o herramientas.
-Proyeccion de fragmentos o particulas.
-Sobreesfuerzos, posturas inadecuadas o movimientos repetitivos.
-Contacto con sustancias causticas o corrosivas.
-Exposicion al ruido.
-lluminacién inadecuada.

3.1.4.- MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A CONTROLAR Y REDUCIR
LOS RIESGOS ANTERIORES :
-Las condiciones del vallado deberan ser:
a) Tendra al menos 2 metros de altura.
b) Los accesos para el personal y la maquinaria o transportes necesarios para la obra deberan ser distintos. Porton
para acceso de vehiculos de 4 metros de anchura y puerta independiente para acceso de personal.
- El vallado como medida de seguridad estara al menos a 2 metros de distancia de cualquier punto de trabajo, para evitar
en caso de caida impactos sobre la construccion.
-Se prohibira aparcar en la zona de entrada de vehiculos.
-Se prohibira el paso de peatones por la entrada de vehiculos.
-Se prohibira la entrada a toda persona ajena a la obra.
-Se colocara a la entrada el -Cartel de obra- Con la sefializacion correspondiente.

3.1.5.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

(OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y MANTENIMIENTO):
-Guantes de neopreno.
-Mono de trabajo.
-Casco de seguridad homologado.

3.3.- EXCAVACION MECANICA - VACIADO.

3.3.1.- DEFINICION.

Excavacion amplia de profundidad variable, que tiene por objeto descubrir las capas superficiales del terreno, para cuya ejecucién
el hombre con la ayuda de herramientas y maquinas adecuadas, toma parte activa de la operacién, mediante una combinacion de
técnicas destinadas a la extraccion de tierras con la finalidad de ejecutar los trabajos preparatorios de una obra posterior, ya sea
para la cimentacién de un edificio, o realizaciéon de trincheras para albergar instalaciones de infraestructuras subterraneas.

3.3.2.- RECURSOS CONSIDERADOS.

-Materiales.

-Tierras

-Resto de algunas construcciones y servicios
-Aguas subterraneas

-Material de entibado

-Energias y fluidos.

-Agua
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-Aire comprimido Electricidad.
-Esfuerzo humano
-Mano de obra.
-Responsable técnico a pie de obra
-Mando intermedio
-Oficiales
-Operadores de maquinaria de excavacion
-Peones especialistas
-Herramientas.
-Eléctricas portatiles.
Martillo picador eléctrico.
Tronzadora circular para madera
-Neumaticas portatiles.
Martillo picador neumatico.
Gatos hidraulicos.
-De combustién portatiles.
Motosierra de cadena.
Compactador manual
-Herramientas de mano.
Serrucho
Pico, pala, azada,
Sierra de arco para madera
Palancas y parpalinas
Martillos de golpeo, mallos, trompas y porras Macetas, escoplos, punteros y escarpas Mazas y cufias
Caja completa de herramientas
-Herramientas de traccion.
Ternales, trécolas y poleas.
-Maquinaria utilizada.
Grupo Electrégeno Retroexcavadora. Pala cargadora. Martillo rompedor. Motoniveladora.
Backhoe-Loader (cargadora retroexcavadora). Dumper.
Motovolquete.
-Medios auxiliares.
Escaleras manuales de aluminio.
Detector de conducciones eléctricas y metalicas subterraneas.
Sefiales de seguridad, vallas y balizas de advertencia de indicaciéon de riesgos. Letreros de advertencia a terceros.
Pasarelas para superar huecos horizontales. Puntales de madera, pies derechos, enanos codales, monteras y
tensores
Carreras, tornapuntas y jabalones
Tablones, tabloncillos, llantas y tableros

3.3.3.- SISTEMAS DE TRANSPORTE Y/O MANUTENCION.

-Contenedores de escombros y camiones de transporte a vertedero.

-Bateas, cestas y cangilones.

-Ternales, trécolas, poleas, cuerdas de izado y eslingas.

-Sacos textiles para evacuacién de escombros.

-Flejes de empacado.

-Tractor con remolque, motovolquete.

-Gria hidraulica autopropulsada, cargadora moévil (cinta transportadora), dumper, camiones con caja basculante,
retroexcavadora, bulldozer, motoniveladora, etc.

3.3.4.- RIESGOS MAS FRECUENTES.

-Caidas al mismo nivel.

-Caidas a distinto nivel.

-Caida de objetos.

-Caida imprevista de materiales transportables.
-Desprendimiento de tierras.

-Atrapamiento

-Aplastamiento

-Ambiente pulvigeno

-Trauma sonoro

-Contacto eléctrico directo con lineas eléctricas en tension
-Contacto eléctrico indirecto con las masas de la maquinaria eléctrica
-Lumbalgia por sobreesfuerzo

-Lesiones en manos y pies

-Heridas en pies con objetos punzantes

-Explosiones de gas

-lnundaciones

-Incendios

-Inhalacién de sustancias toxicas o ambientes pobres de oxigeno
-Alcance por maquinaria en movimiento

-Lesiones osteoarticulares por exposicion a vibraciones
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-Cuerpo extrafio en ojos

-Vuelco de maquinas y camiones

-Golpes con objetos y maquinas

-Vuelco de maquinas y camiones

-Animales y/o parasitos.

-Contagios derivados de toxicologia clandestina o insalubridad ambiental de la zona.

3.3.5.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

-Casco de seguridad homologado con barbuquejo.

-Cinturén antivibratorio de proteccion lumbar.

-Protectores auditivos.

-Equipos de proteccion de las vias respiratorias con filtro mecénico. (Celulosa)

-Guantes comunes de trabajo de lona y piel flor, tipo "americano" contra riesgos de origen mecanico.

-Gafas de seguridad con montura tipo universal.

-Cinturén de seguridad.

-Botas de seguridad contra riesgos de origen mecanico.

-Botas de seguridad impermeables al agua y a la humedad.

-Traje de agua.

-Ropa de trabajo cubriendo la totalidad de cuerpo y que como norma general cumplira los requisitos minimos siguientes:

-Sera de tejido ligero y flexible, que permita una facil limpieza y desinfeccién. Se ajustara bien al cuerpo sin perjuicio de su
comodidad y facilidad de movimientos. Se eliminara en todo lo posible, los elementos adicionales como cordones,
botones, partes vueltas hacia arriba, a fin de evitar que se acumule la suciedad y el peligro de enganches.

3.4.- RELLENOS DE TIERRA

3.3.1.- PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :
- Trabajos de relleno del terreno hasta dejarlo a cota definitiva.
- Transporte de tierras.
3.3.2.- RIESGOS EVITADOS :
-En esta unidad de obra, mediante la aplicacion de medidas técnicas que actuan sobre la tarea o soluciones técnicas,
organizativas, cambios en el proceso constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en el
apartado siguiente.

3.3.3.- RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :
- Es probable que este trabajo se realice mediante subcontratacién, tome sus precauciones para hacer llegar sus normas a todas
las empresas intervenientes en su obra.

-Siniestros de vehiculos por exceso de carga o mal mantenimiento.

-Caidas de material desde las cajas de los vehiculos.

-Caidas de personas desde las cajas o carrocerias de los vehiculos.

-Interferencias entre vehiculos por falta de direccién o sefalizaciéon en las maniobras.

-Atropello de personas.

-Vuelco de vehiculos durante descargas en sentido de retroceso.

-Accidentes por conduccion en ambientes pulverulentos de poca visibilidad.

-Accidentes por conduccion sobre terrenos encharcados, sobre barrizales.

-Vibraciones sobre las personas.

-Ruido ambiental.

-Otros.

3.3.4.- MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :
-Todo el personal que maneje los camiones, dumper, (apisonadoras, o compactadoras), sera especialista en el manejo de
estos vehiculos, estando en posesion de la documentacién de capacitacion acreditativa.
-Todos los vehiculos seran revisados periddicamente (segun usted prescriba) en especial en los 6rganos de accionamiento
neumatico, quedando reflejados las revisiones en el libro de mantenimiento.
-Se prohibe sobrecargar los vehiculos por encima de la carga maxima admisible, que llevaran siempre
-escrita de forma legible.
-Todos los vehiculos de transporte de material empleados especificaran claramente la "Tara" y la "Carga maxima".
-Se prohibe el transporte de personal fuera de la cabina de conduccién y/o en nimero superior a los asientos existentes en
el interior.
-Cada equipo de carga para rellenos seran dirigidos por un jefe de equipo que coordinara las maniobras.
-Se regaran periddicamente los tajos, las cargas y cajas de camion, para evitar las polvaredas.
-Se sefalizaran los accesos y recorrido de los vehiculos en el interior de la obra para evitar las interferencias, tal como se
ha disefiado en los planos de este Estudio.
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-Se instalara en el borde los terraplenes de vertido, sélidos topes de limitaciéon de recorrido para el vertido en retroceso, a
las distancias sefialadas en los planos.

-Todas las maniobras de vertido en retroceso seran dirigidas por el (Capataz, Jefe de Equipo, Encargado...).

-Se prohibe la permanencia de personas en un radio no inferior a los 5 m. en torno a las compactadoras y apisonadoras en
funcionamiento.

-Todos los vehiculos empleados en esta obra, para las operaciones de relleno y compactacion seran dotados de bocina
automatica de marcha hacia atras.

-Se sefalizaran los accesos a la via publica, mediante las sefiales normalizadas de "Peligro indefinido", "Peligro salida de
camiones" y "STOP", tal y como se indica en los planos.

-Los vehiculos de compactacién y apisonado iran provistos de cabina de seguridad de proteccién en caso de vuelco.

-Los vehiculos utilizados estan dotados de la poliza de seguro con responsabilidad civil ilimitada.

-Se estableceran a lo largo de la obra los letreros divulgativos y sefializacion de los riesgos propios de este tipo de trabajos.

-Los conductores de cualquier vehiculo provisto de cabina cerrada quedan obligados a utilizar el casco de seguridad para
abandonar la cabina en el interior de la obra.

3.3.5.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :
-Casco de seguridad homologado (para el transito por obra).
-Botas de seguridad.
-Mascarillas antipolvo con filtro mecanico recambiable.
-Guantes de cuero.
-Cinturdn antivibratorio.
-Ropa de trabajo.

3.5.- HORMIGONADO DE CIMIENTOS CON BOMBA.

3.5.1.- DEFINICION.

Vertido por impulsién forzada, de una mezcla de aridos, mortero de cemento y arena, dosificado previamente en central de
hormigonado, a través de una conduccion de tuberias embridadas rematada por una manguera flexible y "alcachofa" de recepcion
y reparto, por mediacion de un equipo de bombeo, desde el camidn hormigonera o fuente de suministro, al cubeto de una base de
cimentacion, trinchera, muro pantalla, losa o zapata.

3.5.2.- RECURSOS CONSIDERADOS.
-MATERIALES.
-Hormigon.
-Energias y fluidos.
-Agua
-Aire comprimido
-Electricidad
-Esfuerzo humano
-MANO DE OBRA.
-Responsable técnico a pie de obra
-Mando intermedio
-Oficiales
-Peones especialistas
-HERRAMIENTAS
-Eléctricas portatiles.
-Vibradores. Hidroneumaticas portatiles.
-Vibradores. Herramientas de mano. Palas, azadas, rastrillos
-Maquinas.
-Grupo electréogeno
-Hormigonera
-MEDIOS AUXILIARES.
-Escaleras manuales de aluminio.
-Sefales de seguridad, vallas y balizas de advertencia e indicacion de riesgos. Letreros de advertencia a terceros.
-Pasarelas para vias de paso.
-Plataforma de hormigonado.
-Andamios.

3.5.3.- SISTEMAS DE TRANSPORTE Y/O MANUTENCION.
-Camion hormigonera
-Camion bomba o bomba remolque de hormigonado
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3.5.4.- RIESGOS MAS FRECUENTES.
-Caidas al mismo nivel
-Caidas a distinto nivel
-Caida de objetos
-Desprendimiento
-Atrapamiento
-Aplastamiento
-Trauma sonoro
-Contacto eléctrico directo con lineas eléctricas en tensién
-Contacto eléctrico indirecto con las masas de la maquinaria eléctrica
-Lumbalgia por sobreesfuerzo
-Lesiones en manos y pies
-Heridas en pies con objetos punzantes
-Golpes con la manguera de hormigonado
-Cuerpo extrafio en ojos
-Afecciones en la piel

3.5.5.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

-Casco de seguridad homologado con barbuquejo

-Protectores auditivos (celulosa).

-Guantes de proteccién contra agresivos quimicos.

-Guantes de lona y piel flor " tipo americano” contra riesgos de origen mecanico.

-Gafas de seguridad con montura tipo universal.

-Pantalla facial con visor de rejilla metalica abatible sobre atalaje sujeto al casco de seguridad.

-Cinturén de seguridad.

-Botas de seguridad contra riesgos de origen mecanico.

-Botas de seguridad impermeables al agua y a la humedad.

-Traje de agua.

-Ropa de trabajo cubriendo la totalidad de cuerpo y que como norma general cumplira los requisitos minimos siguientes:

-Sera de tejido ligero y flexible, que permita una facil limpieza y desinfeccién. Se ajustara bien al cuerpo sin perjuicio de su
comodidad y facilidad de movimientos. Se eliminara en todo lo posible, los elementos adicionales como cordones,
botones, partes vueltas hacia arriba, a fin de evitar que se acumule la suciedad y el peligro de enganches.
-cordones, botones, partes vueltas hacia arriba, a fin de evitar que se acumule la suciedad y el peligro de enganches.

3.6.- FERRALLADO DE MUROS, PANTALLAS Y MICROPILOTES.

3.6.1.- DEFINICION.

Conjunto de operaciones a las que se somete el acero en redondos de distintos diametros para contribuir a la construccion de
muros y pantallas de hormigén armado, y que comprende las siguientes fases:

Recepcion y descarga en obra. Elaboracion de armaduras. Acopio, elevacion y transporte.

Colocacién, montaje y puesta en obra.

3.6.2.- RECURSOS CONSIDERADOS.
- MATERIALES.
-Ferralla de distintos diametros. Alambre de atar.
- ENERGIAS Y FLUIDOS.
-Aire comprimido.
-Gases de soldadura.
-Electricidad.
-Esfuerzo humano.
- MANO DE OBRA.
-Responsable Técnico de taller de ferralla.
-Mando Intermedio.
-Gruista
-Oficiales.
-Peones especialistas.
- MAQUINARIA.
-Grua.
-Cizalladora mecanica.
-Dobladora y maquinaria de preformado de armaduras.
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HERRAMIENTAS.
Eléctricas portatiles.

-Grupo de soldadura.

Hidroneumaticas portatiles:

-Anudadora de alambre de atar.

De combustién portatiles.

-Equipo de soldadura autbnoma y oxicorte.

Herramientas de mano.

-Cizalla.

-Palancas.

-Tenazas de ferrallista.

-Macetas.

-Caja completa de herramientas (de mecanico).

-Utiles y herramientas accesorias complementarias y potenciadora de la eficacia y rendimiento de la maquinaria

MEDIOS AUXILIARES.

especializada.

-Escaleras portatiles de un solo cuerpo, telescopicas o de tijera equipadas de conformidad con la reglamentacién vigente.

-Andamios reglamentarios apoyados en el suelo, de estructura tubular o de borriquetas.
-Cunas acarteladas para el acopio y orden de las armaduras. Camillas de apoyo de armaduras en fase de montaje.
-Senales de seguridad, vallas y balizas de advertencia e indicacion de riesgos. Letreros de advertencia a terceros.

3.6.3.- SISTEMAS DE TRANSPORTE Y/O MANUTENCION.

Sirgas, eslingas, vigas de reparto de elevacion y equilibrado de cargas (palonier).
Bateas, cangilones, vagones y chalanas.

Ternales, trécolas, poleas y cuerdas de izado.

Cabrestantes.

Flejes de empacado.

Motovolquete.

Grua hidraulica autopropulsada.

Grua torre.

Eslingas, estrobos.

Viga de reparto de cargas.

3.6.4.- RIESGOS MAS FRECUENTES.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Caida de objetos.

Choques o golpes contra objetos.
Desprendimientos.

Caida imprevista de materiales transportados.
Choques o golpes contra objetos.
Atrapamientos.

Alcances por maquinaria en movimiento.
Aplastamientos.

Rotura de piezas o0 mecanismos con proyeccion de particulas.
Quemaduras en operaciones de oxicorte.
Radiaciones por soldadura eléctrica.
Contactos eléctricos directos.

Contactos eléctricos indirectos.

Lumbalgias por sobreesfuerzo.

Lesiones en manos.

Lesiones en pies.

Cuerpos extrafios en ojos.

Animales y/o parasitos.

Contagios derivados de insalubridad ambiental de la zona.

3.6.5.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

Casco homologado con barbuquejo.
Guantes anticorte y antiabrasion, de punto impregnado en latex rugoso.

Pantalla facial abatible con visor de rejilla metélica, con atalaje adaptado al casco.

Gafas panoramicas estancas con tratamiento antiempafante.
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- Gafas de montura universal anti-impactos.

- Botas de seguridad con puntera y plantilla metalica.
- Botas de agua con puntera y plantilla metalica.

- Traje de aguas.

- Cinturén de seguridad.

- Chalecos reflectante para sefalistas y estrobadores.

- Ropa de trabajo cubriendo la totalidad del cuerpo y que como norma general cumplira los siguientes requisitos:
-Sera de tejido ligero y flexible, que permita una facil limpieza y desinfeccion. Se ajustara bien al cuerpo sin perjuicio de su

comodidad y facilidad de movimientos. Se eliminara en todo lo posible, los elementos adicionales como cordones,

botones, partes vueltas hacia arriba, a fin de evitar que se acumule la suciedad y el peligro de

3.7.- FERRALLADO DE FORJADOS Y LOSAS.

3.7.1.- DEFINICION.

Conjunto de operaciones a las que se somete el acero en redondos de distintos diametros para contribuir a la construccion de
estructuras en superficie de hormigén armado, y que comprende las siguientes fases:
Recepcion y descarga en obra. Elaboracion de armaduras. Acopio, elevacion y transporte.

Colocacién, montaje y puesta en obra.

3.7.2.-

RECURSOS CONSIDERADOS.

3.7.3.-

-MATERIALES.

-Ferralla de distintos diametros.
-Alambre de atar.
-Separadores.

-ENERGIAS Y FLUIDOS.

-Aire comprimido.

-Gases de soldadura.
-Electricidad.

-Esfuerzo humano.

-MANO DE OBRA.

-Responsable Técnico de taller de ferralla. Mando Intermedio.

-Gruista

-Oficiales.

-Peones especialistas

-MAQUINARIA.

-Grua.

-Cizalladora mecanica.

-Dobladora y maquinaria de preformado de armaduras.
-HERRAMIENTAS.

-Eléctricas portatiles.

- Grupo de soldadura.

-HIDRONEUMATICAS PORTATILES

- Anudadora de alambre de atar.

-De combustién portatiles.

- Equipo de soldadura auténoma y oxicorte.
-HERRAMIENTAS DE MANO.

- Cizalla. Palancas. Grifas.

- Tenazas de ferrallista. Macetas.

- Caja completa de herramientas (de mecanico).
-MEDIOS AUXILIARES.

-Utiles y herramientas accesorias complementarias y potenciadora de la eficacia y rendimiento de la maquinaria

especializada.

-Encofrados horizontales y tabicas de cerramiento vertical del perimetro de fachada y huecos horizontales.

-Casetones de aligerado del forjado.
-Puntales metalicos y cimbras de encofrado.

-Sefales de seguridad, vallas y balizas de advertencia e indicacion de riesgos. Pasarelas para vias de paso.

-Cunas acarteladas para el acopio y orden de las armaduras.
-Camillas de apoyo de armaduras en fase de montaje.

SISTEMAS DE TRANSPORTE Y/O MANUTENCION.

-Sirgas, eslingas, vigas de reparto de elevacién y equilibrado de cargas (palonnier).
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-Plataformas de descarga y acopio de materiales.

-Cunas acarteladas para el acopio y orden de las armaduras.
-Bateas, cangilones, vagones y chalanas.

-Ternales, trécolas, poleas y cuerdas de izado.
-Cabrestantes.

-Flejes de empacado.

-Motovolquete.

-Grua hidraulica autopropulsada.

-Grua torre.

3.7.4.- RIESGOS MAS FRECUENTES.
-Caidas al mismo nivel.
-Caidas a distinto nivel.
-Caida de objetos.
-Choques o golpes contra objetos.
-Desprendimientos.
-Caida imprevista de materiales transportados.
-Choques o golpes contra objetos.
-Atrapamientos.
-Aplastamientos.
-Rotura de piezas o mecanismos con proyeccion de particulas.
-Quemaduras en operaciones de oxicorte.
-Radiaciones por soldadura eléctrica.
-Contactos eléctricos directos con lineas en tension.
-Contactos eléctricos indirectos con las masas de la maquinaria.
-Lumbalgias por sobreesfuerzo.
-Lesiones en manos.
-Lesiones en pies.
-Cuerpos extrafios en ojos.

3.7.5.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

-Casco homologado con barbuquejo.

-Guantes anticorte y antiabrasion, de punto impregnado en latex rugoso.

-Pantalla facial abatible con visor de rejilla metalica, con atalaje adaptado al casco.

-Gafas panoramicas estancas con tratamiento antiempafante.

-Gafas de montura universal anti-impactos.

-Botas de seguridad con puntera y plantilla metalica.

-Botas de agua con puntera y plantilla metélica.

-Cinturén de seguridad.

-Chalecos reflectante para sefialistas y estrobadores.

-Traje de agua.

-Ropa de trabajo cubriendo la totalidad del cuerpo y que como norma general cumplira los requisitos siguientes:
-Sera de tejido ligero y flexible, que permita una facil limpieza y desinfeccion. Se ajustara bien al cuerpo sin perjuicio
de su comodidad y facilidad de movimientos. Se eliminara en todo lo posible, los elementos adicionales como
cordones, botones, partes vueltas hacia arriba, a fin de evitar que se acumule la suciedad y el peligro de enganches.
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-RIESGOS

-CAIDAS A DISTINTO NIVEL.

-CAIDAS AL MISMO NIVEL.

-CAIDA O COLAPSO DE ANDAMIOS.

-VUELCO DE LAS PILAS DE ACOPIO
DE LA PERFILERIA.

-DESPRENDIMIENTO DE CARGAS
SUSPENDIDAS.

-MOVIMIENTOS INCONTROLADOS
DE LAS CARGAS SUSPENDIDAS.

-DERRUMBAMIENTO DE
ELEMENTOS PUNTEADOS.

-ATRAPAMIENTOS CON MAQUINAS
O PERFILES.

-MEDIDAS PREVENTIVAS

Planificar los procedimientos de montaje.

Utilizar andamios modulares siempre que sea posible.
Evitar circular sobre los perfiles. En todo caso instalar
cables de guarda y usar cinturén de seguridad.

Si no es posible, colocar barandillas perimetrales en todos
los forjados.

Donde esto no sea posible, instalar sistemas de limitacién
de caidas tipo redes.

O utilizar cinturén de seguridad anclado a un elemento
resistente

Mantener los huecos del forjado protegidos mediante
barandillas, tapas, redes o mallazos.

Las operaciones de soldadura en altura se realizaran
desde guindolas de soldador provistas de barandillas
perimetrales, ademas el soldador llevara cinturén de
seguridad anclado a la perfileria.

Los accesos a distintos niveles se haran mediante
escaleras de mano o mediante escaleras adaptadas a los
perfiles.

Mantener la limpieza y el orden dentro de la obra.

Montar correctamente los andamios y revisarlos
periédicamente.

Evitar sobrecargar o golpear los andamios de forma que
se ponga en peligro su estabilidad.

Mantener los perfiles acopiados en pilas que no superen
una altura prudente y alejados de lugares de transito de
magquinaria, para evitar vibraciones o choques.

Se iran retirando ordenadamente, sin poner en peligro la
estabilidad del material acopiado.

Utilizar cables en buenas condiciones.

Anclar correctamente las piezas antes de su elevacion.

No realizar movimientos bruscos con la maquinaria de
elevacion.

Prohibir la permanencia de operarios bajo el radio de
accion de cargas suspendidas.

No realizar movimientos bruscos con la maquinaria de
elevacion.

No trabajar en dias de fuerte viento.

Guiar las piezas con cabos para tenerlas controladas.
Utilizar un sefalista si se considera necesario.

No cargar los elementos punteados.

Tratar de no golpear los elementos punteados con cargas
suspendidas.

Cuando una maquina esté en funcionamiento, se
respetaran las distancias de seguridad, no pudiendo
acercarse nadie e ella.

Las partes moviles estaran protegidas con carcasas.

Los trabajadores llevaran ropa ajustada que impida en lo
posible los atrapamientos.

Los perfiles seran guiados con cabos, nunca directamente
con las manos.

Los perfiles seran guiados por tres operarios, dos
controlaran la pieza y el tercero indicara los movimientos.

3.8.- ESTRUCTURA METALICA.
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e Se mantendra el orden y la limpieza en la obra, no
-GOLPES Y CORTES CON dejando herramientas abandonadas.
HERRAMIENTAS Y MATERIALES. e Utilizar cada herramienta solo en el trabajo para el que
esta disefiada.
e Utilizar ropa de trabajo adecuada, guantes, calzado de
seguridad, casco, etc.
e Ir arriostrando la estructura a medida que se vaya
-VUELCO DE LA ESTRUCTURA. construyendo.
e Tratar de evitar golpes sobre los elementos ya
construidos.
e Las herramientas eléctricas tendran toma de tierra,

-CONTACTOS ELECTRICOS POR EL conexiones con clavijas adecuadas y cable de
uso DE HERRAMIENTAS alimentacion en buen estado.
ELECTRICAS. e Todas las maquinas que no posean doble aislamiento,

deberan estar puestas a tierra.

e El circuito al cual se conecten debe estar protegido por un
interruptor diferencial de 0,03 A. de sensibilidad.

e Si de usan cables de extension, las conexiones se haran
comenzando por la maquina y siguiendo hacia la toma de
corriente.

e Si se usan en zonas mojadas (vibradores), se utilizaran
con el grado de proteccion que indica el Reglamento
Electrotécnico de Baja Tension.

e No se dejaran funcionando cuando no se estén utilizando.

e No dejar la pinza y el electrodo en el suelo y conectados al
grupo, utilizar recogepinzas.

e Disponer los cables eléctricos de manera ordenada,
colgados a ser posible de los pies derechos, pilares o
paramentos verticales.

e Los operarios que realicen operaciones de oxicorte

-QUEMADURAS Y RADIACIONES EN llevaran ropa de trabajo adecuada (pantalla, botas con
LAS OPERACIONES DE OXICORTE puntera metalica, guantes de cuero, mandil, mascarilla
Y SOLDADURA. apropiada para vapores de plomo o zinc y casco o gorra)

segun el trabajo y el lugar en que se desarrolla.

e Mantener las distancias de seguridad en torno a la zona
en que se estén realizando trabajos de oxicorte.

e No abandonar los mecheros y sopletes encendidos.

e Controlar la direccién de la llama durante las operaciones
de soldadura.

3.9.- ENCOFRADO DE ESTRUCTURAS DE HORMIGON

RIESGOS MEDIDAS PREVENTIVAS

¢ Montar los encofrados desde plataformas independientes a estos.
Estas plataformas deberan estar protegidas adecuadamente con
barandillas en todo su perimetro.

e Mantener el perimetro del edificio protegido mediente andamios
modulares o barandillas.
Si no es posible, utilizar redes.
Proteger los huecos interiores mediante barandillas, tapas, redes
o mallazos.

e Cuando no haya otro medio de proteccion, utilizar cinturén de
seguridad anclado a un elemento resistente.

e Durante el encofrado se habilitaran plataformas de trabajo que
permitan no pisar las bovedillas.

CAIDAS A DISTINTO NIVEL DESDE
ENCOFRADOS.
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e Montar los encofrados desde plataformas independientes a estos.
e Mantener un orden en los trabajos de encofrado y desencofrado.
e Asegurar correctamente cada pieza que se coloque en el
encofrado.
CAIDAS DE LOS MATERIALES AL ° Al desencofrar no quitar piezas que pudieran estar sujetando otros
ENCOFRAR O DESENCOFRAR. elementos, tratar de llevar el orden inverso al del encofrado.

e Mantener los encofrados acopiados en pilas que no superen una
altura prudente y alejados de lugares de transito de maquinaria,
DESPRENDIMIENTOS DE LOS para evitar vibraciones o choques.
MATERIALES ACOPIADOS PARA ¢ Se iran retirando o acopiando ordenadamente, sin poner en
ENCOFRAR. peligro la estabilidad del material acopiado.

e Mantener la limpieza y el orden dentro de la obra.

e Se delimitaran claramente las areas de acopio de tablas,
armaduras y demas material necesario, habilitando caminos de
acceso del personal a cada tajo.

¢ No se dejaran herramientas abandonadas ni escombros en zonas
de paso o trabajo.

e Durante el encofrado se habilitaran plataformas de trabajo que
permitan no pisar las bovedillas.

e Utilizar cinturén portaherramientas para evitar dejarlas en el suelo
y que se produzcan resbalones, tropiezos o cualquier otra causa.

e Se mantendra el orden y la limpieza en la obra, no dejando
herramientas abandonadas.

GOLPES Y CORTES CON ¢ Utilizar cada herramienta so6lo en el trabajo para el que esta

HERRAMIENTAS O MATERIALES. disefiada. _ _

e Utilizar ropa de trabajo adecuada (guantes, calzado de seguridad,
casco, etc).
e Eliminar los clavos y objetos punzantes.
PISADAS SOBRE OBJETOS e Mantener la limpieza dentro de la obra.
PUNZANTES. e Utilizar calzado de seguridad.

CAIDAS DE PERSONAS
AL MISMO NIVEL.

* No levantar pesos excesivos, nunca superiores a 25 kgs., ni en
posiciones incorrectas.
e Cuando haya que manipular cargas elevadas, se utilizaran los
equipos auxiliares adecuados (grua, carretilla, etc.).
SOBREESFUERZOS. e Sino es posible, se manipularan las cargas entre varias personas.
e Se adiestrara al personal sobre los métodos correctos para
manipular cargas.
RIESGO DE TRABAJADORES SIN e Los operarios habran de recibir una formacién que les capacite
FORMACION ADECUADA O NO para el trabajo que han de desarrollar.
IDONEOS PARA EL PUESTO e La realizacidn de los trabajos se haran por personal cualificado.
DE TRABAJO AFECTADO
EN ESTE TAJO.

3.10.- ESTRUCTURA DE HORMIGON ARMADO Y EN MASA. HORMIGONADO CON BOMBA.

3.10.1.- DEFINICION.

Operacién de moldeo "in situ" de cimientos, pantallas, pilares, jacenas, vigas y forjados mediante el vertido por impulsién forzada,
de una mezcla de aridos, mortero de cemento y arena, dosificado previamente en central de hormigonado, a través de una
conduccion de tuberias embridadas rematada por una manguera flexible y/o "alcachofa" de recepcion y reparto, por mediacion de
un equipo de bombeo, desde el camidon hormigonera o fuente de suministro. Dado que muchas de las tareas que se realizan
relacionada con los trabajos de ejecucién de estructuras portantes de edificios se ejecutan a un nivel superior al del suelo, tienen la
consideracion de trabajos realizados en altura.

3.10.2.- RECURSOS CONSIDERADOS.
-MATERIALES.
-Hormigon
-Material de encofrado: madera, metales, casetones
-Apuntalamientos, cimbras
-Cremalleras, riostras, sopandas, dispositivos de refuerzo
-Paneles y moldes de pilares
-ENERGIAS Y FLUIDOS.
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-Agua

-Aire comprimido

-Electricidad

-Esfuerzo humano

-MANO DE OBRA.

-Responsable técnico a pie de obra

-Mando intermedio

-Oficiales

-Operador de bomba

-Peones especialistas

-HERRAMIENTAS.

-Eléctricas.

- Vibradores eléctricos

- Tronzadora circular para madera

- Tronzadora portatil para madera
-Hidroneumaticas portatiles.

- Vibradores neumaticos

- Pistola clavadora neumatica
-Herramientas de mano.

- Serrucho.

- Regles, niveles, plomada Sierra de arco para madera
- Palancas y parpalinas

- Martillos de encofrador, mallos, macetas
- Mazas y cuhas

- Caja completa de herramientas de encofrador
- Cuerda de servicio

- Bolsa porta herramientas

-MAQUINAS.

-Motor eléctrico

-Motor de explosion

-Grupo electrégeno

-Central dosificadora y de hormigonado
-Compresor

-MEDIOS AUXILIARES.

-Puntales metdlicos y cerchas de arriostramiento
-Casetones de PVC recuperables

-Tablones y tableros

-Escaleras manuales de aluminio

-Sefales de seguridad, vallas y balizas de advertencia e indicacion de riesgos
-Letreros de advertencia a terceros
-Pasarelas para vias de paso

3.10.3.- SISTEMAS DE TRANSPORTE Y/O MANUTENCION.
-Carretilla manual
-Batea rodante para el transporte de puntales, placas y materiales
-Grua torre, grua hidraulica autopropulsada
-Eslingas, estrobos
-Viga de reparto de cargas
-Carretilla transpaletas
-Camion hormigonera
-Bomba de hormigonado
-Canales de vertido y reparto del hormigén

3.10.4.- RIESGOS MAS FRECUENTES
-Caidas al mismo nivel
-Caidas a distinto nivel
-Caida de objetos
-Desprendimiento
-Atrapamiento
-Aplastamiento
-Trauma sonoro
-Golpes con la manguera de hormigonado
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-Contacto eléctrico directo con lineas eléctricas en tension

-Contacto eléctrico indirecto con las masas de la maquinaria eléctrica
-Lumbalgia por sobreesfuerzo

-Lesiones en manos y pies

-Heridas en pies con objetos punzantes

-Cuerpo extrafio en ojos

-Afecciones en la piel

3.10.5.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

-Casco de seguridad homologado con barbuquejo

-Cinturdn antivibratorio

-Protectores auditivos

-Cinturén de seguridad.

-Equipos de proteccion de las vias respiratorias con filtro mecanico

-Guantes de proteccién contra agresivos quimicos

-Guantes de lona y piel flor "tipo americano" contra riesgos de origen mecanico

-Pantalla facial con visor de rejilla metélica abatible sobre atalaje sujeto al casco de seguridad

-Gafas de seguridad con montura tipo universal

-Cinturén de seguridad

-Botas de seguridad contra riesgos de origen mecanico

-Botas de seguridad impermeables al agua y a la humedad

-Mandil de cuero para la proteccion de riesgos de origen mecanico

-Traje de agua

-Ropa de trabajo cubriendo la totalidad de cuerpo y que como norma general cumplira los requisitos minimos siguientes:
-Sera de tejido ligero y flexible, que permita una facil limpieza y desinfeccién. Se ajustara bien al cuerpo sin perjuicio
de su comodidad y facilidad de movimientos. Se eliminara en todo lo posible, los elementos adicionales como
cordones, botones, partes vueltas hacia arriba, a fin de evitar que se acumule la suciedad y el peligro de enganches

3.71.- CARPINTERIA METALICA Y BARANDILLAS.-

3.11.1.- DEFINICION.
Conjunto de trabajos de construccion relativos a acopios, prearmado, transporte, elevacion, montaje, puesta en obra y ajuste de
elementos metalicos ornamentales y funcionales, de caracter no estructural.

3.11.2.- RECURSOS CONSIDERADOS.
-MATERIALES.
-Perfiles, chapas y pletinas.
-Electrodos.
-Tornilleria.
-Siliconas, Cementos quimicos.
-Espumas para aislamiento térmico y acustico.
-Disolventes, desengrasantes, desoxidantes.
-ENERGIAS Y FLUIDOS.
-Electricidad.
-Combustibles liquidos (gasoil, gasolina).
-Combustibles gaseosos y comburentes (oxigeno y acetileno).
-Gases inertes (diéxido de carbono, nitrégeno y Argén).
-Esfuerzo Humano.
-MANO DE OBRA.
-Responsable técnico a pie de obra.
-Mando intermedio.
-Oficiales soldadores.
-Oficiales montadores.
-Gruistas.
-Peones especialistas.
-HERRAMIENTAS.
-Eléctricas portatiles.
- Esmeriladora radial para metales.
- Taladradora.
- Martillo picador eléctrico.
-De combustion.
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- Equipo oxiacetilénico.

- Equipo de soldadura eléctrica.

- Pistola fijaclavos.

-Herramientas de mano.

- Cizalla.

- Sierra de arco para metales.

- Palancas.

- Caja completa de herramientas de mecanico.
- Regles, escuadras, nivel, plomada.
- Herramientas de traccion:

- Ternales, trécolas y poleas.
-MAQUINARIA.

-Motores eléctricos.

-Motores de explosion.

-Sierra de metales.

-Grua, carretillas elevadoras.

-Taladro columna

-Tronzadora de brazo basculante
-Cizalla

-MEDIOS AUXILIARES.

-Puntales metalicos.

-Tablones y tableros.

-Trécolas y ternales

-Plataforma de trabajo.

-Escaleras manuales de aluminio.
-Cestas metalicas.

-Andamios de estructura tubular.
-Andamio colgante.

-Puntales, caballetes.

-Mantas ignifugas, toldos, redes, cuerdas.
-Mamparas contra radiaciones.

-Cestas.

-Senales de seguridad, vallas y balizas de advertencia e indicacion de riesgos. Letreros de advertencia a terceros.

3.11.3.- SISTEMAS DE TRANSPORTE Y/O MANUTENCION.
-Carretilla manual.
-Batea rodante para el transporte de materiales.
-Grua torre. Grua hidraulica autopropulsada
-Cabrestante
-Eslingas, estrobos.
-Plataformas de descarga de materiales.
-Contenedores de recortes.
-Carros porta bombonas.
-Bateas, Cestas.
-Ternales, trécolas, poleas, cuerdas de izado, eslingas.

3.11.4.- RIESGOS MAS FRECUENTES.
-Caida al mismo nivel.
-Caida a distinto nivel.
-Caida de objetos.
-Quemaduras por particulas incandescentes.
-Quemaduras por contacto con objetos calientes.
-Afecciones en la piel.
-Contactos eléctricos directos e indirectos.
-Caida 6 colapso de andamios.
-Inhalacién de gases procedentes de la soldadura
-Atmésferas toxicas, irritantes.
-Atmésfera anaerobia (con falta de oxigeno) producida por gases inertes.
-Contaminacién acustica.
-Lumbalgia por sobresfuerzo.
-Lesiones en manos.
-Lesiones en pies.
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-Lesiones osteoarticulares por exposicion a vibraciones.
-Choques o golpes contra objetos.

-Cuerpos extrafios en los ojos.

-Incendio.

-Explosion.

-Exposicion a radiaciones infrarrojas y ultravioleta.
-Exposicion a fuentes luminosas peligrosas.

3.11.5.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

-Casco homologado con barbuquejo.

-Guantes comunes de trabajo en lona y piel flor, tipo "americano" contra riesgos de origen mecanico.

-Guantes con manguitos incorporados, de soldador con palma de piel flor, curtidos al cromo y forrados interiormente con
fibra termoaislante.

-Guantes cortos de precision en piel curtida al cromo.

-Protectores antiruido.

-Gafas anti-impacto con montura tipo universal, homologadas.

-Gafas panoramicas con respiraderos y tratamiento antiempafante.

-Gafas hermética tipo cazoleta ajustable mediante goma, para esmerilar.

-Gafas de seguridad para soldadura o corte oxiacetilénico con visor oscuro DIN-5.

-Pantalla facial para soldadura eléctrica, con arnés de sujecion sobre la cabeza y cristales con visor oscuro inactinico de
proteccion DIN-12.

-Botas de seguridad contra riesgos de origen mecanico.

-Polainas de soldador cubrecalzado.

-Mascarilla respiratoria homologada de filtro para humos de soldadura...

-Cinturdén de seguridad anticaidas con arnés con dispositivo de anclaje y retencién.

-Peto y manguitos o chaqueta de soldador ignifuga.

-Mandil de cuero para la proteccién de riesgos de origen térmico-mecanico.

-Traje de agua.

-Bolsa portaherramientas

-Ropa de trabajo cubriendo la totalidad de cuerpo y que como norma general cumplira los requisitos minimos siguientes:

-Sera de tejido ligero y flexible, que permita una facil limpieza y desinfeccion. Se ajustara bien al cuerpo sin perjuicio de su
comodidad y facilidad de movimientos. Se eliminara en todo lo posible, los elementos adicionales como cordones,
botones, partes vueltas hacia arriba, a fin de evitar que se acumule la suciedad y el peligro de enganches.

3.12.- PINTURA.

3.12.1.- DEFINICION.
Conjunto de trabajos de relativos al recubrimiento de superficies mediante pinturas.

3.12.2.- RECURSOS CONSIDERADOS.
-MATERIALES.
-Pinturas.
-Disolventes, aguarras, aceites de linaza, etc.
-Masillas de sellado y pastas.
-Cinta adhesiva.
-Trapos.
-ENERGIAS Y FLUIDOS.
-Agua.
-Electricidad.
-Combustibles liquidos (gasoil, gasolina).
-Esfuerzo Humano.
-MANO DE OBRA.
-Responsable técnico.
-Mando intermedio.
-Oficiales pintores.
-Peones especialistas.
-HERRAMIENTAS.
-Eléctricas portatiles.
- Compresor.
- Pistola aerografica.
- Lijadora.
- Taladro.
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-Herramientas de mano.

- Brochas, pinceles, rodillos.

- Cubeta, cubos, recipientes.

- Rasqueta, lija.
-MAQUINARIA.

-Motor eléctrico.

-MEDIOS AUXILIARES.
-Andamios moviles de estructura tubular.
-Andamio colgante.

-Andamio de borriqueta.

-Listones, llatas, tableros, tablones.
-Marquesinas, toldos, cuerdas.
-Escaleras de mano.

-Sefales de seguridad.

3.12.3.- SISTEMAS DE TRANSPORTE Y/O MANUTENCION.

-Bateas, Cestas.
-Poleas, cuerdas de izado, eslingas.
-Carretillas elevadoras.

3.12.4.- RIESGOS MAS FRECUENTES.
-Caidas al mismo nivel.
-Caidas a distinto nivel.
-Caida de objetos.

-Contacto eléctrico directo con lineas eléctricas en tension.
-Contacto eléctrico indirecto con las masas de la maquinaria eléctrica en tension.

-Lumbalgia por sobresfuerzo.
-Lesiones en manos y pies.
-Proyecciones de particulas en los ojos
-Afecciones en la piel.

-Caida 6 colapso de andamios.
-Atmésferas toxicas, irritantes.
-Contaminacién acustica.

-Ambiente pulvigeno.

-Choques o golpes contra objetos.

3.12.5.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.
-Casco de seguridad homologado con barbuquejo
-Guantes de proteccién contra agresivos quimicos.
-Guantes de precision en piel flor de caburitilla.
-Gafas panoramicas con tratamiento antiempafante.

-Pantalla facial con visor de rejilla metalica abatible sobre atalaje sujeto al casco de seguridad.

-Cinturén de seguridad.

-Cinturdn de seguridad con dispositivo de anclaje y retencion.

-Botas de seguridad contra riesgos de origen mecanico.

-Equipos de proteccion de las vias respiratorias con filtro contra polvos y vapores organicos.

-Ropa de trabajo cubriendo la totalidad de cuerpo y que como norma general cumplira los requisitos minimos siguientes:
-Sera de tejido ligero y flexible, que permita una facil limpieza y desinfeccion. Se ajustara bien al cuerpo sin perjuicio
de su comodidad y facilidad de movimientos. Se eliminard en todo lo posible, los elementos adicionales como
cordones, botones, partes vueltas hacia arriba, a fin de evitar que se acumule la suciedad y el peligro de enganches.

3.13.- SOLADOS.

3.13.1.- DEFINICION.

Conjunto de trabajos de construccion necesarios para la nivelacién y el revestimiento de suelos.

3.13.2.- RECURSOS CONSIDERADOS.
-MATERIALES.

-Piezas de solados ceramicas vitrificadas o no, losetas de panot, losas prefabricadas de hormigén, mampuestos,

marmoles, piedras artificiales, terrazos, etc.
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-Hormigones. Morteros. Madera.

-ENERGIAS Y FLUIDOS.

-Agua. Electricidad.

-Combustibles liquidos (gasoil, gasolina). Aire comprimido.

-Esfuerzo humano.

-MANO DE OBRA.

-Responsable técnico a pié de obra. Mando intermedio.

-Oficiales.

-Peones especialistas.

-HERRAMIENTAS.

-Eléctricas portatiles.

- Martillo picador eléctrico. Esmeriladora radial.

- Tronzadora circular para piedra. Hidroneumaticas portatiles: Martillo picador neumatico. Vibrador.

-Herramientas de combustion.

- Pistola fijadora de clavos por impulsién.

- Fratasadora.

-Herramientas de mano.

- Pala, capazo, cesto carretero, espuerta, carretilla de mano, carro chino. Cubo ordinario, caldereta o cubo italiano.

- Paleta, paletin, llana.

- Regles, escuadras, cordeles, gafas, nivel, plomada. Macetas, alcotana, cinceles, escoplos, punteros y escarpas.
Cizalla de terrazos y losetas de cemento de compresién. Sierra de arco, serrucho.

-Herramientas de traccion.

- Ternales, trécolas y poleas.

-MAQUINARIA.

-Motor eléctrico. Motor de explosion.

-Fratasadora de hélice (helicéptero).

-Hormigonera (amasadora de mortero y hormigones a motor). Tronzadora circular portatil para madera.

-Tronzadora circular portatil para ceramica. Grupo electrégeno.

-Grupo compresor de aire.

-MEDIOS AUXILIARES.
-Listones, llatas, tableros, tablones. Marquesinas, cuerdas.
-Redes.

-Horcas de sustentacion de redes. Escaleras de mano.
-Sefales de seguridad, vallas y balizas de advertencia e indicacion de riesgos. Letreros de advertencia a terceros.

3.13.3.- SISTEMAS DE TRANSPORTE Y/O MANUTENCION.
-Plataformas de descarga de materiales. Boomerang.
-Pasarelas, planos inclinados.

-Unas portapalets, flejes de empacado.

-Bajantes de escombros.

-Contenedores de escombro.

-Bateas, Cestas.

-Ternales, trocolas, poleas, cuerdas de izado, eslingas.
-Carretillas, cubilotes.

-Grua, cabrestante, montacargas, motovolquete.
-Bomba para hormigones y morteros

3.13.4.- .- RIESGOS MAS FRECUENTES.
-Caida al mismo nivel.
-Caida a distinto nivel.
-Caida de objetos.
-Afecciones en la piel.
-Contactos eléctricos directos e indirectos.
-Ambiente pulvigeno.
-Contaminacion acustica.
-Lumbalgia por sobresfuerzo.
-Lesiones en manos.
-Lesiones en pies.
-Lesiones posturales osteoarticulares.
-Choques o golpes contra objetos.
-Cuerpos extrafios en los ojos.
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3.13.5.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

-Casco homologado con barbuquejo.

-Protectores auditivo.

-Pantalla facial abatible con visor de rejilla metalica.

-Gafas anti-impacto homologadas.

-Gafas panoramicas con tratamiento antiempafante.

-Protectores de las vias respiratorias con filtro mecanico (celulosa).

-Guantes de trabajo de uso general, "tipo americano" de piel flor y dorso de lona.

-Guante anticorte y antiabrasion de base de punto e impregnacion en latex rugoso o similar.

-Botas de seguridad.

-Cinturén de seguridad de sujecion.

-Ropa de trabajo cubriendo la totalidad de cuerpo y que como norma general cumplira los requisitos minimos siguientes:
-Sera de tejido ligero y flexible, que permita una facil limpieza y desinfeccion. Se ajustara bien al cuerpo sin perjuicio
de su comodidad y facilidad de movimientos. Se eliminara en todo lo posible, los elementos adicionales como
cordones, botones, partes vueltas hacia arriba, a fin de evitar que se acumule la suciedad y el peligro de enganches.

3.74.- FONTANERIA Y BAJANTES.

3.14.1.- DEFINICION.
Conjunto de trabajos de construccion relativos a acopios, prearmado, transporte, elevaciéon, montaje, puesta en obra y ajuste de
elementos para la conduccion de agua.

3.14.2.- RECURSOS CONSIDERADQOS.

-MATERIALES.

-Tuberias en distintos materiales (cobre, hierro, PVC) y accesorios. Estopas, teflones.

-Grapas y tornilleria.

-Siliconas, pegamentos, cementos quimicos. Espumas para aislamiento térmico y acustico. Disolventes, desengrasantes,
desoxidantes.

-ENERGIAS Y FLUIDOS.

-Agua. Electricidad.

-Combustibles liquidos (gasoil, gasolina).

-Combustibles gaseosos y comburentes (butano, propano...). Esfuerzo Humano.

-MANO DE OBRA.

-Responsable técnico a pié de obra. Mando intermedio.

-Oficiales fontaneros. Peones especialistas.

-HERRAMIENTAS.

-Eléctricas portatiles.

- Esmeriladora radial para metales. Taladradora.

- Martillo picador eléctrico. Terrajadora.

- Soldador sellador de juntas.

-Herramientas de combustion.

- Pistola fijaclavos

- Lamparilla (Equipo de soldadura de propano 6 butano).

-Herramientas hidroneumaticas

- Curvadora de tubos. .

-Herramientas de mano.

- Cortadora de tubos.

- Sierra de arco para metales.

- Sierra de arco y serrucho para PVC. Palancas.

- Caja completa de herramientas de fontanero. Regles, escuadras, nivel, plomada. Herramientas de traccién:

- Ternales, trocolas y poleas. Sierra de metales.

- Terraja

-MAQUINARIA.

-Motores eléctricos. Motores de explosion.

-MEDIOS AUXILIARES.

-Andamios de estructura tubular. Andamio colgante.

-Andamio de borriquetas

-Caballetes.

-Mantas ignifugas, toldos, redes, cuerdas. Escaleras de mano.

-Sefales de seguridad, vallas y balizas de advertencia e indicacion de riesgos. Letreros de advertencia a terceros.
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3.14.3.- SISTEMAS DE TRANSPORTE Y/O MANUTENCION.
-Contenedores de recortes.
-Bateas, Cestas.
-Ternales, trécolas, poleas, cuerdas de izado, eslingas.
-Grua, carretillas elevadoras, Cabrestantes, montacargas.

3.14.4.- RIESGOS MAS FRECUENTES.
-Caida al mismo nivel.
-Caida a distinto nivel.
-Caida de objetos.
-Quemaduras por particulas incandescentes.
-Quemaduras por contacto con objetos calientes.
-Afecciones en la piel.
-Contactos eléctricos directos e indirectos.
-Caida 6 colapso de andamios.
-Contaminacion acustica.
-Lumbalgia por sobresfuerzo.
-Lesiones en manos.
-Lesiones en pies.
-Choques o golpes contra objetos.
-Cuerpos extrafios en los 0jos.
-Incendio.
-Explosion.

3.14.5.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

-Casco homologado con barbuquejo.

-Protectores antiruido.

-Gafas anti-impacto homologadas.

-Gafas panoramicas homologadas.

-Gafas tipo cazoleta.

-Guantes tipo americano de uso general.

-Guantes de precision en piel curtido al cromo.

-Botas de seguridad.

-Cinturén de seguridad anticaidas con arnés y dispositivo de anclaje y retencion.

-Ropa de trabajo cubriendo la totalidad de cuerpo y que como norma general cumplira los requisitos minimos siguientes:
-Sera de tejido ligero y flexible, que permita una facil limpieza y desinfeccién. Se ajustara bien al cuerpo sin perjuicio
de su comodidad y facilidad de movimientos. Se eliminara en todo lo posible, los elementos adicionales como
cordones, botones, partes vueltas hacia arriba, a fin de evitar que se acumule la suciedad y el peligro de enganches.

3.15.- SANEAMIENTOS.

3.15.1.- DEFINICION.
Conjunto de trabajos de construccion relativos a acopios, prearmado, transporte, elevacion, montaje, puesta en obra y ajuste de
aparatos sanitarios y elementos para la conduccion de aguas residuales.

3.15.2.- RECURSOS CONSIDERADOS.

-MATERIALES.

-Tuberias en distintos materiales (fibrocemento, hormigén, PVC). Estopas, teflones.
-Grapas y tornilleria. Morteros, pegamentos.

-Siliconas, masillas y cementos quimicos.

-ENERGIAS Y FLUIDOS.

-Agua. Electricidad.

-Combustibles liquidos (gasoil, gasolina). Combustibles gaseosos (butano, propano). Esfuerzo Humano.
-MANO DE OBRA.

-Responsable técnico. Mando intermedio. Oficiales.

-Peones especialistas.

-HERRAMIENTAS.
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-Eléctricas portatiles.

- Esmeriladora radial. Taladradora.

- Martillo picador eléctrico.

-De corte y soldadura.

- Lamparilla (Equipo de soldadura de propano 6 butano).

- Herramienta de combustion.

- Pistola fijaclavos.

-Herramientas de mano.

- Cortadora de tubos. Sierra para metales. Palancas.

- Caja completa de herramientas de fontanero. Reglas, escuadras, nivel, plomada. Herramientas de traccion.
- Ternales, trécolas y poleas.

-MAQUINARIA.

-Motores eléctricos.

-MEDIOS AUXILIARES.

-Andamios de estructura tubular. Andamio de borriqueta. Andamio colgante.

-Puntales, caballetes.

-Mantas ignifugas, toldos, redes, cuerdas. Escaleras de mano.

-Cestas.

-Senales de seguridad, vallas y balizas de advertencia e indicacion de riesgos. Letreros de advertencia a terceros.

3.15.3.- SISTEMAS DE TRANSPORTE Y/O MANUTENCION.
-Contenedores de recortes.
-Bateas, Cestas.
-Ternales, trocolas, poleas, cuerdas de izado, eslingas.
-Grua, carretillas elevadores, cabrestante, montacargas.

3.15.4.- RIESGOS MAS FRECUENTES.
-Caida al mismo nivel.
-Caida a distinto nivel.
-Caida de objetos.
-Quemaduras por particulas incandescentes.
-Quemaduras por contacto con objetos calientes.
-Afecciones en la piel.
-Contactos eléctricos directos e indirectos.
-Caida 6 colapso de andamios.
-Contaminacion acustica.
-Lumbalgia por sobresfuerzo.
-Lesiones en manos.
-Lesiones en pies.
-Choques o golpes contra objetos.
-Cuerpos extrafios en los 0jos.
-Incendio.
-Explosion.

3.15.5.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

-Casco homologado con barbuquejo.

-Protectores antiruido.

-Gafas anti-impacto homologadas.

-Gafas panoramicas homologadas.

-Gafas tipo cazoleta.

-Guantes "tipo americano" de piel flor y lona, de uso general.

-Guantes de precision en piel curtido al cromo.

-Botas de seguridad.

-Cinturén de seguridad anticaidas con arnés y dispositivo de anclaje y retencion.

-Ropa de trabajo cubriendo la totalidad de cuerpo y que como norma general cumplira los requisitos minimos siguientes:
-Sera de tejido ligero y flexible, que permita una facil limpieza y desinfeccién. Se ajustara bien al cuerpo sin perjuicio
de su comodidad y facilidad de movimientos. Se eliminara en todo lo posible, los elementos adicionales como
cordones, botones, partes vueltas hacia arriba, a fin de evitar que se acumule la suciedad y el peligro de enganches
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3.16.- INSTALACIONES ELECTRICAS.

3.16.1.- DEFINICION.

Conjunto de trabajos de construccién relativos a acopios, premontaje, transporte, montaje, puesta en obra y ajuste de elementos
para la conduccién de energia eléctrica de baja tensién, destinada a cubrir las necesidades de este fluido cuando la construccion
esté en servicio.

3.16.2.- RECURSOS CONSIDERADOS.
-MATERIALES.
-Cables, mangueras eléctricas y accesorios. Tubos de conduccién (corrugados, rigidos, etc.). Cajetines, regletas, anclajes,
prensacables. Bandejas, soportes.
-Grapas, abrazaderas y tornilleria. Siliconas, Cementos quimicos.
-ENERGIAS Y FLUIDOS.
-Electricidad. Esfuerzo Humano.
-MANO DE OBRA.
-Responsable técnico a pie de obra. Mando intermedio.
-Oficiales electricistas. Peones especialistas.
-HERRAMIENTAS.
-Eléctricas portatiles.
- Esmeriladora radial. Taladradora.
- Martillo picador eléctrico. Multimetro.
- Chequeador portatil de la instalacion.
-Herramientas de combustion.
- Pistola fijadora de clavos.
- Lamparilla (Equipo de soldadura de propano 6 butano).
-Herramientas de mano.
- Cuchilla. Tijeras.
- Destornilladores, martillos. Pelacables.
- Cizalla cortacables.
- Sierra de arco para metales.
- Caja completa de herramientas dieléctricas homologadas. Regles, escuadras, nivel.
-Herramientas de traccién.
- Ternales, trocolas y poleas.
-MAQUINARIA.
-Motores eléctricos. Sierra de metales. Grua, cabrestante.
-MEDIOS AUXILIARES.
-Andamios de estructura tubular moévil. Andamio colgante.
-Andamio de caballete. Banqueta aislante. Alfombra aislante
-Lona aislante de apantallamiento
-Puntales, caballetes. Redes, cuerdas. Escaleras de mano. Cestas.
-Sefales de seguridad, vallas y balizas de advertencia e indicacion de riesgos. Letreros de advertencia a terceros.

3.16.3.- SISTEMAS DE TRANSPORTE Y/O MANUTENCION.
-Contenedores de recortes.
-Bateas, Cestas.
-Cuerdas de izado, eslingas.
-Grua, carretillas elevadoras cabrestante.

3.16.4.- RIESGOS MAS FRECUENTES.
-Caida al mismo nivel.
-Caida a distinto nivel.
-Caida de objetos.
-Afecciones en la piel.
-Contactos eléctricos directos e indirectos.
-Caida 6 colapso de andamios.
-Contaminacion acustica.
-Lumbalgia por sobresfuerzo.
-Lesiones en manos.
-Lesiones en pies.
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-Quemaduras por particulas incandescentes.
-Quemaduras por contacto con objetos calientes.
-Choques o golpes contra objetos.

-Cuerpos extrafios en los ojos.

-Incendio.

-Explosion.

3.16.5.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

-Casco homologado con barbuquejo.

-Pantalla facial de policarbonato con atalaje de material aislante.

-Protectores antiruido.

-Gafas anti-impacto con ocular filtrante de color verde DIN-2, 6pticamente neutro, en previsidon de cebado del arco eléctrico.

-Gafas tipo cazoleta, de tipo totalmente estanco, para trabajar con esmeriladora portatil radial.

-Guantes "tipo americano", de piel flor y lona, de uso general.

-Guantes de precisién (taponero) con manguitos largos, en piel curtida al cromo.

-Guantes dieléctricos homologados (1000 V).

-Botas de seguridad dieléctrica, con refuerzo en puntera de "Akulén”.

-Botas de seguridad sin refuerzos para trabajos en tension.

-Cinturdén de seguridad anticaidas con arnés y dispositivo de anclaje y retencién.

-Ropa de trabajo cubriendo la totalidad de cuerpo y que como norma general cumpliré los requisitos minimos siguientes:
-Sera de tejido ligero y flexible, que permita una facil limpieza y desinfeccion. Se ajustara bien al cuerpo sin perjuicio
de su comodidad y facilidad de movimientos. Se eliminard en todo lo posible, los elementos adicionales como
cordones, botones, partes vueltas hacia arriba, a fin de evitar que se acumule la suciedad y el peligro de enganches.
Dado que los electricistas estan sujetos al riesgo de contacto eléctrico su ropa de trabajo no debe tener ningun
elemento metdlico, ni utilizara anillos, relojes o pulseras.

3.17.- JARDINERIA

3.21.1.-PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :
- Se realizara la limpieza del terreno, para luego cultivar las especies seleccionadas asi como la repoblacion del palmeral existente.

3.21.2.-RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actuan sobre la tarea o

soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos
que no se contemplan en el apartado siguiente.

3.21.3-RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Cortes debidos al manejo de las herramientas de trabajo.

- Golpes con materiales, herramientas, maquinaria.

- Sobreesfuerzos.

- Caidas desde el mismo nivel.

- Caidas desde distinto nivel.

- Atropello de personas.

- Alergias.

3.21.4.-MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- El acopio de materiales nunca obstaculizara las zonas de paso, para evitar tropiezos.

- Una vez finalizado el trabajo, se sustituira la sefializacion provisional por la sefializacién definitiva de
viales.

- Se retirara las sobras de materiales, herramientas y restos de obra no colocados como piezas rotas,
envoltorios, palets, etc.

3.21.5.-EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :
- Casco de seguridad homologado.

- Guantes.

- Ropa de trabajo adecuada.

- Botas de seguridad.

- Rodilleras de trabajo.

- Faja elastica para sujecion de cintura.

- Impermeable.

3.21.6.-DESCRIPCION DE SENALIZACION UTILIZADA :
- Las sefales, indicadores, vallas o luces, tienen como finalidad dentro del paisaje urbano, indicar y dar a
conocer de antemano todos los peligros.
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3.21.7.-RIESGOS (OPERACIONES DE COLOCACION):
- Caidas a distinto nivel.

- Caidas al mismo nivel.

- Quemaduras.

- Golpes o cortes por manejo de herramientas manuales.
- Golpes o cortes por manejo de chapas metalicas.

3.21.8.-MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- El acopio de materiales nunca obstaculizara las zonas de paso, para evitar tropiezos.

- Se retirara las sobras de materiales, herramientas y restos de obra no colocados como piezas rotas,
envoltorios, palets, etc.

- La colocacién de cada uno de los servicios lo realizara personal especializado en el mismo.

- La herramientas a utilizar por los instaladores eléctricistas estaran protegidas contra contactos eléctricos
con material aislante normalizado. Las herramientas con aislante en mal estado o defectuoso seran sustituidas
de inmdeiato por otras que estén en buen estado.

- Antes de que las instalaciones entren en carga, se revisaran perfectamente las conexiones de
mecanismos, protecciones y pasos por arquetas.

- Los instaladores iran equipados con botas de seguridad, guantes aislantes, casco, botas aislantes de
seguridad, ropa de trabajo, protectores auditivos, protectores de la vista, comprobadores de tension y
herramientas aislantes.

- En lugares en donde existan instalaciones en servicio, se tomaran medidas adicionales de prevencion,
con la ejecuciéon manual de las partes manos cerca de las mismas y con el equipo necesario, descrito en el
punto anterior.

3.21.9.-EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE COLOCACION):
- Ropa de trabajo con franjas reflectantes.

- Guantes preferiblemente de cuero.

- Botas de seguridad.

- Casco de seguridad homologado.

- Arnés de seguridad.

3.18.- MOBILIARIO

3.22.1.-PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- En esta unidad de obra se colocara todo el mobiliario (bancos, macetas,...) que previamente se haya
definido en los planos para ornamentar las calles.

3.22.2.-RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actuan sobre la tarea o

soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos
que no se contemplan en el apartado siguiente.

3.22.3.-RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Cortes en manos por objetos y herramientas.

- Aplastamientos con materiales, herramientas o maquinas.

- Sobreesfuerzos.

- Caidas desde el mismo nivel.

- Caidas de objetos: herramientas, aparejos, etc.

- Golpes con materiales, herramientas, martillos y maquinaria ligera.

3.22.4.-MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- El acopio de materiales nunca obstaculizara las zonas de paso, para evitar tropiezos.
- Se retirara las sobras de materiales, herramientas y restos de obra no colocados como piezas rotas,
envoltorios, palets, etc.

3.23.4.-EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :
- Casco de seguridad homologado.

- Guantes de cuero.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de trabajo.
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4.- ANALISIS DE LOS RIESGOS EN LOS MEDIOS AUXILIARES Y EN
LAS MAQUINAS, Y SU PREVENCION.

Los capitulos considerados para el analisis de los riesgos en las maquinarias y en los medios auxiliares, son los que a continuacion
se desarrollan.

4.1.- INSTALACION PROVISIONAL DE OBRA:

Se denominan Instalaciones Provisionales de Obra, a los trabajos previos a las mismas, necesarios para llevar a cabo su
ejecucion.

4.1.1.- PROCEDIMIENTOS Y EQUIPOS TECNICOS A UTILIZAR:

Se procurara que las instalaciones provisionales de la obra, se sitien en lugares que no afecten a la ejecucién de las mismas.
Debido a las condiciones urbanas de la obra, y a las condiciones organizativas del edificio en la parcela, éstas se ejecutaran en el
interior de la obra una vez ejecutada la estructura de la planta baja y ésta permita su desencofrado.

Las principales funciones que deben desempefiar las instalaciones provisionales de obra, son las que se detallan a continuacion:
1°.- Control de personas, materiales, maquinarias y medios auxiliares.

2°.- Ofrecer las instalaciones necesarias para el personal. (Aseos, vestuarios, comedores, etc.)

3°.- Ofrecer las instalaciones necesarias para la obra en si, tales como depédsitos de materiales, almacenes, talleres, oficina de
obra, etc.)

4°.- Planificacién de la utilizacion de la maquinaria y de los medios auxiliares.

5°.- Viales de obra y vigilancia de la misma.

Todas estas funciones con sus distintas necesidades, seran representadas en un plano por la empresa constructora, de la manera
mas clara posible.

En el plano, se recogen los siguientes datos:

A.-La totalidad del solar y perimetro del edificio a construir, situando las cotas respecto a la de referencia.

B.- Oficinas de obras, con sus diferentes dependencias dependiendo de la importancia de las mismas y contando, al menos, con
un despacho para la direccién facultativa el jefe de obras.

C.- Vestuarios para el personal, con taquillas individuales provistas de cerraduras, asientos y con una superficie minima de 2,00 m2
por persona.

D.- Aseos, calculandose un retrete cada quince operarios, instalados en cabinas independientes de 1,20 x 2,30, duchas,
calculandose una por cada diez operarios o fraccion, instaladas de un manera individual y dotadas de perchas y puertas con cierre
por el interior.

E.-Comedores, instalados en lugares cercanos, alejados de focos insalubres o molestos, disponiendo de agua potable para
limpieza de utensilios y vajillas.

4.1.2.- RIESGOS POSIBLES:
-Electrocuciones.
-Atropello.
-Caidas de altura.
-Caidas al mismo nivel.
-Caidas al vacio.
-Golpes y salpicaduras.
-Heridas punzantes en pies y manos.
-Heridas por maquinas cortadoras.

4.1.3.- MEDIDAS PREVENTIVAS:
-Se vallara el perimetro total del solar, impidiendo, mediante carteles indicativos, el paso a toda persona ajena a la obra.
-Se colocaran en todas las entradas de la obra y en lugares visibles, el cartel indicativo del uso Obligatorio del Casco de
Seguridad.
-Se sefalizaran los viales de paso de vehiculos y maquinaria, colocandose vallas y sefales que impidan la invasién de los
operarios a esas areas.
-Se colocaran sefiales de STOP en las salidas de vehiculos de la obra.
-Cuando los trabajos se realicen en jornadas nocturnas, las sefalizaciones seran luminosas, estudiadas de tal manera que
no se produzcan penumbras ni sombras.
-Se sefializaran las zonas de paso del personal a la obra, y se instalaran pantallas protectoras tipo marquesinas, como
proteccion contra caidas de objetos.

4.1.4.- PROTECCIONES COLECTIVAS.
-Senales indicativas del rodaje de maquinaria y camiones.
-Sefiales de STOP en la salida de vehiculos.
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-Indicacion del "Uso Obligatorio del Casco de Seguridad".

-Indicacion de "Prohibido el paso a toda persona ajena a la obra".

-Indicacion de la zona de barrido de la grua. *Vallado de la zona de rodaje de vehiculos. *Vallado de la totalidad del solar.
-Indicacion del paso de instalaciones eléctricas.

-Puesta a tierra a todas las maquinas y medios auxiliares.

-Pasillos de seguridad.

-Marquesinas de seguridad.

-Protectores en las maquinas y medios auxiliares.

4.1.5.- PROTECCIONES PERSONALES.
-Cascos de seguridad homologados.
-Protectores de oidos.

-Protectores de la vista.

-Guantes finos de goma.

-Guantes dieléctricos.

-Ropa de trabajo adecuada a cada oficio.
-Calzado adecuado a cada oficio.

4.2.- MAQUINARIA DE MOVIMIENTO DE TIERRAS:

-Palas Cargadoras, Retro-excavadoras y Martillos neumaticos:
-Seran utilizadas en los trabajos de desmontes y preparacion de los terrenos. Los operarios conoceran las zonas en
las que se lleven a cabo dichos trabajos. Las maquinas, al producir vibraciones y trepidaciones, estaran provistos de
asientos con amortiguadores, sus conductores estaran provistos de las protecciones personales apropiadas tales
como: guantes, cascos protectores de oidos, cinturones rifioneras, etc...

-Cuando las labores lo precisen, estara asistido exteriormente por un oficial de maniobras que sefiale y advierta las

mismas.

-Camiones: Se utilizaran junto con las maquinas anteriores, para el trasporte del producto sobrante a vertedero autorizado,

sus conductores utilizaran las mismas protecciones personales citadas anteriormente.

-Gruas plumas:
-Seran montadas y ancladas con las técnicas mas avanzadas con el fin de lograr su éptimo equilibrio estatico y
dinamico. Su instalacién eléctrica estara conectada a una red de puesta a tierra con una resistencia apropiada. Las
gruas deberan ser examinadas y ensayadas una vez montadas y contaran con un certificado de buena instalacion y
buen funcionamiento. Deberan ser examinadas periédicamente en los plazos que determine la Legislaciéon Nacional.

4.3.- MAQUINARIA HERRAMIENTAS:

A continuacion se determinan las maquinas herramientas mas comunes en una obra y que pudiera ser empleadas en esta.
-Sierra circular.
-Vibrador de aguja.
-Cortadoras de material ceramico.
-Cortadoras radiales.
-Hormigoneras.
-Martillos eléctricos.
-Martillos neumaticos.
-Compresores de aire.
-Herramientas manuales.

Todas estas herramientas, seran empleadas por personal especializado en el manejo de las mismas, estando dotados todos ellos
con las protecciones personales pertinentes y que el uso de cada herramienta requiera.
Todo el personal tendra conocimiento del uso apropiado y debido de cada una de las maquinas herramientas.
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5.- PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Debido a la magnitud de la obra, se prevé la instalacion de equipos moviles extintores de 12 Kg. situados en los lugares préximos a
las zonas de trabajo, los extintores, contaran con una eficacia apropiada al tipo de fuego previsible en cada zona.

6.- HIGIENE INDUSTRIAL, MEDICINA PREVENTIVA DEL TRABAJO Y
PRIMEROS AUXILIOS.

Para facilitar la labor de prevencion de accidentes, se formara en materia de Seguridad e Higiene en el Trabajo, al personal elegido
para ello. Todo el equipo necesario de proteccion personal debera estar a disposicion de las personas empleadas en el tajo y
debera conservarse siempre en condiciones de ser utilizado de inmediato. Los trabajadores estan obligados a hacer uso de las
medidas de proteccién personal y los empresarios a velar que los interesados hagan el uso debido y prudente de los mismos. El
empresario se ve obligado a facilitar las protecciones colectivas pertinentes.

La obra dispondra de abastecimiento de agua potable en cantidad suficiente para el consumo de los trabajadores. Queda prohibida
las conexiones entre el sistema de abastecimiento de agua potable y la no apropiada para beber. Se indicara, mediante carteles, si
el agua es o no es potable. Asi mismo contara con la instalacion de Servicios, Vestuarios, comedores, etc., previstos en capitulos
anteriores. Debido a la situacién urbanistica de la obra, en el interior del casco urbano, no se hace necesario contar en la misma
con una sala para la asistencia necesaria, no obstante se hace obligado disponer de una serie de botiquines de primeros auxilios
dotados de los elementos que se describen en el articulo 43 del vigente Reglamento de Seguridad e Higiene en el trabajo. (O.M. 9-
03-71).

Se informara a todos los trabajadores y se les indicara por medio de carteles, la situacion de los Centros Médicos mas proximos,
tales como: Servicios propios de obra, Mutuas Generales, Mutuas Patronales, Ambulatorios, Centros Médicos, etc., donde deben
ser trasladados los accidentados para su mas rapido y efectivo tratamiento. Es muy conveniente disponer en la obra y en sitio bien
visible y de conocimiento general, de una lista con los teléfonos y direcciones de los Centros asignados para Urgencias,
Ambulancias, Taxis, etc., para garantizar un rapido trasporte de los posibles accidentados a los Centros de Asistencia Médica.

Reconocimiento Médico:
Todo el personal que comience a trabajar en la obra, pasara un reconocimiento médico previo al trabajo y que sera repetido en el
periodo de un afno.

7.- TECNICAS OPERATIVAS DE SEGURIDAD GENERAL.

Son aquellas encaminadas a eliminar las causas y a través de ellas corregir el riesgo. Son las técnicas que verdaderamente hacen
Seguridad, pero no se pueden aplicar correcta y eficazmente si antes no se han identificado las causas.
Segun el objeto de su accién se dividen en:

-SOBRE EL FACTOR TECNICO:

- Concepcion:

- Disefio y Proyecto de ejecucion.

- Correccion:

- Sistemas de Proteccion Colectiva. Defensas y Resguardos.

- Equipos de Proteccion Individual. Normas de Seguridad. Sefializacion y balizamiento. Mantenimiento Preventivo.
-SOBRE EL FACTOR HUMANO:

-Adaptacion del personal:

- Seleccién segun aptitudes psicofisicas. Habilitacion de suficiencia profesional.
-Cambio de comportamiento: Formacién. Adiestramiento. Propaganda.

- Accion de Grupo. Disciplina. Incentivos.

- Técnicas Analiticas.

Mediante la aplicacion de Técnicas Operativas se intenta aminorar las consecuencias de los siniestros mediante la aplicacion de
medidas correctoras que, modificando las causas, permitan la anulacion de los riesgos o que disminuyan las consecuencias
cuando las medidas correctoras son imposibles.
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7.1.- TECNICAS OPERATIVAS DE CONCEPCION.

*SOBRE EL FACTOR TECNICO.

Son indudablemente las mas importantes y rentables para la Seguridad. Con ellas podemos obtener garantias de Seguridad a
pesar de la conducta humana.

Disefio y proyecto de ejecucion: El proyecto ha considerado y definido las condiciones de uso y conservacion de la obra.

El Proyecto ha reducido los riesgos relevantes en la etapa de concepcion, en la eleccion de los componentes, asi como en la
organizacion y preparacion de la obra.

También en la fase de Proyecto se han integrado aquellos riesgos previsibles e inevitables (naturaleza de los trabajos, maquinas y
equipos necesarios) asi como la informacion adecuada para la perfecta planificacién de los trabajos por parte de los agentes
implicados.

7.2.- TECNICAS OPERATIVAS DE CORRECCION.

*SOBRE EL FACTOR TECNICO.

La aplicacion de las Técnicas Operativas de Correccion significaria que el Proyecto no ha sido realizado bajo los criterios de
Seguridad Integrada enunciados en el apartado anterior. Su accién se centra en la mejora de las condiciones peligrosas detectadas
en Instalaciones, Equipos y Métodos de Trabajo ya existentes. Estas condiciones, detectadas mediante Técnicas Analiticas,
presentan riesgos definidos, cuya correccion puede hacerse mediante las Técnicas que se relacionan a continuacion.

Su exposicién sigue un orden fijado por la preferencia que se debe tener al seleccionar una o mas de ellas para corregir un riesgo.
Dicho de otro modo, Unicamente debe utilizarse una de ellas cuando no sea posible material o econémicamente, la aplicacion de
otra anterior: Sistemas de proteccién colectiva:

Son medidas técnicas y equipos que anulan un riesgo o bien dan proteccion sin condicionar el proceso productivo (p.e. disyuntores
diferenciales, horcas y redes, barandillas provisionales de proteccion, etc.). Son en realidad un escudo entre el riesgo (que se
sustancia en forma de peligro provocando el incidente/accidente) y las personas.

Defensas y resguardos:

Si la aplicacién de Sistemas de Proteccion Colectiva son inviables, se debe acudir al confinamiento de la zona de energia fuera de
control o de riesgo, mediante la interposicion de defensas y resguardos entre el riesgo y las personas (p.e. protector sobre el disco
de la tronzadora circular, carcaza sobre transmisiones de maquinas). Generalmente el acudir a este tipo de proteccion suele
denotar un grave defecto de concepcion o disefio en origen.

Equipos de proteccion individual:

Como tercera opcién prevencionista acudiremos a las Protecciones Personales, que intentan evitar lesiones y dafios cuando el
peligro no puede ser eliminado. Son de aplicaciéon como ultimo recurso ya que presentan el inconveniente de que su efectividad
depende de su correcta utilizacién por los usuarios (motivacién y conducta humana).

NORMAS DE SEGURIDAD:

Si ninguna de las Técnicas anteriores puede ser usada o si su aplicacion no nos garantiza una seguridad aceptable, es preciso
acudir a la imposicion de Normas, entendiendo por tales las consignas, prohibiciones y métodos seguros de trabajo que se
imponen técnicamente para orientar la conducta humana.

Sefializacion y balizamiento:

La sefalizacion o advertencia visual de la situacion y condicionantes preventivos en cada tajo es una Técnica de Seguridad a
emplear, ya que el riesgo desconocido, por el mero hecho de ser desconocido, resulta peligroso. Sefalizar y balizar, es pues
descubrir riesgos. Es una técnica de gran rendimiento para la Prevencién.

Mantenimiento preventivo:

Dada la similitud entre averia y accidente, todo lo que evite averias evitara accidentes. El establecimiento de un programa
sistematico de Mantenimiento Preventivo en antagonismo con un mero Mantenimiento Correctivo, es el arma mas eficaz para
erradicar la aparicion intempestiva de imprevistos causantes directos de incidentes/accidentes.

*SOBRE EL FACTOR HUMANO.
Se identifican como aquellas que luchan por influir sobre los actos y acciones peligrosos, esto es, son los que intentan eliminar las
causas humanas de los accidentes.
Si bien son necesarias para la Prevencion, hasta el momento actual su aplicacion ha producido una baja rentabilidad de la
inversion prevencionista en ese campo y su aplicacion, si no va acompafada de una concienciacién social paralela, no proporciona
garantias de que se eviten accidentes.
Adaptacion del personal:
Seleccionando al trabajador segun sus aptitudes y preferencias para ocupar puestos de trabajo concretos (p.e. test de seleccion).
Homologando las habilidades y capacitacion de cada operario para el manejo de equipos y el desempefio seguro de la tarea a
realizar (p.e. habilitacién escrita de suficiencia para conducir un motovolquete).
Cambio de comportamiento:

-Formacion.

-Adiestramiento.

-Propaganda.
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-Accioén de Grupo.
-Disciplina.
-Incentivos.

8.- RIESGOS [ABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE Y
MEDIDAS PREVENTIVAS TENDENTES A CONTROLAR DICHOS
RIESGOS.

Frente a los riesgos laborales que no puedan eliminarse, conforme a lo sefialado en el apartado anterior, se indican a continuacion
las Técnicas Operativas de Seguridad Generales a aplicar, asi como las condiciones preventivas que debe reunir el centro de
trabajo.

8.1.- TECNICAS OPERATIVAS DE SEGURIDAD GENERAL

Son aquellas encaminadas a eliminar las causas y a través de ellas corregir el riesgo. Son las técnicas que verdaderamente hacen
Seguridad, pero no se pueden aplicar correcta y eficazmente si antes no se han identificado las causas.
Segun el objeto de su accién se dividen en:

*SOBRE EL FACTOR TECNICO:

Concepcion:

Disefio y Proyecto de ejecucion. Correccion:

Sistemas de Proteccién Colectiva. Defensas y Resguardos.

Equipos de Proteccién Individual. Normas de Seguridad. Sefializacién y balizamiento. Mantenimiento Preventivo.

*SOBRE EL FACTOR HUMANO:

Adaptacion del personal:

Seleccién segun aptitudes psicofisicas. Habilitacién de suficiencia profesional.
Cambio de comportamiento: Formacién. Adiestramiento. Propaganda.

Accion de Grupo. Disciplina. Incentivos.

Técnicas Analiticas.

Mediante la aplicacion de Técnicas Operativas se intenta aminorar las consecuencias de los siniestros mediante la aplicacion de
medidas correctoras que, modificando las causas, permitan la anulacion de los riesgos o que disminuyan las consecuencias
cuando las medidas correctoras son imposibles.

8.1.1. TECNICAS OPERATIVAS DE CONCEPCION.

*SOBRE EL FACTOR TECNICO.

Son indudablemente las mas importantes y rentables para la Seguridad. Con ellas podemos obtener garantias de Seguridad a
pesar de la conducta humana.

Disefio y proyecto de ejecucion:

El proyecto ha considerado y definido las condiciones de uso y conservacion de la obra a construir. El Proyecto ha reducido los
riesgos relevantes en la etapa de concepcion, en la eleccion de los componentes, asi como en la organizacién y preparacion de la
obra. También en la fase de Proyecto se han integrado aquellos riesgos previsibles e inevitables (naturaleza de los trabajos,
maquinas y equipos necesarios) asi como la informacién adecuada para la perfecta planificacion de los trabajos por parte de los
agentes implicados.

8.1.2. TECNICAS OPERATIVAS DE CORRECCION.

*SOBRE EL FACTOR TECNICO.

La aplicacion de las Técnicas Operativas de Correccién significaria que el Proyecto no ha sido realizado bajo los criterios de
Seguridad Integrada enunciados en el apartado anterior. Su accion se centra en la mejora de las condiciones peligrosas detectadas
en Instalaciones, Equipos y Métodos de Trabajo ya existentes. Estas condiciones, detectadas mediante Técnicas Analiticas,
presentan riesgos definidos, cuya correccion puede hacerse mediante las Técnicas que se relacionan a continuacion.

Su exposicion sigue un orden fijado por la preferencia que se debe tener al seleccionar una o mas de ellas para corregir un riesgo.
Dicho de otro modo, unicamente debe utilizarse una de ellas cuando no sea posible material o econémicamente, la aplicaciéon de
otra anterior: oSistemas de proteccién colectiva:

Son medidas técnicas y equipos que anulan un riesgo o bien dan proteccion sin condicionar el proceso productivo (p.e. disyuntores
diferenciales, horcas y redes, barandillas provisionales de proteccion, etc.). Son en realidad un escudo entre el riesgo (que se
sustancia en forma de peligro provocando el incidente/accidente) y las personas.

-Defensas y resguardos:
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Si la aplicacion de Sistemas de Proteccion Colectiva son inviables, se debe acudir al confinamiento de la zona de energia
fuera de control o de riesgo, mediante la interposiciéon de defensas y resguardos entre el riesgo y las personas (p.e.
protector sobre el disco de la tronzadora circular, carcaza sobre transmisiones de maquinas). Generalmente el acudir a
este tipo de proteccion suele denotar un grave defecto de concepcion o disefio en origen.

-Equipos de proteccién individual: Como tercera opcién prevencionista acudiremos a las Protecciones Personales, que
intentan evitar lesiones y dafios cuando el peligro no puede ser eliminado. Son de aplicaciéon como ultimo recurso ya que
presentan el inconveniente de que su efectividad depende de su correcta utilizacion por los usuarios (motivacion y
conducta humana).

-Normas de seguridad: Si ninguna de las Técnicas anteriores puede ser usada o si su aplicacién no nos garantiza una
seguridad aceptable, es preciso acudir a la imposicion de Normas, entendiendo por tales las consignas, prohibiciones y
métodos seguros de trabajo que se imponen técnicamente para orientar la conducta humana.

-Sefalizacion y balizamiento:

La sefalizaciéon o advertencia visual de la situaciéon y condicionantes preventivos en cada tajo es una Técnica de Seguridad
a emplear, ya que el riesgo desconocido, por el mero hecho de ser desconocido, resulta peligroso. Sefalizar y balizar, es
pues descubrir riesgos. Es una técnica de gran rendimiento para la Prevencion.

-Mantenimiento preventivo:

-Dada la similitud entre averia y accidente, todo lo que evite averias evitara accidentes. El establecimiento de un programa
sistematico de Mantenimiento Preventivo en antagonismo con un mero Mantenimiento Correctivo, es el arma mas eficaz
para erradicar la aparicion intempestiva de imprevistos causantes directos de incidentes/accidentes.

*SOBRE EL FACTOR HUMANO.
Se identifican como aquellas que luchan por influir sobre los actos y acciones peligrosos, esto es, son los que intentan eliminar las
causas humanas de los accidentes.
Si bien son necesarias para la Prevencion, hasta el momento actual su aplicacion ha producido una baja rentabilidad de la
inversion prevencionista en ese campo y su aplicacion, si no va acompafada de una concienciacién social paralela, no proporciona
garantias de que se eviten accidentes.
-Adaptacion del personal:
Seleccionando al trabajador segun sus aptitudes y preferencias para ocupar puestos de trabajo concretos (p.e. test de
seleccion).
Homologando las habilidades y capacitacion de cada operario para el manejo de equipos y el desempefio seguro de la
tarea a realizar (p.e. habilitacion escrita de suficiencia para conducir un motovolquete).
-Cambio de comportamiento: Formacién. Adiestramiento. Propaganda. Accién de Grupo. Disciplina. Incentivos.

8.2.- CONDICIONES PREVENTIVAS QUE DEBE REUNIR EL CENTRO DE TRABAJO.

8.2.1.- INSTALACIONES DEL PERSONAL.

*Vestuarios.

Lugar reservado unicamente al cambio de vestimenta, ubicado lo mas cerca posible del acceso a la obra y préximo al comedor y
servicios.

El suelo y paredes deben ser impermeables, pintado preferiblemente en tonos claros. Luminoso, caldeado en la estacién fria,
ventilado si fuese preciso de forma forzada en el caso de dependencias subterraneas.

Debe estar equipado con armario vestuario dotado de llave para cada trabajador, banco o sillas, espejo, escoba, recogedor y cubo
de basuras con tapa hermética.

sLavabo.

Local cerrado y cubierto, comunicado con el vestuario. lluminado, ventilado y caldeado en la estacion fria.

El suelo y las paredes seran de materiales impermeables faciles de limpiar, a tal efecto el suelo dispondra de desagule con sifon.
Debe estar equipado con piletas, con un grifo cada 10 personas, productos para la higiene personal y medios para secarse.

La evacuacion de aguas usadas se realizara sobre red general, fosa séptica 6 punto de drenaje.

*Cabinas de evacuacion.

Local cerrado y cubierto, situado en lugar retirado del comedor.

El suelo y las paredes seran de materiales impermeables y faciles de limpiar, con chorro de agua.

Puerta con un pestillo interior condenando la apertura desde el exterior, ventilacion en la parte superior e inferior.

Se debe instalar una placa turca o inodoro por cada 25 personas, con descarga automatica de agua y estara conectado a la red de
saneamiento o fosa séptica.

*Local de duchas.

Suelo y paredes en materiales impermeables que permitan el lavado con liquidos desinfectantes y asépticos, pintura en tono claro;
aireado y con calefaccién en la estacion fria. Dispondra de una ducha con cabina para desnudarse (cada 10 personas) y dejar la
ropa, suelo antideslizante, asientos, perchas y espejo.
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*Comedor.

Distinto del local de vestuario, suelo y paredes en materiales impermeables, pintados en tonos claros preferentemente; iluminado,
ventilado, y con calefaccién en la estacion fria. Se equipara con banco corrido o sillas, punto cercano de suministro de agua o un
recipiente que reuna toda clase de garantias higiénicas, medios para calentar la comida y cubo hermético para depositar las
basuras.

*Botiquin de primeras curas.

Botiquin de bolsillo o portatil para centros de trabajo de menos de 10 trabajadores. Para mayor numero de productores el botiquin
sera de armario. En aquellos centros de trabajo de 50 trabajadores o mas, no dependiente de empresa con servicios médicos,
debera disponer de un local dotado para la asistencia sanitaria de urgencia.

Debera tener a la vista direcciones y teléfonos de los centros de asistencia mas préximos, ambulancias y bomberos. Como minimo
debera estar dotado en cantidad suficiente de: alcohol, agua oxigenada, pomada antiséptica, gasas, vendas de diferentes tamarios,
esparadrapos, tiritas, mercurio-cromo, venda elastica, analgésicos, bicarbonato, pomada para picaduras de insectos, pomada para
quemaduras, tijeras, pinzas y ducha portatil para ojos.

8.2.2.- CAIDA DE OBJETOS.

Se evitara el paso de persona bajo las cargas suspendidas, en todo caso se acotaran las areas de trabajo.

Las materiales, puntales, regles, recipientes de mortero, palets de piezas ceramicas o de hormigén, empleados para la ejecucion
de una obra de fabrica de ladrillo, se transportaran en bateas adecuadas, o en su defecto, se colgaran para su transporte por
medio de eslingas bien enlazadas y provistas en sus ganchos de pestillo de seguridad. El izado del maderamen, tableros, paneles
metalicos, fajos de puntales se realizara manteniendo la horizontalidad de los mismos.

Preferentemente el transporte de materiales a granel (p.e. materiales ceramicos, cremalleras, ranas, etc...,) se realizard sobre
bateas, ufias portapalets con malla de cadenas perimetral, o solucién equivalente, para impedir el corrimiento de la carga.

8.2.3- CONDICIONES PREVENTIVAS DEL ENTORNO DE LA ZONA DE TRABAJO.
Establecer un sistema de iluminacién provisional de las zonas de paso y trabajo. Se comprobara que estan bien colocadas las
barandillas, horcas, redes, mallazo o ménsulas que se encuentren en la obra, protegiendo la caida de altura de las personas en la
zona de trabajo.
La zona de acopio de materiales se realizara de conformidad a los Procedimientos Operativos de Seguridad, fijandose los
siguientes criterios generales:
-No efectuar sobrecargas sobre la estructura de los forjados. Acopiar en el contorno de los capiteles de pilares.
-Dejar libres las zonas de paso de personas y vehiculos de servicio de la obra.
-Comprobar periddicamente el perfecto estado de servicio de las protecciones colectivas puestas en previsiéon de caidas de
personas u objetos, a diferente nivel, en las proximidades de las zonas de acopio y de paso.
-El apilado en altura de los diversos materiales se efectuara en funcion de la estabilidad que ofrezca el conjunto.
-Los pequefios materiales deberan acopiarse a granel en bateas, cubilotes o bidones adecuados, para que no se
diseminen por la obra.
-Se dispondra en obra, para proporcionar en cada caso el equipo indispensable al operario, de una provisiéon de palancas,
cufas, barras, puntales, picos, tablones, bridas, cables, ganchos y lonas de plastico.
-Para evitar el uso continuado de la sierra circular en obra, se procurara que las piezas de pequefio tamafio y de uso
masivo en obra (p.e. cufias), sean realizados en talleres especializados.
-Aquellas piezas de madera que por sus caracteristicas tengan que realizarse en obra con la sierra circular, esta reunira los
requisitos que se especifican en el apartado de protecciones colectivas.
-Se dispondra de un extintor de polvo polivalente junto a la zona de acopio y corte de madera.

8.2.4.- CONDICIONES GENERALES DE LA OBRA DURANTE LOS TRABAJOS.
En invierno establecer un sistema de iluminacién provisional de las zonas de paso y trabajo, disponiendo arena y sal gorda sobre
los charcos susceptibles de heladas. Los elementos estructurales inestables deberan apearse y ser apuntalados adecuadamente.

Siempre que existan interferencias entre los trabajos y las zonas de circulacion de peatones, maquinas o vehiculos, se ordenaran y
controlaran mediante personal auxiliar debidamente adiestrado, que vigile y dirija sus movimientos. Se establecera una zona de
aparcamiento de vehiculos y maquinas, asi como un lugar de almacenamiento y acopio de materiales inflamables y combustibles
(gasolina, gasoil, aceites, grasas, etc.,) en lugar seguro fuera de la zona de influencia de los trabajos.

8.2.5.- ACCESOS A LA OBRA.

Siempre que se prevea interferencia entre los trabajos y las zonas de circulacion de peatones o vehiculos, el circuito de vertido de
hormigén y el control de sus salpicaduras asi como el traslado de palets y el posible desprendimiento de piezas sueltas, estara
adecuadamente apantallado mediante marquesina o toldo, o en su defecto, se ordenara y controlara por personal auxiliar
debidamente adiestrado que vigile y dirija la operacién. Estaran debidamente sefializadas las zonas de paso de los vehiculos que
deban acceder a la obra, tales como camiones hormigonera y maquinaria de mantenimiento o servicio de la misma.

El paso de vehiculos en el sentido de entrada se sefializara con limitacion de velocidad a 10 6 20 Km/h y ceda el paso. Se obligara
la detencién con una sefial de STOP en lugar visible del acceso en sentido de salida. Se dispondra en obra, para proporcionar en
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cada caso el equipo indispensable para el que el operario que ayuda al transportista del camién hormigonera, disponga de una
provision suficiente de palas, rastrillos, escobas de brezo, azadores, picos, tablones, bridas, cables, ganchos y lonas de plastico
etc..., para garantizar la limpieza de las inmediaciones a la canal de derrame asi como los accesos a la obra. Establecer un sistema
eficaz de iluminacion provisional de las zonas de trabajo y paso, de forma que queden apoyados los puntos de luz sobre bases
aislantes. Jamas se utilizara una espera de armadura a modo de baculo para el soporte de los focos de iluminacion.

La zona de trabajo se encontrara limpia de puntas, armaduras, maderas y escombros.

El lugar donde se ubique la central de hormigonado o el muelle de descarga del camién hormigonera, tendra asegurado un buen
drenaje, sin interferencias con acopios ni otras actividades de la obra, ni se simultanearan trabajos en cotas superiores sobre su
misma vertical o en su defecto, dispondra de una eficaz marquesina de apantallamiento.

8.2.6- PROTECCIONES COLECTIVAS.

Comprobara que estan bien colocadas, y sélidamente afianzadas todas las protecciones colectivas contra caidas de altura que
puedan afectar al tajo: barandillas, redes, mallazo de retenciéon, ménsulas y toldos. Las zancas de escalera deberan disponer de
peldafieado integrado, quedando totalmente prohibida la instalacion de patés provisionales de material ceramico, y anclaje de
tableros con llatas. Deberan tener barandillas o redes verticales protegiendo el hueco de escalera.

Los huecos horizontales que puedan quedar al descubierto sobre el terreno a causa de los trabajos cuyas dimensiones puedan
permitir la caida de personas a su interior, deberan ser condenados al nivel de la cota de trabajo, instalando si es preciso pasarelas
completas y reglamentarias para los viandantes o personal de obra.

8.2.7.- ACOPIOS.
Todo el material, asi como las herramientas que se tengan que utilizar, se encontraran perfectamente almacenadas en lugares
preestablecidos y confinadas en zonas destinadas para ese fin, bajo el control de persona/s responsable/s.

*Acopios de materiales paletizados.
Los materiales paletizados permiten mecanizar las manipulaciones de las cargas, siendo en si una medida de seguridad para
reducir los sobre esfuerzos, lumbalgias, golpes y atrapamientos. También incorporan riegos derivados de la mecanizacion, para
evitarlos se debe: oAcopiar los palets sobre superficies niveladas y resistentes.

-No se afectaran los lugares de paso.

-En proximidad a lugares de paso se deben sefializar mediante cintas de sefalizacion (Amarillas y negras).

-La altura de las pilas no debe superar la altura que designe el fabricante.

-No acopiar en una misma pila palets con diferentes geometrias y contenidos.

-Si no se termina de consumir el contenido de un palet se flejara nuevamente antes de realizar cualquier manipulacion.

*Acopios de materiales sueltos
El abastecimiento de materiales sueltos a obra se debe tender a minimizar, remitiéndose Unicamente a materiales de uso discreto.

*Acopios de aridos.

Se recomiendo el aporte a obra de estos materiales mediante tolvas, por las ventajas que representan frente al acopio de aridos
sueltos en monticulos.

Las tolvas o silos se deben situar sobre terreno nivelado y realizar la cimentacion o asiento que determine el suministrador.

Si esta préxima a lugares de paso de vehiculos se protegera con vallas empotradas en el suelo de posibles impactos o colisiones
que hagan
peligrar su estabilidad.

Los aridos sueltos se acopiaran formando monticulos limitados por tablones y/o tableros que impidan su mezcla accidental, asi
como su dispersion.
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9.- PREVISION DE RIESGOS ESPECIALES Y MEDIDAS ESPECIFICAS.

Segun se indica en el ANEXO Il del R.D. 1627/1997, a continuacion se sefalan los Riesgos Especiales y las medidas especificas
necesarias para evitar dichos riesgos.

9.1.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

9.1.1.-SENALIZACION DE SEGURIDAD.
Se estara de acuerdo a lo dispuesto en el R.D. 485/1997 de 14 de abril sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de
seguridad y salud en el trabajo.

9.1.2.-CINTA DE SENALIZACION.
En caso de sefializar obstaculos, zonas de caida de objetos, se delimitara con cintas de tela o materiales plasticos con franjas
alternadas oblicuas en color amarillo y negro, inclinandose 60° con la horizontal.

9.1.3.-CINTA DE DELIMITACION DE ZONA DE TRABAJO.
La intrusion en el tajo de personas ajenas a la actividad representa un riesgo que al no poderse eliminar se debe sefializar
mediante cintas en color rojo o con bandas alternadas verticales en colores rojo y blanco que delimiten la zona de trabajo.

9.1.4.- SENALES OPTICO-ACUSTICAS DE VEHICULOS DE OBRA.

Las maquinas autoportantes que ocasionalmente puedan intervenir en la evacuacién de materiales de la excavacion manual
debera disponer de:

Una bocina o claxon de sefalizacién acustica.

Sefiales sonoras o luminosas (previsiblemente ambas a la vez) para indicacién de la maniobra de marcha atras.

En la parte mas alta de la cabina dispondran de un sefalizador rotativo luminoso destellante de color ambar para alertar de su
presencia en circulacion viaria.

Dos focos de posicion y cruce en la parte delantera y dos pilotos luminosos de color rojo detras. Dispositivo de balizamiento de
posicion y presefalizacion (lamas, conos, cintas, mallas, lamparas destellantes, etc.).

9.1.5.- ILUMINACION.

-Zonas de paso: 20 lux

-Zonas de trabajo:200-300 lux
Los accesorios de iluminacion exterior seran estancos a la humedad. Portatiles manuales de alumbrado eléctrico: 24 voltios.
Prohibicién total de utilizar iluminacion de llama.

9.1.6.-PROTECCION DE PERSONAS EN INSTALACION ELECTRICA.

Instalacién eléctrica ajustada al Reglamento Electrotécnico de Baja Tension avalada por instalador homologado.

Cables adecuados a la carga que han de soportar, conexionados a las bases mediante clavijas normalizadas, blindados e
interconexionados con uniones antihumedad y antichoque.

Fusibles blindados y calibrados segun la carga maxima a soportar por los interruptores.

Continuidad de la toma de tierra en las lineas de suministro interno de obra con un valor maximo de la resistencia de 78 Ohmios.
Las maquinas fijas dispondran de toma de tierra independiente.

Las tomas de corriente estaran provistas de neutro con enclavamiento y seran blindadas.

Todos los circuitos de suministro a las maquinas e instalaciones de alumbrado estaran protegidas por fusibles blindados,
interruptores magnetotérmicos y disyuntores diferenciales de alta sensibilidad en perfecto estado de funcionamiento.

Distancia de seguridad a lineas de Alta Tension: 3,3 + Tension (en KV) / 100.

9.1.6.1.- Tajos en condiciones de humedad muy elevadas.

Es preceptivo el empleo de transformador portatil de seguridad de 24 V o proteccién mediante transformador de separacion de
circuitos.

9.1.7.- Prevencion de incendios.

En edificaciones con estructura de madera o abundancia de material combustible, se dispondra como minimo de un extintor
manual de polvo polivalente, por cada 75 m2 de superficie a demoler, en la que efectivamente se esté trabajando. Junto al equipo
de oxicorte y en cada una de las cabinas de la maquinaria utilizada en la demolicion se dispondra igualmente de un extintor.

No se permitiran hogueras dentro del edificio y las que se realicen en el exterior estaran resguardadas del viento y vigiladas. En
ningun caso se utilizara el fuego con propagacién de llama como medio de demolicion.
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9.1.8.- Proteccidn contra caidas de altura de personas u objetos.

9.1.8.1.- Redes de seguridad.
Parfios de dimensiones ajustadas al hueco a proteger, de poliamida de alta tenacidad, con luz de malla 7,5 x 7,5 cm, diametro de
hilo 4 mm y cuerda de recercado perimetral de 12 mm de diametro, de conformidad a norma UNE 81-650-80.

9.1.8.1.1. Pescantes de sustentacion de redes en fachadas.

Horcas metalicas comerciales, homologadas o certificadas por el fabricante respecto a su idoneidad en las condiciones de
utilizacion por él descritas, constituidas por un mastil vertical (de 8 m de longitud generalmente) coronado por un brazo acartelado
(de 2 m de voladizo generalmente), confeccionado con tubo rectangular en chapa de acero de 3 mm de espesor y 5 x 10 cm. de
seccion, protegido anticorrosion y pintado por inmersion.

El conjunto del sistema queda constituido por pafios de red de seguridad segun norma UNE 81-650-80 colocadas con su lado
menor (7 m) emplazado verticalmente, cubriendo la previsible parabola de caida de personas u objetos desde el forjado superior de
trabajo y cuerdas de izado y ligazén entre pafios, también de poliamida de alta tenacidad de 10 mm de diametro, enanos de anclaje
y embolsamiento inferior del pafio confeccionados con "caliquefios" de redondo corrugado de 8 mm de diametro, embebidos en el
canto del forjado y distanciados

50 cm entre si; cajetines sobre el forjado u omegas de redondo corrugado de 12 mm de didmetro, situados en voladizo y en el
canto del forjado para el paso y bloqueo del mastil del pescante, sélidamente afianzados todos sus elementos entre si, capaz de
resistir todo el conjunto la retencién puntual de un objeto de 100 kg. de peso, desprendido desde una altura de 6 m por encima de
la zona de embolsamiento, a una velocidad de 2 m/seg.

9.1.8.1.2. Montaje.
Debera instalarse este sistema de red cuando se tengan realizados la solera de planta baja y un forjado.
Una vez colocada la horca, se instalara un pasador en el extremo inferior para evitar que el brazo pueda girar en sentido horizontal.

9.1.8.1.3. Ciclo normal de utilizacion y desmontaje.

Los movimientos posteriores de elevacion de la red a las distintas plantas de la obra, se ejecutaran siguiendo los movimientos
realizados en la primera. El desmontaje se efectia siguiendo el ciclo inverso al montaje. Tanto en el primer caso como en el
segundo, los operarios deberan estar protegidos contra las caidas de altura mediante protecciones colectivas, cuando por el
proceso de montaje y desmontaje las redes pierdan la funcién de proteccion colectiva.

9.1.8.2. Condena de huecos horizontales con mallazo.
Confeccionada con mallazo electrosoldado de redondo de didmetro minimo 3 mm y tamafio maximo de reticula de 100 x 100 mm,
embebido perimetralmente en el zuncho de hormigén, capaz de garantizar una resistencia > 1.500 N/m2 (150 Kg. /m2).

9.1.8.3. Marquesinas rigidas.

Apantallamiento en prevision de caidas de objetos, compuesto de una estructura de soporte generalmente metalica en forma de
ménsula o pies derechos, cuajada horizontalmente de tablones durmientes de reparto y tableros, capaces de retener, sin
colapsarse, un objeto de

100 Kg. de peso, desprendido desde una altura de 20 m, a una velocidad de 2 m/s

9.1.8.4. Plataforma de carga y descarga.

La carga y descarga de materiales se realizara mediante el empleo de plataformas de carga y descarga. Estas plataformas
deberan reunir las caracteristicas siguientes:

Muelle de descarga de estructura metalica, emplazable en voladizo, sobresaliendo de los huecos verticales de fachada, de unos
2,5 m2 de superficie.

Dotado de barandilla de seguridad de 1 m de altura en sus dos laterales y condena de acceso y tope de retencion de medios
auxiliares desplazables mediante ruedas en la parte frontal. El piso de chapa industrial lagrimada de 3 mm de espesor, estara
emplazada al mismo nivel del forjado de trabajo sin rampas ni escalones de discontinuidad.

Podra disponer opcionalmente de trampilla practicable para permitir el paso del cable de la grua torre si se opta por colocar todas
las plataformas bajo la misma vertical.

El conjunto debera ser capaz de soportar descargas de 2.000 Kg/m2 y deberan tener como minimo un certificado de idoneidad,
resistencia portante y estabilidad, garantizado por el fabricante, si se siguen sus instrucciones de montaje y utilizacion.

9.1.8.5. Barandillas de proteccion.

Antepechos provisionales de cerramiento de huecos verticales y perimetro de plataformas de trabajo, susceptibles de permitir la
caida de personas u objetos desde una altura superior a 2 m, constituidos por balaustre, rodapié de 20 cm de altura, travesafio
intermedio y pasamanos superior, de 1 m de altura, sélidamente anclados todos sus elementos entre si, capaces de resistir en su
conjunto un empuje frontal de 150 Kg/ml
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9.1.8.6. Plataformas de trabajo.

Las plataformas de trabajo estaran construidas por un piso unido y tendran una anchura minima de 60 cm. Cuando esta plataforma
de trabajo tenga una altura superior a 2 m habra de estar protegida en todo su contorno con barandillas rigidas de 90 cm. de altura
minima, barra intermedia y plinto o rodapiés de 15 cm. de altura minima a partir del nivel del suelo.

Para acceder a las plataformas, se instalaran medios seguros.

Durante el encofrado de jacenas y vigas las plataformas de madera tradicionales deberan reunir las siguientes caracteristicas
minimas: Anchura minima 60 cm (tres tablones de 20 cm de ancho).

La madera debera ser de buena calidad sin grietas ni nudos. Sera eleccion preferente el abeto sobre el pino. Escuadria de espesor
uniforme sin alabeos y no inferior a 7 cm de canto (5 cm si se trata de abeto).

Longitud maxima entre apoyos de tablones 2,50 m.

Los elementos de madera no pueden montar entre si formando escalones ni sobresalir en forma de llatas, de la superficie lisa de
paso sobre las plataformas.

No puede volar mas de cuatro veces su propio espesor (maximo 20 cm). Estaran sujetos por lias o sargentos a la estructura
portante. Las zonas perimetrales de las plataformas de trabajo asi como los accesos, pasos y pasarelas a las mismas, susceptibles
de permitir caidas de personas u objetos desde mas de 2 m de altura, estaran protegidas con barandillas de 1 m de altura,
equipada con listones intermedios y rodapiés de 20 cm de altura, capaces de resistir en su conjunto un empuje frontal de 150 kg/ml
altura minima a partir del nivel del suelo.

La distancia entre el pavimento y plataforma sera tal, que evite la caida de los operarios. En el caso de que no se pueda cubrir el
espacio entre la plataforma y el pavimento, se habra de cubrir el nivel inferior, sin que en ningin caso supere una altura de 1,80 m.
Para acceder a las plataformas, se instalaran medios seguros. Las escaleras de mano que comuniquen los diferentes pisos del
andamio habran de salvar cada una la altura de dos pisos seguidos. La distancia que han de salvar no sobrepasara 1,80 m.
Cuando se utilicen andamios moéviles sobre ruedas, se usaran dispositivos de seguridad que eviten cualquier movimiento,
bloqueando adecuadamente las ruedas para evitar la caida de andamios, se fijaran a la fachada o pavimento con suficientes
puntos de amarre, que garantice su estabilidad. Nunca se amarrara a tubos de gas o a otro material. No se sobrecargaran las
plataformas mas de lo previsto en el calculo.

9.1.8.7. Pasarelas.

En aquellas zonas que sea necesario, el paso de peatones sobre las zanjas, pequefios desniveles y obstaculos, originados por los
trabajos se realizaran mediante pasarelas. Seran preferiblemente prefabricadas de metal, o en su defecto realizadas "in situ", de
una anchura minima de 1 m, dotada en sus laterales de barandilla de seguridad reglamentaria. La plataforma sera capaz de resistir
300 Kg de peso y estara dotada de guirnaldas de iluminacién nocturna, si se encuentra afectando a la via publica.

9.1.8.8. Escaleras portatiles.

Las escaleras que tengan que utilizarse en obra habran de ser preferentemente de aluminio o hierro, a no ser posible se utilizaran
de madera, pero con los peldafios ensamblados y no clavados. Estaran dotadas de zapatas, sujetas en la parte superior, y
sobrepasaran en un metro el punto de apoyo superior.

Previamente a su utilizacion se elegira el tipo de escalera, en funcién a la tarea a que esté destinado.

Las escaleras de mano deberan de reunir las necesarias garantias de solidez, estabilidad y seguridad. No se emplearan escaleras
excesivamente cortas o largas, ni empalmadas. Como minimo deberan reunir las siguientes condiciones:

Largueros de una sola pieza.

Peldafios bien ensamblados, no clavados.

En las de madera el elemento protector sera transparente.

Las bases de los montantes estaran provistas de zapatas, puntas de hierro, grapas u otro mecanismo antideslizante. Y de ganchos
de sujecion en la parte superior.

Espacio igual entre peldaifios y distanciados entre 25 y 35 cm Su anchura minima sera de 50 cm. En las metalicas los peldafios
estaran bien embrochados o soldados a los montantes.

Las escaleras de mano nunca se apoyaran sobre materiales sueltos, sino sobre superficies planas y resistentes. Se apoyaran
sobre los montantes. El ascenso y descenso se efectuara siempre frente a las mismas.

Si la escalera no puede amarrarse a la estructura, se precisara un operario auxiliar en su base.

En las inmediaciones de lineas eléctricas se mantendran las distancias de seguridad. Alta tensién: 5 m. Baja tensién: 3 m. Las
escaleras de tijeras estaran provistas de cadenas 6 cables que impidan su abertura al ser utilizadas, asi como topes en su extremo
superior. Su altura maxima no debera rebasar los 5,5 m.

9.1.8.9. Bajantes de escombros.

Médulos troncocénicos articulados de material plastico resistente de 0,50 m de diametro interior y 1 m de altura, con bocas de
descarga en cada planta y con un radio de cobertura de servicio de unos 25 m, colocados verticalmente en fachada y aplomados
con el contenedor de acopio y recepcion.

9.1.8.10. Toldos.
Lona industrial de polietileno de galga 500, con malla reticular interior de poliamida como armadura de refuerzo y ollados metalicos
perimetrales para permitir el amarre con cuerda de diametro 12 mm.
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9.1.8.11. Cuerda de retenida.

Utilizada para posicionar y dirigir manualmente, desde una cota situada por debajo del centro de gravedad, las cargas suspendidas
transportadas por medios mecanicos, en su aproximacion a la zona de acopio, constituida por poliamida de alta tenacidad,
calabroteada de 12 mm de diametro, como minimo.

9.1.8.12. Eslingas de cadena.

El fabricante debera certificar que disponen de un factor de seguridad 5 sobre su carga nominal maxima y que los ganchos son de
alta seguridad (pestillo de cierre automatico al entrar en carga). El alargamiento de un 5% de un eslabon significa la caducidad
inmediata de la eslinga.

9.1.8.13. Eslinga de cable.

A la carga nominal maxima se le aplica un factor de seguridad 6, siendo su tamafio y diametro apropiado al tipo de maniobras a
realizar; las gazas estaran protegidas por guardacabos metalicos fijados mediante casquillos prensados y los ganchos seran
también de alta seguridad. La rotura del 10 % de los hilos en un segmento superior a 8 veces el diametro del cable o la rotura de
un corddn significa la caducidad inmediata de la eslinga.

9.1.8.14. Cable "de llamada".

Seguri-cable paralelo e independiente al principal de izado y sustentacion de las cestas sobre las que tenga que trabajar el
personal: Variables segun los fabricantes y los dispositivos de afianzamiento y bloqueo utilizados.

En demolicién a bola, también se adaptara un seguricable paralelo en previsién de rotura del cable de sustentacién principal.
Habitaculo del operador de maquinaria de demolicion:

Todas las maquinas dispondran de cabina o portico de seguridad resguardando el espacio del operador, dotada de perfecta vision
frontal y lateral, estando permanentemente resguardado por cristales o rejillas irrompibles, para protegerse de la caida de
materiales. Ademas dispondran de una puerta a cada lado.

9.1.8.15. Sirgas.

Sirgas de desplazamiento y anclaje de cinturén de seguridad variables segun los fabricantes y dispositivos de anclaje utilizados.

9.1.9. APARATOS ELEVADORES.

Basicamente deberan comprobarse los siguientes sistemas preventivos de reglaje durante su utilizacion: Traslacion.
Momento de vuelco. Carga maxima.

Final de recorrido de gancho de elevacion. Final de recorrido de carro.

Final de recorrido de orientaciéon. Anemometro.

Seguridad eléctrica de sobrecarga.

Puenteado o "shutaje" para paso de simple a doble reenvio. Seguridades fisicas para casos especiales.
Seguridades fisicas de los medios auxiliares accesorios para el transporte y elevacién de cargas.

9.1.9.1. Seguridad de traslacion.

Se coloca en la parte inferior de la grua torre, adosada a la base y consiste normalmente en un microrruptor tipo "lira" o similar, que
al ser accionado por un resbaldn colocado en ambos extremos de la via, detiene la traslacién de la grua en el sentido deseado y
permite que se traslade en sentido opuesto. Los resbalones se colocan como minimo 1 m antes de los topes de la via y éstos un
metro antes del final del carril, de esta forma queda asegurada eléctrica y mecanicamente la parada correcta de la traslacion de la
grua.

9.1.9.2. Seguridad de momento de vuelco.

Es la medida preventiva mas importante de la grda, dado que impide el trabajar con cargas y distancias que pongan en peligro la
estabilidad de la graa.

En las gruas torre normales, la seguridad de momento consiste en una barra situada en alguna zona de la gria que trabaje a
traccion (p.e. atado de tirante) y que dicha traccion sea proporcional al momento de vuelco de la carga. En las gruas
autodesplegables, éste dispositivo de seguridad va colocado en el tirante posterior. En ambos casos, se gradua la seguridad de tal
forma que no corte con la carga nominal en punta de flecha y corte los movimientos de "elevacion y carro adelante", al sobrecargar
por encima de la carga nominal en punta de flecha.

En grdas de gran tamafo, puede ser interesante el disponer de dos sistemas de seguridad antivuelco, graduados para carga en
punta y en pié de flecha, por variacion de sensibilidad.

A su vez, el sistema de seguridad puede ser de una etapa (o corte directo) o de tres etapas con aviso previo (bocina, luz y corte).

9.1.9.3. Seguridad de carga maxima.

Es el sistema de proteccién que impide trabajar con cargas superiores a las maximas admitidas por el cabestrante de elevacion, es
decir, por la carga nominal del pié de flecha.

Normalmente van montadas en pié de flecha o contraflecha y estan formadas por arandelas tipo "Schnrr", accionadas por el tiro del
cable de elevacién. Al deformarse las arandelas, accionan un microrruptor que impide la ELEVACION de la carga y en algunos
modelos, también que el carro se traslade hacia ADELANTE.
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Se regulan de forma que con la carga nominal no corten y lo hagan netamente, al sobrepasar esta carga nominal como maximo en
un 10%.

9.1.9.4. Seguridad de final de recorrido de gancho de elevacién.

Consiste en dos microrruptores, que impiden la elevacion del gancho cuando éste se encuentra en las cercanias del carro y el
descensor del mismo por debajo de la cota elegida como inferior (cota cero). De ésta forma, se impiden las falsas maniobras de
choque del gancho contra el carro y el aflojamiento del cable de elevacion por posar el gancho en el suelo.

9.1.9.5. Seguridad de final de recorrido de carro.

Impide que el carro se traslade mas adelante o mas atras que los puntos deseados en ambos extremos de la flecha. Su actuacion
se realiza mediante un reductor que acciona dos levas excéntricas que actian sobre dos microrruptores, que cortan el movimiento
ADELANTE en punta de flecha y ATRAS en pié de flecha.

Como complemento, y mas hacia los extremos, se encuentran los topes elasticos del carro que impiden que éste se salga de las
guias, aunque fallen los dispositivos de seguridad.

9.1.9.6. Seguridad de final de recorrido de orientacion.

Este sistema de seguridad es de sumo interés cuando se hace preciso regular el campo de trabajo de la gria en su zona de
orientacion de barrido horizontal (p.e. en presencia de obstaculos tales como edificios u otras grias). Normalmente consiste en una
rueda dentada accionada por la corona y que a través de un reductor, acciona unas levas que actian sobre los correspondientes
microrruptores. Funciona siempre con un equipo limitador de orientacion, que impide que la grua de siempre vueltas en el mismo
sentido. El campo de reglaje es de 1/4 de vuelta a 4 vueltas y permite que la "columna montante" del cable eléctrico no se deteriore
por torsion.

En las gruas con cabestrante en mastil o "parte fija" ayuda a la buena conservacion del cable de elevacion.

9.1.9.7. Anemémetro.

Sirve para avisar y detener la gria cuando la velocidad del viento sobrepasa determinados valores. Se ajustaran normalmente para
avisar

(bocina) entre 40 - 50 Km/h y para parar la gria entre 50 - 60 Km/h.

Consiste en un anemémetro provisto de 2 microrruptores colocados de forma que su accionamiento se efectle a las velocidades
previstas. Debe colocarse en los lugares de la gria mas expuestos a la accion del viento (p.e. en punta de torreta).

9.1.9.8. Seguridades eléctricas de sobrecarga.

Sirven para proteger los motores de elevacion de varias velocidades, impidiendo que se puedan elevar las cargas pesadas a
velocidades no previstas. Para ello, existe un contactor auxiliar que sélo permite pasar por ejemplo de 22 a 32 velocidad, cuando la
carga en 22 da un valor en Amperios menor al predeterminado. Este sistema de seguridad suele ser independiente de los relés
térmicos.

9.1.9.9. Puenteado o "shuntaje" para paso de simple a doble reenvio.

En las gruas provistas de carro para doble reenvio, es necesario, para efectuar el paso de simple a doble reenvio, o a la inversa, el
anular los sistemas de seguridad de final de recorrido de GANCHO ARRIBA y CARRO ATRAS. Esta anulacién se consigue
pulsando un botén del cuadro de mandos (SHUNTAJE) que anula, puenteandolos, dichos sistemas. Una vez efectuado el paso de
simple a doble reenvio, hay que anular nuevamente éste puenteo, mediante la desconexién y una nueva conexion a la grua.

9.1.9.10. Normas de caracter general.

En todas aquellas operaciones que conlleven el empleo de aparatos elevadores, es recomendable la adopcion de las siguientes
normas generales:

Senalar de forma visible la carga maxima que pueda elevarse mediante el aparato elevador utilizado. Acoplar adecuados pestillos
de seguridad a los ganchos de suspension de los aparatos elevadores.

Las eslingas llevaran estampilladas en los casquillos prensados la identificacion donde constara la carga maxima para la cual estan
recomendadas, segun los criterios establecidos en este mismo procedimiento.

De utilizar cadenas estas seran de hierro forjado con un factor de seguridad no inferior a 5 de la carga nominal maxima, segun los
criterios establecidos en este mismo procedimiento.

En las fases de transporte y colocacion de los encofrados, en ningin momento los operarios estaran debajo de la carga
suspendida. La carga debera estar bien repartida y las eslingas o cadenas que la sujetan deberan tener argollas é ganchos con
pestillo de seguridad. El gruista antes de iniciar los trabajos comprobara el buen funcionamiento de los finales de carrera, frenos y
velocidades, asi como de los limitadores de giro, si los tuviera.

Si durante el funcionamiento de la gria se observara que los comandos de la gria no se corresponden con los movimientos de la
misma, se dejard de trabajar y se dara cuenta inmediata al la Direccién técnica de la obra. Evitar en todo momento pasar las
cargas por encima de las personas. No se realizaran tiros sesgados.

No deben ser accionados manualmente los contactores e inversores del armario eléctrico de la gria. En caso de averia debera ser
subsanado por personal especializado.

No se dejara caer el gancho de la grua al suelo. Nunca se dard mas de una vuelta a la orientacién en el mismo sentido, para evitar
el retorcimiento del cable de elevacion.
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Cuando existan zonas del centro de trabajo que no queden dentro del campo de vision del gruista, sera asistido por uno o varios
trabajadores que daran las sefiales adecuadas para la correcta carga, desplazamiento y parada.

Al terminar el trabajo se dejard desconectada la gria y se pondra la pluma en veleta. Si la grda es sobre railes se sujetara
mediante las correspondientes mordazas.

Al término de la jornada de trabajo, se pondran los mandos a cero, no se dejaran cargas suspendidas y se desconectara la
corriente eléctrica en el cuadro secundario.

10.- PREVISION E INFORMACIONES UTILES.

-Directiva 92/57/CEE de 24 de junio (D= 26/8/92).
Disposiciones minimas de seguridad y salud que deben aplicarse en las obras de construcciéon temporal o méviles.
-RD 1627/1997 de 24 de octubre (BOE 25/10/97).
Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.
Deroga el RD 555/86 sobre obligatoriedad de inclusion de estudios de Seguridad e Higiene en proyectos de
edificacién y obras publicas.
-O. de 9 de marzo de 1971 (BOE 16 y 17/3/71; correccién de erratas 6/4/71; modificacion 22/11/89).
Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el trabajo.
Derogados algunos capitulos por Ley 31/1995, RD 485/1997, RD 486/1997, RD 664/1997, RD 665/1997, RD
773/1997 y RD 1215/1997.
-Ley 31/1995 de 8 de noviembre (BOE 10/11/95).
Prevencion de riesgos laborales.
(Se citan los articulos 15, 18, 24, 29.1, 29.2, 39, 42.2 y 44).
Deroga algunos capitulos de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el trabajo (O. 9/3/71).
-RD 485/1997 de 14 de abril (BOE 23/4/97).
Disposiciones minimas en materia de sefializacion, de seguridad y salud en el trabajo.
Deroga algunos capitulos de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el trabajo (O. 9/3/71).
-RD 486/1997 de 14 de abril (BOE 23/4/97).
Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
Modifica y deroga algunos capitulos de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el trabajo (O. 9/3/71).
-RD 487/1997 de 14 de abril (BOE 23/4/97).
Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de cargas que entrafie riesgos, en
particular dorsolumbares, para los trabajadores.
-RD 488/1997 de 14 de abril (BOE 23/4/97).
Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion.
-RD 664/1997 de 12 de mayo (BOE 24/5/97).
Proteccion de los trabajadores contra riesgos relacionados con la exposicidon a agentes biolégicos durante el trabajo.
Deroga algunos capitulos de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el trabajo (O. 9/3/71).
-RD 665/1997 de 12 de mayo (BOE 24/5/97).
Proteccion de los trabajadores contra riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el
trabajo. Deroga algunos capitulos de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el trabajo (O. 9/3/71).
-RD 773/1997 de 30 de mayo (BOE 12/6/97).
Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion
individual. Deroga algunos capitulos de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el trabajo (O. 9/3/71)
-RD 1215/1997 de 18 de julio (BOE 7/8/97).
Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a al utilizaciéon por los trabajadores de los equipos de trabajo.
Deroga algunos capitulos de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el trabajo (O. 9/3/71).

Resoluciones aprobatorias de las normas técnicas reglamentarias para distintos medios de proteccién personal de trabajadores.

-R. de 14/12/1974 (BOE 30/12/74(. NR MT-1: Cascos no metalicos.

-R. de 28/7/1975 (BOE 1/9/75(. NR MT-2: Protectores auditivos.

-R. de 28/7/1975 (BOE 2/9/75; modificacion 24/10/75). NR MT-3: Pantallas para soldadores.

-R. de 28/7/1975 (BOE 3/9/75; modificacion 25/10/75). NR MT-4: Guantes aislantes de electricidad.

-R. de 28/7/1975 (BOE 4/9/75; modificacion 27/10/75). NR MT-5: Calzado de seguridad contra riesgos mecanicos.

-R. de 28/7/1975 (BOE 5/9/75; modificacion 28/10/75). NR MT-6: Banquetas aislantes de maniobras.

-R. de 28/7/1975 (BOE 6/9/75; modificacion 29/10/75). NR MT-7: Equipos de proteccion personal de vias respiratorias:
normas comunes y adaptadores faciales.
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-R. de 28/7/1975 (BOE 8/9/75; modificacion 30/10/75). NR MT-8: Equipos de proteccion personal de vias respiratorias:
filtros mecanicos.

-R. de 28/7/1975 (BOE 9/9/75; modificacion 31/10/75). NR MT-9: Equipos de proteccion personal de vias respiratorias:
mascarillas autofiltrantes.

-R. de 28/7/1975 (BOE 10/9/75; modificacion 1/11/75). NR MT-9: Equipos de proteccién personal de vias respiratorias:
filtros quimicos y mixtos contra amoniaco.

-RD 39/1997 de 17 de enero (BOE 31/1/97).

-Reglamento e los servicios de prevencion.

10.2.- PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO:

"De acuerdo con lo previsto en el articulo 7 del RD 1.627/1997, el contratista elaborara un plan de seguridad y salud en el trabajo,
en el que se analicen, estudien, desarrollen y complementen las previsiones contenidas en el presente estudio basico. Este plan
debe ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la
obra o, si no fuera necesaria la designacién de coordinador, por la direccién facultativa."

"El plan de seguridad y salud y sus modificaciones, aprobadas de acuerdo con el articulo 7.4 del RD 1.627/1997, estaran en obra a
disposicion permanente de la direccion facultativa y de quienes intervengan en la ejecucién de la obra, asi como las personas u
érganos con responsabilidades en materia de prevencion en las empresas intervinientes en la misma y los representantes de los
trabajadores. Todos ellos podran presentar, por escrito y de forma razonada, las sugerencias y alternativas que estimen
oportunas."

"De acuerdo con el articulo 16.3 del RD 1.627/1997, el contratista facilitara a los representantes de los trabajadores en el centro de
trabajo una copia del plan de seguridad y salud y de sus posibles modificaciones." "De acuerdo con el articulo 19 del RD
1.627/1997, la comunicacion de apertura del centro de trabajo a la autoridad laboral competente debera incluir el plan de seguridad
y salud de la obra."

10.3.- CONSTRUCTOR/ES Y COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD
DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA:

"De acuerdo con el articulo 3.2 del RD 1.627/1997, si en la ejecucion de la obra interviene mas de una empresa, o una empresa y
trabajadores auténomos o diversos trabajadores autbnomos, antes del inicio de los trabajos o tan pronto como se constate dicha
circunstancia, el promotor designara un coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra."

10.4.- OBLIGACIONES DEL COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD
DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA. "EN SU CASO, EL COORDINADOR EN MATERIA
DE SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA DESARROLLARA LAS
FUNCIONES PREVISTAS EN EL ARTICULO 9 DEL RD 1.627/1997:

a) Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencion y de seguridad:
1°Al tomar las decisiones técnicas y de organizacion con el fin de planificar los distintos trabajos o fases de trabajo que vayan a
desarrollarse simultanea o sucesivamente.

2°Al estimar la duracién requerida para la ejecucion de estos distintos trabajos o fases de trabajo.

b)Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los subcontratistas y los trabajadores
autonomos apliquen de manera coherente y responsable los principios de la accion preventiva que se recogen en el articulo 15 de
la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, durante la ejecucion de la obra y, en particular, en las tareas o actividades a que se
refiere el articulo

10 del RD 1.627/1997 y el epigrafe 10.6 del presente estudio basico.

c) Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en su caso, las modificaciones introducidas en el mismo.
d)Organizar la coordinacién de actividades empresariales prevista en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.
e) Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de trabajo.

f) Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra.

10.5.- OBLIGACIONES DE LA DIRECCION FACULTATIVA:

Mientras no sea necesario designar un coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, la direccion
facultativa desarrollara las siguientes funciones:

a) Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en su caso, las modificaciones introducidas en el mismo
(articulo 9.c del RD 1.627/1997).
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b) Adoptar las medidas necesarias para que sélo las personas autorizadas puedan acceder a la obra (articulo 9.f del RD
1.627/1997).

c) Efectuada una anotacién en el libro de incidencias, remitir en el plazo de veinticuatro horas una copia a la Inspeccién de Trabajo
y Seguridad Social de la provincia en que se realiza; y notificar las anotaciones en el libro al contratista afectado y a los
representantes de los trabajadores de éste (articulo 13.4 del RD 1.627/1997).

En cualquier caso, caso de observar algun incumplimiento de las medidas de seguridad y salud, advertir al contratista y dejar
constancia del incumplimiento en el libro de incidencias. En circunstancias de riesgo grave e inminente para la seguridad y salud de
los trabajadores, dispondra la paralizacion de los tajos o, en su caso, de la totalidad de la obra, dando cuenta a la Inspeccién de
Trabajo y Seguridad Social, a los contratistas y en su caso subcontratistas afectados por la paralizacion y a los representantes de
los trabajadores de éstos (articulo 14 del RD 1.627/1997)."

10.6.- PRINCIPIOS GENERALES APLICABLES DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA:

Los principios de la accion preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales se aplicaran
en todas las tareas o actividades de la obra y, en particular, en las siguientes (articulo 10 del RD 1.627/1997):
a) El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

b) La eleccién del emplazamiento de los puestos y areas de trabajo, teniendo en cuenta sus condiciones de acceso, y la
determinacion de las vias o zonas de desplazamiento o circulacion.

c) La manipulacién de los distintos materiales y la utilizacion de los medios auxiliares.

d)El mantenimiento, el control previo a la puesta en servicio y el control periédico de las instalaciones y dispositivos necesarios
para la ejecucioén de la obra, con objeto de corregir los defectos que pudieran afectar a la seguridad y salud de los trabajadores.

e) La delimitacion y el acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depdsito de los distintos materiales, en particular si se
trata de materias o sustancias peligrosas.

f) La recogida de los materiales peligrosos utilizados.
g)El almacenamiento y la eliminacién o evacuacion de residuos y escombros.

h)La adaptacién, en funcién de la evolucion de la obra, del periodo de tiempo efectivo que habra de dedicarse a los distintos
trabajos o fases de trabajo.

i) La cooperacion entre los contratistas y, en su caso, subcontratistas y trabajadores auténomos

j)Las interacciones e incompatibilidades con cualquier otro tipo de trabajo o actividad que se realice en la obra o cerca del lugar de
la obra.

10.7.- OBLIGACIONES Y RESPONSABILIDADES DE LOS CONTRATISTAS Y
SUBCONTRATISTAS:

De acuerdo con el art. 11 del RD 1.627/1997, los contratistas y, en su caso, los subcontratistas estaran obligados a:

a) Aplicar los principios de la accion preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales en
todas las tareas o actividades de la obra y, en particular, al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el articulo 10 del RD
1.627/1997 y en el epigrafe 10.6 de este estudio basico.

b)Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud que se redacte.

c) Cumplir la normativa en materia de prevenciéon de riesgos laborales, teniendo en cuenta en su caso las obligaciones sobre
coordinacion de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, asi como
cumplir las disposiciones minimas establecidas en el anexo 1V del RD 1.627/1997 y en el epigrafe 10.13 de este estudio basico.

d)En su caso, informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores auténomos sobre las medidas que hayan de
adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.

e) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la
obra o, en su caso, de la direccién facultativa.

Asimismo, de acuerdo con los puntos 2 y 3 del articulo 11 del RD 1.627/1997, los contratistas y los subcontratistas seran
responsables de la ejecucion correcta de las medidas preventivas fijadas en el plan de seguridad y salud, en lo relativo a las
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obligaciones que les correspondan a ellos directamente o, en su caso, a los trabajadores auténomos por ellos contratados.
Ademas, los contratistas y subcontratistas responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del incumplimiento de
las medidas previstas en el plan de seguridad, en los términos del apartado 2 del articulo 42 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales.

10.8.- OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES:

Todos los trabajadores que intervengan en la obra, autbnomos o no, estaran obligados a cumplir lo establecido en el plan de
seguridad y salud y a

(articulo 12 del RD 1.627/1997

a) Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales en
todas las tareas o actividades que desarrollen y, en particular, en las indicadas en el articulo 10 del RD 1.627/1997 y en el epigrafe
10.6 de este estudio basico.

b)Cumplir durante la ejecucion de la obra las disposiciones minimas establecidas en el anexo IV del RD 1.627/1997 y en el
epigrafe 10.13 de este estudio basico.

c) Cumplir las obligaciones en materia de prevencién de riesgos que establece para los trabajadores el articulo 29, apartados 1y 2,
dela
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

d)Ajustar su actuacién en la obra conforme a los deberes de coordinacion de actividades empresariales establecidos en el articulo
24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, participando en particular en cualquier medida de actuacion coordinada que se
hubiera establecido.

e) Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el RD 1.215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

f) Elegir y utilizar equipos de proteccién individual en los términos previstos en el RD 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones
minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

g)Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la
obra o, en su caso, de la direccién facultativa.

10.9.- DERECHOS DE LOS TRABAJADORES.: INFORMACION A LOS TRABAJADORES:

"De acuerdo con el articulo 15 del RD 1.627/1997 y el articulo 18 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, los contratistas y
subcontratistas deberan garantizar que los trabajadores reciban una informacién adecuada de todas las medidas que hayan de
adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y su salud en la obra. La informacién debera ser comprensible para los trabajadores
afectados.”

Consulta y participacion de los trabajadores:

"De acuerdo con el articulo 16 del RD 1.627/1997 vy el apartado 2 del articulo 18 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales,
los trabajadores y sus representantes podran realizar las consultas sobre cuestiones de seguridad y salud que estimen pertinentes.
Cuando sea necesario, teniendo en cuenta el nivel de riesgo y la importancia de la obra, la consulta y participacion de los
trabajadores o sus representantes en las empresas que ejerzan sus actividades en el lugar de trabajo debera desarrollarse con la
adecuada coordinacion, de conformidad con el apartado 3 del articulo 39 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales."

70.10.- LIBRO DE INCIDENCIAS:

"De acuerdo con el articulo 13 del RD 1.627/1997, para el control y seguimiento del plan de seguridad y salud, en cada centro de
trabajo existira un libro de incidencias habilitado al efecto, que sera facilitado por el Colegio profesional al que pertenezca el técnico
que apruebe el plan de seguridad y salud."

"El libro de incidencias, que debera mantenerse siempre en la obra, estara en poder del coordinador en materia de seguridad y
salud durante la ejecucién de la obra o, cuando no sea necesaria la designacion de coordinador, en poder de la direccion
facultativa. A dicho libro tendran acceso la direccion facultativa de la obra, los contratistas y subcontratistas y los trabajadores
auténomos, asi como las personas u 6rganos con responsabilidades en materia de prevencién en las empresas intervinientes en la
obra, los representantes de los trabajadores y los técnicos de los 6rganos especializados en materia de seguridad y salud en el
trabajo de las Administraciones publicas competentes, quienes podran hacer anotaciones en el mismo, relacionadas con los fines
que se le reconocen al libro." "Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, el coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucion de la obra o, cuando no sea necesaria la designacion de un coordinador, la direccién facultativa, estaran
obligados a remitir, en el plazo de veinticuatro horas, una copia a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social de la provincia en
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que se realiza. Igualmente deberan notificar las anotaciones en el libro al contratista afectado y a los representantes de los
trabajadores de éste."

70.71.- PARALIZACION DE LOS TRABA

"En aplicacién del articulo 14 del RD 1.627/1997, sin perjuicio de lo previsto en los apartados 2 y 3 del articulo 21 y en el articulo 44
de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (sin perjuicio de la normativa sobre contratos de las Administraciones publicas
relativa al cumplimiento de plazos y suspension de obras), cuando el coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucién de la obra o cualquier otra persona integrada en la direccion facultativa observase incumplimiento de las medidas de
seguridad y salud, advertira al contratista de ello, dejando constancia de tal incumplimiento en el libro de incidencias.

En circunstancias de riesgo grave e inminente para la seguridad y salud de los trabajadores, dispondra la paralizacion de los tajos
0, en su caso, de la totalidad de la obra, y dara cuenta a los efectos oportunos a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social
correspondiente, a los contratistas y en su caso subcontratistas afectados por la paralizacion y a los representantes de los
trabajadores de éstos."

70.12.- AVISO PREVIO E INFORMACION A LA AUTORIDAD LABORAL:

De acuerdo con el articulo 18 y el anexo Il del RD 1.627/1997, el promotor avisara a la autoridad laboral competente antes del
comienzo de los trabajos. El aviso previo se redactara con el contenido siguiente:

*Proyectista/s (nombre/s y direccién/direcciones): .................
*Coordinador/es en materia de seguridad y salud durante la elaboracion del proyecto de obra (nombre/s y direccién/direcciones): . .

“De acuerdo con el articulo 19 del RD 1.627/1997, la comunicacion de apertura del centro de trabajo a la autoridad laboral
competente debera incluir el plan de seguridad y salud de la obra."

10.13.- DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD QUE DEBEN APLICARSE EN

LA OBRA
(Texto del anexo IV del RD 1.627/1997).

10.13.1.- PARTE A: DISPOSICIONES MINIMAS GENERALES RELATIVAS A LOS LUGARES DE TRABAJO EN
LAS OBRAS.

Observacion preliminar: las obligaciones previstas en la presente parte del anexo se aplicaran siempre que lo exijan las
caracteristicas de la obra o de la actividad, las circunstancias o cualquier riesgo.

1.Ambito de aplicacion de la parte A: La presente parte del anexo sera de aplicacion a la totalidad de la obra, incluidos los puestos
de trabajo en las obras en el interior y en el exterior de los locales

2.Estabilidad y solidez:

a) Debera procurarse, de modo apropiado y seguro, la estabilidad de los materiales y equipos y, en general, de cualquier elemento
que en cualquier desplazamiento pudiera afectar a la seguridad y la salud de los trabajadores.

b)El acceso a cualquier superficie que conste de materiales que no ofrezcan una resistencia suficiente sélo se autorizara en caso
de que proporcionen equipos o medios apropiados para que el trabajo se realice de manera segura.

3.Instalaciones de suministro y reparto de energia:

a) La instalacion eléctrica de los lugares de trabajo en las obras debera ajustarse a lo dispuesto en su normativa especifica.

En todo caso, y a salvo de disposiciones especificas de la normativa citada, dicha instalacién debera satisfacer las condiciones que
se sefalan en los siguientes puntos de este apartado.

b)Las instalaciones deberan proyectarse, realizarse y utilizarse de manera que no entrafien peligro de incendio ni de explosion y de
modo que las personas estén debidamente protegidas contra los riesgos de electrocucion por contacto directo o indirecto.

c) El proyecto, la realizacion y la eleccion del material y de los dispositivos de proteccion deberan tener en cuenta el tipo y la
potencia de la energia suministrada, las condiciones de los factores externos y la competencia de las personas que tengan acceso
a partes de la instalacion.

4 Vias y salidas de emergencia:
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a) Las vias y salidas de emergencia deberan permanecer expeditas y desembocar lo mas directamente posible en una zona de
seguridad.

b)En caso de peligro, todos los lugares de trabajo deberan poder evacuarse rapidamente y en condiciones de maxima seguridad
para los trabajadores.

c) El nimero, la distribucién y las dimensiones de las vias y salidas de emergencia dependeran del uso de los equipos y de las
dimensiones de la obra y de los locales, asi como del nUmero maximo de personas que puedan estar presentes en ellos.

d)Las vias y salidas especificas de emergencia deberan sefializarse conforme al Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre
disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo. Dicha sefalizacion debera fijarse en los
lugares adecuados y tener la resistencia suficiente.

e) Las vias y salidas de emergencia, asi como las vias de circulacion y las puertas que den acceso a ellas, no deberan estar
obstruidas por ningun objeto, de modo que puedan utilizarse sin trabas en cualquier momento.

f) En caso de averia del sistema de alumbrado, las vias y salidas de emergencia que requieran iluminaciéon deberan estar
equipadas con iluminacion de seguridad de suficiente intensidad.

5.Deteccion y lucha contra incendios:

a) Segun las caracteristicas de la obra y segun las dimensiones y el uso de los locales, los equipos presentes, las caracteristicas
fisicas y quimicas de las sustancias o materiales que se hallen presentes asi como el nUmero maximo de personas que puedan
hallarse en ellos, se debera prever un niumero suficiente de dispositivos apropiados de lucha contra incendios vy, si fuere necesario,
de detectores de incendios y de sistemas de alarma.

b)Dichos dispositivos de lucha contra incendios y sistemas de alarma deberan verificarse y mantenerse con regularidad. Deberan
realizarse, a intervalos regulares, pruebas y ejercicios adecuados.

c) Los dispositivos no automaticos de lucha contra incendios deberan ser de facil acceso y manipulacion.

Deberan estar sefializados conforme al Real Decreto sobre sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo. Dicha sefalizacion
debera fijarse en los lugares adecuados y tener la resistencia suficiente.

6.Ventilacion:

a) Teniendo en cuenta los métodos de trabajo y las cargas fisicas impuestas a los trabajadores, éstos deberan disponer de aire
limpio en cantidad suficiente.

b)En caso de que se utilice una instalacion de ventilacion, debera mantenerse en buen estado de funcionamiento y los trabajadores
no deberan estar expuestos a corrientes de aire que perjudiquen su salud. Siempre que sea necesario para la salud de los
trabajadores, debera haber un sistema de control que indique cualquier averia.

7.Exposicion a riesgos particulares:

a) Los trabajadores no deberan estar expuestos a niveles sonoros nocivos ni a factores externos nocivos (por ejemplo, gases,
vapores, polvo).

b)En caso de que algunos trabajadores deban penetrar en una zona cuya atmdsfera pudiera contener sustancias toxicas o nocivas,
o no tener oxigeno en cantidad suficiente o ser inflamable, la atmésfera contaminada debera ser controlada y se deberan adoptar
medidas adecuadas para prevenir cualquier peligro.

c)En ningun caso podra exponerse a un trabajador a una atmdsfera confinada de alto riesgo. Debera, al menos, quedar bajo
vigilancia permanente desde el exterior y deberan tomarse todas las debidas precauciones para que se le pueda prestar auxilio
eficaz e inmediato.

8.Temperatura:

La temperatura debe ser la adecuada para el organismo humano durante el tiempo de trabajo, cuando las circunstancias lo
permitan, teniendo en cuenta los métodos de trabajo que se apliquen y las cargas fisicas impuestas a los trabajadores.

9.lluminacioén:

a) Los lugares de trabajo, los locales y las vias de circulacion en la obra deberan disponer, en la medida de lo posible, de suficiente
luz natural y tener una iluminacion artificial adecuada y suficiente durante la noche y cuando no sea suficiente la luz natural. En su
caso, se utilizaran puntos de iluminacién portatiles con proteccion antichoques. El color utilizado para la iluminacién artificial no
podra alterar o influir en la percepcion de las sefiales o paneles de sefalizacion.

b)Las instalaciones de iluminacién de los locales, de los puestos de trabajo y de las vias de circulacién deberan estar colocadas de
tal manera que el tipo de iluminacion previsto no suponga riesgo de accidente para los trabajadores.

c) Los locales, los lugares de trabajo y las vias de circulacion en los que los trabajadores estén particularmente expuestos a riesgos
en caso de averia de la iluminacion artificial deberan poseer una iluminacion de seguridad de intensidad suficiente.

10.Puertas y portones:

a) Las puertas correderas deberan ir provistas de un sistema de seguridad que les impida salirse de los railes y caerse.

b)Las puertas y portones que se abran hacia arriba deberan ir provistos de un sistema de seguridad que les impida volver a
bajarse. c) Las puertas y portones situados en el recorrido de las vias de emergencia deberan estar sefializados de manera
adecuada.

d)En las proximidades inmediatas de los portones destinados sobre todo a la circulacién de vehiculos deberan existir puertas para
la circulacién de los peatones, salvo en caso de que el paso sea seguro para éstos. Dichas puertas deberan estar sefalizadas de
manera claramente visible y permanecer expeditas en todo momento.
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e) Las puertas y portones mecanicos deberan funcionar sin riesgo de accidente para los trabajadores. Deberan poseer dispositivos
de parada de emergencia facilmente identificables y de facil acceso y también deberan poder abrirse manualmente excepto si en
caso de producirse una averia en el sistema de energia se abre automaticamente.

11.Vias de circulacién y zonas peligrosas:

a) Las vias de circulacién, incluidas las escaleras, las escalas fijas y los muelles y rampas de carga deberan estar calculados,
situados, acondicionados y preparados para su uso de manera que se puedan utilizar facilmente con toda seguridad y conforme al
uso que se les haya destinado y de forma que los trabajadores empleados en las proximidades de estas vias de circulacion no
corran riesgo alguno.

b)Las dimensiones de las vias destinadas a la circulaciéon de personas o de mercancias, incluidas aquellas en las que se realicen
operaciones de carga y descarga, se calcularan de acuerdo con el niumero de personas que puedan utilizarlas y con el tipo de
actividad. Cuando se utilicen medios de transporte en las vias de circulaciéon, se debera prever una distancia de seguridad
suficiente o medios de proteccidon adecuados para las demas personas que puedan estar presentes en el recinto.

Se sefalizaran claramente las vias y se procedera regularmente a su control y mantenimiento.

c) Las vias de circulacién destinadas a los vehiculos deberan estar situadas a una distancia suficiente de las puertas, portones,
pasos de peatones, corredores y escaleras.

d)Si en la obra hubiera zonas de acceso limitado, dichas zonas deberan estar equipadas con dispositivos que eviten que los
trabajadores no autorizados puedan penetrar en ellas. Se deberan tomar las medidas adecuadas para proteger a los trabajadores
que estén autorizados a penetrar en las zonas de peligro. Estas zonas deberan estar sefializadas de modo claramente visible.

12.Muelles y rampas de carga:

a) Los muelles y rampas de carga deberan ser adecuados a las dimensiones de las cargas transportadas.

b)Los muelles de carga deberan tener al menos una salida y las rampas de carga deberan ofrecer la seguridad de que los
trabajadores no puedan caerse.

13.Espacio de trabajo:
Las dimensiones del puesto de trabajo deberan calcularse de tal manera que los trabajadores dispongan de la suficiente libertad de
movimiento para sus actividades, teniendo en cuenta la presencia de todo el equipo y material necesario.

14.Primeros auxilios:

a)Sera responsabilidad del empresario garantizar que los primeros auxilios puedan prestarse en todo momento por personal con la
suficiente formacién para ello. Asimismo, deberan adoptarse medidas para garantizar la evacuacioén, a fin de recibir cuidados
médicos, de los trabajadores accidentados o afectados por una indisposicién repentina.

b)Cuando el tamafio de la obra o el tipo de actividad lo requieran, debera contarse con uno o varios locales para primeros auxilios.
c) Los locales para primeros auxilios deberan estar dotados de las instalaciones y el material de primeros auxilios indispensables y
tener facil acceso para las camillas. Deberan estar sefializados conforme al Real Decreto sobre sefializacién de seguridad y salud
en el trabajo.

d)En todos los lugares en los que las condiciones de trabajo lo requieran se debera disponer también de material de primeros
auxilios, debidamente sefializado y de facil acceso.

Una sefializacion claramente visible debera indicar la direccién y el nimero de teléfono del servicio local de urgencia.

15.Servicios higiénicos:

a) Cuando los trabajadores tengan que llevar ropa especial de trabajo deberan tener a su disposicion vestuarios adecuados.

Los vestuarios deberan ser de facil acceso, tener las dimensiones suficientes y disponer de asientos e instalaciones que permitan a
cada trabajador poner a secar, si fuera necesario, su ropa de trabajo.

Cuando las circunstancias lo exijan (por ejemplo, sustancias peligrosas, humedad, suciedad), la ropa de trabajo debera poder
guardarse separada de la ropa de calle y de los efectos personales.

Cuando los vestuarios no sean necesarios, en el sentido del parrafo primero de este apartado, cada trabajador debera disponer de
un espacio para colocar su ropa y sus objetos personales bajo llave.

b)Cuando el tipo de actividad o la salubridad lo requieran, se deberan poner a disposicion de los trabajadores duchas apropiadas y
en numero suficiente. Las duchas deberan tener dimensiones suficientes para permitir que cualquier trabajador se asee sin
obstaculos y en adecuadas condiciones de higiene. Las duchas deberan disponer de agua corriente, caliente y fria. Cuando, con
arreglo al parrafo primero de este apartado, no sean necesarias duchas, debera haber lavabos suficientes y apropiados con agua
corriente, caliente si fuere necesario, cerca de los puestos de trabajo y de los vestuarios.

Si las duchas o los lavabos y los vestuarios estuvieren separados, la comunicacion entre unos y otros debera ser facil.

c) Los trabajadores deberan disponer en las proximidades de sus puestos de trabajo, de los locales de descanso, de los vestuarios
y de las duchas o lavabos, de locales especiales equipados con un numero suficiente de retretes y de lavabos.

d)Los vestuarios, duchas, lavabos y retretes estaran separados para hombres y mujeres, o debera preverse una utilizaciéon por
separado de los mismos.

16.Locales de descanso o de alojamiento:

a)Cuando lo exijan la seguridad o la salud de los trabajadores, en particular debido al tipo de actividad o el numero de trabajadores,
y por motivos de alejamiento de la obra, los trabajadores deberan poder disponer de locales de descanso y, en su caso, de locales
de alojamiento de facil acceso.
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b)Los locales de descanso o de alojamiento deberan tener unas dimensiones suficientes y estar amueblados con un ndmero de
mesas y de asientos con respaldo acorde con el numero de trabajadores.

c)Cuando no existan este tipo de locales se debera poner a disposicion del personal otro tipo de instalaciones para que puedan ser
utilizadas durante la interrupcion del trabajo.

d)Cuando existan locales de alojamiento fijos, deberan disponer de servicios higiénicos en nimero suficiente, asi como una sala
para comer y otra de esparcimiento.

Dichos locales deberan estar equipados de camas, armarios, mesas Y sillas con respaldo acordes al nimero de trabajadores, y se
debera tener en cuenta, en su caso, para su asignacion, la presencia de trabajadores de ambos sexos.

e) En los locales de descanso o de alojamiento deberan tomarse medidas adecuadas de proteccion para los no fumadores contra
las molestias debidas al humo del tabaco.

17.Mujeres embarazadas y madres lactantes:
Las mujeres embarazadas y las madres lactantes deberan tener la posibilidad de descansar tumbadas en condiciones adecuadas.

18.Trabajadores minusvalidos:

Los lugares de trabajo deberan estar acondicionados teniendo en cuenta, en su caso, a los trabajadores minusvalidos.

Esta disposicién se aplicara, en particular, a las puertas, vias de circulaciéon, escaleras, duchas, lavabos, retretes y lugares de
trabajo utilizados u ocupados directamente por trabajadores minusvalidos.

19.Disposiciones varias:

a) Los accesos y el perimetro de la obra deberan sefalizarse y destacarse de manera que sean claramente visibles e
identificables.

b)En la obra, los trabajadores deberan disponer de agua potable y, en su caso, de otra bebida apropiada no alcohdlica en cantidad
suficiente, tanto en los locales que ocupen como cerca de los puestos de trabajo.

c) Los trabajadores deberan disponer de instalaciones para poder comer y, en su caso, para preparar sus comidas en condiciones
de seguridad y salud.

10.13.2.- PARTE B: DISPOSICIONES MINIMAS ESPECIFICAS RELATIVAS A LOS PUESTOS DE TRABAJO EN
LAS OBRAS EN EL INTERIOR DE LOS LOCALES.

Observacion preliminar: las obligaciones previstas en la presente parte del anexo se aplicaran siempre que lo exijan las
caracteristicas de la obra o de la actividad, las circunstancias o cualquier riesgo.

1.Estabilidad y solidez:
Los locales deberan poseer la estructura y la estabilidad apropiadas a su tipo de utilizacion.

2.Puertas de emergencia:

a) Las puertas de emergencia deberan abrirse hacia el exterior y no deberan estar cerradas, de tal forma que cualquier persona
que necesite utilizarlas en caso de emergencia pueda abrirlas facil e inmediatamente.

b)Estaran prohibidas como puertas de emergencia las puertas correderas y las puertas giratorias.

3.Ventilacion:

a) En caso de que se utilicen instalaciones de aire acondicionado o de ventilacién mecanica, éstas deberan funcionar de tal manera
que los trabajadores no estén expuestos a corrientes de aire molestas.

b)Debera eliminarse con rapidez todo depdsito de cualquier tipo de suciedad que pudiera entrafar un riesgo inmediato para la
salud de los trabajadores por contaminacion del aire que respiran.

4. Temperatura:

a) La temperatura de los locales de descanso, de los locales para el personal de guardia, de los servicios higiénicos, de los
comedores y de los locales de primeros auxilios debera corresponder al uso especifico de dichos locales.

b)Las ventanas, los vanos de iluminacién cenitales y los tabiques acristalados deberan permitir evitar una insolaciéon excesiva,
teniendo el cuenta el tipo de trabajo y uso del local.

5.Suelos, paredes y techos de los locales:

a) Los suelos de los locales deberan estar libres de protuberancias, agujeros o planos inclinados peligrosos, y ser fijos, estables y
no resbaladizos.

b)Las superficies de los suelos, las paredes y los techos de los locales se deberan poder limpiar y enlucir para lograr condiciones
de higiene adecuadas.

c) Los tabiques transparentes o transllcidos y, en especial, los tabiques acristalados situados en los locales o en las proximidades
de los puestos de trabajo y vias de circulacion, deberan estar claramente sefializados y fabricados con materiales seguros o bien
estar separados de dichos puestos y vias, para evitar que los trabajadores puedan golpearse con los mismos o lesionarse en caso
de rotura de dichos tabiques.

6.Ventanas y vanos de iluminacién cenital:
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a) Las ventanas. vanos de iluminacién cenital y dispositivos de ventilacién deberan poder abrirse, cerrarse, ajustarse y fijarse por
los trabajadores de manera segura. Cuando estén abiertos, no deberan quedar en posiciones que constituyan un peligro para los
trabajadores.

b)Las ventanas y vanos de iluminaciéon cenital deberan proyectarse integrando los sistemas de limpieza o deberan llevar
dispositivos que permitan limpiarlos sin riesgo para los trabajadores que efecttien este trabajo ni para los demas trabajadores que
se hallen presentes.

7.Puertas y portones:

a) La posicién, el numero, los materiales de fabricacién y las dimensiones de las puertas y portones se determinaran segun el
caracter y el uso de los locales.

b)Las puertas transparentes deberan tener una sefalizacion a la altura de la vista.

c) Las puertas y los portones que se cierren solos deberan ser transparentes o tener paneles transparentes.

d)Las superficies transparentes o translicidas de las puertas o portones que no sean de materiales seguros deberan protegerse
contra la rotura cuando ésta pueda suponer un peligro para los trabajadores.

8.Vias de circulacion:
Para garantizar la proteccion de los trabajadores, el trazado de las vias de circulacion debera estar claramente marcado en la
medida en que lo exijan la utilizacion y las instalaciones de los locales.

9.Escaleras mecanicas y cintas rodantes:

Las escaleras mecanicas y las cintas rodantes deberan funcionar de manera segura y disponer de todos los dispositivos de
seguridad necesarios. En particular deberan poseer dispositivos de parada de emergencia faciimente identificables y de facil
acceso.

10.Dimensiones y volumen de aire de los locales:
Los locales deberan tener una superficie y una altura que permita que los trabajadores lleven a cabo su trabajo sin riesgos para su
seguridad, su salud o su bienestar.

10.13.3.- PARTE -: DISPOSICIONES MINIMAS ESPECIFICAS RELATIVAS A LOS PUESTOS DE TRABAJO EN
LAS OBRAS EN EL EXTERIOR DE LOS LOCALES.

Observacion preliminar: las obligaciones previstas en la presente parte del anexo se aplicaran siempre que lo exijan las
caracteristicas de la obra o de la actividad, las circunstancias o cualquier riesgo

1.Estabilidad y solidez:

a)Los puestos de trabajo mdviles o fijos situados por encima o por debajo del nivel del suelo deberan ser solidos y estables
teniendo en cuenta:

1. °- El nimero de trabajadores que lo ocupen.

2.° Las cargas maximas que, en su caso, puedan tener que soportar, asi como su distribucion.

3. ° Los factores externos que pudieran afectarles.

En caso de que los soportes y los demas elementos de estos lugares de trabajo no poseyeran estabilidad propia, se debera
garantizar su estabilidad mediante elementos de fijacién apropiados y seguros con el fin de evitar cualquier desplazamiento
inesperado o involuntario del conjunto o de parte de dichos puestos de trabajo.

b) Debera verificarse de manera apropiada la estabilidad y la solidez, y especialmente después de cualquier modificacion de la
altura o de la profundidad del puesto de trabajo.

2.Caidas de objetos:

a) Los trabajadores deberan estar protegidos contra la caida de objetos o materiales; para ello se utilizaran, siempre que sea
técnicamente posible, medidas de proteccion colectiva.

b)Cuando sea necesario, se estableceran pasos cubiertos o se impedira el acceso a las zonas peligrosas.

c) Los materiales de acopio, equipos y herramientas de trabajo deberan colocarse o almacenarse de forma que se evite su
desplome, caida o vuelco.

3.Caidas de altura:

a) Las plataformas, andamios y pasarelas, asi como los desniveles, huecos y aberturas existentes en los pisos de las obras, que
supongan para los trabajadores un riesgo de caida de altura superior a 2 metros, se protegeran mediante barandillas u otro sistema
de proteccion colectiva de seguridad equivalente. Las barandillas seran resistentes, tendran una altura minima de 90 centimetros y
dispondran de un reborde de proteccién, un pasamanos y una proteccion intermedia que impidan el paso o deslizamiento de los
trabajadores.

b)Los trabajos de altura sélo podran efectuarse, en principio, con la ayuda de equipos concebidos para tal fin o utilizando
dispositivos de proteccion colectiva, tales como barandillas, plataformas o redes de seguridad. Si por la naturaleza del trabajo ello
no fuera posible, debera disponerse de medios de acceso seguros y utilizarse cinturones de seguridad con anclaje u otros medios
de proteccion equivalente.

c) La estabilidad y solidez de los elementos de soporte y el buen estado de los medios de proteccion deberan verificarse
previamente a su uso, posteriormente de forma periddica y cada vez que sus condiciones de seguridad periodica y cada vez que
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sus condiciones de seguridad puedan resultar afectada por una modificacion, periodo de no utilizacion o cualquier otra
circunstancia.

4.Factores atmosféricos:
Debera protegerse a los trabajadores contra las inclemencias atmosféricas que puedan comprometer su seguridad y su salud.

5.Andamios y escaleras:
a) Los andamios deberan proyectarse, construirse y mantenerse convenientemente de manera que se evite que se desplomen o se
desplacen accidentalmente.
b)Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de los andamios deberan construirse, protegerse y utilizarse de forma
que se evite que las personas caigan o estén expuestas a caidas de objetos. A tal efecto, sus medidas se ajustaran al nimero de
trabajadores que vayan a utilizarlos.
c) Los andamios deberan ser inspeccionados por una persona competente:
1. Antes de su puesta en servicio.
2. Aintervalos regulares en lo sucesivo.
3. Después de cualquier modificacién, periodo de no utilizacion, exposicion a la intemperie, sacudidas sismicas, o cualquier
otra circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia o a su estabilidad.
d)Los andamios méviles deberan asegurarse contra los desplazamientos involuntarios.
e) Las escaleras de mano deberan cumplir las condiciones de disefio y utilizacion sefialadas en el Real Decreto 486/1997, de 14 de
abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

6.Aparatos elevadores:
a) Los aparatos elevadores y los accesorios de izado utilizados en las obras, deberan ajustarse a lo dispuesto en su normativa
especifica.
En todo caso, y a salvo de disposiciones especificas de la normativa citada, los aparatos elevadores y los accesorios de izado
deberan satisfacer las condiciones que se sefalan en los siguientes puntos de este apartado.
b)Los aparatos elevadores y los accesorios de izado, incluidos sus elementos constitutivos, sus elementos de fijacion, anclajes y
soportes deberan:

1. Ser de buen disefio y construccion y tener una resistencia suficiente para el uso al que estén destinados.

2. Instalarse y utilizarse correctamente.

3. Mantenerse en buen estado de funcionamiento.

4. Ser manejados por trabajadores cualificados que hayan recibido una formacién adecuada.
c)En los aparatos elevadores y en los accesorios de izado se debera colocar, de manera visible, la indicacién del valor de su carga
maxima.
d)Los aparatos elevadores lo mismo que sus accesorios no podran utilizarse para fines distintos que aquellos a los que estén
destinados.

7.Vehiculos y maquinaria para movimiento de tierras y manipulacion de materiales:
a) Los vehiculos y maquinaria para movimientos de tierras y manipulacion de materiales deberan ajustarse a lo dispuesto en su
normativa especifica.
En todo caso, y a salvo de disposiciones especificas de la normativa citada, los vehiculos y maquinaria para movimientos de tierras
y manipulacién de materiales deberan satisfacer las condiciones que se sefialan en los siguientes puntos de este apartado.
b)Todos los vehiculos y toda maquinaria para movimientos de tierras y para manipulacién de materiales deberan:
1.Estar bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo posible, los principios de la ergonomia.
2.Mantenerse en buen estado de funcionamiento.
3.Utilizarse correctamente.
c) Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimiento de tierras y manipulacién de materiales
deberan recibir una formacién especial.
d)Deberan adoptarse medidas preventivas para evitar que caigan en las excavaciones o en el agua vehiculos 0 maquinarias para
movimiento de tierras y manipulaciéon de materiales.
e) Cuando sea adecuado, las maquinarias para movimientos de tierras deberan estar equipadas con estructuras concebidas para
proteger al conductor contra el aplastamiento, en caso de vuelco de la maquina, y contra la caida de objetos.
8.Instalaciones, maquinas y equipos:
a) Las instalaciones, maquinas y equipos utilizados en las obras deberan ajustarse a lo dispuesto en su normativa especifica.
En todo caso, y a salvo de disposiciones especificas de la normativa citada, las instalaciones, maquinas y equipos deberan
satisfacer las condiciones que se sefialan en los siguientes puntos de este apartado.
b)Las instalaciones, maquinas y equipos, incluidas las herramientas manuales o sin motor, deberan:
1.Estar bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo posible, los principios de la ergonomia.
2.Mantenerse en buen estado de funcionamiento.
3.Utilizarse exclusivamente para los trabajos que hayan sido disefiados.
4.Ser manejados por trabajadores cualificados que hayan recibido una formacion adecuada.
c) Las instalaciones y los aparatos a presion deberan ajustarse a lo dispuesto en su normativa especifica.
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9.Movimientos de tierras, excavaciones, pozos, trabajos subterraneos y tuneles:
a) Antes de comenzar los trabajos de movimientos de tierras, deberan tomarse medidas para localizar y reducir al minimo los
peligros debidos a cables subterrdneos y demas sistemas de distribucion.
b)En las excavaciones, pozos, trabajos subterraneos o tuneles deberan tomarse las precauciones adecuadas:
1.Para prevenir los riesgos de sepultamiento por desprendimiento de tierras, caidas de personas, tierras, materiales u
objetos, mediante sistemas de entibacion, blindaje, apeo, taludes u otras medidas adecuadas.
2.Para prevenir la irrupcion accidental de agua, mediante los sistemas o medidas adecuados.
3.Para garantizar una ventilacion suficiente en todos los lugares de trabajo de manera que se mantenga una atmodsfera
apta para la respiracion que no sea peligrosa o nociva para la salud.
4.Para permitir que los trabajadores puedan ponerse a salvo en caso de que se produzca un incendio o una irrupciéon de
agua o la caida de materiales.
c)Deberan preverse vias seguras para entrar y salir de la excavacion.
d)Las acumulaciones de tierras, escombros o materiales y los vehiculos en movimiento deberan mantenerse alejados de las
excavaciones o deberan tomarse las medidas adecuadas, en su caso mediante la construccién de barreras, para evitar su caida en
las mismas o el derrumbamiento del terreno.

10.Instalaciones de distribucion de energia:

a) Deberan verificarse y mantenerse con regularidad las instalaciones de distribucién de energia presentes en la obra, en particular
las que estén sometidas a factores externos.

b)Las instalaciones existentes antes del comienzo de la obra deberan estar localizadas, verificadas y sefalizadas claramente.
c)Cuando existan lineas de tendido eléctrico aéreas que puedan afectar a la seguridad en la obra sera necesario desviarlas fuera
del recinto de la obra o dejarlas sin tension. Si esto no fuera posible, se colocaran barreras o avisos para que los vehiculos y las
instalaciones se mantengan alejados de las mismas. En caso de que vehiculos de la obra tuvieran que circular bajo el tendido se
utilizaran una sefalizacién de advertencia y una proteccion de delimitacién de altura.

11.Estructuras metalicas o de hormigén, encofrados y piezas prefabricadas pesadas:

a) Las estructuras metalicas o de hormigén y sus elementos, los encofrados, las piezas prefabricadas pesadas o los soportes
temporales y los apuntalamientos sélo se podran montar o desmontar bajo vigilancia, control y direcciéon de una persona
competente.

b)Los encofrados, los soportes temporales y los apuntalamientos deberan proyectarse, calcularse, montarse y mantenerse de
manera que puedan soportar sin riesgo las cargas a que sean sometidos.

c)Deberan adoptarse las medidas necesarias para proteger a los trabajadores contra los peligros derivados de la fragilidad o
inestabilidad temporal de la obra.

12.0tros trabajos especificos:

a) Los trabajos de derribo o demolicion que puedan suponer un peligro para los trabajadores deberan estudiarse, planificarse y
emprenderse bajo la supervisién de una persona competente y deberan realizarse adoptando las precauciones, métodos y
procedimientos apropiados.

b)En los trabajos en tejados deberan adoptarse las medidas de proteccion colectiva que sean necesarias, en atencion a la altura,
inclinacion o posible caracter o estado resbaladizo, para evitar la caida de trabajadores, herramientas o materiales. Asimismo
cuando haya que trabajar sobre o cerca de superficies fragiles, se deberan tomar las medidas preventivas adecuadas para evitar
que los trabajadores las pisen inadvertidamente o caigan a través suyo.

c) Los trabajos con explosivos, asi como los trabajos en cajones de aire comprimido se ajustaran a lo dispuesto en su normativa
especifica.

d)Las ataguias deberan estar bien construidas, con materiales apropiados y sélidos, con una resistencia suficiente y provistas de
un equipamiento adecuado para que los trabajadores puedan ponerse a salvo en caso de irrupcion de agua y de materiales. La
construccién, el montaje, la transformacion o el desmontaje de una ataguia deberan realizarse Unicamente bajo la vigilancia de una
persona competente. Asimismo, las ataguias deberan ser inspeccionados por una persona competente a intervalos regulares.
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11.- SERVICIOS SANITARIOS Y COMUNES PREVISTOS EN FUNCION
DEL N2 DE TRABAJADORES.

11.1.- IMPLANTACIONES DE SALUBRIDAD Y CONFORT.

El calculo estimativo y condiciones de utilizacién de este tipo de implantacion provisional de obra sera el siguiente:

*Refectorio para comidas:
-Se dotara cuando mas de 10 trabajadores tomen su comida en la obra.
-Superficie aconsejable: 1,20 m por persona.
-Ventilacion suficiente en verano y calefaccion efectiva en invierno.
-Limpieza diaria realizada por persona fija.
-Bancos corridos y mesas de superficie facil de limpiar (hule, tablero fendlico o laminado).
-Dimensiones previstas: 0,65 m lineal por persona.
-Dotaciéon de agua: Un grifo y fregadera por cada 10 usuarios del refectorio y un botijo por cada 5 productores.
-Plancha, hornillo o parrilla a gas, electricidad o de combustiéon de madera para calentar la comida, a razén de un punto de
calor para cada 12 operarios.
-Recipiente hermético de 60 | de capacidad y escoba con recogedor para facilitar el acopio y retirada de los desperdicios,
por cada
-20 productores.

*Retretes:
-Situados en lugar aislado de los comedores y vestuarios.
-Limpieza diaria realizada por persona fija.
-Ventilacion continua.
-Una placa turca cada 25 hombres o fraccion.
-Una placa turca cada 15 mujeres o fraccion.
-Espacio minimo por cabina de evacuacién: 1,5 m x 2,3 m con puertas de ventilacién inferior y superior.
-Equipamiento minimo por cabina: papel higiénico, descarga automatica de agua y conexion a la red de saneamiento o
fosa séptica. Disponer de productos para garantizar la higiene y limpieza.
*Vestuarios:
-Superficie aconsejable: 1,25 m2 por persona.
-Limpieza diaria realizada por persona fija.
-Ventilacién suficiente en verano y calefaccién efectiva en invierno.
-Utiles de limpieza: Serrin, escobas, recogedor, cubo de basura con tapa hermética, fregona y ambientador.
-Suelo liso y aislado térmicamente.
-Una taquilla guardarropa dotada de cierre individual mediante clave o llave y doble compartimiento (separacion del
vestuario de trabajo y el de calle) y dos perchas por cada trabajador contratado o subcontratado directamente por la
Contrata.
-Bancos corridos o sillas.
-Una ducha por cada 10 trabajadores o fraccion.
-Pileta corrida para el aseo personal: Un grifo por cada 10 usuarios.
-Jaboneras, portarrollos, toalleros, segun el numero de duchas y grifos.
-Un espejo de 40 x 50 cms minimo, por cada 25 trabajadores o fraccion.
-Rollos de papel-toalla o secadores automaticos.
-Instalaciones de agua caliente y fria.

71.2.- BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS.

Es obligatorio en obras de mas de 50 trabajadores, o que ocupen a 25 personas en actividades de especial peligrosidad, como es
el caso de las obras de edificacion.
*Equipamiento minimo del armario-botiquin:

-Agua oxigenada Alcohol de 96° Tintura de yodo Mercurio-cromo

-Amoniaco de pomada contra picaduras de insectos

-Apoésitos de gasa estéril

-Paquete de algodén hidrofilo estéril

-Vendas de diferentes tamafios Caja de apodsitos autoadhesivos Torniquete

-Bolsa para agua o hielo Pomada antiséptica Linimento

-Venda elastica Analgésicos Bicarbonato
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-Pomada para las quemaduras Termémetro clinico Antiespasmadicos
-Tonicos cardiacos de urgencia

-Tijeras

-Pinzas

11.3.- INSTALACIONES AUXILIARES.
Almacenes.

Accesos generales para el personal y vehiculos. Transporte vertical de personas y materiales. Taller de encofrado.
Taller de ferralla.

Taller electromecanico. Instalaciones de aire comprimido.
Instalaciones de oxigeno, propano, almacenamiento de gases industriales, explosivos.

Las Palmas de Gran Canaria, JULIO de 2018

Fdo.: Pedro Romera Garcia. Arquitecto
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1.- DETALES DE PROTECCIONES PERSONALES, COLECTIVAS Y
BIENESTAR EN EL TRABAJO

PROTECCIONES INDIVIDUALES (CASCO DE SEGURIDAD) PROTECCIONES INDIVIDUALES (BOTAS DE SEGURIDAD - REFUERZOS)

I:>| Cosquete PUNTERA m
N

Bﬂndas de_amortiquacion

Visera

Ames o Atalaje )

Copo Cima
Ames o Atalaje w Puntera de sequridad ’t—_'L L
7 7

Altura del Ames

PATILLA DE SUJECCION TIPO ESPATULA

SUPERIOR ,I;
(G

TEMPORAL DETALLE A

DETALLE A

INFERIOR

PATILLA DE SUJECCION TIPO CABLE

DETALLE B

A . ’
r—j Bisel {
| / .
Linea de / \ R
Referencig |\ . ___ . R (. o imrm/mmm Alzado
)/ Curva bose =n_'-31 E:‘ Planta

Centro de Referencio / ‘Eje Vertical DETALLE B
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ANCILAJES CINTURON DE SEGURIDAD ANCLAJES CINTURON DE SEGURIDAD

(Seguro de anclaje mévil) (Seguro autométicos anticaidas)

—"
\RRNAY
-y

ALY

&
ik

]
[\
i

i

L
(\]
I

i

:
l:

ANCLAJES CINTURON DE SEGURIDAD
 CABLE TRENZADO DE ACERO ¢ 8

4

= 5
g Y

(O

N

3

ANN

MOSQUETON DE SEGURIDAD
CON VIROLA ROSCADA
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VALLA CON POSTES Y CHAPA GALVANIZADA
Chopa ondulada gahvanizad BARANDILIA CON SOPORTE TIPO SARGENTO

2.00

2.52

O o O e e Q)
TIPO-1 TIPO-2 TIPO-3
VALLA CON MALLAZO METALICO DETALLE DE BARANDILLA EN HUECOS DE ASCENSOR
Mallozo electrosoldado Vigueta pretensada -
—

- T om—

g

300 | f

VALLA MOVIL DE PROTECCION
Y PROHIBICION DE PASO

RODAPIE DE 20 cm. DE ALTURA

1.09

H\ A SOPORTES PARA BARANDILLAS ACOPLABLES A PUNTALES

1.62

- 0.54

B
[=— =17

2.50
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BARANDILLA CON SOPORTE TIPO SARGENTO

— g

1.00

T |
—

TIPO-1

DETALLE BARANDILLA DE ESCALERA

BARANDILLA DE TABLONES DE MADERA
PERNO ROSCADO — —

SOPORTE TIPO' SARGENTO

PELDARO DE SEGURIDAD

ANILLA DE SUJECION

CUNA METALICA

ZANCA DE ESCALERA

DETALLE MARQUESINA

0.80 1.80

TABLONES DE MADERA

SOPORTE METALICO

MARQUESINA DE PROTECCION

LA LONGITUD DE VALADIZO
SERA DE 2.50m

SE RECOMIENDA UNA SEPARACION ENTRE MORDAZAS DE 2m MAXIMA
LOS PAROS DE TABLAS SE MONTARAN SALTEADOS SOLAPADOS UNAS CON OTRAS

= e

I VISTA LATERAL

DETALLE DE MARQUESINA DE PROTECCION

SE RECOMIENDA UNA SEPARACION ENTRE MORDAZAS 2.00 m. MAXINO
LOS PANOS DE TABLAS SE MONTARAN SALTEADOS SOLAPANDO UNAS CON OTRAS.

Y
\:S:

LA LONGITUD DEL VOLADO
SERA DE 2.50 m.

VISTA LATERAL
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DETALLE DE RED PARA CAIDAS DE ALTURA
REDES PERIMETRALES CON SOPORTE METALICO
TIPO HORCA

INCLINACION VARIABLE

CUERDA PERIMETRAL
ELEMENTO DE AMARRE DE RED

ELEMENTO DE_ENSAMBLAJE

— Nudo
ELEMENTO DE AMARRE =
|
Al [
e] T
BARMNDILLAS
Nudo
(1::1;nggldeu mella = 100 mm. e
DETALE MALA
TRENCILLA
Filamento
Hilo
DETALLE -3
PROTECCION HUECOS HORIZONTALES CON RED

T

)

O
fm,
%

0

0y
!
W
L
e
AN
RSN
AN
OO0
TN

N

A
0
W
@0

DETALLE DE HORCA

)
)
\

-
.

!
\.{.

GUARDA-CABOS
ENGANCHE DE RED

Posicion en
sequnda puesta

J120 -

formada por
tuboo 100x50 mm.

ANCLAJES PARA REDES
INCORPORAR AL FORJADO
AL ECHAR EL HORMIGON

RED
formada por malla de 7x7 cm.
ennudada con cuerda

de poliomida de ¢ 3 mm.

Posicion en
rimera puesto
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POSICIONES INCORRECTAS DE ESCALERAS DE MANO

REDES (CAIDAS DE PERSONAS Y OBJETOS)

Iz
T4 T4
i
I 7 . ¥
i %Z ' i %(
| [
| REDES DE HORCA |
| |
4‘_ 4_ POSICIONES INCORRECTAS DE ESCALERAS DE MANO
Red (Desarrollo 5 metros) Red (Atura 5 metros)

POSICION CORRECTA DE ESCALERAS DE MANO

\ —3.10 —|

RED DE MARQUESINA HORIZONTAL O DE VOLADIZO

PRECAUCIONES EN EL USO DE ESCALERAS DE MANO

REDES (CAIDAS DE PERSONAS)
TRAYECTORIA DE CAIDA DE UNA PERSONA AL VACIO

NIVEL DE TRABAJO ‘i

\ £ 3= |
o=
| 1 metro §Og§ 1.80
| w e
- 2 metros S
[ = ]
— 3 metros 2 §
[ =
——+ 4metros 2| & 4:50
& wl
Py =
—+ 5 metros 5]
NO SE DEBE REALIZAR NUNCA EL ENPALME EQUIPAR LA S ESCALERAS PORTATILES CON BASES T 1 =
IMPROVISADO DE DOS ESCALERAS. ANTIRRESBALADIZAS PARA UNA MEJOR ESTABILIDAD. | | | | | |
Tt 6 metros
o punaue o
S 8 EEEBE £
D T ooooo ®
E EEEEEE E
o oo O
B T SHREm S
— N oMM U

A PARTIR DE 6 METROS, LA RED NO ES EFICIENTE

TOPE Y CADENA PARA IMPEDIR LA APERTURA. LOS LARGEROS SERAN DE UNA SOLA PIEZA Y LOS
PELDANOS ESTARAN BIEN ENSAMBLADOS Y NO CLABADOS.

>rotecciones colectivas y personales
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4

J Sl LA DISTANCIA ENTRE BORRIQUETAS ES MAYOR DE 3 METROS, EXISTE EL PELIGRO QUE
| LOS TABLONES DE LA PLATAFORMA PUEDAN FLECHAR O INCLUSO LLEGAR A ROMPERSE.

e 0,
SERESSAEE R

T ’ PRIk N | EL CONJUNTO EN NINGUND DE SUS EXTREMOS.

|
B
ES CONCENTRADOS
i = \ PARTR LOS TABLONES
s
HOLGURA
~H
o ||
> s SN

NO UTILIZAR PARA EL APOYO DE LOS TABLONES, OTRO ELEMENTO DISTINTO DE LAS
BORRIQUETAS.

ANDAMIOS DE BORRIQUET!

)
TABLONES A /\
| ESPESOR MINIMO
: 1= DEL TABLON 5 CM.
BORRIQUETA
F—MAXMD 3.00 METROS—
LA ANCHURA. MINMA DE LA PLATAFORMA DEL ANDAMIO SERA DE 60 CENTINETROS.
LOS TABLONES DE LA PLATAFORMA IRAN ATADOS O BIEN SUJETOS A LAS BORRIQUETAS.
EN ALTURAS SUPERIORES A 2 METROS, SE DISPONDRAN BARANDILLAS EN TODO EL PER
PUNTAL
(DE LONGTUD ™
SUFICIENTE)
A,

TRABAJOS REALIZADOS EN FACHADA DESDE EL INTERIOR:
~ COLOGACIGN DE DINTELES
— COLOCACION DE CARPINTERIA

NO SOBRECARGAR LOS TABLONES CON EXCESWA CANTIDAD DE MATERIALES CONCENTRADOS
EN UN MISMO PUNTO QUE PODRIA DESEQUILIBRAR O INCLUSO LLEGAR A PARTR LOS TABL
REPARTIE EL PESO DE MANERA UNIFORME Y SIN CARGAS EXCESNAS.
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EXCAVACIONES
ZONA LIBRE
DE CARGAS
BARANDILLA
DE SEGURIDAD
LAMING
IMPERMEABILIZANTE
DE PV.C. 0 SMILAR
- - TABLONES DE COSIDO
R ”
Ny DE LA LAMINA OE
AASAANISNI IMPERMEABILIZACION

TABLONES DE COSIDO

85 DE LA LAMINA DE
KL INPERMEABILIZACION

¥
74 LIMITE DE
o5 APROXIMACION
AN DE VEHICULOS
AN
,\\/\\"
NN
PN 5N
2 LTI
2 NI
WSS AN
NS
AN S
7 R
2 . N
NN A
SN
NN A
TN PN AN e //
NS %

DETALLES DE ENTIBACIONES Y APEOS EN MEDIANERAS

VERTIDO DE ESCOMBROS

Forjodo

A ,/ ,
///// 7
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MONTAJE DE TORRES MOVILES

DIAGONAL {CRUCETA

EN LAS TORRES

DIAGONALES

LARGUERO
RUEDAS GIRATORIAS
ANDAMIOS METALICOS
Red o Ona
Quitamiedos
il
Acodalamiento a [forjado M
[ q/_Rmpg
: et e d '
J tablones por plotoformo
de trabojo
Modulol de_andamio <tf
b -
fofe Ggthn, ] — Visera de proteccion
Luz de sefiolizacion —
| 3
Tablero inferior
l N de_proteccion
requlables
| [T
D yia T O SRR BV S P v T WS v
o ALZADO | PEHHL\MM
Arriostramiento por
cruces de san_andres
JR
PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA cruces de san_ondres
DESCRIPCION GENERAL DE LAS TORRES :
EN ENCOFRADOS DE PILARES
TORRE DE 3'00 x 2'73 metros de Bose. Esté formada por elementos de 3'00 x 100 metros y
crucetas, pudiendo alzonzar unc glturo méxima de 13 metros sin necesidad de arriostramiento.
q. | Para costilletes o torres fijos {incluido su peso propio).
2000 Kg. | Para cosfiletes o torres moviles sobre ruedos de hierro (incluido su peso propio).
1000 Kq. | Pora costiletes o torres moviles sobre ruedos de gomo (incluido su peso propio).
ALTURAS MAXIMAS DE TRABAJO
4 Veces Para_costilletes o torres fijos (incluido su_peso propio).
| Pora costiletes o torres moviles sobre ruedos de hierro (incluido su_peso propio).
9
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Eslingas de cadena de dos
ramales, norma DIN 885

SENALES PARA MANEJO DE GRUAS

ATENCION SUBIDA

BHRT

SUBIDA LENTA

ijo

DETENCION DESCENSO

o i

DESCENSO LENTO

il

DETENCION URGENTE ACOMPARAMIENTO

% 4

FIN DE MANDO

A

DESPLAZAMIENTO HORIZONTAL LENTO

SERALES ACUSTICAS
0 LUMINOSAS

DE CONTESTACION
o Fi
COMPRENDIDO
Obedezco Una sefial breve

T ESUBON F | FSLABONES G A |
;a;a :El_ww
Espesor (O 629
. EAINEAr
ol . mi
1"
3
18
8 18 1
13 B0 | 3| & 3
133 78| 46 %] 16
167 96 | 56 bt 9
21 ) [ 108 | 63 | 76
211 (220 [ 45 [ 120 [ 10| &
2% 255 138 | 81 o
265 | 5800 3200 398 | 1754 | 285 | 57 156 | o1 1
299 | 6800 | 5200 | 3750 397 | 430 | 1827 | 310 | 63 [ 168 | 98 | 1
209 | 7700 6000 | 4250 404 | 460 | 186 | 330 | 66 | 180 | 105 | 1
334 | 9000 7000 | 5000 449 | 503 | 1952 | 360 | 72 | 200 [ 115 | 143 | 40 |
373 | 11000 | 8700 | 6250 499 | 536 | 2035 | 380 | 78 | 215 | 126 | 156 | 43 |
422 | 13500 | 10500 | 7500 | 55 | 570 | 2120 | 400 | &7 | 235 [ 137 | 170 | #
42| 422 | 15000 12000 | B500| 569 | 600 | 2169 | 420 250 | 147 | 180 | 49 |
45 | 472 | 18000 | 14000 | 10000 | 632 | 635 | 2267 | 440 | 100 | 270 | 160 | 195 | 54 |
48 | 528 | 90000 15400 | 11000 | 696 | 665 | 2363 | 460 | 105 | 200 | 170 | 206 | 58 |
51 | 528 | 22500 | 17500 | 12500 | 708 | 700 | 2408 | 480 | 110 | 305 | 180 | 70 | 62 |
54 | 592 | 25000 19500 | 14000 | 782 | 730 | 2512 | 500 | 120 | 325 | 190 | 230 | 65
57 | 592 | 28000 21700 | 15500 | 792 | 765 | 2567 | 520 | 125 | 340 [ 200 | 245 | 69 |
60 | 502 | 30000 | 24000 | 17000 | 802 | 00 | 2602 | 640 | 130 | 360 | 210 | 260 | 75 |
Los valores de o longitud de I cadena K, se colculoran como mullios del paso 1, segun DIN 766,
Estos eslingus se conslruyen fombien con argolla en lugor de gancho.

GAZAS REALIZADAS A PIE DE OBRA

€l mmero de perrilos y ko seporocion entre los mismos depende dol diomotro del cablo 0 ulizor,
Una ofientocitn lo do ka lablo siquiente:

DAMETRO DEL CABLE (mm) | ~ N* DE PERRILLOS DISTANCI. ENTRE PERRLLOS

Hoslo 12 3 & digmelros

de 12020 6 _diomelros

de M0 0B 5 6 diomelros

de 25035 6 6
Hormos o tener en cuento ;

lo que puede producir groves accidentes.

&
Uno molo colocacibn de los perrilos puede daflor f coble que vo a soparlor grandes: tensiones,
con
Uno molo ejecucibn de ko Gazo puede tener como consecuencia, ko caido de b corga.

DESPLAZAMIENTO HORIZONTAL Solicito Grdenes

REPITA Dos sefioles
breves

CUIDADO Sefiales lorgos

Peligro inminente o ung continua
EN MARCHA LIBRE

Aparato

desplozéndose Sefiles cortas

SENALES MANUALES EN OBRA

SIGNFICADD WS
SIMBOLO DL | OE DE | ELEMENTO DE SERALIZACION
DE LA SERAL ot
BANDERA
o R0 | RO | RO
0ISCO AZUL
DE PASO BLANCO | AZUL | BLANCO
PERNITIDO
DISCO DE STOP
DE PASO 8TOP BLANCO | ROVO | BLANCO
PERMITIDO

SEGUNDA OPERACION

TERCERA OPERACION

wmam.;&mamm-snmw
mmniasn: dmerus. (A distoncia no mayor que ko anchura de o base

pri
de lo iron los tuercos y se Rensa el coble.
mwﬁ?mﬂmmmmwmmumm-
mendado.

>rotecciones colectivas y personales
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SIGNIFICADD LS SIGNIFICADO COES
o SIMBOLO DEL DE DE | ELEMENTO DE SERALIZACION SINBOLO DEL DE DE SERAL DE SEGURIDAD
DE LA SENAL SIMBOLO | SEGURIDAD | CONTRASTE DE LA SEFlL SIMBOLO| SEGURIDAD | CONTRASTE
Q ROJO | ROJO EQUIPO DE
MR O AMBAR | AMBAR | NEGRO
PRIMEROS
(TRICOLOR) O VERDE | VERDE A0S BLANCO | VERDE | BLANCO
Lz
AMBAR ﬁ@: ANBAR | AMBAR | NEGRO
INTERMITENTE LOCALIZACION
DE PRIMEROS BLANCO | VERDE | BLANCO
AUXILIOS @
LUZ AMBAR
IALTERNATIVAMENTE ANBAR | AMBAR | AMBAR Z{@: IC(:D?T
INTERMITENTE
DIRECCION
HACIA PRIMEROS <Z:| BLANCO | VERDE | BLANCO
TRIPE LUZ AUXILIOS
AMBAR ANBAR | AMBAR | AMBAR
INTERMITENTE ZCC;D?Z
LOCALIZACION |:| I
e SALIDA DE BUANCO | VERDE | BLANCO
gt BLANCO | AZUL | BLANCO SOCORRO ﬂ l
PERMITIDO
DISCO LUMINOSO
MANUAL DE DIRECCION
STOP 0 PASO 8Tor BLANCO | ROJO | BLANCO HACI SALIDA 'ﬁ{i\:D BLANCO | VERDE | BLANCO ﬁ—..
PERMITIDO DE SOCORRO
UNEA DE LUCES i i : i
m;l%)\s © MIEAR | ABIR ] B © © LOCALIZACION
DUCHA DE BLANCO | VERDE | BLANCO
:@: SOCORRO @ ‘
CASCADA :@:
LUMNOSA i@ ANBAR | AMBAR | AMBAR :@:
2@3 Establecimiento de los dimensiones de una sefial hasta una distancia de 50 metros: 5;%
Siendo L la distancio en metros desde donde se puede ver lo sefial y S lo superficie en metros de la sefial.
LUZ AMARILLA
FIJA f@; AMBAR | AMBAR | AMBAR
LUZ ROJA
FIUA Z@)Z RO | RO | ROJO I@i

>rotecciones colectivas y personales

11




rrromerayruizm'qui’mclos

ELEMENTOS DE BALIZAMIENTO REFLECTANTE (Hoja II) ELEMENTOS DE BALIZAMIENTO REFLECTANTE (Hoja I)

COLORES COLORES
e SMBOLO DL [ DE | D | ELONENTO DF SEALZACN | | SKNFICADO SMBOLO T 0f T OF | ELEMENTO DE SERALZACION
SIMBOLO | SEGURIDAD | CONTRASTE LA SENAL SINBOLO | SEGURIDAD | CONTRASTE
PANEL
PIGUETE : ROJO | BLANCO | BLANCO ? D‘REACfT'gN‘L ROJO | BLANCO | BLANCO
PANEL v
DIRECCIONAL (((( RO | BLANCO | BLANCO ((({
N r ESTRECHO A
HR0E e ’ ROJO | BLANCO | BLANCO :
I
PANEL DOBLE
DIRECCIONAL ROJC | BLANCO | BLANCO
\ . ALTO
BALIZA DE
BORDE DERECHO ROO | BLANCO | BLANCO \
\ \
XL
PANEL DOBLE
DIRECCIONAL (0) RO | BLANCO | BLANCO m
ESTRECHD
HITO DE BORDE
REFLEXND Y NARANJA | NARANJA | NARANJA
LUMINISCENTE
PANEL DE ZONA
EXCLUIDA HEB roo | eunco [eiwco | [T I W
AL TRAFICO
ROO | ROO | ROJO
IR T YUY o
SO ' U BLANCO | BLANCO | BLANCO ]
CONO - RSO | BLANCO | BLANCO
| |
BASTIDOR NOVIL ARM‘“BER BLANCO | BLANCO
' ~ (Segun| sefiales interiores)

>rotecciones colectivas y personales 12
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SENALES DE INDICACION (Hoja I) SENALES DE OBLIGACION
SIGNFICADO L SONPC00 COLORES
g SIMBOLO DEL DE DE | ELEMENTO DE SERALIZACION SIMBOLO DEL DE DE SE¥AL DE SEGURIDAD
DE LA SENAL SIMBOLO | SEGURIDAD | CONTRASTE DE LA SEXAL SIMBOLO| SEGURIDAD | CONTRASTE
——
[ PROTECCION ("“
REDUCCION DE OBLIGATORIA @ sunco | AzuL | Buaco
UN CARRIL POR NEGRO [AMARILLO | NEGRO DE VA
LA DERECHA RESPIRATORIS =
(302
PROTECCION
OBLIGATORIA BLANCO | AZUL | BLANCO
REDUCCION DE DE LA CABEZA
UN CARRIL POR
Lk TR /] NEGRO | AMARILLO |  NEGRO
(302
PROTECCION
OBLIGATORIA BLANCO | AZUL | BLANCO
DEL 0ID0
REDUCCION DE
UN CARRIL POR
NEGRO | AMARILLO | NEGRO
1 DERECHA PROTECCION
@al OBLIGATORH BLANCO | AZuL | BLANCO
DE LA VISTA
REDUCCION DE
PROTECCION
UN CARRIL POR NEGRO | AMARILLO | NEGRO OBLIGATORIA BLANCO | AZUL | BLANCO
LA IZQUIERDA DE LA MANOS
(2a01)
PROTECCION
OBLIGATORIA BLANCO | AZUL | BLANCO
FIN DE DE LOS PIES
LIMITACION DE NEGRO | AMARILLO | NEGRO
VELOCIDAD
USO OBLGATORIC) S5
0BLIGATORIO (/ BLANCO | AZuL | BLANCO
DE PANTALLA
PROHBICION DE NEGRO | AMARILLO | NEGRO
ADELANTAMIENTO USO OBLIGATORIC| g
Pl BLANCO | AZUL | BLANCO
AJUSTABLE
_ ; y 12
FIN DE Establ to de los di de una sefial hasta una distancia de 50 metros: S}m
iDR(E)&E‘IPAISINENTDS NEGRO [ AMARILLO | NEGRO Siendo L lo distancia en metros desde donde se puede ver lo sefial y S la superficie en metros de la sefial
PARA CAMIONES
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INSTALACION DE GRUPOS ELECTROGENQS

INTERRUPTOR

DIFERENCIAL 300 mA

CONDUCTOR DE
PROTECCION

INTERRUPTOR AUTOMATICO

MAGNETOTERMICO

CONDUCTORES

DE PROTECCION

AN
H

DISTANCIA DE SEGURIDAD A CONDUCCIONES ELECTRICAS

DISTANCIA DE LOS CONDUCTORES A SU ENTORNO

SOBRE | TERRENO |CARRETERA |, FC. | CATENAR. |RIO-CANAL

EDIFICIOS

s/ ELECT. |FC. ELECT. [NavEGABLE | "REOLES

ACCESIBLE | NO ACCES.

DISE;I\;CIA 6 7 7 3

*q 2

5 4

*q =25+ G como minimo de 7'20 m., siendo G el galibo

]
3
_

ZONA DE PROTECCION

NOTA: Estas distancias minimas seran radiales y se tienen que conservar en las condiciones mas
desfaborables de temperatura (oumento de flecha por calor o por manguito de hielo).

En general, puede existir una variacion del orden de 1 m. en la flecha de un conductor

entre epocas de frio y de calor.

>rotecciones colectivas y personales
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DETALLE DE ARQUETA
0 REGISTRO DE LA TOMA DE TIERRA

Cable conductor

Tubo de hierro
qgalvanizado o cobre

Las picas de acero galvanizado serdn como minimo de 25 mm. de diametro.
Las picos de cobre serdn como minimo de 14 mm. de diametro.

Si se colocan perfiles de acero galvanizado, estos tendrén como minimo

60 mm. de lado.

Los cables de unidn entre electrodos o entre electrodos y el cuadro elec—
trico de obra, no tendrén uno seccién inferior a 16 mm2.

Los conductores de proteccion estarn incluidos en la manguera que alimenta
las moquinas a proteger y se distinguird por el color de su aislamiento, es
decir amarillo/verde.

La seccidn del conductor de proteccion serd como minimo la indicada en lo
siguiente tabla, para un conductor del mismo metal que el de los conductores

Electrodo de Pica

Seccis Seccis activos y que este ubicado en
de los i%cr:gﬂctores r:ii?rlgg el mismo cable o canalizocién
d lde_ fg:(s‘e: s de dlos cotnduqores g?xeelezasduuclg:og.e proteccién
e g (lns 0235'0” esp'? eccz|)cn no estuviera ubicado en el
mm P Amim mismo cable que los conduc—
S <16 3 tores activos, la seccion minima
16 ¢S <35 16 obtenida en la tabla deberd ser
s> 3?5 5/2 como minimo 4 mm2.

CABLE CONDUCTOR:

Je cobre desnudo recocido, de 35 mm2 de seccion nominal. Cuerda
circular con un_mdximo de 7 alambres. Resistencia eléctrica a 20°

no superior a 0.514 Ohm/km. . ‘

Ira tendido sobre el terreno. Las uniones de los cables entre si, con
los masas metdlicas y con el electrodo de pica, se hardn mediante
piezas de empalme que sean adecuadas y que asequren las superficies
de contacto de forma que se produzca una concesién efectiva.

ELECTRODO DE PICA: i

e gcero recubierto de cobre y didmetro de 1.40 ecm. y una

longitud de 200 cm. ) ) )

Ira "soldado al cable conductor, mediante soldadura aluminotermica.

El incado de la pica se efectuara con golpes cortos y no muy fuertes,
de manera que se garantice una penetracidn en el térreno, sin roturas.

>rotecciones colectivas y personales 15
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ESQUEMA UNIFILAR DEL CUADRO ELECTRICO DE OBRA

— =

wn ==

— =
1
v

RERCRE

_LFUERZA MAQ. FIJA : MAQ. MOVIL o ograTiL. ALUMB. PORTATIL (220 V.)
L B T e A ALUMBRADO FIJO
] L]

< 20 ohms

ESQUEMA UNIFILAR DEL CUADRO AUXILIAR ELECTRICO
DE OBRA PARA MAQUINARIA PORTATIL.

O
© PORTATIL (220 V.)

Cuadre con proteccion frente a
cortocircuitos y corrientes de defecto.
Se instalara en las plantas © zonas en
donde se precise su utilizacion.

HERRAMIENTAS PORTATILES

>rotecciones colectivas y personales 16
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[] CUADRO TIPO (A) CUADRO TIPO (B)

e

T T

CUADRO CUADRO CUADRO CUADRO CUADRO
TIPO A TIPO B TIPO C TIPO D TIPOE

CUADRQ TIPO (C)

~ TOMA DE CORRIENTE MONOFASICA
~y TOMA DE CORRIENTE MONOFASICA |

>rotecciones colectivas y personales 17
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CONDICIONES DE SEGURIDAD EN EL TRABAJO (TEJADOS)

TIPO DE TEJADO

ZINC,
TEJAS

Se suspenderan los trabajos cuondo exista lluvia, nieve o viento superior

a 50 Km/h, y en este dltimo coso, se retirardn los materiales y herra—
mientas que puedan desprenderse.

No se trabajaré en la proximidad de lineas eléctricas que conduzcan corrien—|
tes de alta tensién.

Cuando se trabaje en planos inclinados y la altura libre de caida sea supe—
rior a 2 metros, serd obligatorio el uso de cinturon de sequridad anclado a
un punto fijo.

El acopio de materiales en la cubierta, se distribuird sin ocumulacién de los
mismos. Cuando sea necesario, se repartird lo carga mediante tablones o
elementos de efecto equivalente.

Se cumpliran ademd@s todas las disposiciones generales que sean de aplica—
cién de las Ordenanzas Generales de Seguridad e Higiene en el trabajo.

SINTETICOS

Se suspenderan los trabajos cuando exista lluvia, nieve o viento superior

a 50 Km/h, y en este dltimo caso, se retirardn los materioles y herra—
mientas que puedan desprenderse.

No se trabajaré en la proximidad de lineas eléctricas que conduzcan corrien—|
tes de alta tensién.

Serd obligatorio el uso de cinturon de sequridad, sujete por medio de cuerda
a las anillas de sequridad.

Se tendrd especial cuidado en el asiento de la base de escaleras dispuestas
para el acceso a la cubierta, no debiendo empalmarse unas a otras.

Se utilizard calzado antideslizante en funcién de las condiciones climatolé—
gicas, no debiendo tener las suelos partes metdlicas.

Toda placa superior a 1'50 metros, deberd ser manejada por dos hombres.
Siempre que sea posible, se deben dispener, durante el montaje, petos de
proteccién en los aleros o bien redes de sequridod.

Debido a su poco peso, los placas opilados deben lastrarse y no deben de—
jarse placas sueltas en la cubierta, durante el montaje.

La magquinaria eléctrica empleada para perforar las placas, serd de doble
aislamiento y la sierra de disco para corte de las placas, ird provista de
carcasa de proteccion y de la correspondiente puesta a tierra.

Se cumpliran ademds todas las disposiciones generales que sean de aplica—
cién de las Ordenanzas Generales de Sequridad e Higiene en el trabajo.

TIPO DE TEJADO

ALEACIONES
LIGERAS,
GALVANIZADOS,
FIBROCEMENTO

Se suspenderan los trabajos cuando exista lluvia, nieve o viento superior

a 50 Km/h, y en este dltimo caso, se retirardn los materiales y herra—
mientas que puedan desprenderse.

No se trabajard en la proximidad de lineas eléctricas que conduzcan corrien—
tes de alto tension.

Serd obligatorio el uso de cinturon de sequridad, sujeto por medio de cuerda
a los anillos de seguridad.

Se tendr& especial cuidado en el asiento de la base de escaleras dispuestas
para el accese a la cubierta, no debiendo empalmarse unos a otras.

Se utilizard calzado apropiado en funcién de las condiciones climatoldgicas,
no debiendo tener las suelas partes metdlicas, para lograr un buen aisla—
lamiento eléctrico.

Las chapas deberd ser manejodas, al menos, por dos hombres.

En chapos de fibrocemento, los que seon superiores o 1'50 metros de lon—
gitud, deberan ser manejadas simepre por dos hombres.

Siempre que sea posible, se deben disponer, durante el montaje, petos de
proteccién en los aleros o bien redes de seguridad.

Se cumpliran ademds todas las disposiciones generales que sean de aplica—
cion de las Ordenanzas Generales de Seguridad e Higiene en el trabajo.

PIZARRA

Se suspenderan los trabajos cuando exista lluvia, nieve o viento superior

a 50 Km/h, y en este dltimo caso, se retirardn los materiales y herra—
mientas que puedan desprenderse.

No se trabajard en la proximidad de lineas eléctricas que conduzcan corrien—
tes de alta tensién.

Serd obligatorio el uso de cinturon de seguridad onclodo a un punto fijo,
como gancho de sequridad.

Se ‘cumpliran ademas todas las disposiciones generales que sean de aplica—
cion de los Ordenanzas Generales de Sequridad e Higiene en el trabajo.

>rotecciones colectivas y personales
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1 - Demoliciones

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel (falta de orden y limpieza, existencia de escombros).
Caidas a distinto nivel, desde escalera y elementos estructurales.

Caidas desde altura.

Ruidos y vibraciones por utilizacion de martillos neumaticos.

Caida de objetos por desprendimiento, desplome o derrumbamiento.
Proyeccién de particulas en los ojos.

Golpes y cortes por objetos o herramientas.

Inhalacién de polvo.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

La realizacion de los trabajos cumplira el Anejo 1.

De forma general y con caracter previo se tendran en cuenta las medidas sefialadas en el Anejo 4.

No se acumularan escombros, con peso superior a 150 kg/m2, sobre forjados, aunque estén en buen estado.

Los forjados se empezaran a demoler por aquellas zonas que ofrezcan menos resistencia, utilizando en caso necesario
plataformas adecuadas asociadas a la utilizacién de cinturones anticaida, asociados o no a dispositivos anticaida y
amarrados a puntos de anclaje seguros.

Se habilitaran huecos en los forjados para facilitar el vertido de los escombros, delimitando las zonas de descombrado
dotandolas de barandillas de proteccion. Siempre que sea posible, se utilizaran conductos de evacuacion de escombros.
La evacuacion de escombros se realizara segun se indica en el Anejo 6.

No se acumularan sobre los forjados los escombros procedentes de la demolicion del forjado o forjados superiores.

No debera haber trabajadores ocupados en diferentes plantas del edificio.

Deben derribarse las viguetas al mismo tiempo que el resto del forjado, no debiéndose cortar al mismo tiempo los
extremos de las viguetas.

El martillo neumatico debera ser utilizado por personal cualificado y dotado de caso de seguridad, botas con puntera y
plantilla, auriculares antirruido, gafas de proteccion, y en su caso de elementos antivibratorios (guantes, cinturén, etc.).
En caso de resultar necesario la demolicién de cimentaciones, se prestara una atencién especial para no descalzar las
cimentaciones y medianeras de los edificios colindantes.

Al final de la jornada de trabajo, no quedaran elementos estructurales en voladizo, que presenten dudas sobre su
estabilidad.

Protecciones colectivas

Las aberturas existentes como huecos de ascensor, tras demoler su cerramiento, se protegeran con barandillas de
proteccion con las caracteristicas enunciadas en el Anejo 5.

En caso de utilizar medios auxiliares (andamios, plataformas, etc.), éstos seran adecuados y dotados de los preceptivos
elementos de seguridad y en concreto cumpliran lo enunciado en el Anejo 3.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Calzado de seguridad provisto de puntera y plantilla.

Guantes contra riesgos mecanicos.

Cinturén de seguridad anticaida con o sin dispositivo anticaida segun se precise.

Gafas de proteccion contra impactos y contra polvo.

Mascarilla autofiltrante.

Auriculares de proteccion antirruido.

Los operarios ante el riesgo de caida de altura igual o superior a 2 m, se sujetaran mediante cinturones de seguridad
con arnés anticaida a punto de anclaje fijo.

1.1 - Demolicién de cimentacién y estructura

1. Riesgos laborales



PLIEGO DE SEGURIDAD Y SALUD

Caidas al mismo nivel (falta de orden y limpieza, existencia de escombros).
Caidas a distinto nivel, desde escalera y elementos estructurales.

Caidas desde altura.

Ruidos y vibraciones por utilizacion de martillos neumaticos.

Caida de objetos por desprendimiento, desplome o derrumbamiento.
Proyeccién de particulas en los ojos.

Golpes y cortes por objetos o herramientas.

Inhalacién de polvo.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

La realizacion de los trabajos cumplira el Anejo 1.

De forma general y con caracter previo se tendran en cuenta las medidas sefialadas en el Anejo 4.

No se acumularan escombros, con peso superior a 150 kg/m2, sobre forjados, aunque estén en buen estado.

Los forjados se empezaran a demoler por aquellas zonas que ofrezcan menos resistencia, utilizando en caso necesario
plataformas adecuadas asociadas a la utilizacién de cinturones anticaida, asociados o no a dispositivos anticaida y
amarrados a puntos de anclaje seguros.

Se habilitaran huecos en los forjados para facilitar el vertido de los escombros, delimitando las zonas de descombrado
dotandolas de barandillas de proteccion. Siempre que sea posible, se utilizaran conductos de evacuacion de escombros.
La evacuacion de escombros se realizara segun se indica en el Anejo 6.

No se acumularan sobre los forjados los escombros procedentes de la demolicion del forjado o forjados superiores.

No debera haber trabajadores ocupados en diferentes plantas del edificio.

Deben derribarse las viguetas al mismo tiempo que el resto del forjado, no debiéndose cortar al mismo tiempo los
extremos de las viguetas.

El martillo neumatico debera ser utilizado por personal cualificado y dotado de caso de seguridad, botas con puntera y
plantilla, auriculares antirruido, gafas de proteccion, y en su caso de elementos antivibratorios (guantes, cinturén, etc.).
En caso de resultar necesario la demolicién de cimentaciones, se prestara una atencién especial para no descalzar las
cimentaciones y medianeras de los edificios colindantes.

Al final de la jornada de trabajo, no quedaran elementos estructurales en voladizo, que presenten dudas sobre su
estabilidad.

Protecciones colectivas

Las aberturas existentes como huecos de ascensor, tras demoler su cerramiento, se protegeran con barandillas de
proteccion con las caracteristicas enunciadas en el Anejo 5.

En caso de utilizar medios auxiliares (andamios, plataformas, etc.), éstos seran adecuados y dotados de los preceptivos
elementos de seguridad y en concreto cumpliran lo enunciado en el Anejo 3.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Calzado de seguridad provisto de puntera y plantilla.

Guantes contra riesgos mecanicos.

Cinturén de seguridad anticaida con o sin dispositivo anticaida segun se precise.

Gafas de proteccion contra impactos y contra polvo.

Mascarilla autofiltrante.

Auriculares de proteccion antirruido.

Los operarios ante el riesgo de caida de altura igual o superior a 2 m, se sujetaran mediante cinturones de seguridad
con arnés anticaida a punto de anclaje fijo.

1.2 - Demolicién de fabricas y/o carpinterias

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Caidas desde altura.

Ruidos y vibraciones por utilizacion de martillos neumaticos.

Caida de objetos por desprendimiento, desplome o derrumbamiento.
Proyeccién de particulas en los ojos.

Golpes y cortes por objetos o herramientas.

Inhalacién de polvo.
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2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

La realizacion de los trabajos cumplira el Anejo 1.

De forma general y con caracter previo se tendran en cuenta las medidas sefialadas en el Anejo 4.

La direccion facultativa debera revisar con cuidado todas las partes del edificio a demoler para comprobar sus
resistencias, estableciendo los apeos necesarios y el orden de la demolicion.

La demolicion de paredes y muros debera efectuarse siempre tras la demolicion de forjados y cubiertas.

En la demolicidon de fabricas por medios mecanicos, aquellas zonas que presenten peligro de hundimiento, seran
sefalizadas y clausuradas.

En la demolicion por arrastre, se tomaran las precauciones necesarias, para evitar un posible "latigazo" por rotura del
cable, colocandose un segundo cable de reserva, accesible, para continuar los trabajos de derribo, en caso de rotura del
otro cable.

No se utilizaran gruas para efectuar el arrastre, por el riesgo que presentan de volcar.

Las zonas de caida de materiales estaran sefalizadas.

Sera prudente limitar, tanto la altura como la longitud de la fabrica a arrastrar.

En la demolicién de fabricas por empuje, la cabina del conductor de la maquina, ira debidamente protegida contra la
proyeccién o caida de materiales.

La distancia de la maquina a la fabrica a demoler por empuje, sera igual o mayor que la altura de esta.

En el derribo de muros se adoptaran las siguientes medidas:

Nunca se efectuara el derribo con el operario subido encima del muro.

Se utilizaran plataformas de trabajo de solidez adecuada dotadas de barandillas o en su defecto utilizaciéon de cinturdn
de seguridad sujeto a un punto de anclaje seguro.

Todos los escombros se retiraran paulatinamente para no sobrecargar la estructura.

Soélo se derribaran a empuje o vuelco cuando se disponga de suficiente distancia de seguridad (minimo vez y media la
altura del muro).

Nunca existiran operarios en la vertical de donde se efectien los trabajos.

Los martillos neumaticos solo se utilizaran en aquellos materiales que asi lo permitan.

En muros enterrados se demolera primeramente el muro propiamente dicho y posteriormente los elementos
estructurales.

Si se realiza a traccion, se cuidara especialmente la sujecién del cable al muro situandose los operarios en lugar seguro
0 previamente protegido.

La tabiqueria interior:

Se derribara a nivel de cada planta.

Si su demolicidn se efectia previo corte, este se efectuara con rozas verticales y efectuando el vuelco por empuje que
se hara por encima de su centro de gravedad.

En caso de necesitar medios auxiliares se utilizaran andamios adecuados y nunca escaleras u otros elementos que no
ofrezcan las debidas garantias de seguridad.

Cuando exista riesgo de caida a distinto nivel o de altura se utilizara cinturén de seguridad anticaida amarrado a un
punto de anclaje seguro.

Para la evacuacion de escombros se tendran en cuenta las medidas especificadas en el Anejo 6.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Guantes, gafas y mascarillas autofiltrantes.

Calzado de seguridad con plantilla y puntera.

Cinturones de seguridad anticaida (caso de que los medios de proteccion colectiva no sean suficientes), amarrados a
puntos de anclaje seguros.

Auriculares o tapones de proteccion antirruido.

1.3 - Picado y demolicién de revestimientos y pavimentos

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel por falta de orden y limpieza.

Caidas a distinto nivel y de altura por existencia de huecos sin proteger.
Proyeccién de particulas en ojos.

Golpes y cortes por objetos y herramientas.

Caidas de objetos por desprendimiento o desplome.

Inhalacién de polvo.
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Sobreesfuerzos por manejo de cargas pesadas y/o posturas forzadas.

2. Planificacion de la prevencioén

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

La realizacion de los trabajos cumplira el Anejo 1.

De forma general y con caracter previo se tendran en cuenta las medidas sefialadas en el Anejo 4.

Adecuada eleccion de medios auxiliares, y en caso de riesgo de caida a distinto nivel o de altura, y siempre que el
empleo de las protecciones colectivas sean insuficientes, utilizacion de cinturones de seguridad ante caida con cables
fiadores, todo ello amarrados a puntos de anclaje seguros.

Utilizacién por parte de los operarios de gafas o pantallas de proteccion contra impactos.

La recogida de escombros se realizara preferentemente por medios mecanicos. En caso de tener que hacerse
manualmente se realizara por los operarios utilizando “técnicas de levantamiento” y usando guantes de proteccion
contra riesgos mecanicos. Se tendra en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

En trabajos con cortadora de juntas se tendra en cuenta:

Tendra todos sus 6rganos moviles protegidos.

Antes de iniciar el corte se procedera al marcado exacto de la linea a ejecutar.

Se ejecutara el corte en via humeda.

Segun su fuente de alimentacién (eléctrica o por combustibles liquidos) se tomaran las medidas mas adecuadas para la
prevencion de los riesgos eléctricos o de incendio-explosion.

En trabajos de levantamiento de firmes con bulldozer:

Se tendran en cuenta todas las medidas relativas a maquinaria para movimiento de tierras.

El manejo de la maquinaria se realizara por personal cualificado.

En ningln caso permanecera operario alguno en la zona de influencia de la maquina.

Se prohibe el transporte de personas sobre el bulldozer.

El conductor no abandonara la maquina sin previamente apoyar en el suelo la cuchilla y el escarificador.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Guantes, gafas o pantallas faciales y mascarilla autofiltrante.

Calzado de seguridad con puntera y plantilla.

Auriculares o tapones de proteccion antirruido.

Cinturones de seguridad anticaida amarrados a puntos de anclaje seguros.

1.4 - Desmontaje de instalaciones

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel por falta de limpieza y desescombro.
Caidas a distinto nivel y desde altura.

Caida de objetos por desprendimiento o en manutencién manual.
Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.
Golpes y cortes por objetos y herramientas.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

La realizacion de los trabajos cumplira el Anejo 1.

De forma general y con caracter previo se tendran en cuenta las medidas sefialadas en el Anejo 4.

Antes de iniciar el desmontaje de instalaciones alimentadas por la energia eléctrica, se comprobara no solo que estén
fuera de servicio sino que no llegue a ellas la energia eléctrica.

Extremar las condiciones de orden y limpieza a fin de evitar tropiezos y caidas.

Se dispondra de iluminacién adecuada de forma que los trabajos puedan realizarse con facilidad y sin riesgos.

El levantado de instalaciones (mobiliario de cocina, sanitarios, radiadores, etc.), se llevard a cabo por el numero de
operarios adecuado en funcion de su ubicacion, dimensiones y peso. Se cumplira lo enunciado en el Anejo 2.

El levantamiento de bajantes y canalones se realizara al mismo tiempo que los cerramientos que los soportan. En caso
de un levantamiento independiente, este se efectuara mediante la utilizacién de las preceptivas medidas de proteccion
colectiva, y uUnicamente cuando estos resulten insuficientes se simultanearan o sustituiran por los de proteccion
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individual.

Protecciones colectivas

En caso de utilizar medios auxiliares (andamios, plataformas, etc.), éstos seran adecuados y dotados de los preceptivos
elementos de seguridad y en concreto cumpliran lo enunciado en el Anejo 3. Nunca se utilizaran escaleras u otros
elementos no seguros (bancos, bidones, etc.).

Proteger mediante barandillas (Anejo 5), todos los huecos en forjados y fachadas que ofrezcan riesgo de caida. En su
defecto los operarios con riesgo de caida, utilizaran cinturones de seguridad anticaida amarrados a puntos de anclaje
seguros.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Calzado de seguridad con puntera de proteccion.

Guantes contra riesgos mecanicos.

Cinturones de seguridad anticaida amarrados a puntos de anclaje seguros.
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2 - Movimiento de tierras

2.5 - Desmontes y excavacidn a cielo abierto

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel y al interior de la zanja.

Caidas a distinto nivel.

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento.

Caidas de objetos durante su manipulacion.

Cortes por herramientas.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas pesadas y/o posturas forzadas.
Riesgo higiénico por inhalacion de polvo.

Ruido.

Aplastamiento/Atrapamiento por desprendimiento o corrimientos de tierras.
Atrapamiento con partes méviles de maquinas.

Atropellos y golpes con vehiculos.

Vuelco y caida de maquinas.

Riesgos derivados de interferencias con servicios (riesgos eléctricos, explosion, inundaciones, etc.).
Interferencias con lineas eléctricas aéreas.

Riesgo higiénico por inhalacion de polvo.

2. Planificacion de la prevencioén

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

Ordenacion del solar con determinacion de zona de acopios, ubicacion de grua torre, instalaciones de higiene y
bienestar, de entrada y salida de personal y vehiculos. El perimetro de la excavacion sera cerrado al transito de
personas, y en caso de ser necesaria la circulacion junto al borde, se protegera con barandilla.

Andlisis y actuacion sobre posibles servicios afectados (lineas eléctricas aéreas, canalizaciones subterraneas,
alcantarillado, etc.).

Todos los conductores de vehiculos y maquinas utilizadas en el desmonte y/o excavacién deben poseer la cualificacion
adecuada para su uso y manejo. Los vehiculos y maquinas empleados se mantendran en perfectas condiciones de
utilizacion, revisandose periédicamente. Antes de iniciar el trabajo se verificaran los controles y niveles de vehiculos y
maquinas y antes de abandonarlos, el bloqueo de seguridad. La maquinaria empleada mantendra la distancia de
seguridad a las lineas de conduccién eléctrica.

Sefalizar los accesos y recorridos de los vehiculos.

En las maniobras de marcha atras se avisara mediante sefial acustica y en caso necesario auxiliadas por otro operario
situado en lugar seguro.

Cuando se suprima o sustituya una sefial de trafico se comprobara que el resto de la sefializacién esta acorde con la
modificacion realizada.

Vigilancia de la adecuada implantacién de las medidas preventivas, asi como la verificacion de su eficacia y
mantenimiento permanente en sus condiciones iniciales.

No se realizara la excavacion del terreno a tumbo, socavando el pie de un macizo para producir su vuelco.

No se acumulara el terreno de excavacion, ni otros materiales, junto a bordes de coronacién de taludes, salvo
autorizacion, en cada caso, de la direccién facultativa.

En la excavacién se mantendran los taludes, sistemas de entibacion, apeos u otras medidas adecuadas para prevenir
los riesgos de sepultamiento por desprendimiento de tierras, caidas de personas, materiales u objetos.

Se garantizara que los trabajadores puedan ponerse a salvo en caso de irrupcién de agua, desprendimientos, caida de
materiales u otros incidentes que les puedan causar dafo.

Cuando el terreno excavado pueda transmitir enfermedades contagiosas, se desinfectara antes de su transporte y no
podra utilizarse, en este caso, como terreno de préstamo, debiendo el personal que lo manipula estar equipado
adecuadamente.

Se evitara la formacion de polvo y los operarios estaran protegidos adecuadamente en ambientes pulvigenos.

El refino y saneo de las paredes ataluzadas se realizara para cada profundidad parcial no mayor de 3 m.

En las laderas que queden por encima del desmonte, se hara previamente una revisiéon, quitando las piedras sueltas
que puedan rodar con facilidad.

No se trabajara simultaneamente en la parte inferior de otro tajo.

Los itinerarios de evacuacion de operarios en caso de emergencia, deberan estar expeditos en todo momento.

Las rampas para el movimiento de camiones y/o maquinas, conservaran el talud lateral que exija el terreno con angulo
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de inclinacion no mayor de 13 establecido en la Documentacién Técnica. El ancho minimo de la rampa sera de 4,5 m
ensanchandose en las curvas y sus pendientes no seran mayores del 12 % y 8 %, respectivamente, segun se trate de
tramos rectos o curvos. En cualquier caso se tendra en cuenta la maniobrabilidad de los vehiculos utilizados.

Se acotara la zona de accién de cada maquina en su tajo. Siempre que un vehiculo o maquina parado inicie un
movimiento imprevisto, lo anunciara con una sefial acustica. Cuando sea marcha atras o el conductor esté falto de
visibilidad, estara auxiliado por otro operario en el exterior del vehiculo. Se extremaran estas prevenciones cuando el
vehiculo o maquina cambie de tajo y/o se entrecrucen itinerarios.

Cuando sea imprescindible que un vehiculo de carga durante o después del trabajo se acerque al borde del mismo, se
dispondran topes de seguridad, a una distancia del borde igual a la altura del talud y/o como minimo a 2 m,
comprobandose previamente la resistencia del terreno al peso del mismo.

Cuando la maquina esté por encima de la zona a excavar y en bordes de vaciados, siempre que el terreno lo permita,
sera del tipo retro-excavadora, o se hara el refino a mano.

Los productos de la excavacion se acopiaran de forma que el centro de gravedad de la carga, esté a una distancia igual
a la profundidad de la zanja mas 1 m.

En zanjas y pozos de profundidad mayor de 1,30 m, siempre que haya operarios trabajando en su interior se mantendra
uno de reten en el exterior, que podra actuar como ayudante en el trabajo y dara la alarma en caso de producirse
alguna emergencia.

En los trabajos de entibacion, se acotaran las distancias minimas entre operarios, en funcién de las herramientas que
empleen.

Diariamente, y antes de iniciar los trabajos, se revisaran las entibaciones, tensando los codales que estén flojos.

Se evitara golpear las entibaciones durante los trabajos de excavacion.

No se utilizaran las entibaciones como escalera para ascender o descender al fondo de la excavacion, ni se
suspenderan de los codales cargas.

La entibacion sobresaldra como minimo 20 cm, de la rasante del terreno.

Las entibaciones se quitaran solo cuando dejen de ser necesarias, por franjas horizontales, de la parte inferior del corte
hacia la superior.

Si es necesario que se acerquen vehiculos al borde de las zanjas, se instalaran topes de seguridad a base de tablones
de madera embutidos en el terreno.

Nunca se entibara sobre superficies inclinadas realizandolo siempre sobre superficies verticales y en caso necesario se
rellenara el trasdds de la entibacion para asegurar un perfecto contacto entre ésta y el terreno.

En la realizacién de trabajos manuales o con posturas forzadas se tendra en cuenta el Anejo 2.

Protecciones colectivas

Las zanjas deben poseer pasarelas protegidas por barandillas que permitan atravesarlas sin riesgo. Ademas deben
existir escaleras de mano metalicas en numero suficiente para permitir salir de las mismas en caso de emergencia con
suficiente rapidez, estando las vias de salida libres de obstaculos.

Se dispondran vallas de contencion de peatones.

La entibacién se realizara con tablas horizontales cuando el corte se lleva a cabo en un terreno con suficiente cohesion
que le permite ser autoestable mientras se efectla la excavacion. Mediante la alternancia de excavacion y entibacion
(0,80 m a 1,30 m), se alcanza la profundidad total de la zanja.

Cuando el terreno no presenta la suficiente cohesion o no se tiene garantia de ello, es mas aconsejable llevar a cabo la
entibacion con tablas verticales, que en caso de que el terreno presente una aceptable cohesién y resistencia se excava
por secciones sucesivas de hasta 1,50 - 1,80 m de profundidades maximas, en tramos longitudinales de maximo 4 m; y
en caso de que el terreno presente poco o ninguna cohesion deberan hincarse las tablas verticales en los citados
tramos antes de proceder a la excavacion.

El solar, estara rodeado de una valla, verja o muro de altura no menor de 2 m. Las vallas se situaran a una distancia del
borde del vaciado no menor de 1,50 m, y cuando éstas dificulten el paso, se dispondran a lo largo del cerramiento luces
rojas, distanciadas no mas de 10 m y en las esquinas.

Disposicion de escaleras de acceso al fondo del vaciado, en numero suficiente y ubicadas en zona en la que no exista
interferencia con los vehiculos y maquinas.

Al finalizar la jornada no deben quedar pafios excavados sin entibar, que figuren con esta circunstancia en la
Documentacién Técnica y se habran suprimido los bloques sueltos que puedan desprenderse.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad con proteccién auditiva, certificado

Guantes de seguridad.

Botas de seguridad.

Ropa de trabajo (Mono de trabajo y en su caso, trajes de agua y botas de goma de media cafa).

Mascarilla antipolvo.

Empleo de cinturones de seguridad por parte del conductor de la maquinaria si no esta dotada de cabina y proteccién
antivuelco.

2.6 - Excavacion en zanjas y pozos
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1. Riesgos laborales

Caidas al mismo y distinto nivel.

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento.

Caidas de objetos durante su manipulacion, y por desprendimiento.

Contactos con elementos moviles de equipos.

Proyeccién de fragmentos y particulas.

Vuelco y caida de maquinas.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas pesadas y/o posturas forzadas.

Vibraciones por conduccién de maquinas o manejo de martillo rompedor.

Riesgos derivados de interferencias con servicios (riesgos eléctricos, explosion, inundaciones, etc.).
Ruido.

2. Planificacion de la prevencioén

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

Se dispondra de herramientas manuales para caso de tener que realizar un rescate por derrumbamiento.

Se vigilara la adecuada implantacion de las medidas preventivas, asi como la verificacion de su eficacia y mantenimiento
permanente en sus condiciones iniciales.

Evitar cargas estaticas o dinamicas aplicadas sobre el borde o macizo de la excavacidon (acumulacién de tierras,
productos construccion, cimentaciones, vehiculos, etc.).

En caso necesario proteger los taludes mediante mallas fijas al terreno, o por gunitado.

Revisar diariamente las entibaciones a fin de comprobar su perfecto estado.

Efectuar el levantamiento y manejo de cargas de forma adecuada, tal y como sefiala el Anejo 2.

En caso de descubrir conduccion subterranea alguna, paralizar los trabajos hasta la determinacion de las medidas
oportunas.

Sefializacién de riesgos en el trabajo.

Sefializacién de la obra contra riesgos frente a terceros.

Los productos de la excavacion se acopiaran de forma que el centro de gravedad de la carga, esté a una distancia igual
a la profundidad de la zanja mas 1 m.

En zanjas y pozos de profundidad mayor de 1,30 m, siempre que haya operarios trabajando en su interior se mantendra
uno de reten en el exterior, que podra actuar como ayudante en el trabajo y dara la alarma en caso de producirse
alguna emergencia.

En los trabajos de entibacion, se acotaran las distancias minimas entre operarios, en funcién de las herramientas que
empleen.

Diariamente, y antes de iniciar los trabajos, se revisaran las entibaciones, tensando los codales que estén flojos.

Se evitara golpear las entibaciones durante los trabajos de excavacion.

No se utilizaran las entibaciones como escalera para ascender o descender al fondo de la excavacion, ni se
suspenderan de los codales cargas.

La entibacion sobresaldra como minimo 20 cm, de la rasante del terreno.

Las entibaciones se quitaran solo cuando dejen de ser necesarias, por franjas horizontales, de la parte inferior del corte
hacia la superior.

Si es necesario que se acerquen vehiculos al borde de las zanjas, se instalaran topes de seguridad a base de tablones
de madera embutidos en el terreno.

Nunca se entibara sobre superficies inclinadas realizandolo siempre sobre superficies verticales y en caso necesario se
rellenara el trasdds de la entibacion para asegurar un perfecto contacto entre ésta y el terreno.

Protecciones colectivas

Las zanjas deben poseer pasarelas protegidas por barandillas que permitan atravesarlas sin riesgo. Ademas deben
existir escaleras de mano metalicas en numero suficiente para permitir salir de las mismas en caso de emergencia con
suficiente rapidez, estando las vias de salida libres de obstaculos.

La entibacién se realizara con tablas horizontales cuando el corte se lleva a cabo en un terreno con suficiente cohesion
que le permite ser autoestable mientras se efectla la excavacion. Mediante la alternancia de excavacion y entibacion
(0,80 m a 1,30 m), se alcanza la profundidad total de la zanja.

Cuando el terreno no presenta la suficiente cohesion o no se tiene garantia de ello, es mas aconsejable llevar a cabo la
entibacion con tablas verticales, que en caso de que el terreno presente una aceptable cohesién y resistencia se excava
por secciones sucesivas de hasta 1,50 - 1,80 m de profundidades maximas, en tramos longitudinales de maximo 4 m; y
en caso de que el terreno presente poco o ninguna cohesion deberan hincarse las tablas verticales en los citados
tramos antes de proceder a la excavacion.

Vallas de 2 m de altura de cerramiento de la obra y barandillas de 1 m de proteccién del borde de la excavacion.
Disposicion de escaleras de acceso al fondo de la excavacion y de pasarelas provistas de barandillas para el
cruzamiento de la zanja.

Siempre que la excavacién no se realice con taludes naturales, se dispondra de entibaciones segun especificaciones del
proyecto de ejecucion y en su defecto de acuerdo a las caracteristicas del terreno y de la excavacion.

En caso de inundacién se debera disponer de bombas de achique.

Proteccion personal (con marcado CE)
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Casco de seguridad.

Botas de seguridad contra caida de objetos.
Botas de seguridad contra el agua.

Guantes de cuero.

Ropa de trabajo.

Faja antivibratoria contra sobreesfuerzos.
Auriculares antirruido.

2.7 - Rellenos, terraplenes y compactados

1. Riesgos laborales

Caidas de los materiales transportados.

Vuelco del vehiculo de transporte de cargas.

Atropello por interferencia entre vehiculos y trabajadores.

Ruidos y vibraciones por vehiculos de transporte 6 maquinas de compactacion.
Riesgo higiénico por inhalacion de polvo.

2. Planificacion de la prevencién

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

Todos los conductores de vehiculos y maquinas utilizadas en el relleno deben poseer la cualificacion adecuada para su
uso y manejo.

Los vehiculos y maquinas empleados se mantendran en perfectas condiciones de utilizaciéon, revisandose
periddicamente.

Las rampas para el movimiento de camiones y/o maquinas, conservaran el talud lateral que exija el terreno con angulo
de inclinacion no mayor de 13°. El ancho minimo de la rampa sera de 4,5 m ensanchandose en las curvas y sus
pendientes no seran mayores del 12 % y 8% respectivamente, segun se trate de tramos rectos o curvos. En cualquier
caso se tendra en cuenta la maniobrabilidad de los vehiculos utilizados.

Se acotara la zona de accién de cada maquina en su tajo. Siempre que un vehiculo o maquina parado inicie un
movimiento imprevisto, lo anunciara con una sefial acustica. Cuando sea marcha atras o el conductor esté falto de
visibilidad, estara auxiliado por otro operario en el exterior del vehiculo. Se extremaran estas prevenciones cuando el
vehiculo o maquina cambie de tajo y/o se entrecrucen itinerarios.

Cuando sea imprescindible que un vehiculo de carga durante o después del trabajo se acerque al borde del mismo, se
dispondran topes de seguridad, a una distancia igual a la altura y no menor de 2 m, comprobandose previamente la
resistencia del terreno al peso del mismo.

No se acumulara el terreno de excavacion, ni otros materiales, junto a bordes de coronacién de taludes, salvo
autorizacion, en cada caso, de la direccién facultativa.

Se evitara la formacion de polvo y los operarios estaran protegidos adecuadamente en ambientes pulvigenos.

No se sobrepasara la carga maxima de los vehiculos de transporte.

Se deberan sefalizar los accesos y recorridos de los vehiculos.

Los productos de la excavacion se acopiaran de forma que el centro de gravedad de la carga, esté a una distancia igual
a la profundidad de la zanja mas 1 m.

En zanjas y pozos de profundidad mayor de 1,30 m siempre que haya operarios trabajando en su interior se mantendra
uno de reten en el exterior, que podra actuar como ayudante en el trabajo y dara la alarma en caso de producirse
alguna emergencia.

En los trabajos de entibacion, se acotaran las distancias minimas entre operarios, en funcién de las herramientas que
empleen.

Diariamente, y antes de iniciar los trabajos, se revisaran las entibaciones, tensando los codales que estén flojos.

Se evitara golpear las entibaciones durante los trabajos de excavacion.

No se utilizaran las entibaciones como escalera para ascender o descender al fondo de la excavacion, ni se
suspenderan de los codales cargas.

La entibacion sobresaldra como minimo 20 cm, de la rasante del terreno.

Las entibaciones se quitaran solo cuando dejen de ser necesarias, por franjas horizontales, de la parte inferior del corte
hacia la superior.

Si es necesario que se acerquen vehiculos al borde de las zanjas, se instalaran topes de seguridad a base de tablones
de madera embutidos en el terreno.

Nunca se entibara sobre superficies inclinadas realizandolo siempre sobre superficies verticales y en caso necesario se
rellenara el trasdds de la entibacion para asegurar un perfecto contacto entre ésta y el terreno.

Protecciones colectivas
Las zanjas deben poseer pasarelas protegidas por barandillas que permitan atravesarlas sin riesgo. Ademas deben
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existir escaleras de mano metalicas en numero suficiente para permitir salir de las mismas en caso de emergencia con
suficiente rapidez, estando las vias de salida libres de obstaculos.

Se dispondran vallas de contencion de peatones.

La entibacién se realizara con tablas horizontales cuando el corte se lleva a cabo en un terreno con suficiente cohesion
que le permite ser autoestable mientras se efectlia la excavacion. Mediante la alternancia de excavacion y entibacion
(0,80 m a 1,30 m), se alcanza la profundidad total de la zanja.

Cuando el terreno no presenta la suficiente cohesion o no se tiene garantia de ello, es mas aconsejable llevar a cabo la
entibacion con tablas verticales, que en caso de que el terreno presente una aceptable cohesién y resistencia se excava
por secciones sucesivas de hasta 1,50 - 1,80 m de profundidades maximas, en tramos longitudinales de maximo 4 m; y
en caso de que el terreno presente poco o ninguna cohesion deberan hincarse las tablas verticales en los citados
tramos antes de proceder a la excavacion.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad contra riesgos mecanicos.
Mono de trabajo.

Botas de seguridad.

Cinturdn antivibratorio.

Mascarillas autofiltrantes contra polvo.

2.8 - Carga y transporte de tierras

1. Riesgos laborales

Caidas a distinto nivel (desde la caja del camién o en operaciones de ascenso y descenso de la cabina).
Caida de objetos durante las operaciones de carga.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas pesadas y/o posturas forzadas.

Atrapamiento entre piezas o por vuelco.

Ruido y vibraciones producidos por las maquinas.

Contactos con lineas eléctricas.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas manuales y/o posturas forzadas se tendra en cuenta el Anejo 2.

Todo el manejo de la maquinaria para el movimiento y transporte de tierras y escombros (camion volquete, pala
cargadora y dumper), seran manejadas por personal perfectamente adiestrado y cualificado.

Nunca se utilizara esta maquinaria por encima de sus posibilidades. Se revisaran y mantendran de forma adecuada.
Con condiciones climatoldgicas adversas, se extremara su utilizacién y en caso necesario se prohibira.

Si existen lineas eléctricas se eliminaran o protegeran para evitar entrar en contacto con ellas.

Antes de iniciar una maniobra o movimiento imprevisto debera avisarse con una sefial acustica.

Ningun operario debera permanecer en la zona de accién de las maquinas y de la carga. Solamente los conductores de
camion podran permanecer en el interior de la cabina si esta dispone de visera de proteccion.

Nunca se sobrepasara la carga maxima de los vehiculos, ni los laterales de cierre.

La carga en caso necesario, se asegurara para que no pueda desprenderse durante el transporte. Asimismo se cubrira
por lonas o toldos o en su defecto se regara para evitar la propagacién de polvo.

Se sefalizaran las zonas de acceso, recorrido y vertido.

El ascenso o descenso de las cabinas se realizara utilizando los peldafios y asideros de que disponen las maquinas.
Estos se mantendran limpios de barro, grasa u otros elementos que los hagan resbaladizos.

En el uso de palas cargadoras, ademas de las medidas resefiadas se tendran en cuenta:

El desplazamiento se efectuara con la cuchara lo mas baja posible.

No se transportaran ni izaran personas mediante la cuchara.

Al finalizar el trabajo la cuchara debera apoyar en el suelo.

En el caso de dumper se tendra en cuenta:

Estaran dotados de cabina antivuelco o en su defecto de barra antivuelco y el conductor usara cinturéon de seguridad.

No se sobrecargara el cubilote de forma que impida la visibilidad ni que la carga sobresalga lateralmente.

Para transporte de masas, el cubilote tendra una sefial de llenado maximo.

No se transportaran operarios en el dumper ni mucho menos en el cubilote.

En caso de fuertes pendientes, el descenso se realizara marcha atras.
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Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad contra riesgos mecanicos.
Mono de trabajo.

Botas de seguridad.

Cinturdn antivibratorio.

Mascarillas autofiltrantes contra polvo.

PLIEGO DE SEGURIDAD Y SALUD
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3 - Cimientos y contenciones

3.1 - Hormigoén de limpieza, soleras y encachados

1. Riesgos laborales

Caida al mismo nivel.

Caidas de los materiales transportados.

Vuelco del vehiculo de transporte de cargas.

Atropello por interferencia entre vehiculos y trabajadores.

Golpes en las manos y en los miembros inferiores.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.

Ruidos y vibraciones por vehiculos de transporte 6 maquinas de compactacion.
Riesgos derivados del uso de medios auxiliares, que debe definir y evaluar el usuario.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1 para el caso de encachados.

Todos los conductores de vehiculos y maquinas utilizadas en el encachado deben poseer la cualificacién adecuada para
SU USO y manejo.

Los vehiculos y maquinas empleados se mantendran en perfectas condiciones de utilizaciéon, revisandose
periodicamente.

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del funcionamiento correcto de las protecciones
eléctricas con toma de tierra o doble aislamiento y resguardos con carcasas de seguridad ante la presencia de
elementos moviles agresivos.

Se deberan sefalizar los accesos y recorridos de los vehiculos.

Ejecucion de los trabajos en posturas no forzadas (Anejo 2)

Los locales de trabajo estaran adecuadamente iluminados y ventilados.

Protecciones colectivas
Protecciones contra el riesgo eléctrico, en caso de utilizacién de herramientas y equipos o receptores eléctricos.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad contra riesgos mecanicos.
Botas de agua de cafa alta.

Fajas y mufiequeras contra sobreesfuerzos.
Guantes de goma.

3.2 - Zapatas y elementos de atado

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel.
Caidas a distinto nivel.
Atropellos por maquinaria.
Vuelcos de vehiculos de obra.
Cortes, golpes y pinchazos.
Polvo ambiental.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas
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Se tendra en cuenta el Anejo 1.

Las maniobras de la maquinaria y camiones se dirigiran por personal distinto al conductor.

Cuando la grua eleve la ferralla o el hormigon, el personal no estara bajo el radio de accion de la misma.
El perimetro de la excavacion sera cerrado al transito de personas.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Guantes de cuero para manejo de ferralla.
Mono de trabajo.

Botas de agua.

Botas de seguridad.
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3.3 - Muros

1. Riesgos laborales

Atrapamientos por desplome de tierras, encofrados, etc.
Caidas a distinto nivel.

Cortes en las manos.

Pinchazos en pies.

Golpes en extremidades.

Caidas de objetos o herramientas a distinto nivel.
Golpes en cabeza.

Electrocuciones por contacto directo.

Caidas al mismo nivel.

Caida a distinto nivel desde andamio tubular.

Cortes en las manos por el manejo de bloques y tubos de hormigon.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

La zona de trabajo se limpiara diariamente de escombros para evitar acumulaciones innecesarias que puedan provocar
las caidas.

Se prohibe trabajar junto a los muros recién levantados antes de transcurridas 48 horas si existe un régimen de vientos
fuertes incidiendo sobre ellos.

Se seguiran las instrucciones de uso del sistema facilitadas por el fabricante.

El acceso a las plataformas de trepa se realizara desde el forjado interior, mediante escaleras de mano.

Las herramientas de mano se llevaran mediante mosquetones, para evitar caidas a distinto nivel.

Las maderas con puntas deben ser desprovistas de las mismas y apiladas en zonas que no sean de paso obligado del
personal.

Cuando se icen cargas con la grua, el personal no estara bajo las cargas suspendidas.

Protecciones colectivas

En la utilizacién de andamios para la ejecuciéon del muro, se asegurara su estabilidad, accesibilidad y suficiente anchura
(plataforma minima de 60 cm), con barandillas perimetrales de 90 cm de altura minima (Anejo 3).

En caso de riesgo de desprendimiento de taludes por su verticalidad, terrenos poco consistentes, etc., estos se
entibaran.

Se colocaran completas las plataformas de trabajo y sus protecciones colectivas segun el disefio del fabricante.

Todos los huecos horizontales y verticales se protegeran con barandillas de al menos 90 cm. (Anejo 5)

Cuando se realicen trabajos simultaneos en niveles superpuestos, se protegera a los trabajadores de los niveles
inferiores, con redes, viseras o elementos de proteccion equivalente (Anejo 7).

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Botas de seguridad.

Guantes de goma.

Ropa de trabajo.

Botas de agua durante el vertido de hormigén.
Cinturén de seguridad.
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4 - Saneamiento

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel por falta de orden y limpieza.

Caidas a distinto nivel.

Golpes y cortes en manos y pies por el uso de herramientas manuales.
Sobreesfuerzos por manejo de cargas pesadas y/o posturas forzadas.
Dermatitis por contacto con el cemento.

Infecciones por trabajos en proximidad con albafiales o alcantarillas en servicio.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

La iluminacion portatil sera de material antideflagrante.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

Se dispondra en obra de los medios adecuados de bombeo, para achicar rapidamente, cualquier inundacién que pueda
producirse.

Cuando en la zona a excavar se prevea la existencia de canalizaciones en servicio, se determinara su trazado y se
solicitara, si fuera necesario, el corte del fluido o el desvio, paralizandose los trabajos hasta que se haya adoptado una
de las dos alternativas, o por la direccion facultativa se ordenen las condiciones para reanudar los trabajos.

Al comenzar la jornada se revisaran las entibaciones y se comprobara la ausencia de gases y vapores. Si existiesen, se
ventilard la zanja antes de comenzar el trabajo. En todos los casos, se iluminaran los tajos y se sefalizaran
convenientemente.

Se prohibe expresamente utilizar fuego (papeles encendidos) para la deteccion de gases.

Se vigilara la existencia de gases nocivos. En caso de deteccién se ordenara el desalojo inmediato.

Protecciones colectivas

Siempre que se prevea el paso de personas o vehiculos ajenos a la obra, disponiéndose a todo lo largo de la zanja, en
el borde contrario al que se acopian los productos de la excavacion, o a ambos lados si se retiran, vallas que se
iluminaran cada 10 m con luz roja.

Igualmente se colocaran sobre las zanjas pasos a distancia no superior a 50 m.

En la apertura de zanjas, las tierras sobrantes se acoplaran a un distancia minima de 60 cm del borde de la zanja,
dejandose un paso libre de 60 cm, en el otro extremo, protegido con doble barandilla de 90 cm de altura.

Los pasos de pozos se taparan o protegeran con doble barandilla de 90 cm de altura.

Se protegeran con tableros de seguridad los huecos existentes en obra.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.
Guantes de goma o PVC
Calzado de seguridad.
Ropa de trabajo.
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5 - Estructuras de hormigoén

1. Riesgos laborales

Desprendimiento de cargas suspendidas.

Atrapamiento por objetos pesados.

Golpes y/o cortes en manos y piernas por objetos y herramientas.

Pinchazos en pies.

Caidas de personas al mismo nivel.

Caida de personas a distinto nivel, bordes de forjado y huecos, rotura de bovedillas; pisadas en falso.

Caida de personas de altura.

Caida de elementos propios del encofrado tanto en su ejecucién como en su retirada, sobre otros operarios situados en
niveles inferiores.

Cortes al utilizar sierras de mano y/o las mesas de sierra circular.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.

Dermatitis por contacto con el hormigén.

Los derivados de la ejecuciéon del trabajo bajo circunstancias meteorolégicas extremas (vientos fuertes que pueden
derribar el encofrado, etc.).

Hundimiento de encofrados.

Pisadas sobre objetos punzantes.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

Se prohibe la presencia de operarios bajo el radio de accion de las cargas suspendidas.

Se cumpliran las normas de encofrado, desencofrado, accionamiento de puntales, etc.

La colocacion de bovedillas, se hara siempre de fuera hacia dentro, evitando ir de espaldas al vacio, poniéndolas por
series de nervios abarcando el mayor ancho posible, y colocando tablones para lograr superficies seguras. Se evitara
pisar por cualquier concepto las bovedillas.

Se cumpliran las condiciones de seguridad para escaleras de mano (Anejo 8) y plataformas de trabajo (Anejo 3).

El hormigonado del forjado se llevara a cabo estableciendo previamente, con tablones o tableros, pasillos de trabajo
para no pisar la ferralla, las bovedillas, ni el hormigén recién colocado.

Las losas de escalera deberan hormigonarse conjuntamente con el resto del forjado, siendo recomendable que lleven
incorporado el peldafieado de hormigon.

El personal encofrador, acreditara a su contratacién ser “carpintero encofrador” con experiencia, ya que un personal
inexperto en estas tareas supone un riesgo adicional.

Se tendran en cuenta todas las normas de seguridad a aplicar en la ejecucion de encofrados de madera

Se instalaran listones sobre los fondos de madera de las losas de escalera, para permitir un mas seguro transito y evitar
deslizamientos.

Los apeos no deberan aflojarse antes de haber transcurrido 7 dias desde la terminacion del hormigonado ni suprimirse
antes de 28 dias desde la terminacién del hormigonado, y siempre que el hormigén haya alcanzado su resistencia
prevista.

Antes del inicio del vertido del hormigoén, el capataz o encargado, revisara el buen estado de la seguridad de los
encofrados, en prevencion de accidentes por reventones o derrames.

En el vertido de hormigdbn mediante cubo, penderan cabos de guia del mismo para ayudar a su correcta posicion de
vertido. Se prohibe guiarlo o recibirlo directamente, en prevencion de caidas por movimiento pendular del cubo.

La apertura del cubo para vertido se ejecutara exclusivamente accionando la palanca para ello, con las manos
protegidas con guantes impermeables.

Se prohibe terminantemente, trepar por los encofrados de los pilares o permanecer en equilibrio sobre los mismos.

Se vigilara el buen comportamiento de los encofrados durante el vertido del hormigdn, paralizandolos en el momento en
que se detecten fallos.

El hormigonado y vibrado del hormigdn de pilares, se realizara desde “castilletes”.

Se tomaran las medidas de seguridad pertinentes para que la estabilidad de los encofrados previa al hormigonado se
mantenga aun en condiciones meteoroldgicas desfavorables como fuertes vientos.

Protecciones colectivas

Una vez montada la primera altura de pilares, se tenderan bajo ésta, redes horizontales de seguridad (Anejo 7).

Todos los huecos de planta, patios, escaleras, etc., estaran debidamente protegidos con barandillas (Anejo 5).

Se empezara la colocacion de redes tipo horca desde el techo de la planta baja, cubriendo todo el perimetro de la
fachada. Los mastiles se sujetaran en horquillas de acero soldadas a las vigas metalicas o empotradas en el forjado.
Antes del encofrado como en el vertido del hormigén, se revisara la correcta disposicion y estado de las redes de
proteccion.

Se colocaran barandillas en los bordes de forjado y huecos, antes de retirar las redes.
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Previo al encofrado de la losa de escalera, deberan cerrarse todas las aberturas a nivel de pavimento (hueco de
escalera), y en los muros verticales de la misma (ventanas, etc.), en donde exista el riesgo de caida superior a 2 m,
mediante redes, barandillas o tableros cuajados.

Se instalaran cubridores (setas) de madera o plastico sobre las esperas de ferralla de las losas de madera (sobre las
puntas de los redondos, para evitar su hinca en las personas).

Cuando se utilicen vibradores eléctricos, iran provistos de doble aislamiento, prohibiéndose que el operario se encuentre
inmerso en el hormigon.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Cinturén de seguridad.

Calzado con suela reforzada anticlavo.

Guantes de goma y botas de agua durante el vertido del hormigén.
Guantes de cuero.

Ropa de trabajo.

Gafas de seguridad antiproyecciones.
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6 - Estructuras metalicas

1. Riesgos laborales

Caidas de personas a distinto nivel y/o altura.

Caidas al mismo nivel.

Caidas de objetos manipulados o por desplome.
Golpes y cortes contra o con objetos y herramientas.
Atrapamiento por objetos pesados.

Vuelco de maquinaria y vehiculos.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.
Proyeccién de fragmentos y particulas.

Quemaduras.

Contacto con la corriente eléctrica.

Exposicion a radiaciones de soldadura u oxicorte.
Inhalacién o ingestion de sustancias téxicas o nocivas.
Ruido en la ejecucion de taladros.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

En caso de estructuras espaciales:

Los acopios de los elementos de la estructura deben hacerse en orden inverso al de su utilizacion.

Los trabajos se programaran de forma que nunca existan dos tajos abiertos en la misma vertical.

Para dirigir piezas de gran tamafio se utilizaran cuerdas guias sujetas a sus extremos.

Si se elevan elementos de gran superficie deben extremarse las precauciones en condiciones de fuertes vientos.

En caso de necesitar la preparacion de apeos para la sustentacion de la estructura, estos se realizaran con la antelacién
y protecciones adecuadas, contra posibles caidas tanto del apeo como del personal que las realiza.

Nunca se soltara el elemento a instalar hasta que su estabilidad se halle totalmente garantizada, perfectamente apeado,
o sujeto al resto de la estructura.

Los gruistas seran personas perfectamente cualificadas, debiendo prestar especial atencion a las cargas maximas
autorizadas, no pasar cargas por encima de las personas, elevarlas siempre en vertical y no dar tirones de ellas.

En caso de estructuras porticadas:

Los perfiles y placas metdlicas se recibiran sin rebabas de laminacién o de cortes.

Todos los trabajos de colocacion de soportes incluido la realizacion de taladros y fijacion de tornillos se realizaran desde
elementos auxiliares (plataformas fijas o elevadoras, andamios, castilletes, etc.) de forma que en ningun caso los
operarios se hallen expuestos a riesgos de caida desde altura o a distinto nivel.

Esporadicamente dichos trabajos podran realizarse desde escaleras de mano o mediante la utilizacion de cinturones de
seguridad amarrados a un punto de anclaje seguro o cable fiador.

Los soportes se ubicaran “in situ”, empleando los medios auxiliares adecuados (gruas), o se empleara el numero de
operarios necesarios en funcién del peso del soporte (25 kg por persona).

El sistema de izado y colocacion de los soportes garantizara en todo momento un equilibrio estable (antes y durante su
colocacion). Se evitara la permanencia de las personas bajo las cargas suspendidas.

En caso de tener que efectuar tareas de hormigonado, se tendran en cuenta las medidas correspondientes de recibido y
vertido del hormigén.

Las zonas donde puedan producirse caidas de objetos o chispas de soldadura, se sefalizaran y delimitaran para evitar
el paso de otros operarios.

La utilizacion de productos para la fijacion de anclajes para los soportes (tornillos u otros elementos), se efectuara en
todos los casos segun los riesgos e instrucciones suministrados por el fabricante de dicho producto.

Las operaciones de taladrado de cimentaciones, pilares, etc. seran realizadas utilizando los operarios gafas de
proteccion y auriculares antirruido.

Las operaciones de soldadura se llevaran a cabo teniendo en cuenta las medidas sefialadas en al Anejo 13.

Todos los receptores eléctricos estaran provistos de protecciones contra contactos eléctricos directos e indirectos.

Las operaciones de imprimacién y pintura se realizaran segun el Anejo 12.

Se tendran en cuenta las medidas de prevencion que preceptivamente deben cumplir los siguientes equipos y su
utilizacion.

Magquinaria de elevacién utilizada.

Medios auxiliares tales como plataformas elevadoras, andamios, pasarelas, escaleras de mano, aparejos, etc. (Anejo 3,
5y 8).

Protecciones colectivas

En caso de estructuras espaciales:
Las operaciones de fijacion se realizaran como indica el Anejo 14.
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Las operaciones de soldadura se llevaran a cabo teniendo en cuenta las medidas sefialadas en al Anejo 13.

Todos los receptores eléctricos estaran provistos de protecciones contra contactos eléctricos directos e indirectos.

Las operaciones de imprimacioén y pintura se realizan como indica el Anejo 12.

Se tendran en cuenta las medidas de prevencion que preceptivamente deben cumplir los siguientes equipos y su
utilizacion.

Magquinaria de elevacién utilizada.

Medios auxiliares tales como plataformas elevadoras, andamios, pasarelas, escaleras de mano, aparejos, etc. (Anejo 3,
5,y 8).

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Guantes de proteccién contra riesgos mecanicos.

Calzado de seguridad.

Cinturones de seguridad.

Ropa de trabajo.

Manoplas, polainas, yelmo, pantalla de soldador y gafas para trabajar con soldadura.

Proteccion respiratoria para trabajos de pintura o imprimacion.

Guantes de proteccién contra agresivos quimicos caso de utilizar productos quimicos para la fijacién de anclajes de
soportes.
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7 - Impermeabilizacidon

1. Riesgos laborales

Cortes y golpes en las manos.

Golpes en manos y pies.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel y de altura.

Hundimiento de la cubierta por excesivo peso de los materiales.
Electrocuciones por contacto directo si existe presencia de lineas eléctricas.
Caida de objetos a niveles inferiores.

Quemaduras (sellados, impermeabilizacion en caliente).

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

En los trabajos de impermeabilizacién deberan adoptarse las medidas de proteccion colectiva que sean necesarias, en
atencion a la altura, inclinacidon o posible caracter o estado resbaladizo, para evitar la caida de los trabajadores,
herramientas o materiales (antepechos, andamios tubulares de fachada, cable fiador o ganchos para el anclaje del
cinturén de seguridad, etc.).

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

Si el trabajo se realiza sobre o cerca de superficies fragiles, se deberan tomar las medidas preventivas adecuadas para
evitar que los trabajadores las pisen inadvertidamente o caigan a través de ellas.

Los trabajos se suspenderan en caso de fuerte viento, lluvia o heladas.

Los operarios utilizaran el cinturén de seguridad, anclado a un punto fijo si se encuentran en las proximidades del borde
del forjado.

Si el trabajo se realiza sobre o cerca de superficies fragiles, se deberan tomar las medidas preventivas adecuadas para
evitar que los trabajadores las pisen inadvertidamente o caigan a través de ellas.

Proteccion personal (con marcado CE)

Cinturén de seguridad anticaida amarrado a punto de anclaje seguro, en caso de no contar con la proteccion colectiva
suficiente.

Casco de seguridad.

Calzado con suela resistente.

Guantes de goma o cuero.
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8 - Pavimentos, peldanos

8.1 - Pavimentos pétreos y aglomerados

1. Riesgos laborales

Caida al mismo nivel.

Golpes en las manos y en los miembros inferiores.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.

Riesgos derivados del uso de medios auxiliares, que debe definir y evaluar el usuario.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del funcionamiento correcto de las protecciones
eléctricas con toma de tierra o doble aislamiento y resguardos con carcasas de seguridad ante la presencia de
elementos moviles agresivos.

Ejecucion de los trabajos en posturas no forzadas (Anejo 2).

Los locales de trabajo estaran adecuadamente iluminados y ventilados.

Protecciones colectivas
Protecciones contra el riesgo eléctrico, en caso de utilizacién de herramientas y equipos o receptores eléctricos.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco.

Botas de agua de cafa alta.

Fajas y mufiequeras contra sobreesfuerzos.
Guante de goma.

8.2 - Pavimentos flexibles

1. Riesgos laborales

Caida al mismo nivel.

Golpes en las manos.

Contactos eléctricos directos e indirectos.

Intoxicacion por falta de ventilacion en interiores.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.

Riesgos derivados del uso de medios auxiliares, que debe definir y evaluar el usuario.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del funcionamiento correcto de las protecciones
eléctricas con toma de tierra o doble aislamiento y resguardos con carcasas de seguridad ante la presencia de
elementos moviles agresivos.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

Los locales de trabajo estaran adecuadamente ventilados e iluminados.

La aplicacion de los adhesivos se realizara mediante brochas, pinceles o espatulas y nunca con las manos.
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Protecciones colectivas
Protecciones contra el riesgo eléctrico, en caso de utilizacién de herramientas y equipos o receptores eléctricos.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco.

Botas de seguridad.

Gafas de seguridad.

Fajas y mufiequeras contra sobreesfuerzos.
Guantes de goma o PVC.
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9 - Instalaciones de fontaneria y evacuacién

9.1 - Instalaciones de fontaneria

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel.

Cortes y golpes en las manos por objetos y herramientas.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.

Caidas a distinto nivel.

Atrapamiento entre piezas pesadas.

Quemaduras por contacto y proyeccion de particulas, en la manipulacién y trabajos de soldadura de los tubos.
Intoxicaciones tanto por la manipulacién de plomo como de pinturas de minio.

2. Planificacion de la prevencioén

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

En operaciones de soldadura se tendra en cuenta lo enunciado en el Anejo 13.

En operaciones de imprimacién y pintura se tendra en cuenta el Anejo 14.

De caracter general para cualquier instalacion de fontaneria

Se dispondra en obra de los medios adecuados de bombeo, para evitar que haya agua en zanjas y excavaciones.
Cuando se prevea la existencia de canalizaciones en servicio en la excavacioén, se determinara su trazado solicitando, si
es necesario, su corte y el desvio mas conveniente.

Al comenzar la jornada se revisaran las entibaciones y se comprobara la ausencia de gases y vapores. Si existiesen, se
ventilara la zanja antes de comenzar el trabajo.

En todos los casos, se iluminaran los tajos y se sefalizaran convenientemente. El local o locales donde se almacene
cualquier tipo de combustible estara aislado del resto, equipado de extintor de incendios adecuado, sefalizando
claramente la prohibicion de fumar y el peligro de incendio.

Seran comprobados diariamente los andamios empleados en la ejecucion de las distintas obras que se realicen.

Se protegeran con tableros de seguridad los huecos existentes en obra.

Zonas de trabajo limpias y ordenadas, asi como bien iluminadas y ventiladas.

En evitacion de caidas al mismo y distinto nivel, que pueden producirse en el montaje de montantes y tuberias de
distribucion situadas a una cierta altura se instalaran las protecciones y medios apropiados, tales como andamios,
barandillas, redes, etc.

Los aparatos eléctricos utilizados, dispondran de toma de tierra o de doble aislamiento.

De caracter especifico en el Abastecimiento.

Cuando se efectien voladuras para la excavacion, se tomaran las precauciones necesarias, para evitar accidentes y
riesgos de dafios.

El material procedente de una excavacion se apilara alejado 1 m del borde.

En el borde libre se dispondra una valla de proteccién a todo lo largo de la excavacion.

Se dispondran pasarelas de 60 cm de ancho, protegidas con barandillas cuando exista una altura igual o superior a 2 m.
La separacion maxima entre pasarelas sera de 50 m. Cuando se atraviesen vias de trafico rodado, la zanja se realizara
en dos mitades, terminando totalmente una mitad, antes de iniciar la excavacion de la otra.

Durante la instalaciéon de tuberias en zanjas, se protegeran estas con un entablado, si es zona de paso de personal, que
soporte la posible caida de materiales, herramientas, etc. Si no fuera zona de paso obligado se acotara. Las obras
estaran perfectamente sefalizadas, tanto de dia como de noche, con indicaciones perfectamente visibles para la
personas y luminosas para el trafico rodado.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Guantes de cuero o goma.

Botas de seguridad.

En caso de soldadura, las prendas de proteccion propias.

Deberan utilizarse mascarillas con filtro, contra intoxicaciones por plomo y/o pinturas de minio.
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9.2 - Instalaciones de evacuacion de aguas

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel por falta de orden y limpieza.

Caidas a distinto nivel.

Golpes y cortes en manos y pies por el uso de herramientas manuales.
Sobreesfuerzos por manejo de cargas pesadas y/o posturas forzadas.
Dermatitis por contacto con el cemento.

Infecciones por trabajos en proximidad con albafiales o alcantarillas en servicio.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

La iluminacion portatii sera de material antideflagrante y todos los tajos se iluminaran y se sefializaran
convenientemente.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

Se dispondra en obra de los medios adecuados de bombeo, para achicar rapidamente, cualquier inundacién que pueda
producirse.

Se prohibe expresamente utilizar fuego (papeles encendidos) para la deteccion de gases.

Se vigilara la existencia de gases nocivos. En caso de deteccién se ordenara el desalojo inmediato.

Protecciones colectivas
Se protegeran con tableros de seguridad los huecos existentes en obra.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.
Guantes de goma o PVC
Calzado de seguridad.
Ropa de trabajo.
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10 - Instalaciones de electricidad

10.1 - Instalaciones de baja tensién y puesta a tierra

1. Riesgos laborales

Cortes y golpes producidos por maquinaria.

Golpes y tropiezos contra objetos por falta de iluminacion.

Caidas al mismo nivel por suelos sucios, resbaladizos o con deformaciones.

Caidas a distinto nivel o de altura por uso de escaleras, andamios o existencia de aberturas en suelos o paredes.
Contactos eléctricos directos o indirectos, por carencia o inadecuabilidad de equipos o herramientas, o por uso de
métodos de trabajo inadecuados.

Ruido y proyeccién de particulas en ojos, por uso de taladros, picadoras o rozadoras.

Cortes y golpes por el manejo de herramientas, guias y elementos de instalacion.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.

Electrocucion durante la realizacion de trabajos de puesta en servicio y conexionado.

Golpes en manos y pies en el hincado de la piqueta.

Riesgos especificos derivados de la ejecucion de la arqueta de conexidn en el caso de construccion de la misma.
Cortes en las manos por no utilizacion de guantes en el manejo de cables.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

Se dispondra de los esquemas o planos necesarios que permita trazar en obra y desde el cuadro general, la distribucion
de circuitos y lineas, ubicacion de cajas de empalmes y derivacion, mecanismos, puntos de luz, etc.

Antes de comenzar un trabajo debera informarse a los trabajadores de las caracteristicas y problematica de la
instalacion.

Todos los operarios poseeran la cualificacion adecuada y estaran instruidos en los métodos y procesos de trabajo mas
adecuados. Dicha medida se extremara en trabajos en tensién o en proximidad a elementos con tension.

En caso que las operaciones de montaje de la instalacion eléctrica y las operaciones de ayuda de albafileria (sujecion
de tubos, cerramiento de rozas, cuadros, mecanismos, etc.), no sean realizadas por la misma empresa, debera existir
una total coordinacién entre ella y el resto de empresas intervinientes en la construccién, para un total control entre ellas
de los riesgos y medidas preventivas.

En la apertura y cierre de rozas y tendido de lineas, se extremara el orden y la limpieza de la obra para evitar golpes y
tropiezos.

Todas las operaciones se efectuaran con una adecuada iluminacion de los tajos, la cual nunca sera inferior a 100-150
lux. La iluminacion portatil se efectuara preferentemente mediante receptores alimentados a 24 voltios.

Todas las maquinas y equipos a utilizar deberan poseer el marcado CE o adaptados a la normativa referente a “Equipos
de Trabajo” (R.D. 1215/97) y utilizarlos segun dicha norma, Unicamente para la finalidad indicada por el fabricante y
segun sus instrucciones de uso, revision y almacenamiento.

Deberan eliminarse suciedades con las que se puede resbalar y obstaculos contra los que se puede tropezar. Todas las
zonas de trabajo dispondran de adecuada proteccién contra caidas de altura adoptandose las medidas siguientes:
Todas las plataformas y lugares de trabajo que lo precisen se dotaran de barandillas y plintos.

En caso de utilizar escaleras manuales se extremaran las medidas tendentes a garantizar su apoyo y estabilidad.

Si los equipos de proteccion colectiva no resultasen suficientes, se utilizaran equipos de proteccion individual amarrados
a puntos de anclaje seguros.

Todos los trabajos se realizaran sin tensién en la instalacion. Para trabajos en tension se tomaran las precauciones para
evitar contactos eléctricos directos tales como: apantallamiento y aislamiento; limitacién de distancia y campo de accion;
restriccion de acceso; sefializacion; utilizacién de herramientas y prendas de proteccion aislantes.

Para la utilizacion de taladros, picadoras, y rozadoras, los operarios deberan:

Utilizar protectores de los oidos (tapones de proteccién en orejeras).

Gafas de proteccion contra impactos.

Mascarilla autofiltrante para las operaciones de produccion de polvo.

El conexionado y puesta en servicio de la instalacion, se efectuara tras la total finalizacion de la instalacion, midiendo los
cuadros generales y secundarios, protecciones, mecanismos, y en su caso luminarias. Las pruebas de funcionamiento
se efectuaran con los equipos adecuados, y en caso de tener que efectuar algun tipo de reparacion, conexionado o
cualquier otra operacion en carga, se efectuara tras la desconexién total de la alimentacién eléctrica y verificacion en la
zona de actuacion de la ausencia de tension mediante comprobador de tension. Cuando sea preciso el uso de aparatos

26



PLIEGO DE SEGURIDAD Y SALUD

o herramientas eléctricas, preferentemente estaran dotadas de doble aislamiento de seguridad, o estaran alimentadas a
tensiones igual o inferior a 24 voltios, mediante transformadores de seguridad, y en caso contrario estaran conexionadas
a la red general de tierra y protegidas mediante interruptores diferenciales.

Previamente a la apertura de la zanja para enterramiento del conductor de puesta a tierra, se verificara la ausencia en
dicho trazado de otras posibles lineas o conducciones que puedan interferir en la apertura de la misma.

En la apertura de zanjas y lineas empotradas, se extremara el orden y la limpieza de la obra para evitar golpes y
tropiezos.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Guantes de cuero contra riesgos mecanicos.
Calzado de seguridad.

Cinturones de proteccion contra caidas.

Gafas de proteccion.

Auriculares o tapones antirruido.

Mascarilla autofiltrante.

Guantes y herramientas aislantes de la electricidad.
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11 - Gestion de residuos

Seguridad y Salud
Las medidas de seguridad necesarias aplicables a la ejecucion de cada una de las unidades de obra seran las indicadas

en el Pliego de Seguridad y Salud de cada proyecto. Asimismo, se tendran en cuenta los riesgos laborales y la
planificacion de la prevencion de las unidades afectadas por la gestion de residuos.
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14 - Anejos de Seguridad y Salud

Anejos al Pliego General de Condiciones de Seguridad y Salud en la
Edificaciéon

Anejo 1.- De caracter general

1.- La realizacion de los trabajos debera llevarse a cabo siguiendo todas las instrucciones contenidas en el Plan de
Seguridad.

2.- Asimismo los operarios deberan poseer la adecuada cualificacion y estar perfectamente formados e informados no
solo de la forma de ejecucion de los trabajos sino también de sus riesgos y formas de prevenirlos.

3.- Los trabajos se organizaran y planificaran de forma que se tengan en cuenta los riesgos derivados del lugar de
ubicacion o del entorno en que se vayan a desarrollar los trabajos y en su caso la correccion de los mismos.

Anejo 2.- Manejo de cargas y posturas forzadas

1.- Habra que tener siempre muy presente que se manejen cargas o se realicen posturas forzadas en el trabajo, que
éstas formas de accidente representan el 25% del total de todos los accidentes que se registran en el @mbito laboral.

2.- El trabajador utilizara siempre guantes de proteccion contra los riesgos de la manipulacion.

3.- La carga maxima a levantar por un trabajador sera de 25 kg En el caso de tener que levantar cargas mayores, se
realizara por dos operarios o con ayudas mecanicas.

4.- Se evitara el manejo de cargas por encima de la altura de los hombros.

5.- El manejo de cargas se realizara siempre portando la carga lo mas proxima posible al cuerpo, de manera que se
eviten los momentos flectores en la espalda.

6.- El trabajador no debe nunca doblar la espalda para recoger un objeto. Para ello doblara las rodillas manteniendo la
espalda recta.

7.- El empresario debera adoptar las medidas técnicas u organizativas necesarias para evitar la manipulacion manual de
cargas.

8.- No se permitiran trabajos que impliguen manejo manual de cargas (cargas superiores a 3 kg e inferiores a 25 kg) con
frecuencias superiores a 10 levanatamientos por minuto durante al menos 1 hora al dia. A medida que el tiempo de
trabajo sea mayor la frecuencia de levantamiento permitida sera menor.

9.- Si el trabajo implica el manejo manual de cargas superiores a 3 kg, y la frecuencia de manipulacién superior a un
levantamiento cada 5 minutos, se debera realizar una Evaluacion de Riesgos Ergonémica. Para ello se tendra en cuenta
el R.D. 487/97 y la Guia Técnica para la Evaluaciéon y Prevencion de los Riesgos relativos a la Manipulacion Manual de
Cargas editada por el I.N.S.H.T.

10.- Los factores de riesgo en la manipulacién manual de cargas que entrafe riesgo en particular dorsolumbar son:

a) Cargas pesadas y/o carga demasiado grande.

b) Carga dificil de sujetar.

c) Esfuerzo fisico importante.

d) Necesidad de torsionar o flexionar el tronco.

e) Espacio libre insuficiente para mover la carga.

f) Manejo de cargas a altura por encima de la cabeza.

g) Manejo de cargas a temperatura, humedad o circulacion del aire inadecuadas.

h) Periodo insuficiente de reposo o de recuperacion.

i) Falta de aptitud fisica para realizar las tareas.

j) Existencia previa de patologia dorsolumbar.

Anejo 3.- Andamios

1. Andamios tubulares, modulares o metalicos

Aspectos generales

1.- El andamio cumplira la norma UNE-EN 12.810 “Andamios de fachada de componentes prefabricados”; a tal efecto
debera disponerse un certificado emitido por organismo competente e independiente y, en su caso diagnosticados y
adaptados segun R.D. 1215/1997 “Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién de los equipos de
trabajo” y sus modificacion por el R.D. 2177/2004, de 12 de noviembre.

2.- En todos los casos se garantizara la estabilidad del andamio. Asimismo, los andamios y sus elementos: plataformas
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de trabajo, pasarelas, escaleras, deberan construirse, dimensionarse, protegerse y utilizarse de forma que se evite que
las personas caigan o estén expuestas a caidas de objetos.

3.- Se prohibira de forma expresa la anulacién de los medios de proteccion colectiva, dispuestos frente al riesgo de
caida a distinto nivel.

4.- Cuando las condiciones climatoldgicas sean adversas (régimen de fuertes vientos o lluvia, etc.) no debera realizarse
operacion alguna en o desde el andamio.

5.- Las plataformas de trabajo se mantendran libres de suciedad, objetos u obstaculos que puedan suponer a los
trabajadores en su uso riesgo de golpes, choques o caidas, asi como de caida de objetos.

6.- Cuando algunas partes del andamio no estén listas para su utilizacion, en particular durante el montaje, desmontaje
o transformacion, dichas partes deberan contar con sefiales de advertencia debiendo ser delimitadas convenientemente
mediante elementos fisicos que impidan el acceso a la zona peligrosa.

7.- Los trabajadores que utilicen andamios tubulares, modulares o metalicos, deberan recibir la formaciéon preventiva
adecuada, asi como la informacion sobre los riesgos presentes en la utilizacion de los andamios y las medidas
preventivas y/o de proteccion a adoptar para hacer frente a dichos riesgos.

Montaje y desmontaje del andamio

1.- Los andamios deberan montarse y desmontarse segun las instrucciones especificas del fabricante, proveedor o
suministrador, siguiendo su “Manual de instrucciones”, no debiéndose realizar operaciones en condiciones o
circunstancias no previstas en dicho manual.

Las operaciones, es preceptivo sean dirigidas por una persona que disponga una experiencia certificada por el
empresario en esta materia de mas de dos afios, y cuente con una formacién preventiva correspondiente, como minimo,
a las funciones de nivel basico.

2.- En los andamios cuya altura, desde el nivel inferior de apoyo hasta la coronacion de la andamiada, exceda de 6 m o
dispongan de elementos horizontales que salven vuelos o distancias superiores entre apoyos de mas de 8 m, debera
elaborarse un plan de montaje, utilizacién y desmontaje. Dicho plan, asi como en su caso los pertinentes calculos de
resistencia y estabilidad, deberan ser realizados por una persona con formacion universitaria que lo habilite para la
realizacion de estas actividades.

En este caso, el andamio solamente podra ser montado, desmontado o modificado sustancialmente bajo, asi mismo, la
direccion de persona con formacién universitaria o profesional habilitante.

3.- En el caso anterior, debe procederse ademas a la inspeccion del andamio por persona con formacién universitaria o
profesional habilitante, antes de su puesta en servicio, periddicamente, tras cualquier modificacion, periodo de no
utilizacion, o cualquier excepcional circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia o estabilidad.

4.- Los montadores seran trabajadores con una formacion adecuada y especifica para las operaciones previstas, que les
permita afrontar los riesgos especificos que puedan presentar los andamios tubulares, destinada en particular a:

La comprension del plan y de la seguridad del montaje, desmontaje o transformacién del andamio.

Medidas de prevencion de riesgo de caida de personas o de objetos.

Condiciones de carga admisibles.

Medidas de seguridad en caso de cambio climatolégico que pueda afectar negativamente a la seguridad del andamio.
Cualquier otro riesgo que entrafien dichas operaciones.

5.- Tanto los montadores como la persona que supervise, dispondran del plan de montaje y desmontaje, incluyendo
cualquier instrucciéon que pudiera contener.

6.- Antes de comenzar el montaje se acotara la zona de trabajo (zona a ocupar por el andamio y su zona de influencia),
y se sefalizara el riesgo de “caida de materiales”, especialmente en sus extremos.

7.- En caso de afectar al paso de peatones, para evitar fortuitas caidas de materiales sobre ellos, ademas de
sefalizarse, si es posible se desviara el paso.

8.- Cuando el andamio ocupe parte de la calzada de una via publica, debera protegerse contra choques fortuitos
mediante biondas debidamente ancladas, “new jerseys” u otros elementos de resistencia equivalentes. Asimismo, se
sefalizara y balizara adecuadamente.

Los trabajadores que trabajen en la via publica, con el fin de evitar atropellos, utilizaran chalecos reflectantes.

9.- Los médulos o elementos del andamio, para que quede garantizada la estabilidad del conjunto, se montaran sobre
bases solidas, resistentes, niveladas y se apoyaran en el suelo a través de husillos de nivelacion y placas de reparto.
Cuando el terreno donde deba asentarse el andamio sea un terreno no resistente y para evitar el posible asiento
diferencial de cualquiera de sus apoyos, éstos se apoyaran sobre durmientes de madera o de hormigon.

10.- El izado o descenso de los componentes del andamio, se realizara mediante eslingas y aparejos apropiados a las
piezas a mover, y provistos de ganchos u otros elementos que garanticen su sujecion, bloqueando absolutamente la
salida eventual, y su consiguiente caida. Periddicamente se revisara el estado de las eslingas y aparejos desechando
los que no garanticen la seguridad en el izado, sustituyéndose por otros en perfecto estado.

11.- Cuando se considere necesario para prevenir la caida de objetos, especialmente cuando se incida sobre una via
publica, en la base del segundo nivel del andamio se montaran redes o bandejas de proteccién y recogida de objetos
desprendidos, cuyos elementos seran expresamente calculados.

12.- No se iniciara un nuevo nivel de un andamio sin haber concluido el anterior.

13.- El andamio se montara de forma que las plataformas de trabajo estén separadas del paramento, como maximo, 15
6 20 cm.

14.-Los operarios durante el montaje o desmontaje utilizaran cinturones de seguridad contra caidas, amarrados a puntos
de anclaje seguros. Asimismo deberan ir equipados con casco de seguridad y de guantes de proteccién contra
agresiones mecanicas.

15.-Se asegurara la estabilidad del andamio mediante los elementos de arriostramiento propio y a paramento vertical
(fachada) de acuerdo con las instrucciones del fabricante o del plan de montaje, utilizando los elementos establecidos
por ellos, y ajustandose a las irregularidades del paramento.

16.- El andamio se montara con todos sus componentes, en especial los de seguridad. Los que no existan, seran
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solicitados para su instalacion, al fabricante, proveedor o suministrador.

17.- Las plataformas de trabajo deberan estar cuajadas y tendran una anchura minima de 60 cm (mejor 80 cm)
conformadas preferentemente por modulos fabricados en chapa metalica antideslizante y dotadas de gazas u otros
elementos de apoyo e inmovilizacion.

18.-Las plataformas de trabajo estaran circundadas por barandillas de 1 m de altura y conformadas por una barra
superior o pasamanos, barra o barras intermedia y rodapié de al menos 15 cm.

19.- Si existe un tendido eléctrico en la zona de ubicaciéon del andamio o en su zona de influencia, se eliminara o
desviara el citado tendido. En su defecto se tomaran las medidas oportunas para evitar cualquier contacto fortuito con
dicho tendido tanto en el montaje como en la utilizacién o desmontaje del andamio.

En caso de tendidos eléctricos grapeados a fachada se prestara especial atencion en no afectar su aislamiento y
provocar el consiguiente riesgo de electrocucion.

En todo caso, debera cumplirse lo indicado al respecto en el R.D. 614/2001, de 8 de junio, de riesgo eléctrico.
20.-Conforme se vaya montando el andamio se iran instalando las escaleras manuales interiores de acceso a él para
que sean utilizadas por los propios montadores para acceder y bajar del andamio. En caso necesario dispondran de una
escalera manual para el acceso al primer nivel, retirandola cuando se termine la jornada de trabajo, con el fin de evitar el
acceso a él de personas ajenas.

21.- La persona que dirige el montaje asi como el encargado, de forma especial vigilaran el apretado uniforme de las
mordazas, rétulas u elementos de fijacion de forma que no quede flojo ninguno de dichos elementos permitiendo
movimientos descontrolados de los tubos.

22.- Se revisaran los tubos y demas componentes del andamio para eliminar todos aquellos que presenten oxidaciones
u otras deficiencias que puedan disminuir su resistencia.

23.- Nunca se apoyaran los andamios sobre suplementos formados por bidones, pilas de material, bloques, ladrillos, etc.

Utilizacion del andamio

1.- No se utilizara por los trabajadores hasta el momento que quede comprobada su seguridad y total idoneidad por la
persona encargada de vigilar su montaje, avalado por el correspondiente certificado, y éste autorice el acceso al mismo.
2.- Se limitara el acceso, permitiendo su uso Unicamente al personal autorizado y cualificado, estableciendo de forma
expresa su prohibiciéon de acceso y uso al resto de personal.

3.- Periddicamente se vigilara el adecuado apretado de todos los elementos de sujecion y estabilidad del andamio. En
general se realizaran las operaciones de revision y mantenimiento indicadas por el fabricante, proveedor o
suministrador.

4.- El acceso a las plataformas de trabajo se realizara a través de las escaleras interiores integradas en la estructura del
andamio. Nunca se accedera a través de los elementos estructurales del andamio. En caso necesario se utilizaran
cinturones de seguridad contra caidas amarrados a puntos de anclaje seguros o a los componentes firmes de la
estructura siempre que éstas puedan tener la consideracion de punto de anclaje seguro.

Se permitira el acceso desde el propio forjado siempre que éste se encuentre sensiblemente enrasado con la plataforma
y se utilice, en su caso, pasarela de acceso estable, de anchura minima 60 cm, provista de barandillas a ambos lados,
con pasamanos a 1 m de altura, listén o barra intermedia y rodapié de 15 cm.

5.- Deberan tenerse en cuenta los posibles efectos del viento, especialmente cuando estén dotados de redes, lanas o
mallas de cubricion.

6.- Bajo régimen de fuertes vientos se prohibira el trabajo o estancia de personas en el andamio.

7.- Se evitara elaborar directamente sobre las plataformas del andamio, pastas o productos que puedan producir
superficies resbaladizas.

8.- Se prohibira trabajar sobre plataformas ubicadas en cotas por debajo de otras plataformas en las que se esta
trabajando y desde las que pueden producirse caidas de objetos con riesgo de alcanzar a dichos trabajadores. En caso
necesario se acotara e impedira el paso apantallando la zona.

9.- Se vigilara la separacién entre el andamio y el paramento de forma que ésta nunca sea mayor de 15 6 20 cm.

10.- Sobre las plataformas de trabajo se acopiaran los materiales minimos imprescindibles que en cada momento
resulten necesarios.

11.- Deben utilizarse los aparejos de elevacion dispuestos para el acopio de materiales a la plataforma de trabajo.

12.- Los trabajadores no se sobreelevaran sobre las plataformas de trabajo. En caso necesario se utilizaran plataformas
especificas que para ello haya previsto el fabricante, proveedor o suministrador, prohibiéndose la utilizaciéon de
suplementos formados por bidones, bloques, ladrillos u otros materiales. En dicho caso se reconsiderara la altura de la
barandilla debiendo sobrepasar al menos en 1 m la plataforma de apoyo del trabajador.

2. Andamios tubulares sobre ruedas (torres de andamio)

Para garantizar su estabilidad, ademas de lo indicado se cumplira:

1.- Debera constituir un conjunto estable e indeformable.

2.- No deberan utilizarse salvo que su altura maxima sea inferior a su altura auto estable indicada por el fabricante,
proveedor o suministrador.

En caso de no poder conocerla, en general se considerara estable cuando la altura total (incluidas barandillas) dividida
por el lado menor del andamio sea menor o igual a tres. En caso contrario y si resultase imprescindible su uso, se
amarrara a puntos fijos que garanticen su total estabilidad.

3.-La plataforma de trabajo montada sobre la torre preferentemente debera abarcar la totalidad del mismo,
protegiéndose todo su contorno con barandillas de proteccién de 1 m de altura formada por pasamanos, barra o barras
intermedias y rodapié.

Tras su formacion, se consolidara contra basculamiento mediante abrazaderas u otro sistema de fijacion.

4.-El acceso se realizara mediante escalera interior y trampilla integradas en la plataforma. En su defecto el acceso se
realizara a través de escaleras manuales.
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5.-Antes del inicio de los trabajos sobre el andamio y de acceder a él, se estabilizara frenando y/o inmovilizando las
ruedas.

6.-Estos andamios se utilizaran exclusivamente sobre suelos soélidos y nivelados. En caso de precisar pequeias
regulaciones, éstas se efectuaran siempre a través de tornillos de regulacion incorporados en los apoyos del andamio.
7.-Se prohibira el uso de andamios de borriquetas montados sobre la plataforma del andamio ni de otros elementos que
permitan sobreelevar al trabajador aunque sea minimamente.

8.-.Sobre la plataforma de trabajo se apilaran los materiales minimos que en cada momento resulten imprescindibles y
siempre repartidos uniformemente sobre ella.

9.-Se prohibira arrojar escombros y materiales desde las plataformas de trabajo.

10.-Los alrededores del andamio se mantendran permanentemente libres de suciedades y obstaculos.

11.-En presencia de lineas eléctricas aéreas, tanto en su uso comun como en su desplazamiento, se mantendran las
distancias de seguridad adecuadas incluyendo en ellas los posibles alcances debido a la utilizacion por parte de los
trabajadores de herramientas o elementos metalicos o eléctricamente conductores.

12.-Se prohibira expresamente transportar personas o materiales durante las maniobras de cambio de posicién

3. Andamios para sujeciéon de fachadas

Ademas de las normas de montaje y utilizacién ya especificadas, se tendra en cuenta:

1.-Antes de su instalacion, se realizara un proyecto de instalacion en el que se calcule y especifique, segun las
condiciones particulares de la fachada y su entorno, la seccién de los perfiles metalicos, tipos y disposicion del
arriostramiento, numero de ellos, piezas de unién, anclajes horizontales, apoyos o anclajes sobre el terreno,
contrapesado, etc.

Dicho proyecto sera elaborado por persona con formacién universitaria que lo habilite para la realizacion de estas
actividades.

2.- Su montaje se realizara:

a. Por especialistas en el trabajo que van a realizar y perfectos conocedores del sistema y tipo de andamio a instalar.

b. Siguiendo el plan de montaje y mantenimiento dados por el proyectista del andamio metalico, especial de sujeciéon de
fachada, a montar.

En caso de utilizar un andamio metalico tubular certificado, podran seguirse las instrucciones de montaje del fabricante
complementadas por las que en todo caso deben ser establecidas por el proyectista.

c. Estando los montadores protegidos en todo momento contra el riesgo de caidas de altura mediante medidas de
proteccion colectiva. En su defecto o complementariamente mediante la utilizacion de cinturones de seguridad unidos a
dispositivos antiacidas amarrados a su vez a puntos del anclaje seguros.

3.- Previo a su montaje:

a. Debera solicitarse una licencia de instalacién en aquellos municipios cuyas ordenanzas municipales asi lo requieran.
b. Se acotara toda la superficie bajo la vertical de la zona de trabajo entre la fachada y el andamio y su zona de
influencia, de forma que ningun peatdén pueda circular con riesgo de sufrir algun golpe o ser alcanzado por cualquier
objeto desprendido.

c. Se saneara la fachada para evitar desprendimientos de alguna parte o elemento de la misma.

4.-Cuando, durante la utilizacion del andamio o ejecucion de los trabajos se prevea en la fachada la posible caida por
desprendimiento de alguna parte de ésta, debera instalarse con una red vertical que recoja y proteja a trabajadores y a
terceros de la posible caida de partes de la fachada.

5.- Se prohibira el montaje de este tipo de andamios en dias de fuertes vientos u otras condiciones climatoldgicas
adversas.

6.- El arriostramiento de la fachada y andamio, se realizara segun este se va instalando, conforme a las condiciones del
proyecto, debiendo quedar perfectamente especificadas y recogidas en los planos.

7.-Cuando se cree un paso peatonal entre la fachada y el andamio, o entre los elementos de su sujecion o contrapesado
al terreno, éste estara protegido mediante marquesina resistente, contra caida de objetos desprendidos.

8.-En el segundo nivel del andamio se montara una visera o marquesina para la recogida de objetos desprendidos.

4. Andamios colgados méviles (manuales o motorizados)

1.- El andamio cumplira la norma UNE-EN 1808 “Requisitos de Seguridad para plataformas suspendidas de nivel
variable” y en su caso diagnosticados y adaptados segun el R.D. 1215/97 "Disposiciones minimas de seguridad y salud
para la utilizacion de los equipos de trabajo “ y su modificacion por el R.D. 2177/2004, de 12 de Noviembre.

2.- Asimismo y por ser considerados como maquinas cumpliran el R.D. 1435/92, de 27 de Noviembre. “Aproximacion de
las legislaciones de los Estados miembros sobre maquinas”

En consecuencia todos los andamios colgados comprados y puestos a disposicion de los trabajadores a partir de 1 de
Enero de 1995 deberan poseer: marcado CE; Declaracion CE de conformidad, y Manual de Instrucciones en castellano.
3.- Para su instalacion y utilizacién debera elaborarse un plan de montaje, utilizacion y desmontaje que podra ser
sustituido, en caso de que el andamio disponga de marcado CE, por las instrucciones especificas del fabricante,
proveedor o suministrador, salvo que estas operaciones de montaje, utilizacién y desmontaje se realicen en
circunstancias no previstas por el fabricante.

4.- El plan de montaje, asi como en su caso los calculos de resistencia y estabilidad que resultasen precisos, deberan
ser realizados por una persona con formacién universitaria que la habilite para estas funciones. El plan podra adoptar la
forma de un plan de aplicacion generalizada complementado con elementos correspondientes a los detalles especificos
del tipo de andamio que se va a utilizar.

5.- El andamio solamente podra ser montado y desmontado bajo la direccion de persona con formacién universitaria o
profesional que lo habilite para ello.

6.- Asimismo antes de su puesta en servicio, periddicamente y tras su modificacién y siempre que ocurra alguna
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circunstancia excepcional que hubiera podido afectar a su resistencia o a su estabilidad, sera inspeccionado por persona
con formacién universitaria o profesional que lo habilite para ello.

7.- El andamio sera montado por trabajadores con una formacién adecuada y especifica para las operaciones previstas,
que les permitan enfrentarse a los riesgos especificos destinada en particular a:

La comprension del plan y de la seguridad del montaje, desmontaje o transformacién del andamio.

Medidas de prevencion del riesgo de caidas de persona o de objetos.

Condiciones de carga admisibles.

Medidas de seguridad en caso de cambio climatolégico que pueda afectar negativamente a la seguridad del andamio.
Cualquier otro riesgo que entrafien las operaciones del montaje o desmontaje del andamio colgado.

8.-Tanto los montadores como la persona que supervise, dispondran del plan de montaje y desmontaje, incluyendo
cualquier instruccién que pudiera contener.

9.- Cuando el andamio colgado posea marcado CE y su montaje, utilizacién y desmontaje se realice de acuerdo con las
prescripciones del fabricante, proveedor o suministrador, dichas operaciones deberian ser dirigidas por una persona que
disponga una experiencia certificada por el empresario en esta materia de mas de dos afios y cuente con la formacion
preventiva correspondiente como minimo a las funciones de nivel basico conforme a lo previsto en el RD39/1997 en el
apartado 1 de su articulo 35.

10.- Cuando las condiciones climatoldgicas sean adversas (régimen de fuertes vientos, lluvia, etc.) no debera realizarse
operacion alguna en o desde el andamio.

11.- Se mantendran libres de suciedad, objetos u obstaculos que puedan suponer a los trabajadores riesgos de golpes,
choques, caidas o caida de objetos.

12.- Se garantizara la estabilidad del andamio. Como consecuencia de ello, andamios contrapesados se utilizaran unica
y exclusivamente cuando no sea factible otro sistema de fijacion.

En dicho caso debera cumplirse:

a) Los elementos de contrapeso seran elementos disefiados y fabricados de forma exclusiva para su uso como
contrapeso, no debiendo tener ningun uso previsible. Nunca se utilizaran elementos propios o utilizables en la
construccion.

b) Los elementos de contrapeso quedaran fijados a la cola del pescante sin que puedan ser eliminados ni
desmoronarse.

c) El pescante se considerara suficientemente estable cuando en el caso mas desfavorable de vuelco, el momento de
estabilidad es mayor o igual a tres veces el momento de vuelco cuando se aplica la fuerza maxima al cable (norma
UNE-EN1808).

d) Diariamente se revisaran la idoneidad de los pescantes y contrapesos.

13.- Si la fijacion de los pescantes se efectiua anclandolos al forjado por su parte inferior, dicha fijacion abarcara como
minimo tres elementos resistentes.

14.- La separacion entre pescantes sera la indicada por el fabricante, proveedor o suministrador en su manual de
instrucciones. En caso de carecer de dicho manual nunca la separacion entre pescantes sera mayor de 3 m, y la
longitud de la andamiada sera inferior a 8 m.

15.- Los cables de sustentacion se encontraran en perfecto estado, desechandose aquellos que presenten
deformaciones, oxidaciones, rotura de hilos o aplastamientos.

16.- Todos los ganchos de sustentacién tanto el de los cables (tiros) como el de los aparejos de elevaciéon seran de
acero y dispondran de pestillos de seguridad u otro sistema analogo que garantice que no se suelte.

17.- En caso de utilizar mecanismos de elevacién y descenso de accionamiento manual (trécolas, tracteles o carracas)
estaran dotados de los adecuados elementos de seguridad, tales como autofrenado, parada, etc., debiendo indicar en
una placa su capacidad.

Dichos elementos cuyos mecanismos seran accesibles para su inspeccién, se mantendran en perfectas condiciones
mediante las revisiones y mantenimiento adecuados.

18.- A fin de impedir desplazamientos inesperados del andamio, los mecanismos de elevacion y descenso estaran
dotados de un doble cable de seguridad con dispositivo anticaida seguricable).

19.- La separacion entre la cara delantera de la andamiada y el parametro vertical en que se trabaja no sera superior a
20 cm.

20.- Las plataformas de trabajo se montaran de tal forma que sus componentes no se desplacen en su utilizacion
normal y deberan tener una anchura minima de 60 cm (preferentemente no menor de 80 cm para permitir que se trabaje
y circule en ella con seguridad).

Su perimetro estara protegido por barandillas de 1 m de altura constituido por pasamanos, barra intermedia y rodapié de
al menos 15 cm de tal forma que no debe existir ningun vacio peligroso entre los componentes de las plataformas y las
barandillas (dispositivos verticales de proteccion colectiva contra caidas).

21.- Las plataformas (guindolas o barquillas) contiguas en formacién de andamiada continua, se uniran mediante
articulaciones con cierre de seguridad.

22.- Se mantendra la horizontalidad de la andamiada tanto en el trabajo como en las operaciones de izado o descenso.
23.- Para evitar movimientos oscilatorios, una vez posicionado el andamio en la zona de trabajo, se arriostrara para lo
cual se estableceran en los paramentos verticales puntos donde amarrar los arriostramientos de los andamios colgados.
24 .- El acceso o salida de los trabajadores a la plataforma de trabajo, se efectuara posicionando nuevamente el andamio
en un punto de la estructura que permita un paso a su mismo nivel, y se garantizara la inmovilidad del andamio,
arriostrandolo a puntos establecidos previamente en los paramentos verticales.

En caso necesario, dichas operaciones se realizaran por los trabajadores utilizando cinturones de seguridad amarrados
a lineas de vida ancladas a puntos seguros independientes del andamio.

25.- Si se incorporan protecciones contra caidas de materiales (redes, bandejas, etc.) deberan ser calculadas
previamente.

26.- Se acotara e impedira el paso de la vertical del andamio a niveles inferiores con peligro de caidas de materiales
27.- Se prohibira las pasarelas de tablones entre modulos de andamio. Se utilizaran siempre modulos normalizados.
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28.- No se realizaran trabajos en la misma vertical bajo la plataforma de los andamios. Se acotaran y sefalizaran dichos
niveles inferiores a la vertical del andamio

29.- Todo operario que trabaje sobre un andamio colgado debera hacerlo utilizando cinturones de seguridad contra
caidas amarrado a una linea de vida anclada a su vez a puntos seguros independiente del andamio. Se comprobara y
se exigira la obligatoriedad de uso.

30.- El suministro de materiales se realizara de forma y con medios adecuados

31.- Sobre las plataformas de trabajo se acopiaran los materiales minimos imprescindibles que en cada momento
resulten necesarios, y se repartiran uniformemente

32.- Antes del uso del andamio e inmediatamente tras el cambio de su ubicacion y en presencia de la direccion
facultativa, se realizara una prueba de carga con la andamiada préxima del suelo (menor de 1 m) que debera quedar
documentada mediante el acta correspondiente.

33.- Periédicamente se realizara una inspeccion de cables mecanismos de elevacion, pescantes, etc. .En cualquier caso
se realizaran las operaciones de servicios y mantenimiento indicadas por el fabricante, proveedor o suministrador.

5. Adamios sobre mastil o de cremallera

Aspectos generales

1.- Los andamios seran diagnosticados y en su caso adaptados segun el RD 1215/97. “Disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacién de los equipos de trabajo” y su modificacion por el RD 2177/2004, de 12 de
Noviembre.

2.- Por tener la consideracién de maquinas, los andamios sobre mastil o de cremallera adquiridos y puestos a
disposicion de los trabajadores con posterioridad al 1 de enero de 1995, cumpliran el RD 1435/92 “Aproximacion de las
legislaciones de los estados miembros sobre maquinas” y su modificacién por el RD 56/1995. Estos deberan poseer:
marcado CE, Declaracién de Conformidad CE, y manual de Instrucciones en castellano.

3.- Para su instalacion y utilizacién debera elaborarse un plan de montaje, utilizacion y desmontaje que podra ser
sustituido, en caso de que el andamio disponga de marcado CE, por las instrucciones especificas del fabricante,
proveedor o suministrador, salvo que estas operaciones de montaje, utilizacion y desmontaje se realicen en
circunstancias no previstas por el fabricante.

4.- El plan de montaje, asi como en su caso los calculos de resistencia y estabilidad que resultasen precisos, deberan
ser realizados por una persona con formacién universitaria que la habilite para estas funciones. El plan podra adoptar la
forma de un plan de aplicacion generalizada complementado con elementos correspondientes a los detalles especificos
del tipo de andamio que se va a utilizar.

5.- El andamio solamente podra ser montado y desmontado bajo la direccion de persona con formacién universitaria o
profesional que lo habilite para ello.

6.- Asimismo antes de su puesta en servicio, periddicamente y tras su modificacién y siempre que ocurra alguna
circunstancia excepcional que hubiera podido afectar a su resistencia o a su estabilidad, sera inspeccionado por persona
con formacién universitaria o profesional que lo habilite para ello.

7.- El andamio sera montado por trabajadores con una formacién adecuada y especifica para las operaciones previstas,
que les permitan enfrentarse a los riesgos especificos destinada en particular a:

La comprension del plan y de la seguridad del montaje, desmontaje o transformacién del andamio.

Medidas de prevencion del riesgo de caidas de persona o de objetos.

Condiciones de carga admisibles.

Medidas de seguridad en caso de cambio climatolégico que pueda afectar negativamente a la seguridad del andamio.
Cualquier otro riesgo que entrafien las operaciones del montaje o desmontaje del andamio colgado.

8.- Tanto los montadores como la persona que supervise, dispondran del plan de montaje y desmontaje, incluyendo
cualquier instrucciéon que pudiera contener.

9.- Cuando el andamio colgado posea marcado CE y su montaje, utilizacién y desmontaje se realice de acuerdo con las
prescripciones del fabricante proveedor o suministrador, dichas operaciones deberian ser dirigidas por una persona que
disponga una experiencia certificada por el empresario en esta materia de mas de dos afios y cuente con la formacion
preventiva correspondiente como minimo a las funciones de nivel basico conforme a lo previsto en el R.D. 39/1997 en el
apartado 1 de su articulo 35.

10.- Se mantendran libres de suciedad, objetos u obstaculos que puedan suponer a los trabajadores riesgos de golpes,
choques, caidas o caida de objetos.

11.- La fijacién de los ejes estructurales del andamio se efectuara anclandolos a partes resistentes del paramento
previamente calculado.

12.- Los mecanismos de elevacién y descenso (motores) estaran dotados de elementos de seguridad, como auto
frenado, parada, etc. y en perfectas condiciones de uso. Asimismo, se indicara en una placa su capacidad portante.

13.- Se cumpliran todas las condiciones establecidas para las plataformas de trabajo. Su separacion a paramento sera
como maximo de 20 cm, y dispondra de barandillas resistentes en todos sus lados libres, con pasamano a 100 cm de
altura, proteccion intermedia y rodapié de 15 cm.

14.- La zona inferior del andamio se vallara y sefializara de forma que se impida la estancia o el paso de trabajadores
bajo la vertical de la carga.

15.- Asimismo se acotara e impedira el paso de la vertical del andamio a niveles inferiores con peligro de caida de
materiales.

16.- Se dispondran de dispositivos anticaida (deslizantes o con amortiguador) sujetos a punto de anclaje seguros a los
que el trabajador a su vez pueda anclar su arnés.

17.- No existira ningun vacio peligroso entre los componentes de las plataformas y los dispositivos verticales de
proteccion colectiva contra caidas; la plataforma estara cuajada en todo caso.

18.- Antes de su uso y en presencia del personal cualificado (persona con formacion universitaria que lo habilite para
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ello) o de la direccién facultativa de la obra, se realizaran pruebas a plena carga con el andamio préximo del suelo
(menor de 1 m).

Dichas pruebas quedaran adecuadamente documentadas mediante las correspondientes certificaciones en las que
quedaran reflejadas las condiciones de la prueba y la idoneidad de sus resultados.

19.- El personal encargado de realizar las maniobras del andamio (operador) poseera la cualificacion y adiestramiento
adecuados, asi como conocera sus cargas maximas admisibles, y su manejo en perfectas condiciones de seguridad.
20.- Las maniobras unicamente se realizaran por operadores debidamente autorizados por la empresa, debiendo quedar
claramente especificado la prohibicion expresa de la realizacion de dichas maniobras por cualquier otro operario de la
empresa o de la obra.21.- Antes de efectuar cualquier movimiento de la plataforma, el operador se asegurara de que
todos los operarios estan en posicion de seguridad.

22.- Durante los movimientos de desplazamiento de la plataforma, el operador controlara que ningun objeto transportado
sobresalga de los limites de la plataforma.

23.- El andamio se mantendra totalmente horizontal tanto en los momentos en los que se esté desarrollando trabajo
desde él, como en las operaciones de izado o descenso.

24 .- Si se incorpora proteccion contra la caida de materiales (redes, bandejas, etc.) éstos elementos seran calculados
expresamente de tal forma que en ningin momento menoscaben la seguridad o la estabilidad del andamio.

25.- El suministro de materiales se realizara, de forma y con medios adecuados y posicionando preferentemente la
plataforma a nivel del suelo.

26.- En la plataforma, y con un reparto equilibrado, se acopiaran los materiales minimos imprescindibles que en cada
momento resulten necesarios.

27.- No se colocaran cargas sobre los brazos telescépicos de la plataforma. En caso necesario, las cargas seran
minimas.

28.- Al finalizar la jornada, la plataforma se dejara en el nivel mas bajo que sea posible, preferentemente a nivel del
suelo, y se desconectara el suministro de corriente eléctrica del cuadro de mandos.

29.- Los trabajadores accederan y saldran de la plataforma, posicionando ésta a nivel del suelo, caso de que durante el
trabajo ello no fuera posible, el acceso o salida de la plataforma se realizara posicionandola a nivel de un elemento de la
estructura que permita al operario el realizar ésta operacién con total seguridad y comodidad. Asimismo en caso
necesario se garantizara la inmovilidad del andamio y los operarios utilizaran cinturones de seguridad unidos a
dispositivo anticaida.

30.- Siempre que sea posible se adaptara el ancho de la plataforma al perfil del paramento sobre el que se instala el
andamio. Las operaciones de recogida o extensién de los brazos telescopicos para efectuar dicha adaptacion se
efectuaran a nivel del suelo.

Si estas operaciones deben realizarse para superar salientes durante la subida o bajada de la plataforma, se realizaran
por los operarios provistos de cinturdn de seguridad unidos a dispositivos anticaida.

31.- Una vez colocados los tablones en los brazos telescépicos, se realizara la verificacion de su correcta instalacion.
Todo ello se llevara a cabo usando los operarios cinturon de seguridad unidos a dispositivo anticaida.

32.- Se avisara inmediatamente al encargado de la obra siempre que:

Se produzca un fallo en la alimentacion eléctrica del andamio.

Se observen desgastes en pifiones, coronas, rodillos guia, cremallera, bulones, tornillos de mastil, finales de carrera,
barandillas o cualquier elemento que pudiese intervenir en la seguridad del andamio en su conjunto.

33.- El descenso manual del andamio Unicamente se efectuara en los casos que asi resulte estrictamente necesario y
solamente podra ser ejecutado por personal adiestrado y cualificado.

34.- Se suspenderan los trabajos cuando la velocidad del viento supere los 60 km/h procediéndose a situar la plataforma
a nivel del suelo 0 en su caso al nivel mas bajo posible.

Asimismo no es recomendable el uso del andamio en condiciones atmosféricas desfavorables (lluvia, niebla intensa,
nieve, granizo, etc.).

35.- No se trabajara desde el andamio, cuando no haya luz suficiente (natural o artificial) para tener una visibilidad
adecuada en toda la zona de trabajo.

36.- No se aprovechara en ningun caso la barandilla de la plataforma para apoyar tablones, materiales, herramientas,
sentarse o subirse en ellas.

Comprobaciones

1.- Se realizaran las operaciones de revision y mantenimiento indicadas por el fabricante, suministrador o proveedor del
andamio.

2.- El andamio sera inspeccionado por una persona con una formacién universitaria o profesional que lo habilite para
ello:

a) Antes de su puesta en servicio.

b) A continuacion periddicamente.

c) Tras cualquier modificacion, periodo de no utilizacion, exposicién a la intemperie, sacudidas sismicas o cualquier otra
circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia o estabilidad.

3.- Diariamente o antes del comienzo de cada jornada de trabajo que vaya a utilizarse el andamio, el operador realizara
las comprobaciones siguientes:

a) Que no existen, sobre la plataforma de trabajo, acumulaciones de escombros, material sobrante, herramientas y, en
su caso hielo o nieve, que pudiese producir la caida de los operarios o caida de objetos en su desplazamiento o
utilizacion.

b) Que esta vallado y sefalizado el paso bajo la vertical del andamio.

c) Que los dispositivos de seguridad eléctricos estan en perfectas condiciones y operativos.

d) Verificar el correcto apoyo de los mastiles, nivelacion del andamio, anclajes a paramento, unién pifidn-cremallera y
eficacias del freno y del motorreductor.

e) Que todas las plataformas (fijas y telescopicas) asi como sus barandillas y los dispositivos anticaida esta
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correctamente instalados.

f) Que no existe exceso de carga en la plataforma de acuerdo a las caracteristicas y especificaciones del andamio.

g) Que no existen objetos que al contacto con la plataforma, en su desplazamiento, puedan desprenderse de la obra.

h) Que no existan elementos salientes (en la obra o en la plataforma) que puedan interferir en el movimiento de la
plataforma

Prohibiciones

La empresa, y durante la utilizaciéon del andamio, prohibira de forma expresa:

a) Eliminar cualquier elemento de seguridad del andamio.

b) Trabajar sobre andamios de borriquetas, escaleras manuales, tablones, etc., situadas sobre la plataforma del
andamio, y en general sobre cualquier elemento que disminuya la seguridad de los trabajadores en la utilizacion del
andamio.

c) Subirse o sentarse sobre las barandillas.

d) Cargar el andamio con cargas (objetos, materiales de obra o no, herramientas, personal, etc. superiores a las cargas
maximas del andamio.

e) Inclinar la plataforma del andamio y por consiguiente y entre otros aspectos el acumular cargas en uno de sus
extremos. Las cargas deben situarse lo mas uniformemente repartidas posibles sobre la plataforma.

f) Utilizar el andamio en condiciones atmosféricas adversas.

6. Andamios de borriquetas

1.- Estaran formados por elementos normalizados (borriquetas o caballetes) y nunca se sustituiran por bidones apilados
o similares.

2.- Las borriquetas de madera, para eliminar riesgos por fallo, rotura espontanea o cimbreo, estaran sanas,
perfectamente encoladas y sin oscilaciones, deformaciones o roturas.

3.- Cuando las borriquetas o caballetes sean plegables, estaran dotados de “cadenillas limitadoras de apertura maxima”
o sistemas equivalentes.

4.- Se garantizara totalmente la estabilidad del conjunto, para lo cual se montaran perfectamente apoyadas y niveladas.
5.- Las plataformas de trabajo tendran una anchura minima de 60 cm, preferentemente 80 cm.

6.- Las plataformas de trabajo se sujetaran a los caballetes de forma que se garantice su fijacion.

7.- Para evitar riesgos por basculamiento, la plataforma de trabajo no sobresaldra mas de 20 cm, desde su punto de
apoyo en los caballetes.

8.- Se utilizara un minimo de dos caballetes o borriquetas por andamio.

9.- La separacion entre ejes de los soportes sera inferior a 3,5 m, preferentemente 2,5 m.

10.- Se prohibira formar andamios de borriquetas cuyas plataformas de trabajo deban ubicarse a 6 m o mas de altura.
11.-Las condiciones de estabilidad del andamio, seran las especificadas por el fabricante, proveedor o suministrador. Si
no es posible conocer dichas condiciones, en términos generales se considerara que un andamio de borriquetas es
estable cuando el cociente entre la altura y el lado menor de la borriqueta sea:

a. Menor o igual a 3,5 para su uso en interiores.

b. Menor o igual a 3 para su uso en exteriores.

12.- Cuando se utilicen a partir de 3 m de altura, y para garantizar la indeformabilidad y estabilidad del conjunto, se
instalara arriostramiento interior en los caballetes y soportes auto estables, tanto horizontal como vertical.

13.- Cuando se sobrepasen los limites de estabilidad, se establecera un sistema de arriostramiento exterior horizontal o
inclinado.

14.- Para la prevencion del riesgo de caida de altura (mas de 2 m) o caida a distinto nivel, perimetralmente a la
plataforma de trabajo se instalaran barandillas sujetas a pies derechos o elementos acufiados a suelo y techo. Dichas
barandillas seran de 1 m de altura conformadas por pasamano, barra intermedia y rodapié de al menos 15 cm.

15.- El acceso a las plataformas de trabajo se realizara a través de escaleras de mano, banquetas, etc.

16.- Se protegera contra caidas no solo el nivel de la plataforma, sino también el desnivel del elemento estructural del
extremo del andamio. Asi, los trabajos en andamios, en balcones, bordes de forjado, cubiertas terrazas, suelos del
edificio, etc., se protegeran contra riesgo de caidas de altura mediante barandillas o redes. En su defecto, los
trabajadores usaran cinturones anti-caidas amarrados a puntos de anclaje seguros.

17.-Sobre los andamios de borriquetas se acopiaran los materiales minimos imprescindibles que en cada momento
resulten imprescindibles y repartidos uniformemente sobre la plataforma de trabajo.

18.- Se prohibira trabajar sobre plataformas de trabajo sustentadas en borriquetas apoyadas a su vez sobre otro
andamio de borriquetas.

19.- La altura del andamio sera la adecuada en funcion del alcance necesario para el trabajo a realizar. Al respecto es
recomendable el uso de borriquetas o caballetes de altura regulable. En ningun caso, y para aumentar la altura de la
plataforma de trabajo, se permitira el uso sobre ellos de bidones, cajones, materiales apilados u otros de caracteristicas
similares.

20.- Se realizaran las operaciones de revisién y mantenimiento indicados por el fabricante, proveedor o suministradores.
21.- Los andamios seran inspeccionados por personal competente antes de su puesta en servicio, a intervalos
regulares, después de cada modificacion o cualquier otra circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia o
estabilidad.

Anejo 4.- Organizacién del trabajo y medidas preventivas en derribos
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1.- Previamente al inicio de los trabajos se debera disponer de un “Proyecto de demolicion”, asi como el “Plan de
Seguridad y Salud” de la obra, con enumeracion de los pasos y proceso a seguir y determinacion de los elementos
estructurales que se deben conservar intactos y en caso necesario reforzarlos.

2.- Asimismo previamente al inicio de los trabajos de demolicion, se procedera a la inspeccion del edificio, anulaciéon de
instalaciones, establecimiento de apeos y apuntalamientos necesarios para garantizar la estabilidad tanto del edificio a
demoler como los edificios colindantes. En todo caso existira una adecuada organizacién y coordinaciéon de los trabajos.
El orden de ejecucion sera el que permita a los operarios terminar en la zona de acceso de la planta. La escalera sera
siempre lo ultimo a derribar en cada planta del edificio.

3.- En la instalacion de gruas o maquinaria a emplear se mantendra la distancia de seguridad a las lineas de conduccién
eléctrica.

4.- Siempre que la altura de trabajo del operario sea superior a 2 m utilizara cinturones de seguridad, anclados a puntos
fijos 0 se dispondran andamios.

5.- Se dispondran pasarelas para la circulacion entre viguetas o nervios de forjados a los que se haya quitado el
entrevigado.

Anejo 5.- Barandillas (Sistemas de proteccion de borde)

Consideraciones generales

1.- Los sistemas provisionales de proteccion de bordes para superficies horizontales o inclinadas (barandillas) que se
usen durante la construccion o mantenimiento de edificios y otras estructuras deberan cumplir las especificaciones y
condiciones establecidas en la Norma UNE EN 13374.

2.- Dicho cumplimiento debera quedar garantizado mediante certificacion realizada por organismo autorizado. En dicho
caso quedara reflejado en el correspondiente marcado que se efectuara en los diferentes componentes tales como:
barandillas principales, barandillas intermedias, protecciones intermedias (por ejemplo tipo mallazo); en los plintos, en
los postes y en los contrapesos.

El marcado sera claramente visible y disponerse de tal manera que permanezca visible durante la vida de servicio del
producto. Contendra lo siguiente:

Tipo de sistema de proteccion; A, B o C.

Nombre / identificacién del fabricante o proveedor.

Afo y mes de fabricacion o numero de serie.

En caso de disponer de contrapeso, su masa en kg.

3.- La utilizacion del tipo o sistema de proteccion se llevara a cabo en funcion del angulo ade inclinacion de la superficie
de trabajo y la altura (Hf) de caida del trabajador sobre dicha superficie inclinada.

De acuerdo con dichas especificaciones:

a) Las protecciones de bordes “Clase A” se utilizaran unicamente cuando el angulo de inclinacion de la superficie de
trabajo sea igual o inferior a10°.

b) Las de “Clase B” se utilizaran cuando el angulo de inclinaciéon de la superficie de trabajo sea menor de 30° sin
limitacién de altura de caida, o de 60° con una altura de caida menor a 2 m.

c) Las de “Clase C” se utilizaran cuando el angulo de inclinacion de la superficie de trabajo esté entre 30° y 45° sin
limitacién de altura de caida o entre 45° y 60° y altura de caida menor de 5 m.

4.- Para altura de caida mayor de 2 m o 5 m los sistemas de proteccién de las clases B y C podran utilizarse colocando
los sistemas mas altos sobre la superficie de la pendiente (por ejemplo cada 2 m o cada 5 m de altura de caida).

5.- El sistema de proteccién de borde (barandillas) no es apropiado para su instalacion y proteccién en pendientes
mayores de 60 ° 0 mayores de 45° y altura de caida mayor de 5 m.

6.- La instalaciéon y mantenimiento de las barandillas se efectuara de acuerdo al manual que debe ser facilitado por el
fabricante, suministrador o proveedor de la citada barandilla.

7.- En todos los casos el sistema de proteccion de borde (barandilla) se instalara perpendicular a la superficie de
trabajo.

8.- El sistema de proteccion de borde (barandilla) debera comprender al menos: postes 6 soportes verticales del
sistema, una barandilla principal y una barandilla intermedia o proteccion intermedia, y debe permitir fijarle un plinto.

9.- La distancia entre la parte mas alta de la proteccion de borde (barandilla principal) y la superficie de trabajo sera al
menos de 1m medido perpendicularmente a la superficie de trabajo.

10.- El borde superior del plinto o rodapié estara al menos 15 cm por encima de la superficie de trabajo y evitara
aperturas entre él y la superficie de trabajo o mantenerse tan cerca como fuera posible.

11.- En caso de utilizar redes como proteccion intermedia o lateral, estas seran del tipo U. de acuerdo con la Norma
UNE-EN 1263-1.

12.- Si la barandilla dispone de barandilla intermedia, esta se dimensionara de forma que los huecos que forme sean
inferiores a 47 cm. Si no hay barandilla intermedia o si esta no es continua, el sistema de proteccién de borde se
dimensionara de manera que la cuadricula sea inferior a 25 cm.

13.- La distancia entre postes o soportes verticales sera la indicada por el fabricante. Ante su desconocimiento y en
términos generales éstos se instalaran con una distancia entre postes menor a 2,5 m.

14.- Nunca se emplearan como barandillas cuerdas, cadenas, elementos de sefalizacion o elementos no especificos
para barandillas tales como tablones, palets, etc., fijados a puntales u otros elementos de la obra.

15.- Todos los sistemas de proteccidon de borde se revisaran periédicamente a fin de verificar su idoneidad y comprobar
el mantenimiento en condiciones adecuadas de todos sus elementos asi como que no se ha eliminado ningun tramo. En
caso necesario se procedera de inmediato a la subsanacion de las anomalias detectadas.

16.- Las barandillas con postes fijados a los elementos estructurales mediante sistema de mordaza (sargentos o similar)
y para garantizar su agarre, se realizara a través de tacos de madera o similar.
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Inmediatamente tras su instalacion, asi como periédicamente, o tras haber sometido al sistema a alguna solicitacién
(normalmente golpe o impacto), se procedera a la revisién de su agarre, procediendo en caso necesario a su apriete, a
fin de garantizar la solidez y fiabilidad del sistema.

17.- Los sistemas provisionales de proteccién de borde fijados al suelo mediante tornillos se efectuaran en las
condiciones y utilizando los elementos establecidos por el fabricante. Se instalaran la totalidad de dichos elementos de
fijacion y repasaran periddicamente para garantizar su apriete.

18.- Los sistemas de proteccion de borde fijados a la estructura embebidos en el hormigén (suelo o canto) se efectuaran
utilizando los elementos embebidos disefados por el fabricante y en las condiciones establecidas por él. En su defecto
siempre se instalaran como minimo a 10 cm del borde.

19.- Los postes o soportes verticales se instalardan cuando los elementos portantes (forjados, vigas, columnas, etc.)
posean la adecuada resistencia.

Montaje y desmontaje

1.- El montaje y desmontaje de los sistemas provisionales de proteccion de bordes se realizara de tal forma que no se
afiada riesgo alguno a los trabajadores que lo realicen.

Para ello se cumpliran las medidas siguientes:

a) Se dispondra de adecuados procedimientos de trabajo para efectuar en condiciones el montaje, mantenimiento y
desmontaje de estos sistemas de proteccion de borde.

b) Dichas operaciones se realizardn exclusivamente por trabajadores debidamente autorizados por la empresa, para lo
cual y previamente se les habra proporcionado la formacién adecuada, tanto teérica como practica, y se habra
comprobado la cualificacion y adiestramiento de dichos trabajadores para la realizacién de las tareas.

c) El montaje y desmontaje se realizara disponiendo de las herramientas y equipos de trabajo adecuados al tipo de
sistema de proteccién sobre el que actuar.

Asimismo se seguiran escrupulosamente los procedimientos de trabajo, debiendo efectuar el encargado de obra o
persona autorizada el control de su cumplimiento por parte de los trabajadores.

d) Se realizard de forma ordenada y cuidadosa, impidiendo que al instalar o al realizar alguno de los elementos se
produzca su derrumbamiento o quede debilitado el sistema

e) El montaje se realizara siempre que sea posible previamente a la retirada de la proteccién colectiva que estuviera
colocada (normalmente redes de seguridad). De no existir proteccion colectiva, las operaciones se llevaran a cabo
utilizando los operarios cinturén de seguridad sujetos a puntos de anclaje seguros, en cuyo caso no debera saltarse
hasta la completa instalaciéon y comprobacién de la barandilla.

f) No se procedera al desmontaje hasta que en la zona que se protegia, no se impida de alguna forma el posible riesgo
de caida a distinto nivel.

g) Cuando en las tareas de colocacion y retirada de sistemas provisionales de proteccion de borde se prevea la
existencia de riesgos especialmente graves de caida en altura, con arreglo a lo previsto en el articulo 22 bis del RD
39/1997, de 17 de Enero, sera necesaria la presencia de los recursos preventivos previstos en el articulo 32 bis de la
Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de prevencion de riesgos laborales; este hecho, asi mismo debera quedar
perfectamente consignado en el propio Plan de Seguridad y Salud de la Obra.

Anejo 6.- Evacuacion de escombros

1.- Respecto a la carga de escombros:

a) Proteger los huecos abiertos de los forjados para vertido de escombros.

b) Sefalizar la zona de recogida de escombros.

c) El conducto de evacuacion de escombros sera preferiblemente de material plastico, perfectamente anclado, debiendo
contar en cada planta de una boca de carga dotada de faldas.

d) El final del conducto debera quedar siempre por debajo de la linea de carga maxima del contenedor.

e) El contenedor debera cubrirse siempre por una lona o plastico para evitar la propagacion del polvo.

f) Durante los trabajos de carga de escombros, se prohibird el acceso y permanencia de operarios en las zonas de
influencia de las maquinas (palas cargadoras, camiones, etc.).

g) Nunca los escombros sobrepasaran los cierres laterales del receptaculo (contenedor o caja del camién), debiéndose
cubrir por una lona o toldo o en su defecto se regaran para evitar propagacion de polvo en su desplazamiento hasta
vertedero.

Anejo 7.- Redes de seguridad

Aspectos generales

1.- Los trabajadores encargados de la colocacion y retirada de redes de seguridad deberan recibir la formacion
preventiva adecuada, asi como la informacion sobre los riesgos presentes en dichas tareas y las medidas preventivas
y/o de proteccion a adoptar para hacer frente a dichos riesgos.

2.- Los sistemas de redes de seguridad (entendiendo por sistema el conjunto de red, soporte, sistema de fijacion
red-soporte y sistema de fijacion del soporte y red al elemento estructural) cumpliran la norma UNE-EN 1263-1 “Redes
de seguridad. Requisitos de seguridad. Métodos de ensayo“ y la norma UNE-EN 1263-2 “Redes de seguridad.
Requisitos de seguridad para los limites de instalaciéon”. A tal efecto, el fabricante debe declarar la conformidad de su
producto con la norma UNE-EN 1263-1 acompafiada, en su caso, por la declaracion de conformidad del fabricante,
apoyada preferentemente por el certificado de un organismo competente independiente al que hace referencia el Anejo
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A de la citada norma.

3.- En cumplimiento de lo anterior, las redes de seguridad utilizadas en las obras de construccion destinadas a impedir
la caida de personas u objetos y, cuando esto no sea posible a limitar su caida, se elegiran, en funcién del tipo de
montaje y utilizacién, entre los siguientes sistemas:

Redes tipo S en disposicion horizontal, tipo toldo, con cuerda perimetral.

Redes tipo T en disposicién horizontal, tipo bandeja, sujetas a consola.

Redes tipo U en disposicién vertical atadas a soportes.

Redes tipo V en disposicion vertical con cuerda perimetral sujeta a soporte tipo horca.

4.- Las redes se elegiran en funcion de la anchura de malla y la energia de rotura, de entre los tipos que recoge la
norma UNE-EN 1263-1:

Tipo A1: Er 22,3 kj y ancho maximo de malla 60 mm.

Tipo A2: Er 22,3 kj y ancho maximo de malla 100 mm.

Tipo B1: Er 2,4 kj y ancho maximo de malla 60 mm.

Tipo B2: Er 2,4 kj y ancho maximo de malla 100 mm.

5.- Cuando se utilicen cuerdas perimetrales o cuerdas de atado, éstas tendran una resistencia a la traccion superior a 30
kN. De la misma forma, las cuerdas de atado de pafos de red que se utilicen tendran una resistencia minima a la
traccion de 7,5 kN.

6.- Las redes de seguridad vendran marcadas y etiquetadas de forma permanente con las siguientes indicaciones, a
saber:

Nombre o marca del fabricante o importador.

La designacion de la red conforme a la norma UNE-EN 1263-1.

El nimero de identificacion.

El afio y mes de fabricacién de la red.

La capacidad minima de absorcion de energia de la malla de ensayo.

El cédigo del articulo del fabricante.

Firma, en su caso, del organismo acreditado.

7.- Todas las redes deben ir acompafiadas de un manual de instrucciones en castellano en el que se recojan todas las
indicaciones relativas a:

Instalacion, utilizaciéon y desmontaje.

Almacenamiento, cuidado e inspeccion.

Fechas para el ensayo de las mallas de ensayo.

Condiciones para su retirada de servicio.

Otras advertencias sobre riesgos como por ejemplo temperaturas extremas o agresiones quimicas.

Declaracion de conformidad a la norma UNE-EN 1263-1.

El manual debe incluir, como minimo, informacién sobre fuerzas de anclaje necesarias, altura de caida maxima, anchura
de recogida minima, unidon de redes de seguridad, distancia minima de proteccion debajo de la red de seguridad e
instrucciones para instalaciones especiales.

8.- Las redes de seguridad deberan ir provistas de al menos una malla de ensayo. La malla de ensayo debe consistir en
al menos tres mallas y debe ir suelta y entrelazada a las mallas de la red y unida al borde de la red. La malla de ensayo
debe proceder del mismo lote de produccién que el utilizado en la red. Para asegurar que la malla de ensayo puede
identificarse adecuadamente con la cuerda de malla, se deben fijar en la malla de ensayo y en la red sellos con el
mismo numero de identificacion.

9.- Las redes de seguridad deberan instalarse lo mas cerca posible por debajo del nivel de trabajo; en todo caso, la
altura de caida, entendida como la distancia vertical entre el area de trabajo o borde del area de trabajo protegida y la
red de seguridad, no debe exceder los 6 m (recomendandose 3 m). Asimismo, la altura de caida reducida, entendida
ésta como la distancia vertical entre el area de trabajo protegida y el borde de 2 m de anchura de la red de seguridad,
no debe exceder los 3 m.

10.-En la colocacion de redes de seguridad, la anchura de recogida, entendida ésta como la distancia horizontal entre el
borde del area de trabajo y el borde de la red de seguridad, debe cumplir las siguientes condiciones:

Si la altura de caida es menor o igual que 1 m, la anchura de recogida sera mayor o igual que 2 m.

Si la altura de caida es menor o igual que 3 m, la anchura de recogida sera mayor o igual que 2,5 m.

Si la altura de caida es menor o igual que 6 m, la anchura de recogida sera mayor o igual que 3 m.

Si el area de trabajo esta inclinada mas de 20°, la anchura de recogida debe ser, al menos, de 3 m y la distancia entre
el punto de trabajo mas exterior y el punto mas bajo del borde de la red de seguridad no debe exceder los 3 m.

11.- A la recepcion de las redes en obra debe procederse a la comprobacion del estado de éstas (roturas, estado de
degradacion, etc.), los soportes de las mismas (deformaciones permanentes, corrosion, etc.) y anclajes, con objeto de
proceder, en el caso de que no pueda garantizarse su eficacia protectora, a su rechazo.

12.-En su caso, debera procederse de forma previa al montaje de la red, a la instalacién de dispositivos o elementos de
anclaje para el amarre de los equipos de proteccion individual contra caidas de altura a utilizar por los trabajadores
encargados de dicho montaje.

13.-El almacenamiento temporal de las redes de seguridad en la propia obra debe realizarse en lugares secos, bajo
cubierto (sin exposicion a los rayos UV de la radiacion solar), si es posible en envoltura opaca y lejos de las fuentes de
calor y de las zonas donde se realicen trabajos de soldadura. Asimismo, los soportes no deben sufrir golpes y los
pequefos accesorios deben guardarse en cajas al efecto.

14.- Después de cada movimiento de redes de seguridad en una misma obra, debe procederse a la revision de la
colocacion de todos sus elementos y uniones. Asimismo, dada la variable degradacion que sufren las redes, conviene
tener en cuenta las condiciones para su retirada de servicio que aparecen en el manual de instrucciones o, en su
defecto, recabar del fabricante dicha informacion.

15.- Después de una caida debe comprobarse el estado de la red, sus soportes, anclajes y accesorios, a los efectos de
detectar posibles roturas, deformaciones permanentes, grietas en soldaduras, etc., para proceder a su reparacion o

39



PLIEGO DE SEGURIDAD Y SALUD

sustitucion, teniendo en cuenta en todo caso las indicaciones que al respecto establezca el fabricante en el manual de
instrucciones de la red.

16.- Tras su utilizacién, las redes y sus soportes deben almacenarse en condiciones analogas a las previstas en el
apartado 13 anterior. Previamente a dicho almacenamiento, las redes deben limpiarse de objetos y suciedad retenida en
ellas. Asimismo, en el transporte de las redes de seguridad, éstas no deben sufrir deterioro alguno por enganchones o
roturas y los soportes no deben deformarse, sufrir impactos o en general sufrir agresion mecanica alguna. Los pequefios
accesorios deben transportarse en cajas al efecto.

17.-Las operaciones de colocacion y retirada de redes deben estar perfectamente recogidas, en tiempo y espacio, en el
Plan de Seguridad y Salud de la Obra, debiendo estar adecuadamente procedimentadas, teniendo en cuenta las
instrucciones del fabricante, en cuanto a modo y orden de ejecucion, condiciones del personal encargado de la
colocacion y retirada, supervision y comprobacion de los trabajos, asi como las medidas de prevencién y/o proteccion
que deben adoptarse en los mismos.

18.-De la misma forma, cuando en las tareas de colocacion y retirada de redes de seguridad se prevea la existencia de
riesgos especialmente graves de caida en altura, con arreglo a lo previsto en el articulo 22 bis del R.D. 39/1997, de 17
de enero, sera necesaria la presencia de los recursos preventivos previstos en el articulo 32 bis de la Ley 31/1995, de 8
de noviembre, de prevencién de riesgos laborales; este hecho, asimismo debera quedar perfectamente consignado en el
propio Plan de Seguridad y Salud de la Obra.

Instalacion de sistemas de redes de seguridad

1.- El tamafio minimo de red tipo S debe ser al menos de 35 m? y, para redes rectangulares, la longitud del lado mas
pequefio debe ser como minimo de 5 m.

2.- La utilizacion de redes de tamafio inferior al anteriormente indicado debera supeditarse y condicionarse a lo que en
el propio Plan de seguridad y salud de la obra se hubiere previsto en cuanto a huecos o aberturas donde proceder a su
colocacion y modo de ejecucién de la misma, caracteristicas técnicas de la red, disposicién de anclajes, configuracion
de amarres, medidas preventivas y/o de proteccion a utilizar en la colocacién, etc.

3.- Las redes de seguridad tipo S deben instalarse con cuerdas de atado en puntos de anclaje capaces de resistir la
carga caracteristica, tal y como se describe en la norma UNE-EN 1263-2. La distancia entre puntos de anclaje debe ser
inferior a 2,5 m.

4.- Para la unién de los distintos pafios de red se deben utilizar cuerdas de unién que cumplan lo previsto en la norma
UNE-EN 1263-1. La unién debe realizarse de manera que no existan distancias sin sujetar mayores a 100 mm dentro
del area de la red. Cuando la unién se lleva a cabo por solape, el minimo solape debe ser de 2 m.

5.- Los trabajos de montaje se realizaran utilizando un medio auxiliar adecuado para la realizacion de dichos trabajos en
altura o habiéndose dispuesto de forma previa algun sistema provisional eficaz de proteccion colectiva frente al riesgo de
caida a distinto nivel o, en caso de que esto no fuera posible, por medio de la utilizaciéon de equipos de proteccion
individual frente a dicho riesgo, amarrados a puntos de anclaje previamente dispuestos en elementos resistentes de la
estructura.

6.- En la utilizacion de este tipo de red debe preverse una distancia de seguridad por debajo de la red que garantice, en
caso de caida de un trabajador, que éste no resultara golpeado, debido a la propia deformacién de la red de seguridad,
con objeto alguno o con cualquier elemento estructural que pudiera encontrarse situado por debajo de la misma, sin
respetar dicha distancia de seguridad.

Instalacion de sistemas tipo T de redes de seguridad

1.- Los sistemas tipo T de redes de seguridad deben instalarse de acuerdo con el manual de instrucciones suministrado
por el fabricante o proveedor con el envio de la red.

2.-Para la union de los distintos pafos de red deben utilizarse cuerdas de unién que cumplan lo previsto en la norma
UNE-EN 1263-1. La unién debe realizarse de manera que no existan distancias sin sujetar mayores a 100 mm dentro
del area de la red.

3.-Cuando la unién entre pafios de red sea efectuada por solape, el minimo solape debe ser de 0,75 m.

Instalacion de sistemas tipo U de redes de seguridad

1.- La instalacion de redes de seguridad tipo U debera llevarse a cabo respetando las indicaciones que recoge la norma
UNE-EN 13374.

2.-En la utilizacion de redes de seguridad tipo U como proteccion intermedia en los sistemas de proteccion de borde de
las clases A y B, segun se indica en la norma UNE-EN 13374, debe asegurarse que una esfera de diametro 250 mm no
pase a través de la misma.

3.- En la utilizacion de redes de seguridad tipo U como proteccion intermedia en los sistemas de protecciéon de borde de
la clase C, segun se indica en la norma UNE-EN 13374, debe asegurarse que una esfera de diametro 100 mm no pase
a través de la misma.

4.- La red se sujetara a elementos verticales separados entre si una distancia que permita cumplir con la exigencia de
resistencia de la norma UNE-EN 13374.

5.- La red de seguridad del sistema U debera ser utilizada como proteccion intermedia y fijada a elementos con
suficiente resistencia, normalmente tubos o listones metalicos, uno situado en la parte superior y otro situado en la parte
inferior, formando un sistema de proteccion de 1 m de altura sobre el plano de trabajo.

6.- Su cosido debe realizarse pasando malla a malla la red por el listén superior y por el liston inferior, de forma que esta
garantice la resistencia prevista en la norma UNE-EN 13374. La unidon debe realizarse de manera que no existan
distancias sin sujetar mayores a 100 mm dentro del area de la red.

7.- Los trabajos de montaje se realizaran utilizando un medio auxiliar adecuado para la realizacion de dichos trabajos en
altura o habiéndose dispuesto de forma previa algun sistema provisional eficaz de proteccion colectiva frente al riesgo de
caida a distinto nivel o, en caso de que esto no fuera posible, por medio de la utilizaciéon de equipos de proteccion
individual frente a dicho riesgo, amarrados a puntos de anclaje previamente dispuestos en elementos resistentes de la
estructura.
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Instalacion de sistemas V de redes de seguridad

1.- El borde superior de la red de seguridad debe estar situado al menos 1 m por encima del area de trabajo.

2.- Para la unién de los distintos pafios de red se deben utilizar cuerdas de uniéon de acuerdo con la norma UNE-EN
1263-1. La unién debe realizarse de manera que no existan distancias sin sujetar mayores a 100 mm dentro del area de
la red.

3.- Por la parte inferior de la red debe respetarse un volumen de proteccion, en el que no podra ubicarse objeto o
elemento estructural alguno, definido por un paralelepipedo de longitud igual a la longitud del sistema de redes, anchura
igual a la anchura de recogida y altura no inferior a la mitad del lado menor del pafio de red, con objeto de que en caso
de caida de un trabajador, éste no resulte golpeado, debido a la propia deformacién de la red de seguridad, con objeto
alguno o con cualquier elemento estructural que pudiera encontrarse en dicho volumen de proteccion.

4.- En estos sistemas V de redes de seguridad, el solapado no debe realizarse.

5.- La red de seguridad debe estar sujeta a soportes tipo “horca” por su borde superior por medio de cuerdas de atado y
al edificio o estructura soporte por su borde inferior de manera que la bolsa no supere el plano inferior del borde de
forjado.

6.- En la instalacion de la red deberan cumplirse las condiciones que establezca el fabricante o proveedor en el manual
de instrucciones del sistema; en su defecto, se adoptaran las siguientes condiciones, a saber:

La distancia entre cualesquiera dos soportes superiores consecutivos (entre horcas) no debe exceder de 5 m.

Los soportes deben estar asegurados frente al giro para evitar:

Que disminuya la cota minima de la red al variar la distancia entre los brazos de las horcas.

Que el volumen de proteccion se vea afectado.

La distancia entre los dispositivos de anclaje del borde inferior, para la sujecion de la red al edificio, no debe exceder de
50 cm.

La distancia entre los puntos de anclaje y el borde del edificio o forjado debe ser al menos de 10 cm, y siempre por
detras del redondo mas exterior del zuncho. La profundidad de colocacién de los mismos sera como minimo 15 cm.

Los elementos de anclaje se constituiran por ganchos de sujecion que sirven para fijar la cuerda perimetral de la red de
seguridad al forjado inferior, formados éstos por redondos de acero corrugado de diametro minimo 8 mm.

El borde superior de la red debe estar sujeto a los soportes tipo “horca” por cuerdas de atado de acuerdo con la norma
UNE-EN 1263-1.

7.- La colocacién de los soportes tipo horca se efectuara en las condiciones que establezca el fabricante o proveedor de
la red en el manual de instrucciones; en su defecto, dicha colocacion podra efectuarse:

Dejando, previo replanteo, unos cajetines al hormigonar los forjados o bien colocando al hormigonar, previo replanteo en
el borde de forjado, una horquilla (omega) de acero corrugado de diametro no inferior a 16 mm.

Previamente a su instalacion, se comprobara que las omegas son del material y tienen la dimensién indicada por el
fabricante (generalmente 9 x 11 cm) y que la “patilla” tiene la dimension necesaria para que pase por debajo de la
armadura inferior del zuncho.

Asimismo, se comprobara que los ganchos de sujecion son del material y tienen las dimensiones indicadas por el
fabricante o proveedor o, en su defecto, cumplen las condiciones del apartado anterior.

Se instalaran las horcas que indique el fabricante o proveedor utilizadas asimismo en los ensayos previstos en la norma
UNE-EN 1263-1.

Para la puesta en obra de los anclajes (omegas y ganchos de sujecion) se dispondra de un plano de replanteo que
garantice que las omegas se sitian a distancias maximas de 5 m entre dos consecutivas y que los ganchos se colocan
a 20 cm de las omegas y a 50 cm entre cada dos consecutivos, no dejando ningun hueco sin cubrir.

Para la perfecta fijacion de los distintos soportes (horcas) a las omegas y evitar ademas el giro de aquellas, se
dispondran pasadores fabricados en acero corrugado de didametro minimo 10 mm que atraviesan el propio soporte a la
vez que apoyan sobre los omegas, complementados por cufias de madera dispuestas entre soporte y forjado que eviten
el giro de aquél.

8.- Previo al montaje de las horcas, se revisaran éstas desechando aquellas que presenten deformaciones, abolladuras,
oxidaciones, grietas o fisuras, etc., y se comprobara que las uniones de los dos tramos se realizan con los tornillos
indicados por el fabricante o proveedor.

9.- El montaje se realizara por personal con la cualificacién suficiente y especialmente instruido para esta tarea,
conocedor de todo el proceso de montaje:

Realizacion de cajeados en el suelo.

Zona de enganche de horcas.

Realizacion de acufiados en cajetines y omegas.

Cosido de redes.

Izados de redes consecutivos.

Fijaciéon de redes a los ganchos de fijacion.

Etc.

10.- En la ejecucion del primer forjado debe recomendarse la utilizacion de un andamio tubular o modular que servira, en
el montaje inicial del sistema a partir del primer forjado, como medio de proteccién colectiva.

11.- Una vez ejecutado el primer forjado y el montaje inicial de la red, debe procederse a la retirada del andamio
perimetral para respetar el volumen de proteccién y a la incorporacién de barandillas en dicho primer forjado, asi como
en el segundo forjado una vez se haya conformado este ultimo con la proteccién de la red. Con esta forma de actuar se
garantizara la permanente disposicion de proteccion colectiva frente al riesgo de caida en altura por borde de forjado,
bien sea por red, bien sea por barandilla perimetral.

12.- Cuando en las operaciones de izado de la red los trabajadores montadores se vean obligados puntualmente a la
retirada de la barandilla de proteccién, éstos utilizaran equipos de proteccién individual frente al riesgo de caida a
distinto nivel amarrados a puntos de anclaje previamente dispuestos.

13.- Una vez instaladas las redes, y a intervalos regulares, se comprobara por persona competente:

La verticalidad de las horcas.
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La correcta unién entre pafios de red.
La correcta fijacion de horcas y redes al forjado.
El estado de las redes y de las horcas (limpieza, roturas, etc.).

Redes bajo forjado

Redes bajo forjado no recuperables

1.- Salvo que se utilicen dispositivos de proteccion colectiva frente al riesgo de caida a distinto nivel eficaces o se
utilicen medios auxiliares que proporcionen la misma proteccion, no debe colocarse elemento alguno (tableros, vigas,
bovedillas, etc.) en la ejecucion de forjados unidireccionales, sin antes haber colocado redes de seguridad bajo forjado,
para proteger del riesgo de caida a distinto nivel a los trabajadores encargados de la ejecucion del encofrado.

2.- Las operaciones de montaje de la red bajo forjado se desarrollaran teniendo en cuenta las previsiones que indique el
fabricante o proveedor; en su defecto, se tendran en cuenta las siguientes previsiones:

Para facilitar el desplegado de la red, debe disponerse por el interior del carrete sobre el que estan enrolladas las redes,
una barra o redondo metalico que se apoyara bien sobre dos borriquetas perfectamente estables, bien sobre las propias
esperas de los pilares.

Se procedera a extender la red por encima de guias o sopandas, utilizando medios auxiliares seguros (torres o
andamios, escaleras seguras, etc.).

Una vez colocadas las redes en toda una calle, deben fijarse puntos intermedios de sujecién mediante clavos dispuestos
como minimo cada metro en las caras laterales de las guias de madera o varillas metalicas que complementen la
fijacion provista en las esperas de pilares.

Solo se podra subir a la estructura del encofrado cuando se hayan extendido totalmente las redes, procediéndose a la
distribucion de tableros encajandolos de forma firme en los fondos de viga. A partir de este momento ya se puede
proceder a la colocacion de viguetas y bovedillas por encima de la red.

Finalmente, una vez el forjado ya ha sido hormigonado y de forma previa a la recuperacion de tableros, debe procederse
al recorte de redes, siguiendo para ello las lineas que marcan las mismas guias de encofrados.

Redes bajo forjado reutilizables

1.- Salvo que se utilicen dispositivos de proteccion colectiva frente al riesgo de caida a distinto nivel eficaces o se
utilicen medios auxiliares que proporcionen la misma proteccion, ningun trabajador subira por encima de la estructura de
un encofrado continuo (unidireccional o reticular) a colocar tableros, casetones de hormigén o ferralla, sin antes haber
colocado redes de seguridad bajo forjado, para proteger del riesgo de caida a distinto nivel a los trabajadores
encargados de la ejecucién del encofrado.

2.- Las operaciones de montaje de la red bajo forjado se desarrollaran teniendo en cuenta las previsiones que indique el
fabricante o proveedor; en su defecto, se tendran en cuenta las siguientes previsiones:

Se utilizaran redes con cuerda perimetral con unas dimensiones recomendadas de 10 m de longitud y 1,10 m de ancho
de fibras capaces de resistir la caida de un trabajador desde la parte superior de la estructura de encofrado.

Al montar la estructura del encofrado con vigas, sopandas y puntales, debe dejarse instalado en cada puntal un gancho
tipo rabo de cochinillo de acero de 8 mm de diametro, siendo éstos alojados en los agujeros de los puntales a la mayor
altura posible.

Una vez desplegada la red en la calle, ésta debe fijarse a los ganchos dispuestos por medio de su cuerda perimetral.

En los extremos de los pafios debe procederse al solape minimo de 1 m para evitar que un trabajador pudiera colarse
entre dos pafos de red.

Debe garantizarse que las redes horizontales bajo forjado cubran por completo el forjado a construir.

Una vez colocadas las redes entre las calles de puntales ya se puede proceder a la colocacion de tableros de
encofrado, casetones de obra y ferralla.

Montado el encofrado, y de forma previa al hormigonado del mismo, debe procederse a la retirada de las redes evitando
asi su deterioro.

Anejo 8.- Escaleras manuales portatiles

Aspectos generales

1.- Las escaleras manuales portatiles tanto simples como dobles, extensibles o transformables, cumpliran las normas
UNE-EN 131-1 “Escaleras: terminologia, tipos y dimensiones funcionales” y UNE-EN 131-2 “Escaleras: requisitos,
ensayos y marcado”

Dicho cumplimento debera constatarse en un marcado duradero conteniendo los siguientes puntos:

Nombre del fabricante o suministrador.

Tipo de escalera, afio y mes de fabricacion y/o numero de serie.

Indicacion de la inclinacion de la escalera salvo que fuera obvio que no debe indicarse.

La carga maxima admisible.

2.- La escalera cumplira y se utilizara segun las especificaciones establecidas en el RD. 1215/97 “Disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacién de los equipos de trabajo” y su modificacion por RD 2177/2004 de 12 de
noviembre.

3.- La utilizacién de una escalera de mano como puesto de trabajo en altura, debera limitarse a las circunstancias en
que la utilizacion de otros equipos de trabajo mas seguros no esté justificada por el bajo nivel de riesgo y por las
caracteristicas de los emplazamientos que el empresario no pueda modificar.

4.-No se emplearan escaleras de mano y, en particular escaleras de mas de 5 m de longitud sobre cuya resistencia no
se tenga garantias. Se prohibira el uso de escaleras de mano de construccién improvisadas.

5.- Se prohibira el uso como escalera de elemento alguno o conjunto de elementos que a modo de escalones pudiese
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salvar el desnivel deseado.
6.- Las escaleras de mano deberan tener la resistencia y los elementos necesarios de apoyo o sujecion o ambos, para
que su utilizacion en las condiciones para las que han sido disefiadas no suponga un riesgo de caida por rotura o
desplazamiento.

7.- Las escaleras de madera no se pintaran. Todas sus partes estaran recubiertas por una capa protectora transparente
y permeable al vapor de agua.

8.- Los peldanos deben estar sélidos y duramente fijados a los largueros. Los de metal o plastico seran antideslizantes.
Los de madera seran de seccién rectangular minima de 21 mm x 37 mm, o seccion equivalente clavados en los
largueros y encolados.

9.- Si la superficie superior de una escalera doble esta disefiada como una plataforma, esta debe ser elevada por medio
de un dispositivo cuando se cierre la escalera. Esta no debe balancearse cuando se esta subido en su borde frontal.
10.- Todos los elementos de las escaleras de mano, construidas en madera, careceran de nudos, roturas y defectos que
puedan mermar su seguridad.

Estabilidad de la escalera.

1.- Se colocaran de forma que su estabilidad durante su utilizacién esta asegurada. A este respecto, los puntos de
apoyo de las escaleras de mano deberan asentarse solidamente sobre un soporte de las siguientes caracteristicas:

De dimensiones adecuadas y estables.

Resistente e inmovil de forma que los travesafios queden en posicion horizontal. Cuando el paramento no permita un
apoyo estable, se sujetara al mismo mediante abrazaderas o dispositivos equivalentes.

2.- Las escaleras suspendidas se fijaran de forma segura y, excepto las de cuerda, de manera que no puedan
desplazarse y se eviten los movimientos de balanceo.

3.- Se impedira el deslizamiento de los pies de la escalera de mano durante su utilizacion mediante:

a) Su base se asentara solidamente: mediante la fijaciéon de la parte superior o inferior de los largueros.

b) La dotacion en los apoyos en el suelo de dispositivos antideslizantes en su base tales como entre otras: zapatas de
seguridad, espolones, repuntas, zapatas adaptadas, zuecos redondeados o planos, etc.

c) Cualquier otro dispositivo antideslizante o cualquiera otra solucién de eficacia equivalente.

4.- Las tramas de escaleras dobles (de tijera) deben estar protegidas contra la apertura por deslizamiento durante su
uso por un dispositivo de seguridad. Si se utilizan cadenas, todos sus eslabones a excepcién del primero deben poder
moverse libremente. Se utilizaran con el tensor totalmente extendido (tenso).

5.- Las escaleras dobles (de tijera) y las que estan provistas de barandillas de seguridad con una altura maxima de
ascenso de 1,80 m, deben estar fabricadas de manera que se prevenga el cierre involuntario de la escalera durante su
uso normal.

6.- Las escaleras extensibles manualmente, durante su utilizacion no se podran cerrar o separar sus tramas
involuntariamente. Las extensibles mecanicamente se enclavaran de manera segura.

7.- El empalme de escaleras se realizara mediante la instalacion de las dispositivas industriales fabricadas para tal fin.
8.- Las escaleras con ruedas deberan inmovilizarse antes de acceder a ellas.

9.- Las escaleras de manos simples se colocaran en la medida de lo posible formando un angulo aproximado de 75
grados con la horizontal.

Utilizacion de la escalera

1.- Las escaleras de mano con fines de acceso deberan tener la longitud necesaria para sobresalir, al menos, 1 m de
plano de trabajo al que se accede.

2.- Se utilizaran de la forma y con las limitaciones establecidas por el fabricante, (evitando su uso como pasarelas, para
el transporte de materiales, etc.)

3.- El acceso y descenso a través de escaleras se efectuara frente a estas, es decir, mirando hacia los peldafios

4.- El trabajo desde las escaleras se efectuara asi mismo frente a estas, y lo mas proximo posible a su eje, desplazando
la escalera cuantas veces sea necesario. Se prohibira el trabajar en posiciones forzadas fuera de la vertical de la
escalera que provoquen o generen riesgo de caida. Deberan mantenerse los dos pies dentro del mismo peldafio, y la
cintura no sobrepasara la altura del ultimo peldafo.

5.- Nunca se apoyara la base de la escalera sobre lugares u objetos poco firmes que puedan mermar su estabilidad.

6.- Nunca se suplementara la longitud de la escalera apoyando su base sobre elemento alguno. En caso de que la
escalera resulte de insuficiente longitud, debera proporcionarse otra escalera de longitud adecuada.

7.- Se utilizaran de forma que los trabajadores tengan en todo momento al menos un punto de apoyo y otro de sujecion
seguros. Para ello el ascenso y descenso por parte de los trabajadores lo efectuaran teniendo ambas manos totalmente
libres y en su consecuencia las herramientas u objetos que pudiesen llevar lo haran en cinturones o bolsas
portaherramientas.

8.-Se prohibira a los trabajadores o demas personal que interviene en la obra que utilicen escaleras de mano,
transportar elementos u objetos de peso que les dificulte agarrarse correctamente a los largueros de la escalera.

Estos elementos pesados que se transporten al utilizar la escalera seran de un peso como maximo de 25 kg.

9.- Se prohibira que dos o mas trabajadores utilicen al mismo tiempo tanto en sentido de bajada como de subida, las
escaleras de mano o de tijera.

10.-Se prohibira que dos o mas trabajadores permanezcan simultaneamente en la misma escalera

11.- Queda rigurosamente prohibido, por ser sumamente peligroso, mover o hacer bailar la escalera.

12.- Se prohibe el uso de escaleras metalicas (de mano o de tijera) cuando se realicen trabajos (utilicen) en las
cercanias de instalaciones eléctricas no aisladas.

13.- Los trabajos sobre escalera de mano a mas de 3,5 m de altura, desde el punto de operacion al suelo, con
movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, se efectuaran con la utilizacion por su parte de un
equipo de proteccion individual anticaida, o la adopcion de otras medidas de proteccidn alternativas; caso contrario no
se realizaran.
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14.- No se utilizaran escaleras de mano y, en particular de mas de 5 m de longitud si no ofrece garantias de resistencia.
15.- El transporte a mano de las escaleras se realizara de forma que no obstaculice la visién de la persona que la
transporta, apoyada en su hombro y la parte saliente delantera inclinada hacia el suelo. Cuando la longitud de la
escalera disminuya la estabilidad del trabajador que la transporta, este se hara por dos trabajadores.

16.- Las escaleras de mano dobles (de tijera) ademas de las prescripciones ya indicadas, deberan cumplir:

a) Se utilizaran montadas siempre sobre pavimentos horizontales

b) No se utilizaran a modo de borriquetes para sustentar plataformas de trabajo.

c) No se utilizaran si es necesario ubicar lo pies en los ultimos tres peldafios.

d) Su montaje se dispondra de forma que siempre esté en situacién de maxima apertura.

Revisiéon y mantenimiento

1.- Las escaleras de mano se revisaran periodicamente, siguiendo las instrucciones del fabricante, o suministrador.

2.- Las escaleras de madera no se pintaran debido a la dificultad que ello supone para la deteccion de posibles
defectos.

3.- Las escaleras metalicas se recubriran con pinturas antioxidacion que las preserven de las agresiones de la
intemperie. Asimismo se desecharan las que presenten deformaciones, abolladuras u otros defectos que puedan
mermar su seguridad.

4.-Todas las escaleras se almacenaran al abrigo de mojaduras y del calor, situandolas en lugares ventilados, no
cercanos a focos de calor o humedad excesivos.

5.- Se impedira que las escaleras quedan sometidas a cargas o soporten pesos, que puedan deformarlas o
deteriorarlas.

6.- Cuando se transporten en vehiculos debera, colocarse de forma que, durante el trayecto, no sufran flexiones o
golpes.

7.- Las escaleras de tijera se almacenaran plegadas.

8.- Se almacenaran preferentemente en posicion horizontal y colgada, debiendo poseer suficientes puntos de apoyo
para evitar deformaciones permanentes en las escaleras.

9.- No se realizaran reparaciones provisionales. Las reparaciones de las escaleras, en caso de que resulte necesario, se
realizaran siempre por personal especializado, debiéndose en este caso y una vez reparados, someterse a los ensayos
que proceda.

Anejo 9.- Utilizacion de herramientas manuales

La utilizacién de herramientas manuales se realizara teniendo en cuenta:

Se usaran Unicamente las especificamente concebidas para el trabajo a realizar.

Se encontraran en buen estado de limpieza y conservacion.

Seran de buena calidad, no poseeran rebabas y sus mangos estaran en buen estado y soélidamente fijados.
Los operarios utilizaran portaherramientas. Las cortantes o punzantes se protegeran cuando no se utilicen.
Cuando no se utilicen se almacenaran en cajas o armarios portaherramientas.

Anejo 10.- Maquinas eléctricas

Toda maquina eléctrica a utilizar debera ser de doble aislamiento o dotada de sistema de proteccion contra contactos
eléctricos indirectos, constituido por toma de tierra combinada con disyuntores diferenciales.

Anejo 11.- Sierra circular de mesa

La sierra circular de mesa para el corte de tableros o riostras de madera dispondra en evitacion de cortes, de capo
protector y cuchillo divisor. Asimismo dispondra de las protecciones eléctricas adecuadas contra contactos eléctricos
directos e indirectos.

Anejo 12.- Imprimacion y pintura

Las operaciones de imprimacion y pintura se realizaran utilizando los trabajadores proteccion respiratoria debidamente
seleccionada en funcién del tipo de imprimacion y pintura a utilizar. Dichas medidas se extremaran en caso de que la
aplicacion sea por procedimientos de aerografia o pulverizacion.

Anejo 13.- Operaciones de soldadura

Las operaciones de soldadura eléctrica se realizaran teniendo en cuenta las siguientes medidas:

No se utilizara el equipo sin llevar instaladas todas las protecciones. Dicha medida se extendera al ayudante o
ayudantes caso de existir.

Debera soldarse siempre en lugares perfectamente ventilados. En su defecto se utilizara proteccién respiratoria.
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Se dispondran de protecciones contra las radiaciones producidas por el arco (ropa adecuada, mandil y polainas, guantes
y pantalla de soldador). Nunca debe mirarse al arco voltaico.

Las operaciones de picado de soldadura se realizaran utilizando gafas de proteccién contra impactos.

No se tocaran las piezas recientemente soldadas.

Antes de empezar a soldar, se comprobara que no existen personas en el entorno de la vertical de los trabajos.

Las clemas de conexion eléctrica y las piezas portaelectrodos dispondran de aislamiento eléctrico adecuado.

Anejo 14.- Operaciones de Fijacion

Las operaciones de fijacién se haran siempre disponiendo los trabajadores de total seguridad contra golpes y caidas,
siendo de destacar la utilizacion de:

a) Plataformas elevadoras provistas de marcado CE y declaracion de conformidad del fabricante.

b) Castilletes o andamios de estructura tubular, estables, con accesos seguros y dotados de plataforma de trabajo de al
menos 60 cm de anchura y con barandillas de 1 m de altura provistas de rodapiés.

c) Jaulas o cestas de soldador, protegidas por barandillas de 1 m de altura provistas de rodapié y sistema de sujecion
regulable para adaptarse a todo tipo de perfiles. Su acceso se realizara a través de escaleras de mano.

d) Utilizacion de redes horizontales de proteccion debiendo prever los puntos de fijacion y la posibilidad de su
desplazamiento.

e) Sélo en trabajos puntuales, se utilizaran cinturones de seguridad sujetos a un punto de anclaje seguro.

Anejo 15.- Trabajos con técnicas de acceso y posicionamiento
mediante cuerda

La realizacion de trabajos con utilizacion de técnicas de acceso y posicionamiento mediante cuerdas se efectuara de
acuerdo al R.D.2177/2004 y cumplira las siguientes condiciones:

1. El sistema constara como minimo de dos cuerdas con sujecion independiente, una como medio de acceso, de
descenso y de apoyo (cuerda de trabajo) y la otra como medio de emergencia (cuerda de seguridad).

2. Se facilitara a los trabajadores unos arneses adecuados, que deberan utilizar y conectar a la cuerda de seguridad.

3. La cuerda de trabajo estara equipada con un mecanismo seguro de ascenso y descenso y dispondra de un sistema
de bloqueo automatico con el fin de impedir la caida en caso de que el usuario pierda el control de su movimiento.

4. La cuerda de seguridad estara equipada con un dispositivo moévil contra caidas que siga los desplazamientos del
trabajador.

5. Las herramientas y demas accesorios que deba utilizar el trabajador deberan estar sujetos al arnés o al asiento del
trabajador o sujetos por otros medios adecuados.

6. El trabajo debera planificarse y supervisarse correctamente, de manera que, en caso de emergencia, se pueda
socorrer inmediatamente al trabajador.

7. Los trabajadores afectados dispondran de una formacion adecuada y especifica para las operaciones previstas,
destinada, en particular, a:

Las técnicas para la progresion mediante cuerdas y sobre estructuras.

Los sistemas de sujecion.

Los sistemas anticaidas.

Las normas sobre el cuidado, mantenimiento y verificacion del equipo de trabajo y de seguridad.

Las técnicas de salvamento de personas accidentadas en suspension.

Las medidas de seguridad ante condiciones meteorolégicas que puedan afectar a la seguridad.

Las técnicas seguras de manipulacién de cargas en altura.

8. La utilizacién de las técnicas de acceso y posicionamiento mediante cuerdas se limitara a circunstancias en las que la
evaluacion de riesgos indique que el trabajo puede ejecutarse de manera segura y en las que, ademas, la utilizacién de
otro equipo de trabajo mas seguro no esté justificada.

Teniendo en cuenta la evaluacion del riesgo y, especialmente, en funcién de la duracién del trabajo y de las exigencias
de caracter ergonomico, debera facilitarse un asiento provisto de los accesorios apropiados.

9. En circunstancias excepcionales en las que, habida cuenta del riesgo, la utilizacién de una segunda cuerda haga mas
peligroso el trabajo, podra admitirse la utilizacion de una segunda, siempre que se justifiquen las razones técnicas que lo
motiven y se tomen las medidas adecuadas para garantizar la seguridad.

10. En virtud a lo reflejado en el articulo 22 bis del R.D. 39/1997, de 17 de enero, sera necesaria la presencia de los
recursos preventivos previstos en el articulo 32 bis de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos
laborales; este hecho, asimismo debera quedar perfectamente consignado en el propio Plan de Seguridad y Salud de la
Obra.

Anejo 16.- Relacién de Normativa de Seguridad y Salud de aplicaciéon en
los proyectos y en la ejecucion de obras

En este apartado se incluye una relacion no exhaustiva de la normativa de seguridad y salud de aplicacion a la
redaccion de proyectos y a la ejecucion de obras de edificacion.
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Ordenanza Laboral de la Construccion de 28 de agosto de 1970
Orden de 28 de Agosto de 1970 del M° de Trabajo y Seguridad Social
BOE 5-9-70

BOE 7-9-70

BOE 8-9-70

BOE 9-9-70

Correccién de errores BOE 17-10-70

Aclaraciéon BOE 28-11-70

Interpretacion Art.108 y 123 BOE 5-12-70

En vigor CAP XVI Art. 183 al 296 y del 334 al 344

Resolucién de 29 de noviembre de 2001, de la Direccion General de Trabajo, por la que se dispone la inscripcion en el
Registro y publicacion del laudo arbitral de fecha 18 de octubre de 2001, dictado por don Tomas Sala Franco en el
conflicto derivado del proceso de sustitucién negociada de la derogada Ordenanza Laboral de la Construccioén, Vidrio y
Ceramica.

BOE 302; 18.12.2001 del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

Reglamento sobre trabajos con riesgo de amianto.

Orden de 31 de octubre de 1984 del M° de Trabajo y Seguridad Social.

BOE 267; 07.1.84

Orden de 7 de noviembre de 1984 del M° de Trabajo y Seguridad Social (rectificacion)

BOE 280; 22.11.84

Orden de 7 de enero de 1987del M° de Trabajo y Seguridad Social (Normas complementarias)

BOE 13; 15.01.87

Orden de 22 de diciembre de 1987 por la que se aprueba el Modelo de Libro Registro de Datos correspondientes al
Reglamento sobre trabajos con Riesgo de Amianto.

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del M° de la Presidencia, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposiciéon al amianto.

BOE 86; 11.04.06

Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, del Ministerio de la Presidencia

BOE 256; 25.10.97

Modificado por el Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, de
18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizaciéon por los
trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.

BOE 274; 13.11.04

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales por el que se modifican el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion.

BOE 127; 29.05.06

Resolucién de 8 de abril de 1999, sobre Delegacién de Facultades en materia de seguridad y salud en las obras de
construccion, complementa el art.18 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre de 1997

Prevencion de Riesgos Laborales.

Ley 31/95, de 8 de noviembre, de la Jefatura del Estado

BOE 269; 10.11.95

Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales

BOE 298; 13.12.03

Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/95, en materia de
coordinacion de actividades empresariales

Nuevos modelos para la notificacion de accidentes de trabajo e instrucciones para su cumplimiento y tramitacion.
Orden de 16 de diciembre de 1987, del M° de Trabajo y Seguridad Social
BOE 311; 29.12.87

Sefializacién, balizamiento, limpieza y terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.
Orden de 31 de agosto de 1987, del M° de Obras Publicas y Urbanismo
BOE 224; 18.09.87

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion.
Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
BOE 97; 23.04.97

Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el
trabajo.
Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, del M° de la Presidencia.
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BOE 124; 24.05.97

Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes biolégicos durante el trabajo.
Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, del M° de la Presidencia.

BOE 124; 24.05.97

Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta el Real Decreto anterior

BOE 76; 30.03.98

Reglamento de los Servicios de Prevencion.

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 27; 31.01.97

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales por el que se modifican el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion.

BOE 127; 29.05.06

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion.
Real Decreto 780/1998, de 30 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
BOE 104; 1.05.98

Disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad en el trabajo.
Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
BOE 97; 23.04.97

Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 97; 23.04.97

Modificado por el Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, de
18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizaciéon por los
trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.

BOE 274; 13.11.04

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacion manual de cargas que entrafie riesgos, en
particular dorsolumbares, para los trabajadores.

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 97; 23.04.97

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizaciéon por los trabajadores de equipos de proteccién
individual.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 140; 12.06.97

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de trabajo.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 188; 7.08.97

Modificado por el Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, de
18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizaciéon por los
trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.

BOE 274; 13.11.04

Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo de las empresas de trabajo temporal.
Real Decreto 216/1999, de 5 de febrero, del M°® de Trabajo y Asuntos Sociales
BOE 47; 24.02.99

Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante
el trabajo.

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 104; 1.05.01

Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.
Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, del M° de la Presidencia
BOE 148; 21.06.01

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la
exposicion a vibraciones mecanicas.

Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 265; 5.11.05

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

47



PLIEGO DE SEGURIDAD Y SALUD

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del M° de la Presidencia
BOE 60; 11.03.06

Correccion de erratas del Real Decreto 286/2006

BOE 62; 14.03.06

Instrucciéon Técnica Complementaria MIE-AEM-2

Real Decreto 836/2003, de 27 de junio, del M° de Ciencia y Tecnologia, por el que se aprueba una nueva instruccién
técnica complementaria MIE-AEM-2 del Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion, referente a gruas torre
para obras u otras aplicaciones.

BOE 170; 17.07.03

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmésferas explosivas en
el lugar de trabajo.

Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, del M° de la Presidencia

BOE 145; 18.06.03

Ley 32/2006 reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion.
BOE 250; 19.10.06
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PRESUPUESTO
ADECUACION AVENIDA MARITIMA MELENARA Y MEJORA ACCESIBILDAD

CODIGO

RESUMEN CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

CAPiTULp 08 SEGURIDAD Y SALUD
SUBCAPITULO 08.01 PROTECCIONES COLECTIVAS

08.01.01

08.01.02

08.01.03

08.02.01

08.02.02

08.02.03

08.02.04

08.03.01

08.03.02

08.03.03

08.03.04

08.03.05

ud Valla metalica modular, tipo Ayuntamiento, de 2,50x1,10 m 10,00
Valla metalica modular, tipo Ayuntamiento, de 2,50 de largoy 1,10

m de altura, (amortizacién = 10 %), incluso colocacion y posterior

retirada.

ud  Tapa proteccion huecos arquetas hasta 80x80 cm 20,00
Tapa provisional para arquetas de 80x80 cm., huecos de forjado o

asimilables, formada mediante tablones de madera de 20x5 cm.

armados mediante clavazon, incluso colocacion, (amortizable en

dos usos).

m  Malla polietileno de seguridad 85,00
m. Malla de polietileno alta densidad con tratamiento para

proteccion de ultravioletas, color naranja de 1 m de altura y doble

z6calo del mismo material, i/colocacion y desmontaje.

(Amortizacién en dos puestas).

6,03

15,46

1,74

) TOTAL SUBCAPITULO 08.01 PROTECCIONES COLECTIVAS....
SUBCAPITULO 08.02 PROTECCIONES INDIVIDUALES

ud  Casco seguridad 6 Pro-tec, Wiirth 5,00
Casco seguridad 6 Pro-tec, Wirth o equivalente, con marcado CE.

ud  Mascarilla FFP2 autofiltrante, Wiirth 4,00
Mascarilla FFP2 autofiltrante, Wiirth o equivalente, proteccion

contra particulas soélidas y liquidas de mediana toxicidad, con

marcado CE.

ud  Guantes lonal/serraje 10,00
ud. Par de guantes de lona/serraje tipo americano primera
calidad, homologado CE.

ud  Botas marrén S3, Wiirth 5,00
Botas marrén S3 (par), Wirth o equivalente, con puntera y plantilla
metdlica, con marcado CE.

22,66

8,33

2,68

46,35

) ) TOTAL SUBCAPITULO 08.02 PROTECCIONES INDIVIDUALES..
SUBCAPITULO 08.03 SENALIZACION SEGURIDAD Y SALUD

ud  Seiial de cartel obras, PVC, sin soporte metalico 4,00
Sefial de cartel de obras, de PVC, sin soporte metalico,
(amortizacion = 100 %), incluso colocacion y desmontaje.

ud  Cartel indicativo de riesgo de PVC, con soporte metalico 5,00
Cartel indicativo de riesgo, con soporte metalico de 1,3 m de

altura, (amortizacion = 100 %) incluso colocacién, apertura de

pozo, hormigdn de fijacion, y desmontado.

m Cinta de balizamiento bicolor 100,00
Cinta de balizamiento, bicolor (rojo y blanco), (amortizacion = 100
%), incluso colocacion y desmontaje.

ud  Cono de senalizacion reflectante 10,00
Cono de sefalizacion reflectante de 60 cm de altura, incluso
colocacion y posterior retirada.

ud  Chaleco reflectante 5,00
Chaleco reflectante CE s/normativa vigente.

7,16

47,30

0,80

11,40

6,17

TOTAL SUBCAPITULO 08.03 SENALIZACION SEGURIDAD Y....

60,30

309,20

147,90

517,40

113,30

33,32

26,80

231,75

405,17

28,64

236,50

80,00

114,00

30,85

489,99
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PRESUPUESTO

ADECUACION AVENIDA MARITIMA MELENARA Y MEJORA ACCESIBILDAD
CODIGO RESUMEN CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

SUBCAPITULO 08.04 INSTALACIONES PROVISIONALES

08.04.01 ud  Alquiler caseta prefabricada vestuarios y aseos 6,00
ud. Mes de alquiler de caseta prefabricada para aseos de obra de
3.25x1.90 m con un inodoro, una ducha, un lavabo con tres grifos
y termo eléctrico de 50 litros de capacidad; con las mismas
caracteristicas que las oficinas. Suelo de contrachapado
hidréfugo con capa fendlica antideslizante y resistente al
desgaste. Piezas sanitarias de fibra de vidrio acabadas en
Gel-Coat blanco y pintura antideslizante. Puertas interiores de
madera en los compartimentos. Instalaciéon de fontaneria con
tuberias de polibutileno e instalacion eléctrica para corriente
monoféasica de 220 V. protegida con interruptor automatico.

08.04.02 ud  Alquiler caseta prefabricada comedor 6,00
ud. Mes de alquiler de caseta prefabricada para comedor de
3.25x1.90 m con una mesay o sillas o dos bancos, fregadero y
microondas. Suelo de contrachapado hidréfugo con capa fendlica
antideslizante y resistente al desgaste. Instalacion de fontaneria
con tuberias de polibutileno e instalacién eléctrica para corriente
monoféasica de 220 V. protegida con interruptor automatico.

TOTAL SUBCAPITULO 08.04 INSTALACIONES...............
PROVISIONALES .........counmirminrs s

SUBCAPITULO 08.05 PRIMEROS AUXILIOS

08.05.01 u Botiquin con contenido sanitario 1,00
Botiquin de urgencia para obra fabricado en chapa de acero,
pintado al horno con tratamiento anticorrosivo y serigrafia de cruz.
Color blanco, con contenidos minimos obligatorios, colocado y
una reposicion

TOTAL SUBCAPITULO 08.05 PRIMEROS AUXILIOS.........

SUBCAPITULO 08.06 MANO DE OBRA SEGURIDAD

08.06.01 h Hora de cuadrilla p/conservacién y mantenimiento protecciones 58,00
Hora de cuadrilla de seguridad formada por un oficial de 12 y un
pedn, para conservacion y mantenimiento de protecciones.

TOTAL SUBCAPITULO 08.06 MANO DE OBRA SEGURIDAD

SUBCAPITULO 08.07 PROTECCION CONTRAINCENDIOS

08.07.01 u EXTINTOR POLVO ABC 9 kg. PR.INC. 1,00
Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia
34A/144B, de 9 kg. de agente extintor, con soporte, manémetro
comprobable y manguera con difusor, segin norma EN-3:1996.
Medida la unidad instalada. s/R.D. 486/97.

TOTAL SUBCAPITULO 08.07 PROTECCION .......ccccvvrnnnne.
CONTRAINCENDIOS........coovmmmnimssnssssssessssssseaes

TOTAL CAPITULO 08 SEGURIDAD Y SALUD .......cevveeemssmresssssssssssssmssssssssssssssssssssssssssssesss

294,92

214,12

70,25

28,69

56,22

1.769,52

1.284,72

3.054,24

70,25

70,25

1.664,02

1.664,02

56,22

56,22

6.257,29

Pégina 9



ANEJO 3. PLAN DE CONTROL DE CALIDAD

PROYECTO BASICO
Y DE EJECUCION:

PROMOTOR:

SITUACION:

FECHA:

ARQUITECTOS:

ADECUACION Y MEJORA DE LA ACCESIBILIDAD DE LA
AVENIDA DE LA PLAYA DE MELENARA

M.I. AYUNTAMIENTO DE TELDE
AVENIDA DE MELENARA

JULIO 2018
ROMERA Y RUIZ ARQUITECTOS S.L.P. col. n°® 10.280.
Telf. 928368804 —Email: estudio@romerayruiz.com



r rromerayruizm‘qL;m:(zms

PLAN DE CONTROL DE CALIDAD

Se redacta el presente Plan de Control de Calidad como anejo del proyecto resefiado con anterioridad con el objeto de
dar cumplimiento a lo establecido en el RD 314/2006, de 17 de marzo por el que se aprueba el CTE modificado por RD
1371/2007.

El control de calidad de las obras incluye:

A. El control de recepcion de productos
B. El control de la ejecucion
C. El control de la obra terminada

Para ello:

El director de la ejecucion de la obra recopilara la documentacion del control realizado, verificando que es conforme con
lo establecido en el proyecto, sus anejos y modificaciones.

El constructor recabara de los suministradores de productos y facilitara al director de obra y al director de la ejecucion
de la obra la documentacion de los productos anteriormente sefialada, asi como sus instrucciones de uso y mantenimiento,
y las garantias correspondientes cuando proceda; y

La documentacion de calidad preparada por el constructor sobre cada una de las unidades de obra podra servir, si asi
lo autorizara el director de la ejecucién de la obra, como parte del control de calidad de la obra.

Una vez finalizada la obra, la documentacién del seguimiento del control sera depositada por el director de la ejecucién
de la obra en la Administracién Publica competente, que asegure su tutela y se comprometa a emitir certificaciones de
su contenido a quienes acrediten un interés legitimo.

1. CONTROL DE RECEPCION DE LOS PRODUCTOS

El control de recepcion tiene por objeto comprobar las caracteristicas técnicas minimas exigidas que deben reunir los
productos, equipos y sistemas que se incorporen de forma permanente en el edificio proyectado, asi como sus condiciones
de suministro, las garantias de calidad y el control de recepcion.

Durante la construccion de las obras el director de la ejecucion de la obra realizara los siguientes controles:

1.1. Control de la documentacién de los suministros

Los suministradores entregaran al constructor, quien los facilitara al director de la ejecucion de la obra, los documentos
de identificacion del producto exigidos por la normativa de obligado cumplimiento y, en su caso, por el proyecto o por la
direccion facultativa. Esta documentacion comprenderd, al menos, los siguientes documentos:

- Los documentos de origen, hoja de suministro y etiquetado.
- El certificado de garantia del fabricante, firmado por persona fisica.

- Los documentos de conformidad o autorizaciones administrativas exigidas reglamentariamente, incluida la
documentacion correspondiente al marcado CE de los productos de construccion, cuando sea pertinente, de acuerdo
con las disposiciones que sean transposicion de las Directivas Europeas que afecten a los productos suministrados.

- En el caso de hormigones estructurales el control de documentacion se realizara de acuerdo con el apartado. 79.3.1.
de la EHE, facilitandose los documentos indicados antes, durante y después del suministro.

1.2. Control mediante distintivos de calidad o evaluaciones técnicas de idoneidad
El suministrador proporcionara la documentacion precisa sobre:

- Los distintivos de calidad que ostenten los productos, equipos o sistemas suministrados, que aseguren las
caracteristicas técnicas de los mismos exigidas en el proyecto y documentara, en su caso, el reconocimiento oficial
del distintivo de acuerdo con lo establecido en el articulo 5.2.3 del capitulo 2 del CTE.
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- Las evaluaciones técnicas de idoneidad para el uso previsto de productos, equipos y sistemas innovadores, de
acuerdo con lo establecido en el articulo 5.2.5 del capitulo 2 del CTE, y la constancia del mantenimiento de sus
caracteristicas técnicas.

- El procedimiento para hormigones estructurales es el indicado en el apartado 79.3.2. de la EHE.

El director de la ejecucion de la obra verificara que esta documentacion es suficiente para la aceptacion de los productos,
equipos y sistemas amparados por ella.

1.3. Control mediante ensayos

Para verificar el cumplimiento de las exigencias basicas del CTE puede ser necesario, en determinados casos, realizar
ensayos y pruebas sobre algunos productos, segun lo establecido en la reglamentacion vigente, o bien segun lo
especificado en el proyecto u ordenados por la direccién facultativa.

La realizacion de este control se efectuara de acuerdo con los criterios establecidos en el proyecto o indicados por la
direccion facultativa sobre el muestreo del producto, los ensayos a realizar, los criterios de aceptacion y rechazo y las
acciones a adoptar.

Para el caso de hormigones estructurales el control mediante ensayos se realizara conforme con el apartado 79.3.3.
HORMIGONES ESTRUCTURALES: El control se hara conforme lo establecido en el capitulo 16 de la Instruccion EHE.
En el caso de productos que no dispongan de marcado CE, la comprobacion de su conformidad comprendera:

a) un control documental, segun apartado 84.1

b) en su caso, un control mediante distintivos de calidad o procedimientos que garanticen un nivel de garantia adicional
equivalente, conforme con lo indicado en el articulo 81°, y

C) en su caso, un control experimental, mediante la realizacién de ensayos.
Para los materiales componentes del hormigén se seguiran los criterios especificos de cada apartado del articulo 85°

La conformidad de un hormigodn con lo establecido en el proyecto se comprobara durante su recepcion en la obra, e incluira
su comportamiento en relacién con la docilidad, la resistencia y la durabilidad, ademas de cualquier otra caracteristica que, en
su caso, establezca el pliego de prescripciones técnicas particulares.

El control de recepcion se aplicara tanto al hormigon preparado, como al fabricado en central de obra e incluira una serie de
comprobaciones de caracter documental y experimental, segun lo indicado en el articulo 86 de la EHE.

El control de la conformidad de un hormigén se realizara con los criterios del art. 86, tanto en los controles previos al suministro
(86.4) durante el suministro (86.5) y después del suministro.

CONTROL PREVIO AL SUMINISTRO

Se realizaran las comprobaciones documentales, de las instalaciones y experimentales indicadas en los apartados del art.
86.4 no siendo necesarios los ensayos previos, ni los caracteristicos de resistencia, en el caso de un hormigoén preparado para
el que se tengan documentadas experiencias anteriores de su empleo en otras obras, siempre que sean fabricados con
materiales componentes de la misma naturaleza y origen, y se utilicen las mismas instalaciones y procesos de fabricacion.

Ademas, la Direccion Facultativa podra eximir también de la realizacion de los ensayos caracteristicos de dosificacion a los
que se refiere el Anejo n°® 22 cuando se dé alguna de las siguientes circunstancias:

a) el hormigén que se va a suministrar esta en posesion de un distintivo de calidad oficialmente reconocido,

b) se disponga de un certificado de dosificacion, de acuerdo con lo indicado en el Anejo n°® 22, con una antigliedad
maxima de seis meses

CONTROL DURANTE EL SUMINISTRO
Se realizaran los controles de documentacion, de conformidad de la docilidad y de resistencia del apartado 86.5.2
Control estadistico (art. 86.5.4.). Es de aplicacidon general a todas las obras de hormigon estructural.

Para el control de su resistencia, el hormigén de la obra se dividira en lotes de acuerdo con lo indicado en la siguiente
tabla, salvo excepcion justificada bajo la responsabilidad de la Direccidon Facultativa.
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El nimero de lotes no sera inferior a tres. Correspondiendo en dicho caso, si es posible, cada lote a elementos incluidos
en cada columna.

HORMIGONES SIN DISTINTIVO DE CALIDAD OFICIALMENTE RECONOCIDO

Tipo de elemento estructural
- Elementos flexionados Macizos
. . Elementos comprimidos . . L (zapatas,
Limite superior . . (vigas, forjados de hormigon, .
(pilares, pilas, muros portantes, estribos de
. tableros de puente, muros de
pilotes. etc.) . puente,
contencion, etc.)
bloques, etc.)
Volumen hormigén 100 m® 100 m3 100 m3
Tiempo hormigonado 2 semanas 2 semanas 1 semana
Superficie construida 500 m? 1.000 m? -
N° de plantas 2 2 -

HORMIGONES CON DISTINTIVO DE CALIDAD OFICIALMENTE RECONOCIDO CON NIVEL DE
GARANTIA SEGUN APARTADO 5.1 DEL ANEJO 19 DE LA EHE

Limite superior Tipo de elemento estructural

Elementos comprimidos Elementos flexionados Macizos
Volumen hormigén 500 m3 500 m3 500 m3
Tiempo hormigonado 10 semanas 10 semanas 5 semanas
Superficie construida 2.500 m? 5.000 m? -
N° de plantas 10 10 -

HORMIGONES CON DISTINTIVO DE CALIDAD OFICIALMENTE RECONOCIDO CON NIVEL DE
GARANTIA SEGUN APARTADO 6 DEL ANEJO 19 DE LA EHE

Limite superior Tipo de elemento estructural

Elementos comprimidos Elementos flexionados Macizos
Volumen hormigén 200 m? 200 m? 200 m3
Tiempo hormigonado 4 semanas 4 semanas 2 semanas
Superficie construida 1.000 m? 2.000 m? -
N° de plantas 4 4 -

En ningun caso, un lote podra estar formado por amasadas suministradas a la obra durante un periodo de tiempo

superior a seis semanas.

Los criterios de aceptacion de la resistencia del hormigdn para esta modalidad de control, se definen en el apartado

86.5.4.3 seguin cada caso.

CERTIFICADO DEL HORMIGON SUMINISTRADO

Al finalizar el suministro de un hormigén a la obra, el Constructor facilitara a la Direccion Facultativa un certificado de los
hormigones suministrados, con indicacién de los tipos y cantidades de los mismos, elaborado por el Fabricante y firmado
por persona fisica con representacion suficiente, cuyo contenido sera conforme a lo establecido en el Anejo n° 21 de la
Instruccion EHE

ARMADURAS: La conformidad del acero cuando éste disponga de marcado CE, se comprobara mediante la verificacién
documental de que los valores declarados en los documentos que acompafan al citado marcado CE permiten deducir el
cumplimiento de las especificaciones contempladas en el proyecto y en el articulo 32° de la EHE para armaduras pasivas
y articulo 34° para armaduras activas.

Mientras no esté vigente el marcado CE para los aceros corrugados destinados a la elaboracion de armaduras para
hormigén armado, deberan ser conformes con lo expuesto en la EHE.

CONTROL DE ARMADURAS PASIVAS: se realizara segun lo dispuesto en los art. 87 y 88 de la EHE respectivamente
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En el caso de armaduras elaboradas en la propia obra, la Direccién Facultativa comprobara la conformidad de los
productos de acero empleados, de acuerdo con lo establecido en el art. 87.

El Constructor archivara un certificado firmado por persona fisica y preparado por el Suministrador de las armaduras, que
trasladara a la Direccion Facultativa al final de la obra, en el que se exprese la conformidad con esta Instruccion de la
totalidad de las armaduras suministradas, con expresion de las cantidades reales correspondientes a cada tipo, asi como
su trazabilidad hasta los fabricantes, de acuerdo con la informacion disponible en la documentacion que establece la UNE
EN 10080.

En el caso de que un mismo suministrador efectuara varias remesas durante varios meses, se debera presentar
certificados mensuales el mismo mes, se podra aceptar un unico certificado que incluya la totalidad de las partidas
suministradas durante el mes de referencia.

Asimismo, cuando entre en vigor el marcado CE para los productos de acero, el Suministrador de la armadura facilitara
al Constructor copia del certificado de conformidad incluida en la documentaciéon que acompafa al citado marcado CE.

En el caso de instalaciones en obra, el Constructor elaborara y entregara a la Direccidén Facultativa un certificado
equivalente al indicado para las instalaciones ajenas a la obra.

CONTROL DEL ACERO PARA ARMADURAS ACTIVAS: Cuando el acero para armaduras activas disponga de marcado
CE, su conformidad se comprobara mediante la verificacién documental de que los valores declarados en los documentos
que acompafian al citado marcado CE permiten deducir el cumplimiento de las especificaciones contempladas en el
proyecto y en el articulo 34° de esta Instruccion.

Mientras el acero para armaduras activas, no disponga de marcado CE, se comprobara su conformidad de acuerdo con
los criterios indicados en el art. 89 de la EHE.

ELEMENTOS Y SISTEMAS DE PRETENSADO Y DE LOS ELEMENTOS PREFABRICADOS: el control se realizara
segun lo dispuesto en el art. 90 y 91 respectivamente.

ESTRUCTURAS DE ACERO:

Control de los Materiales

En el caso venir con certificado expedido por el fabricante se controlara que se corresponde de forma inequivoca cada
elemento de la estructura con el certificado de origen que lo avala.

Para las caracteristicas que no queden avaladas por el certificado de origen se establecera un control mediante ensayos
realizados por un laboratorio independiente.

En los casos que alguno de los materiales, por su caracter singular, carezcan de normativa nacional especifica se podran
utilizar otras normativas o justificaciones con el visto bueno de la direccion facultativa.

Control de la Fabricacion

El control se realizara mediante el control de calidad de la documentacion de taller y el control de la calidad de la
fabricacion con las especificaciones indicadas en el apartado 12.4 del DB SE-A

ESTRUCTURAS DE FABRICA:

En el caso de que las piezas no tuvieran un valor de resistencia a compresién en la direccion del esfuerzo, se tomaran
muestras segun UNE EN771 y se ensayaran segun EN 772-1:2002, aplicando el esfuerzo en la direccion correspondiente.
El valor medio obtenido se multiplicara por el valor 6 de la tabla 8.1 del DB SE-F, no superior a 1,00 y se comprobara que
el resultado obtenido es mayor o igual que el valor de la resistencia normalizada especificada en el proyecto.

En cualquier caso, o cuando se haya especificado directamente la resistencia de la fabrica, podra acudirse a determinar
directamente esa variable a través de la EN 1052-1.

El resto de controles se realizaran segun las exigencias de la normativa vigente de aplicaciéon de la que se
incorpora un listado por materiales y elementos constructivos.
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CONTROL EN LA FASE DE RECEPCION DE MATERIALES Y ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS

CEMENTOS
Instruccion para la recepcion de cementos (RC-08)
Aprobada por el Real Decreto 956/2008, de 6 de junio, por el que se aprueba la instruccién para la recepcion de cementos.
e Articulos 6. Control de Recepcion
Articulo 7. Almacenamiento
Anejo 4. Condiciones de suministro relacionadas con la recepcién
Anejo 5. Recepcion mediante la realizacion de ensayos
Anejo 6. Ensayos aplicables en la recepcion de los cementos
Anejo 7. Garantias asociadas al marcado CE y a la certificacion de conformidad con los requisitos
reglamentarios.

Cementos comunes
Obligatoriedad del marcado CE para este material (UNE-EN 197-1), aprobada por Resolucion de 1 de Febrero de 2005
(BOE 19/02/2005).

Cementos especiales

Obligatoriedad del marcado CE para los cementos especiales con muy bajo calor de hidratacion (UNE-EN 14216) y
cementos de alto horno de baja resistencia inicial (UNE- EN 197- 4), aprobadas por Resolucién de 1 de Febrero de 2005
(BOE 19/02/2005).

Cementos de albanileria
Obligatoriedad del marcado CE para los cementos de albanileria (UNE- EN 413-1, aprobada por Resolucién de 1 de
Febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

HORMIGON ARMADO Y PRETENSADO
Instruccion de Hormigon Estructural (EHE)
Aprobada por Real Decreto 1429/2008 de 21 de agosto. (BOE 22/08/08)
e Capitulo XVI. Control de la conformidad de los productos

ESTRUCTURAS METALICAS
Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB SE-A-Seguridad Estructural-Acero
Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo. (BOE 28/3/2006). Epigrafe 12. Control de calidad
e Epigrafe 12.3 Control de calidad de los materiales
e Epigrafe 12.4 Control de calidad de la fabricacién

ESTRUCTURAS DE FABRICA
Cdédigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB SE-F-Seguridad Estructural-Fabrica
Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo. (BOE 28/3/2006). Epigrafe 8. Control de la ejecucion
o Epigrafe 8.1 Recepcién de materiales

CIMENTACION Y ESTRUCTURAS
Sistemas y Kits de encofrado perdido no portante de bloques huecos, paneles de materiales aislantes o a veces
de hormigén
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (Guia DITE N° 009), aprobada por Resolucién de 26 de noviembre
de 2002 (BOE 19/12/2002).

Geotextiles y productos relacionados. Requisitos para uso en movimientos de tierras, cimentaciones y
estructuras de construccion

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13251), aprobada por Orden de 29 de noviembre de 2001
(BOE 07/12/2001).

Anclajes metalicos para hormigon
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Obligatoriedad del marcado CE para estos productos, aprobadas por Resolucion de 26 de noviembre de 2002 (BOE
19/12/2002) y Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

e Anclajes metalicos para hormigén. Guia DITE N° 001-1,2, 3y 4.

¢ Anclajes metalicos para hormigdn. Anclajes quimicos. Guia DITE N° 001-5.

Apoyos estructurales
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos, aprobada por Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE
19/02/2005).
e Apoyos de PTFE cilindricos y esféricos. UNE-EN 1337-7.
e Apoyos de rodillo. UNE-EN 1337- 4.
e Apoyos oscilantes. UNE-EN 1337-6.

Aditivos para hormigones y pastas
Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucién de 6 de mayo de 2002 y
Resolucién de 9 de noviembre de 2005 (BOE 30/05/2002 y 01/12/2005).
e Aditivos para hormigones y pastas. UNE-EN 934-2
o Aditivos para hormigones y pastas. Aditivos para pastas para cables de pretensado. UNE-EN 934-4

Ligantes de soleras continuas de magnesita. Magnesita caustica y de cloruro de magnesio
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 14016-1), aprobada por Resolucién de 1 de febrero de
2005 (BOE 19/02/2005).

Aridos para hormigones, morteros y lechadas

Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucion de 14 de enero de 2004 (BOE
11/02/2004).

o Aridos para hormigén. UNE-EN 12620.

. Aridos ligeros para hormigones, morteros y lechadas. UNE-EN 13055-1.

o Aridos para morteros. UNE-EN 13139.

ALBANILERIA
Cales para la construccion
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 459-1), aprobada por Resolucion de 3 de octubre de 2003
(BOE 31/10/2002).

Kits de tabiqueria interior (sin capacidad portante)
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos, de acuerdo con la Guia DITE n° 003; aprobada por Resolucion de
26 de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Especificaciones de elementos auxiliares para fabricas de albaiiileria
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resolucion de 28 de junio de 2004 (BOE 16/07/2004).

o Tirantes, flejes de tensién, abrazaderas y escuadras. UNE-EN 845-1.
e Dinteles. UNE-EN 845-2.
* Refuerzo de junta horizontal de malla de acero. UNE- EN 845-3.

Especificaciones para morteros de albaiiileria
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resolucion de 28 de junio de 2004 (BOE 16/07/2004).

e  Morteros para revoco y enlucido. UNE-EN 998-1.
e  Morteros para albafiileria. UNE-EN 998-2.

AISLAMIENTOS TERMICOS
Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HE Ahorro de Energia
Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo. (BOE 28/3/2006)

e 4 Productos de construccién
e Apéndice C Normas de referencia. Normas de producto.

Productos aislantes térmicos para aplicaciones en la edificacion
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Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucion de 12 de junio de 2003 (BOE
11/07/2003) y modificacion por Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE19/02/2005).
e Productos manufacturados de lana mineral (MW). UNE-EN 13162

Productos manufacturados de poliestireno expandido (EPS). UNE-EN 13163
Productos manufacturados de poliestireno extruido (XPS). UNE-EN 13164
Productos manufacturados de espuma rigida de poliuretano (PUR). UNE-EN 13165
Productos manufacturados de espuma fendlica (PF). UNE-EN 13166

Productos manufacturados de vidrio celular (CG). UNE-EN 13167

Productos manufacturados de lana de madera (WW). UNE-EN 13168

Productos manufacturados de perlita expandida (EPB). UNE-EN 13169

Productos manufacturados de corcho expandido (ICB). UNE-EN 13170

Productos manufacturados de fibra de madera (WF). UNE-EN 13171

AISLAMIENTO ACUSTICO
Norma Basica de la Edificacion (NBE CA-88) «Condiciones acusticas de los edificios» (cumplimiento alternativo
al DB HR hasta 23/10/08)
Aprobada por Orden Ministerial de 29 de septiembre de 1988. (BOE 08/10/1988)
e Articulo 21. Control de la recepcion de materiales
¢ Anexo 4. Condiciones de los materiales
- 4.1. Caracteristicas basicas exigibles a los materiales
- 4.2. Caracteristicas basicas exigibles a los materiales especificamente acondicionantes acusticos
- 4.3. Caracteristicas basicas exigibles a las soluciones constructivas
- 4.4, Presentacion, medidas y tolerancias
- 4.5, Garantia de las caracteristicas
- 4.6. Control, recepcion y ensayos de los materiales
- 4.7. Laboratorios de ensayo

Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HR. Proteccion frente al ruido. (obligado cumplimiento
a partir 24/10/08)
Aprobado por Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre. (BOE 23/10/07)

- 4.1. Caracteristicas exigibles a los productos
- 4.3. Control de recepcion en obra de productos

IMPERMEABILIZACIONES
Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HS1-Salubridad. Proteccion frente a la humedad.
Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo. (BOE 28/3/2006)
o Epigrafe 4. Productos de construccion

Sistemas de impermeabilizacién de cubiertas aplicados en forma liquida
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos, de acuerdo con la Guia DITE n° 005; aprobada por Resolucion de
26 de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Sistemas de impermeabilizacion de cubiertas con membranas flexibles fijadas mecanicamente
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos, de acuerdo con la Guia DITE n° 006; aprobada por Resolucion de
26 de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

REVESTIMIENTOS
Adhesivos para baldosas ceramicas
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 12004) aprobada por Resolucion de 16 de enero (BOE
06/02/2003).

Materiales para soleras continuas y soleras. Pastas autonivelantes
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13813) aprobada por Resolucion de 14 de abril de 2003
(BOE 28/04/2003)

Techos suspendidos
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13964) aprobada por Resolucion de 1 de febrero de 2004
(BOE 19/02/2004).
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Baldosas ceramicas
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 14411) aprobada por Resolucion de 1 de febrero de 2004
(BOE 19/02/2004).

CARPINTERIA, CERRAJERIA Y VIDRIERIA
Dispositivos para salidas de emergencia
Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucion de 6 de mayo de 2002 (BOE
30/05/2002).
* Dispositivos de emergencia accionados por una manilla o un pulsador para salidas de socorro. UNE-EN 179
¢ Dispositivos antipanico para salidas de emergencias activados por una barra horizontal. UNE-EN 1125

Herrajes para la edificacion

Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucion de 14 de abril de 2003 (BOE
28/04/2003), Resolucion de 3 de octubre de 2003 (BOE 31/10/2002) y ampliado en Resolucion de 1 de febrero de 2005
(BOE 19/02/2005).

Dispositivos de cierre controlado de puertas. UNE-EN 1154.

Dispositivos de retencién electromagnética para puertas batientes. UNE-EN 1155.

Dispositivos de coordinacion de puertas. UNE-EN 1158.

Bisagras de un solo eje. UNE-EN 1935.

Cerraduras y pestillos. UNE -EN 12209.

Sistemas de acristalamiento sellante estructural
Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucién de 26 de noviembre de 2002
(BOE 19/12/2002).
e  Vidrio. Guia DITE n° 002-1
e  Aluminio. Guia DITE n° 002-2
o Perfiles con rotura de puente térmico. Guia DITE n° 002-3

PREFABRICADOS
Escaleras prefabricadas (kits)
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos, de acuerdo con la Guia DITE n° 008; aprobada por Resolucion de
26 de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Bordillos prefabricados de hormigén
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 1340), aprobada por Resoluciéon de 28 de junio de 2004
(BOE 16/07/2004)

2. CONTROL DE EJECUCION

Durante la construccion, el director de la ejecucion de la obra controlara la ejecucion de cada unidad de obra verificando
su replanteo, los materiales que se utilicen, la correcta ejecucion y disposicion de los elementos constructivos y de las
instalaciones, asi como las verificaciones y demas controles a realizar para comprobar su conformidad con lo indicado en
el proyecto, la legislacion aplicable, las normas de buena practica constructiva y las instrucciones de la direccion
facultativa. En la recepcion de la obra ejecutada pueden tenerse en cuenta las certificaciones de conformidad que ostenten
los agentes que intervienen, asi como las verificaciones que, en su caso, realicen las entidades de control de calidad de
la edificacion.

Se comprobara que se han adoptado las medidas necesarias para asegurar la compatibilidad entre los diferentes
productos, elementos y sistemas constructivos.

En el control de ejecucion de la obra se adoptaran los métodos y procedimientos que se contemplen en las evaluaciones
técnicas de idoneidad para el uso previsto de productos, equipos y sistemas innovadores, previstas en el articulo 5.2.5.

HORMIGONES ESTRUCTURALES: El control de la ejecucion tiene por objeto comprobar que los procesos realizados
durante la construccion de la estructura, se organizan y desarrollan de forma que la Direccion Facultativa pueda asumir
su conformidad respecto al proyecto y de acuerdo con la EHE.

Plan de control de calidad 8
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Antes de iniciar la ejecucion de la estructura, la Direccion Facultativa, debera aprobar el Programa de control que
contendra la programacion del control de la ejecucion e identificara, entre otros aspectos, los niveles de control, los lotes
de ejecucion, las unidades de inspeccion y las frecuencias de comprobacion.

Se contemplan dos niveles de control:
a) Control de ejecucion a nivel normal

b) Control de ejecucién a nivel intenso, que sélo serd aplicable cuando el Constructor esté en posesion de un sistema de
la calidad certificado conforme a la UNE-EN ISO 9001.

El Programa de control aprobado por la Direccion Facultativa contemplara una division de la obra en lotes de ejecucion
conformes con los siguientes criterios:

a) se corresponderan con partes sucesivas en el proceso de ejecucion de la obra,
b) no se mezclaran elementos de tipologia estructural distinta, que pertenezcan a columnas diferentes en la tabla siguiente

c) el tamafo del lote no sera superior al indicado, en funcion del tipo de elementos

Elementos de - Zapatas, pilotes y encepados correspondientes a 250 m? de superficie
cimentacion - 50 m de pantallas
Elementos - Vigas y Forjados correspondientes a 250 m? de planta

horizontales

- Vigas y pilares correspondientes a 500 m? de superficie, sin rebasar las dos plantas
Otros elementos - Muros de contencién correspondientes a 50 ml, sin superar ocho puestas

- Pilares “in situ” correspondientes a 250 m? de forjado
Tabla 92.4 perteneciente a la EHE

Para cada proceso o actividad, se definiran las unidades de inspeccion correspondientes cuya dimension o tamafio sera
conforme al indicado en la Tabla 92.5 de la EHE.

Para cada proceso o actividad incluida en un lote, el Constructor desarrollara su autocontrol y la Direccidon Facultativa
procedera a su control externo, mediante la realizacién de de un niumero de inspecciones que varia en funcién del nivel
de control definido en el Programa de control y de acuerdo con lo indicado en la tabla 92.6. de la EHE

El resto de controles, si procede se realizara de acuerdo al siguiente articulado de la EHE:
- Control de los procesos de ejecucion previos a la colocacion de la armadura (art.94),

- Control del proceso de montaje de las armaduras pasivas (art.95),

- Control de las operaciones de pretensado (art.96),

- Control de los procesos de hormigonado (art. 97),

- Control de procesos posteriores al hormigonado (art.98),

- Control del montaje y uniones de elementos prefabricados (art.99),

Los diferentes controles se realizaran segun las exigencias de la normativa vigente de aplicacién de la que se
incorpora un listado por elementos constructivos.

Plan de control de calidad 9
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CONTROL EN LA FASE DE EJECUCION DE ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS

HORMIGON ARMADO Y PRETENSADO

Instruccion de Hormigén Estructural (EHE)

Aprobada por Real Decreto 1429/2008 de 21 de agosto.
(BOE 22/08/08)

o Capitulo XVII. Control de la ejecucion

ESTRUCTURAS METALICAS

Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico
DB SE-A-Seguridad Estructural-Acero

Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo.
(BOE 28/3/2006). Epigrafe 12. Control de calidad

Fase de ejecucion de elementos constructivos
e Epigrafe 12.5 Control de calidad del montaje

ESTRUCTURAS DE FABRICA

Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico
DB SE-F-Seguridad Estructural-Fabrica

Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo.
(BOE 28/3/2006). Epigrafe 8. Control de la ejecucion

Fase de ejecucion de elementos constructivos
Epigrafe 8.2 Control de la fabrica

Epigrafe 8.3 Morteros y hormigones de relleno
Epigrafe 8.4 Armaduras

Epigrafe 8.5 Proteccion de fabricas en ejecucion

IMPERMEABILIZACIONES

Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico
DB HS1-Salubridad. Proteccién frente a la humedad.
Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo.
(BOE 28/3/2006)

Fase de ejecucion de elementos constructivos
e Epigrafe 5 Construccion

AISLAMIENTO TERMICO

Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico
DB HE Ahorro de Energia

Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo.
(BOE 28/3/2006)

Fase de ejecucion de elementos constructivos
e 5 Construccion

e Apéndice C Normas de referencia. Normas
de ensayo.

AISLAMIENTO ACUSTICO

Norma Basica de la Edificacion (NBE CA-88)
«Condiciones acusticas de los edificios»
(cumplimiento alternativo al DB HR hasta 23/10/08)
Aprobada por Orden Ministerial de 29 de septiembre de
1988. (BOE 08/10/1988)

Fase de ejecucion de elementos constructivos
e Articulo 22. Control de la ejecucion

Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico
DB HR. Proteccion frente al ruido. (obligado
cumplimiento a partir 24/10/08)
Aprobado por Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre.
(BOE 23/10/07)

- 5.2. Control de la ejecucién

INSTALACIONES

= INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA
INCENDIOS

Reglamento de instalaciones de protecciéon contra
incendios (RIPCI-93)

Aprobado por Real Decreto 1942/1993, de 5 de
noviembre. (BOE 14/12/1993)

Fase de ejecucion de las instalaciones
e Articulo 10

= INSTALACIONES TERMICAS

Reglamento de instalaciones térmicas en los edificios
(RITE) (Hasta el 28 de febrero de 2008)

Aprobado por Real Decreto 1751/1998, de 31 de julio
(BOE 05/08/1998), y modificado por Real Decreto
1218/2002, de 22 de noviembre. (BOE 03/12/2004)

Fase de ejecucion de las instalaciones

e Articulo 7. Proyecto, ejecucidon y recepcion de las
instalaciones
e ITE 05 - MONTAJE
ITE 05.1 GENERALIDADES
ITE 05.2 TUBERIAS, ACCESORIOS Y VALVULAS
ITE 05.3 CONDUCTOS Y ACCESORIOS

Reglamento de instalaciones térmicas en los edificios
(RITE) (A partir del 1 de marzo de 2008)
REAL DECRETO 1027/2007, de 20 de julio, por el que

se aprueba el Reglamento de Instalaciones Térmicas
en los Edificios.

= INSTALACIONES DE GAS

Reglamento de instalaciones de gas en locales
destinados a usos domésticos, colectivos o
comerciales (RIG)

Plan de control de calidad
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Aprobado por Real Decreto 1853/1993, de 22 de octubre.
(BOE 24/11/1993)

Fase de ejecucion de las instalaciones
e Articulo 4. Normas.

= INSTALACIONES DE FONTANERIA

Cédigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico
DB HS 4 Suministro de agua

Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo.
(BOE 28/3/2006)

Fase de recepcion de las instalaciones
e Epigrafe 6. Construccion

= RED DE SANEAMIENTO

Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico
DB HE Ahorro de Energia

Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo.
(BOE 28/3/2006)

Fase de recepcion de materiales de construccion
Epigrafe 5. Construccién

* INSTALACIONES DE INFRAESTRUCTURAS DE
TELECOMUNICACION

Reglamento regulador de las infraestructuras
comunes de telecomunicaciones para el acceso a los
servicios de telecomunicacion en el interior de los
edificios y de la actividad de instalacion de equipos y
sistemas de telecomunicaciones (RICT).

Aprobado por Real Decreto 401/2003, de 4 de abril. (BOE
14/05/2003)

Fase de ejecucion de las instalaciones
e Articulo 9. Ejecucién del proyecto técnico

Desarrollo del Reglamento regulador de Ilas
infraestructuras comunes de telecomunicaciones
para el acceso a los servicios de telecomunicaciéon en
el interior de los edificios y la actividad de instalacion
de equipos y sistemas de telecomunicaciones
Aprobado por Orden CTE/1296/2003, de 14 de mayo.
(BOE 27/05/2003)

Fase de ejecucion de las instalaciones
e Articulo 3. Ejecucion del proyecto técnico

= INSTALACION DE APARATOS ELEVADORES

Disposiciones de aplicacion de la Directiva del
Parlamento Europeo y del Consejo 95/16/CE, sobre
ascensores

Aprobadas por Real Decreto 1314/1997 de 1 de agosto.
(BOE 30/09/1997)

Fase de ejecucion de las instalaciones

e Articulo 6. marcado «CE» y declaracion
«CE» de conformidad

Plan de control de calidad
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3. CONTROL DE LA OBRA TERMINADA

Se realizaran las pruebas de servicio prescritas por la legislacion aplicable, programadas en el Plan de
control y especificadas en el Pliego de condiciones, asi como aquéllas ordenadas por la Direccion
Facultativa.

De la acreditacion del control de recepcion en obra, del control de ejecucion y del control de recepcion de
la obra terminada, se dejara constancia en la documentacion de la obra ejecutada.

4. PROPUESTA ORIENTATIVA DE LOS TIPOS DE ENSAYOS A REALIZAR

PROPUESTA DE ENSAYOS

NOMBRE DEL ENSAYO ENSAYO DE AGUA

DESCRIPCION Ensayo sobre una muestra de agua, con determinacién de: pH

Ensayo para determinar el pH de una muestra de agua, segun UNE
CONTENIDOS DEL ENSAYO 83952, incluso desplazamiento a obra, toma de muestra e informe
de resultados. Medios auxiliares y costes indirectos.

NUMERO DE UNIDADES DEL ENSAYO 5

Ensayos a realizar en laboratorio acreditado en el area técnica
correspondiente, sobre una muestra de agua, tomada en obra, para
CARACTERISTICAS TECNICAS la determinacién de las siguientes caracteristicas: pH segun UNE
83952. Incluso desplazamiento a obra, toma de muestra e informe
de resultados.

Ensayo a realizar, segun documentacion del Plan de control de

CRITERIO DE MEDICION EN PROYECTO )
calidad.

Desplazamiento a obra. Toma de muestras. Realizacion de
FASES DE EJECUCION ensayos. Redaccion de informe de los resultados de los ensayos
realizados.

NOMBRE DEL ENSAYO ENSAYO DE MORTERO FRESCO

Ensayo sobre una muestra de mortero fresco, con determinacion

DESCRIPCION . .
de: consistencia.

Repercusion de desplazamiento a obra para la toma de muestras.

Toma en obra de muestras de mortero de cemento, cuyo peso no
exceda de 50 kg, segun UNE-EN 1015-2.

CONTENIDOS DEL ENSAYO . . .
Ensayo para determinar la consistencia de un mortero fresco
mediante la mesa de sacudidas, segun UNE-EN 1015-3.

Informe de resultados de los ensayos realizados sobre una muestra
de mortero de cemento. Medios auxiliares y costes indirectos.

Control de calidad
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NUMERO DE UNIDADES DEL ENSAYO

CARACTERISTICAS TECNICAS

Ensayos a realizar en laboratorio acreditado en el area técnica
correspondiente, sobre una muestra de mortero fresco, tomada en
obra segun UNE-EN 1015-2, para la determinacion de las
siguientes caracteristicas: consistencia segin UNE-EN 1015-3.
Incluso desplazamiento a obra e informe de resultados.

CRITERIO DE MEDICION EN PROYECTO

Ensayo a realizar, segun documentacion del Plan de control de
calidad.

FASES DE EJECUCION

Desplazamiento a obra. Toma de muestras. Realizacion de
ensayos. Redaccion de informe de los resultados de los ensayos
realizados.

NOMBRE DEL ENSAYO

ENSAYO DE MORTERO ENDURECIDO

DESCRIPCION

Ensayo sobre una muestra de mortero, con determinaciéon de
porosidad, densidad real y densidad aparente.

CONTENIDOS DEL ENSAYO

Repercusién de desplazamiento a obra para la toma de muestras.
Toma en obra de muestras de mortero de cemento, cuyo peso no
exceda de 50 kg, segun UNE-EN 1015-2. Ensayo para determinar
la porosidad y densidad real y aparente de un mortero de cemento.
Informe de resultados de los ensayos realizados sobre una muestra
de mortero de cemento. Medios auxiliares y costes indirectos.

NUMERO DE UNIDADES DEL ENSAYO

CARACTERISTICAS TECNICAS

Ensayos a realizar en laboratorio acreditado en el area técnica
correspondiente, sobre una muestra de mortero, tomada en obra
segun UNE-EN 1015-2, para la determinacion de las siguientes
caracteristicas: porosidad, densidad real y densidad aparente.
Incluso desplazamiento a obra e informe de resultados.

CRITERIO DE MEDICION EN PROYECTO

Ensayo a realizar, segun documentacion del Plan de control de
calidad.

FASES DE EJECUCION

Desplazamiento a obra. Toma de muestras. Realizacion de
ensayos. Redaccion de informe de los resultados de los ensayos
realizados.

NOMBRE DEL ENSAYO

ENSAYO DE PROBETAS PRISMATICAS.

DESCRIPCION

Ensayo sobre una serie de probetas prismaticas de mortero de
cemento, con determinaciéon de: resistencia a flexion y
compresion

CONTENIDOS DEL ENSAYO

Repercusién de desplazamiento a obra para la toma de muestras.
Toma en obra de muestras de mortero de cemento, cuyo peso no
exceda de 50 kg, segun UNE-EN 1015-2. Ensayo mecanico para
determinar las resistencias a flexion y compresién a 3, 7 y 28 dias
de edad sobre nueve probetas de 4x4x16 cm, fabricadas y curadas
en laboratorio, segun UNE-EN 1015-11. Informe de resultados de
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los ensayos realizados sobre una muestra de mortero de cemento.
Medios auxiliares y costes indirectos.

NUMERO DE UNIDADES DEL ENSAYO

CARACTERISTICAS TECNICAS

Ensayos a realizar en laboratorio acreditado en el area técnica
correspondiente, sobre una serie de probetas prismaticas de
mortero de cemento, tomadas en obra segun UNE-EN 1015-2, para
la determinacion de las siguientes caracteristicas: resistencia a
flexion y compresion segiun UNE-EN 1015-11. |Incluso
desplazamiento a obra e informe de resultados.

CRITERIO DE MEDICION EN PROYECTO

Ensayo a realizar, segun documentacion del Plan de control de
calidad.

FASES DE EJECUCION

Desplazamiento a obra. Toma de muestras. Fabricacion y curado
de probetas y realizacion de ensayos. Redaccién de informe de los
resultados de los ensayos realizados.

NOMBRE DEL ENSAYO

ENSAYO DE CEMENTO

DESCRIPCION

Ensayo sobre una muestra de cemento, con determinacion
de: tiempo de fraguado.

CONTENIDOS DEL ENSAYO

Ensayo para determinar el tiempo de fraguado de una muestra de
cemento, segun UNE-EN 196-3, incluso desplazamiento a obra,
toma de muestra e informe de resultados. Medios auxiliares y
costes indirectos.

NUMERO DE UNIDADES DEL ENSAYO

CARACTERISTICAS TECNICAS

Ensayos a realizar en laboratorio acreditado en el area técnica
correspondiente, sobre una muestra de cemento, tomada en obra,
para la determinacion de las siguientes caracteristicas: tiempo de
fraguado segun UNE-EN 196-3. Incluso desplazamiento a obra,
toma de muestra e informe de resultados.

CRITERIO DE MEDICION EN PROYECTO

Ensayo a realizar, segun documentacion del Plan de control de
calidad.

FASES DE EJECUCION

Desplazamiento a obra. Toma de muestras. Realizacion de
ensayos. Redaccion de informe de los resultados de los ensayos
realizados.

NOMBRE DEL ENSAYO

ENSAYO DE APTITUD AL SOLDEO

DESCRIPCION

Ensayo de aptitud al soldeo sobre una muestra soldada de perfil
laminado, con determinacién de: disminucion de la carga total de
rotura.

CONTENIDOS DEL ENSAYO

Repercusién de desplazamiento a obra para la toma de muestras.
Toma en obra de muestras de perfil laminado en estructura
metalica, cuyo peso no exceda de 50 kg. Ensayo de traccion de
una probeta de acero soldada para el calculo de la disminucién de
la carga total de rotura. Informe de resultados del ensayo de aptitud
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al soldeo en obra sobre una muestra soldada de perfil laminado en
estructura metalica. Medios auxiliares y costes indirectos.

NUMERO DE UNIDADES DEL ENSAYO

CARACTERISTICAS TECNICAS

Ensayos a realizar en laboratorio acreditado en el area técnica
correspondiente, sobre una muestra soldada de perfil laminado
para uso en estructura metalica, tomada en obra, para confirmar su
aptitud al soldeo mediante la determinacion de las siguientes
caracteristicas: disminucién de la carga total de rotura. Incluso
desplazamiento a obra e informe de resultados.

CRITERIO DE MEDICION EN PROYECTO

Ensayo a realizar, segun documentacion del Plan de control de
calidad.

FASES DE EJECUCION

Desplazamiento a obra. Toma de muestras. Realizacion de
ensayos. Redaccion de informe de los resultados de los ensayos
realizados.

NOMBRE DEL ENSAYO

ENSAYO DE BARRAS DE ACERO CORRUGADO DE UN
MISMO LOTE

DESCRIPCION

Ensayo sobre una muestra de barras de acero corrugado de un
mismo lote, con determinacién de: seccion media
equivalente, caracteristicas geomeétricas del
corrugado, doblado/desdoblado, resistencia a traccion.

CONTENIDOS DEL ENSAYO

Ensayo para determinar la seccion media equivalente sobre una
muestra de dos barras de acero corrugado del mismo lote, segun
UNE-EN ISO 15630-1, incluso desplazamiento a obra, toma de
muestra e informe de resultados. Ensayo para determinar las
caracteristicas geométricas del corrugado sobre una muestra de
dos barras de acero corrugado del mismo lote, segun UNE-EN
10080, incluso desplazamiento a obra, toma de muestra e informe
de resultados. Ensayo para determinar la presencia o ausencia de
grietas mediante doblado/desdoblado sobre una muestra de dos
barras de acero corrugado del mismo lote, segin UNE-EN ISO
15630-1, incluso desplazamiento a obra, toma de muestra e
informe de resultados. Medios auxiliares y costes indirectos.
Ensayo para comprobar la ductilidad y resistencia de los materiales
metalicos, segun UNE-EN 10002-1:2002.

NUMERO DE UNIDADES DEL ENSAYO

10

CARACTERISTICAS TECNICAS

Ensayo a realizar en laboratorio acreditado en el area técnica
correspondiente, sobre una muestra de dos barras de acero
corrugado de un mismo lote, tomada en obra, para la determinacion
de las siguientes caracteristicas: seccion media equivalente
segun UNE-EN ISO 15630-1, caracteristicas geométricas del
corrugado segun UNE-EN 10080, doblado/desdoblado segun
UNE-EN ISO 15630-1. Incluso desplazamiento a obra, toma de
muestra e informe de resultados. Control del acero: Instruccion de
Hormigén Estructural (EHE-08).

CRITERIO DE MEDICION EN PROYECTO

Ensayo a realizar, segun documentacion del Plan de control de
calidad.
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FASES DE EJECUCION

Desplazamiento a obra. Toma de muestras. Realizacion de
ensayos. Redaccion de informe de los resultados de los ensayos
realizados

NOMBRE DEL ENSAYO

ENSAYO DE CONSISTENCIA Y RESISTENCIA DEL
HORMIGON

DESCRIPCION

Ensayo sobre una muestra de hormigén con determinacién de:
consistencia del hormigdon fresco mediante el método de
asentamiento del cono de Abrams y resistencia caracteristica a
compresion del hormigén endurecido con fabricacion de cinco
probetas, curado, refrentado y rotura a compresion.

CONTENIDOS DEL ENSAYO

Ensayo para determinar la consistencia del hormigén fresco
mediante el método de asentamiento del cono de Abrams segun
UNE-EN 12350-2 y la resistencia caracteristica a compresion del
hormigén endurecido con fabricacion y curado de dos probetas
cilindricas de 15x30 cm segun UNE-EN 12390-2, con refrentado y
rotura a compresion segun UNE-EN 12390-3, incluso
desplazamiento a obra, toma de muestra de hormigén fresco segun
UNE-EN 12350-1 e informe de resultados. Medios auxiliares y
costes indirectos.

NUMERO DE UNIDADES DEL ENSAYO

36

CARACTERISTICAS TECNICAS

Ensayo a realizar en laboratorio acreditado en el area técnica
correspondiente, sobre una muestra de hormigoén fresco, tomada
en obra segun UNE-EN 12350-1, para la determinacion de las
siguientes caracteristicas: consistencia del hormigén fresco
mediante el método de asentamiento del cono de Abrams
segun UNE-EN 12350-2 y resistencia caracteristica a compresion
del hormigén endurecido con fabricacion y curado de dos
probetas probetas cilindricas de 15x30 cm segun UNE-EN 12390-
2, refrentado y rotura a compresion de las mismas segun UNE-EN
12390-3. Incluso desplazamiento a obra, toma de muestra e
informe de resultados. Control del hormigén: Instruccion de
Hormigén Estructural (EHE-08).

CRITERIO DE MEDICION EN PROYECTO

Ensayo a realizar, segun documentacion del Plan de control de
calidad.

FASES DE EJECUCION

Desplazamiento a obra. Toma de muestras. Realizacion de
ensayos. Redaccion de informe de los resultados de los ensayos
realizados.

NOMBRE DEL ENSAYO

ENSAYO DE PENETRACION DE AGUA EN EL HORMIGON

DESCRIPCION

Ensayo de una muestra de hormigén con determinacién de la
profundidad de penetracién de agua bajo presion.

CONTENIDOS DEL ENSAYO

Ensayo para determinar la profundidad de penetracién de agua
bajo presion en el hormigén, segun UNE-EN 12390-8, incluso
desplazamiento a obra, toma de muestra de hormigén fresco e
informe de resultados. Medios auxiliares y costes indirectos.

NUMERO DE UNIDADES DEL ENSAYO

4

CARACTERISTICAS TECNICAS

Ensayo a realizar en laboratorio acreditado en el area técnica
correspondiente, sobre una muestra de hormigoén fresco, tomada
en obra, para la determinacion de la profundidad de penetracion de
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agua bajo presiéon segun UNE-EN 12390-8, mediante fabricacion y
secado de 3 probetas durante 72 horas en estufa de tiro forzado a
50+5°C. Incluso desplazamiento a obra, toma de muestra e informe
de resultados. Control del hormigén: Instruccion de Hormigon
Estructural (EHE-08).

CRITERIO DE MEDICION EN PROYECTO

Ensayo a realizar, segun documentacion del Plan de control de
calidad.

FASES DE EJECUCION